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Diinya Ekonomisi ve Informellesme Siireci

L.

1960'larin sonlarindan baglayarak informel ekonomiye gosterilen ilgi ve bu ko-
nuya dair literatiir araliksiz bir bigimde ve neredeyse meteorik bir hizla biiyii-
dii. Informel ekonominin kendisi de &yle. Informel teriminin kékeninde orta-
ya ilk auldip1 bigimiyle, resmi muhasebe alaninin diginda —yani kayit digi— ka-
lan devasa iktisadi faaliyet alanini analitik bir gergeve iginde anlama kaygis1 yat-
maktayd1. 1945 sonras1 dénemde "geligmekte olan diinya™ adi alunda anilan
yorelerde bu sektoriin bagat bir nitelik tagtyor olmasi hig sagiruci degildi. Ve bu
alani mekan edinen ticari iglemlerin resmi istatistiklerde goriinmemesi de, ge-
lismekte olan diinyanin devlet aygitlarinin iktisadi hayat: tam anlamiyla dene-
tim altina almakraki zaafiyetine atfedilmekteydi: bu da zaten informel ekono-
minin bizatihi tanimlayic1 6zelliklerinden biri olarak kabul edildigi igin nor-
mal kargilaniyordu. Aslina bakilirsa, informel alanin zaman iginde ortadan
kalkmasini miimkiin kilacak 6nlemlerin alinmasi ve bu siirece yakinen nezaret
edilmesi, modernlesme kuraminin 6ngoriilerine gére, devletin hiikiimranligin
pekistirmesi agisindan bir 8ncelik tagiyordu. Bu iligkiler bir kez saglam bir te-
mele oturtuldugunda, informel alanin tam anlamiyla devlet denetimi altna
alinacapina kesin géziiyle bakiliyordu.

Kugkusuz informellegsme siirecinde 1970'lerden itibaren gozlenen hizlan-
ma, bu sektoriin denetim altna alindif takdirde varlik kogullarinin ortadan
kalkacag beklentileriyle uyum iginde degildi. Ancak informellegmenin bu 1s-
rarli mevcudiyeti ve beklentilerin tam aksine gitgide biiyiiyen hacmi yine de
pek fazla dikkat gekmedi. Bunun nedeni biiyiik 6l¢iide, bu siirecin, beklentile-
rin aksi yonde seyrediyor olmasina ragmen, bu kez modernlesme teorilerinin
degil ama bagimli gelisme (ve azgelismislik) teorilerinin koordinatlar iginde
agtklanabiliyor olmasiydi. Bagimli gelisme teorisyenlerine gore, azgeligmislik
kosullarinda, kendi igine kapali formel ekonomilerin sinirlari, bu yorelerdeki

4. Bu makale gergevesinde, "kisa-vade" terimi, uzunlugu 40 ila 60 yil arasinda degi-
sen (20 ila 30 yillik biiyiimeyi takip eden 20-30 yillik daralma dénemlerinden ibaret) mii-
navebeli iktisadi dalgalanma dénemlerini nitelemek igin kullamlmigtir. Bunlara Kondrati-
yeff dalgalanmalari ad: da verilir. "Orta-vade" terimi ise, Ingilizce literatiirde " logistics”,
Fransizca literatiirde ise " trend seculaire” olarak gegen ve yaklagik iig ila dére yiizyil siiren
(ve kisa-vade dalgalanmalarda oldugu gibi, biiyiime ve daralma dénemlerinden olusan)
dalgalanmalar kargilayacak bigimde kullamilmigtir. "Uzun-vade" terimi ise diinya-ekono-
misinin sistemik egilimlerine tekabiil etmektedir. Bu literatiiriin bir 6zeti i¢in: Research
Working Group on Cyclical Rhythms and Secular Trends, "Cyclical Ryhthms and Secu-
lar Trends of the Capitalist World-Economy: Some Premises, Hypotheses, and Questi-
ons", Review 2 (Bahar 1979), ve Rondo Cameron, "The Logistics of European Economic
Growth," Journal of European Economic History 2 (Bahar 1973).
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sinirsiz emek arziyla aykinihik gosteriyordu.® Dolayisiyla informellesme bu du-
rumun kaginilmaz bir sonucuydu; ancak modernizasyon teorilerinin savunu-
cularina gore, 6mrii beklenenden biraz uzun siirmiig de olsa, sonugta yok olup
gitmesi hila bir zaman meselesiydi. Ote yandan gogu kisi igin sagirtici olan, in-
formellesmenin diinya-ekonomisinin ana mahallerinde, yani merkez ekonomi-
lerinde hizla yayilmasi ve daha da 6nemlisi, bu bélgelerde gérece kisa bir siire
icinde kazandig agirliku.

Informellesme siirecinin hem mekansal, hem de sosyal niifuzunu artirma-
s1, bu siirecin varhigini —ve daha 6nemlisi kaginilmaz yok olugunu— agiklamaya
¢alisan daha 6nceki teorilerin eksikleri ve tutarsizliklari hakkinda yaygin tarug-
malara yol agti. Bagka bir deyisle, informel ekonominin yalnizca geligmekte
olan diinyaya 6zgii bir durum olarak goriindiigii 1970 6ncesi dsnemde, onun
mevcudiyetini agiklama ugragi, informellesmenin diinya-ekonomisinin gevre
bélgeleriyle sinirlanmis olmasi nedeniyle oldukga kolay gériiniiyordu. Infor-
mel ekonomi teorisinin popiilerligi mevcut paradigmalanin diialist kavramsal
yapist iginde rahatga barinabilmesinden, bu paradigmalarin terimlerine tercii-
man olabilmesinden kaynaklaniyordu. Formel ve informel arasindaki ayrim
gizgisinin, nasil tanimlanirsa tammlansin, modern ve geleneksel, dinamik ve
geri-kalmug, pazara bagimli ve pazardan bagimsiz, ya da dig-pazara bagiml ve
gecimlik ekonomi arasindaki ayrim gizgisine uyup uymadig pek fark etmiyor-
du. Onemli olan gey teorinin (ya da isterseniz aragtirma programinin diyelim)
giiniin moda ikili giftlerini ¢ogaltarak, kavramlarina higbir zahmete girmeden
bir teorik gergeveden digerine kolayca taginabilme olanag: tanimasiydi.

Informellesme gevre ekonomilere ait bir 6zellik olarak kaldig; siirece, bu para-
digma egemenligini siirdiirdii. Ancak, bu analitik ¢er¢eveyi zaman iginde goz-
den diisiiren gey, informellesmenin 1970'lerden sonra diinya-ekonomisinin
ana mahallerinde de ayni tavizsiz hizla geligmesi oldu. Bu siirecin bagta sanildi-
g1 gibi sadece gevre ekonomilere degil, diinya-ekonomisinin kendisine 6zgii ol-
dugunun ortaya gikmasi paradigmanin temel 6nermelerini de tartigmal bir ha-
le getirdi.® Her seyden 6nce, informellesmenin kapsaminin gevre ekonomiler-
de oldugu kadar merkez ekonomilerde de geniglemesi, varlik kogullarini eldeki
paradigmanin parametreleri iginde belirlenen siireglere atfetmeyi zorlastiryor-

5. Albert Hirschman, "The Rise and Decline of Development Economics”, Essays in
Trespassing: Economics to Politics and Beyond iginde (Cambridge, 1981), ss. 7-10.

6. Alejandro Portes, "The Informal Sector: Definition, Controversy, and Relation to
National Development"”, Review 7 (Yaz 1983); Charles F. Sabel ve Jonathan Zeitlin,
World of Possibilities: Flexibility and Mass Production in Western Industrialization (Camb-
ridge, 1997).
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du. Diinyanin muhtelif koselerindeki kentsel alanlarda yirutulen ve informel
faaliyet alanini olugturup bigimlendiren siireglerin ok gesitli oldugunu agikga
ortaya koyan galigmalar da buna taniklik ediyordu.”

Mevcut aragtirmalar bu konunun kékeninde yatan unsur olarak, ekseriyet-
le kendi hiikiimranlk alanlarinda siiregiden iktisadi faaliyetlerin 6nemli ve gi-
derek biiyiiyen bir kesimini etkili bir bicimde denetim altina almay: ve diizenle-.
meyi bagaramayan devlet aygitlarina isaret ediyordu.® Ote yandan, zaman za-
man devletlerin iktisadi hayat denetlemedeki yetersizliginden ziyade bilingli
olarak bu iglemleri denetlemekten kaginiyor olmasi da informellesmeye destek
veren unsurlarin en géze garpanlarindan biriydi. Ozellikle diinya-ekonomisi-
nin merkez bélgelerinde informel sektériin biiyiimesini besleyen bir diger fak-
tor de biiyiik firmalarin, daha 6nce kendi biinyeleri iginde iirettikleri mal ve
hizmetleri, yeniden yapilanma siireci iginde aruk fason iiretim vasitasiyla sagla-
may tercih etmeleriydi. Bagka yorelerde ise, kirdan kente kitlesel gog ve bunun
sonucu kentsel niifus patlamasinin, emek arzini artrarak informellegme siireci-
ni beslemek ve idame ettirmek bakimindan 6nplana gikugi goruluyordu. Met-
ropol bélgelerde biiyiiyen gelir dengesizligi ise, gelir yelpazesinin alt-katlarinda
yeralanlarahem istthdam hem de imkanlari dahilinde mal ve servis sunarak, in-
formellesmenin kaliciligini saglayan nedenlerden biri haline gelmigti. Ustelik
cevre iilkelerdeki devlet biirokrasilerinin (yani informel sektériin yok olup git-
mesini saglamasi beklenen faillerin) "kamu" igletmelerini idare ederken infor-
mel sektorii olugturan girket ve girisimlere ig vermeleri ve dolayisiyla bu sekto-
riin biiyiimesine katkida bulunmalari da 6yle az gériilen bir olgu degildi. Infor-
mellesmeyi besleyen siireglerin yukarida tasvir edilen genis yelpazesi goz 6niin-
de bulunduruldugunda, informellesme igin tek —ve ana— bir unsur tayin etme-
nin, herhangi bir genelleme yapmanin ne kadar zor olacagi anlagilir. Ancak, bu
siirecin altinda yatan dinamiklerin gesitliligi, bu olguyu yaratan tek ya da ege-
men addedilebilecek bir nedenin kolaylikla teshis edilemiyor olmasi, kavramin
ya da terimin tiimiiyle bir yana birakilmasi ve kullamlmamasi gerektigi anlami-
na da gelmemeli.’

Informellesme siirecinin altinda yatan dinamiklerin gesitliligine isarer et-
mek, tabiatiyla bu faaliyetlerin giimulii ve kapitalist diinya-ekonomisinin igle-
yisi tizerinde kazanmig olduklar kiimiilatif 5nemi gozden kagirabilir. Bagka bir

7.]).]. Thomas, Informal Economic Activity (Ann Arbor, 1992).

8. De Soto'nun "informel devrim"ini 6ngéren Philip Harding ve Richard Jenkins in-
formel sektore "engellenmemiy girigim" roliinii veren unsurun devletlerin "fazlasiyla kat
bir ekonomik sistem" kurmasi oldugunu iddia ederler: The Myth of the Hidden Economy
(Philadelphia, 1989).

9. Lisa Peattie, "An Idea in Good Currency and How it Grew: The Informal Sector”,
World Development 15 (Temmuz 1987).
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bi¢imde ifade edilecek olursa, informellesmenin giiniimiizde yeniden giinde-
me gelmesi, daha 6nce de oldugu gibi, anizi ve proleter olmayan emegin yaraul-
masina, yayilmasina ve gii¢ kazanmasina yol agmugtir. Yine, daha énce de oldu-
gu gibi, emegin anzilesmesi 20. yiizyill boyunca 6nemli gelisme kaydeden
“tiim-yagam-boyu proleterlesme” siirecinin oniinii kesen, bu siireci tersine ge-
viren bir gii¢ olarak iglevini yeniden yerine getirmeye baglamigur. Kisacasi, in-
formel ekonomiyle ilgili giiniimiizdeki tanimlar, kavramsal olarak ne kadar
"kusurlu” ve "muglak” olursa olsun ve yine, isleyig tarzimi agiklayan vaka arag-
urmalarinin mekansal ve zamansal odaklar1 ne kadar sinirh olursa olsun, bu
konudaki mevcut literatiiriin giderek biiyiimesi, informellesme teriminin isa-
ret ettigi olgunun biiyiikliik ve kapsamina, ve dolayisiyla diinya-ekonomisi ga-
pindaki varligina tanikhik etmekeedir. Bu olgunun diinya-ekonomisinin tiim
bolgelerinde hazir ve nazir olugu, onun varlik kosullarini yaratug ve/ya giiglen-
dirdigi varsayilan siireglerin genis yelpazesi, informellesme ¢evresinde dénen
tarugmalarin degerini azaltmaz. Tam tersine, bu gesitlilik, siirecin diinya ¢a-
pindaki yaygin ve kendini tekrarlayan mevcudiyetine denk diisecek biitiinliik-
¢ii bir yoruma duyulan ihtiyaca igaret emektedir.

Bu baglamda dikkat edilmesi gereken sudur: Baslangigta informellesme
iin agik ve basit bir tanim getirmemizi engelleyen sey, yalnizca onu besleyen
siiregler yelpazesinin genisligi ve secerelerinin farklihg ya da diinya-ekonomi-
sinin kalbinde gergeklesen beklenmedik ve hizli gelismesi degil, ayni zamanda
uzun 6miirlii ve sistemik olmasidir. Bu kayda gegmemis ekonomik iglemler
aginin baglangig noktasi olarak 1970'ler kabul edildi genellikle. Yeni ¢aligmalar
ise bu sektoriin biiyiiklugunun 1970'ler 6ncesinde de, mevcut literatiiriin bizi
inandirmaya ¢alistig1 kadar 6nemsiz olmadigini gésteren kanutlar ortaya gikari-
yor: Bunun nedeni, o giinlerde gegerli olan kavramsal araglarin ekonomik is-
lemlerin golgede kalan bolgelerini kaydetmek igin tasarlanmig olmamasi, ya da
bunlari minimize edecek ya da kaale almayacak bigimde tasarlanmig olmasin-
dandir. Bu kavramsal araglarin odagy, piyasa ekonomisinin (kuskusuz devletin
koydugu kurallar tarafindan) iyi aydinlaulmig diinyasiydi. Bunun nedeni za-
man iginde bu kurallarin ekonomik iglemlerin giderek artan bir béliimiinii yo-
netir hale gelecegi ve bunun sonucunda da diinya-sistemi devletlerinin kayitsiz
sartsiz hdkimiyetinin kurulacag beklentisiydi.

Ekonomik iglemleri yoneten, devlet tarafindan konulmug kurallarin hiik-
mettigi alanin kaginilmaz bir genigleme gosterecegi yolundaki safca beklentiye
ek olarak, gevre ekonomiler ile informel sekt6r arasinda baglangigta kurulan ya-
kin iligki de, 1945 sonrasi dénemde informellesmenin diinya-tarihsel bir olgu
olarak kolaylikla gozden kagmasini saglamugtir. Informellesmenin diinya-eko-
nomisinin merkez bolgelerinde giilii bir bigimde yeniden ortaya gikigi, tarih-
sel kapitalizmin, Pax-Americana tarafindan gegici olarak rafa kaldirilan gergek-
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lerinden birine dikkat gekiyor. Bu gergek, proleterlesme siirecinin daima bir
iicretsiz ya da anzi emek okyanusunun igine gémiilmiis oldugudur. Diinya-
ekonomisinin iicretsiz ya da arizi emek rezervlerinin yenilenmesi tarihsel agi-
dan, temel olarak iki bigimde gergeklesir. Birincisi, diinya-ekonomisinin ara-
liksiz cografi yayilmasi ve bu yayilma siirecinin s6zlesmeli emekten aile-igi
emege, kolelikten kirsal emege kadar uzanan yaygin emek denetimi bigimlerini
sermayenin hizmetine sunmasi, sermayenin de zaman iginde ve mekénsal ag1-
dan yayginlagmig emek arz1 rezervini harekete gegirme olanagini arturmasidir.
Emek arzinin arurilmasindaki ikinci yéntem ise, bunun sisteme igsel olan yol-
lardan saglanmasidir: informellegsme siirecinin devreye girmesiyle hi¢ kusku-
suz. Kapitalist diinya-ekonomisinin periyodik daralma dénemlerinde, emek
maliyetlerini diigiirmenin diger maliyet diigiirme nlemlerine kiyasla 6nplana
cikugr dénemlerde giincellegen formellegmis iligkilerin bozulmast, yani infor-
mellegmesi siireci. Bu yiizden informel ekonominin tekil bir olgu olmadiginin,
tersine sistematik ve dénemsel olarak yeniden iiretildiginin giindeme gelmesi,
paradigmay, informellesmenin tarihsel ve diinya-ekonomisi élgeginde anlagi-
labilir bir siireg olarak formiile edilmesini saglayacak sekilde degistirmistir.

II.

Dolayisiyla informellesmeye duyulmaya bagslanan ilginin kristallesmesiyle,
1967/73 dénemindeki krizin baglangicinin egzamanliligy hig sagirtici degil, giin-
kii bu iki siireg birbiriyle ¢ok yakindan iligkili. Sermaye agisindan, 1970'lerde
baglayan kriz, ilk olarak tensikatlarla ve bunun bir pargasi olan emek maliyetle-
rinin ve dolayisiyla toplam iicret faturasinin kisilmasiyla, ikinci olarak da sis-
temli ve artan bir bigimde devlete mukayyid vergi yiikiiniin azaltilmasi ya da
vergiden muaf tutulmasiyla e anlamlhidir. Vergi gelirlerinin azalmasindan do-
gan biitge krizleri ise devletlerin kendi hiikiimranlk alanlari iginde ekonomik
islemleri etkili bit bigimde kayit ve denetim altinda tutma kabiliyetini zayiflat-
migtir. Bu esgzamanli geligmeler kurumsal ve formel ig alanlarinin daralmasi so-
nucunu vermistir. I diinyasinin 8nde gelen sirketlerindeki tensikatlar yari-za-
manli ¢aligmaya ve fason iiretime ydnelen diizenlemeleri artirmig, devletlerin
vergi gelirleri ve istihdam kapasitelerindeki azalma ise onlanin diizenleyici —
resmi— gergevesi diginda vyiiriitiilebilecek ekonomik faaliyetlere yeni alanlar ag-
migtir.

Emegin bakis agisindan ise, 1970'lerden beri kurumsal ve devlete ait alan-
larin birbirine bagh olarak gerilemesi, iki cephede de bu duruma baginul bir
sarsilma yaratmugtir. Bir yandan, tensikatlar tiim-yagam-boyu proleterlesmeyi
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durdurmug, igsizlik oranlarini yiikselemis, istihdam kogullarini miiphem hale
getirmis, ve bu siiregte de dogrudan iicretleri diigiirmiistiir. Ote yandan, dev-
letlerin ekonomideki bu akiga uyacak bigimde sekillenmesi, sosyal giivenlik
aginin gevsetilmesine yol agmug, boylece toplumsal iicretleri diigiirmiigtiir.'°
Sadece dogrudan iicretle geginen iggilerin payindaki bu biiyiik diisiisiin yani si-
ra toplumsal iicretlerin gerilemesi, 20. yiizyilin baglarindan beri Fordizm tara-
findan gergevelenen ve kurumlagtirilan proleterlesme siirecinin iki temel dire-
gini de sarsmigur. O zamandan beri Fordizm, ¢okbirimli, dikey 6rgiitlenmis
cokuluslu girketlerin gemsiyesi altinda gergeklegsen yogun bir birikim modeli
ile, devlet aygitlarinin gozettigi ve yonlendirdigi bir siireg olarak, kitlesel tiike-
timin bu yogun birikimin yol agug iiretkenlik kazanglarina uyarlanmas ara-
sinda kurulmug bir baglanti noktasi olarak gériilegelmistir.!! Demek ki, yuka-
rida bahsedilen iki siireg bir arada, ¢aligma diinyasini, bugiin informellesme ya
da igin anzilesmesi dedigimiz seye vesile olan, kurumsal, devlete ait ve formel
alanlarin sinirlarinin diginda, ama ancak onlara atifla anlagilabilecek bir diinya-
y1 yeniden gekillendirmektedir. Orta-vadeli bir egilim olarak, devlet aygitlar-
nin ¢ogunlukla olaganiistii 6nlemler baglig1 alunda siiregiden yeniden yapilani-
§1, sermayenin artan hareketliligi kargisinda etkinlik alanini bilfiil daralemakta-
dir. Béylece de devletlerin ekonomik iglemleri etkin bir bigimde denetleme ka-
biliyetlerini azaltarak informellesmenin agirhgini arurmakeadir.

Bu baglamda informellesme siireci bir zamanlar formellegmiy iligkilerin, ya-
ni bunu Amerikan yiizyilinin gramerine terciime edecek olursak, Fordist sozles-
menin kismen ilgasi anlamina gelir. Tageronluk, fason imalat ve mal ve hizmet-
lerin girketlere digaridan tedarik edilmesi sistemlerinin yerlesmesiyle birlikte ge-
nigleyen bir iktisadi faaliyet sahasi iizerinde, "kirsal sanayiler" (corzage industri-
es), 6lgekleri itibariyla denetim-digi kalma olanag) yiiksek imalathaneler ve daha
once sanayilesme deneyimi olmayan sahalar diinya 6lgegindeki yeni sinai man-
zarada daha belirgin bir rol oynama egilimindedirler. Uretim aygitinin yapisin-
daki bu degisikliklere eglik eden ve altini gizen bir gelisme de, sinai faaliyetlerin
diinya-ekonomisinin daha diisiik ticretli kugaklarina dogrusiiregiden gogiiniin,
iiretim iglevlerinin kugaklar arasi dagilimini yeniden gekillendirerek merkez (ya-

10. Eskiden devletlerin sagladigs hizmetlerin gogunlukla otomatik olarak géniillii 6r-
giitler tarafindan devralinmasi olgusunun giderek artan bir hizla yayginlk kazanmasi ko-
nusunda: Aili Mari Tripp, Changing The Rules: The Politics of Liberalization and the Ur-
ban Informal Economy in Tanzania (Berkeley, 1997); ayrica Diane Singerman, Avenues of
Participation: Family, Politics, and Networks in Urban Quarters of Cairo (Princeton, 1995).

11. Fordizm'in kisa bir tarugmasi igin: Alain Lipietz, "New Tendencies in Internatio-
nal Division of Labor: Regimes of Accumulation and Modes of Regulation”, Production,
Work, Territory: The Geographical Anatomy of Industrial Capitalism iginde, der. Allen J.
Scott ve Michael Storper (Boston, 1986), s. 26.
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niyiiksek iicret) kusaginda Fordizm'in ¢6ziilmesini hizlandirmasidir.

Kapitalist diinya-ekonomisinin yapisal 6zelliklerinden birisi sistemi gekil-
lendiren igboliimiiniin siirekli olarak degismesi ve iktisadi faaliyetlerin bunun
sonucunda yer degistirmesi. Karlilik oranidiigen faaliyet dallarinin bazen mer-
kez kugaklar iginde emegin daha az pahali oldugu bolgelere ya da yari-gevre ve
cevre ekonomilere kaymasi bu siirecin en belirgin isareti. $u ana kadar higbir
kugak ya da mahal bu siirecin genig kapsamli ve uzun menzilli etkilerinden mu-
af kalmamigur. Bu gégiin en géze garpan yam ise merkez mahallerde yer alan,
bir zamanlarin canh kentsel sanayi odaklarinin kaderlerindeki tersine déniig-
tiir.'? Bolgesel diizeyde ele alindiginda merkez kusaklarin biinyesinde yer alan
degisimler de daha az ¢arpic1 degildir. Sermayenin yeni iiretim alanlarini tercih
etmesi bir zamanlar azgelismisligin ve gerikalmighgin garpici 6rnekleri oldugu
diisiiniilen bolgelerde yepyeni bir goriiniim yaratmugtir; 8yle ki bunlarin son
zamanlarda geligmis yoreleri "yakalama" hizi ve kabiliyeti Gerschenkron'un
beklentilerini bile geride birakmigtir (bunun kaniti ABD'nin giiney bélgelerin-
de ya da Almanya’'nin Baden Wiirttenberg bélgesinde son onyillarda goriilen
sistematik biiyiimedir). Ancak sanayilerin gégii her zaman sinai niivenin aley-
hine degildir. Bu sanayi gégiine maruz kalan yan-gevre bolgelerdeki egilim,
merkez bélgelerde olanin tam tersine, en azindan 1970'lerden bu yana, sanayi
faaliyetlerinin biiyiik sehirlerde yogunlagmasinin artmasi bigiminde olmugtur.
Ornegin Latin Amerika'da gogu durumda gayri safi milli hasilanin imalat ve
hizmet sektoriiniin ve istihdamin yiizde ellisinden fazlasi birkag metropol kii-
melenmesine yogunlagmistir.!?

Bu kentsel ve bélgesel yeniden diizenlemeler bir yana birakilirsa, iktisadi
faaliyetlerin yer degistirmesi agirhkli olarak ve ekseriyetle kugak-agiri bir nitelik
tagimugtir: merkezden yari-gevre ve gevre ekonomilerine dogru. Kugkusuz sana-
yilerin kapitalist diinya-ekonomisi igindeki siirekli gégii ve isb6liimiinde buna
kargilik gelen degisiklikler yeni olgular degil. 20. yiizyilin sonlarinda, yer degis-
tiren sanayileri konuk eden —ve "yeni sanayilesen"— iilkeler sanayi iiretiminin
"biiyiik yiikiinii omuzlamglardir”; upki 14. yiizyilda ve sonra da 17. ve 18. yiiz-
yillarda "gé¢men" zanaatgilan agirlayan, sanayi bolgelerinin gevresindeki kirsal
bolgeler gibi.'* Bu sinai gog siireci iktisadi literatiirde "imalatin kirsallagmas:”

12. Saskia Sassen, The Global City, New York, Londra, Tokyo (Princeton, 1991).

13. Manuel Castells ve Alejandro Portes, "World Underneath: The Origins, Dyna-
mics, and Effects of the Informal Economy"”, The Informal Economy: Studies in Advanced
and Less Developed Countries iginde, der. Alejandro Portes vd. (Baltimore, 1989); Saskia
Sassen, Cities in the World-Economy (Pine Forge, 1996).

14. Fernand Braudel, Civilization and Capitalism, I: Structures of Everyday Life (New
York, 1989), s. 489.
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ad1 altinda anilir.’” Bu gégii geken mahaller olan kéyler (en ufagindan kiigiik
kasabalara kadar) ekseriyetle merkez kusaklarin dig ¢eperlerinde, ama daha da
stk olarak kirsal emegin bol oldugu ve siddetle ek gelir ihtiyact duydugu bélge-
lerde bulunurdu. Bugiin informellesme diye andigimiz "imalaun kirsallagma-
st"nin yeni dalgasi bu durumun basit bir tekran degildir. Ciinkii diinya-
ekonomisinin genel yapisindaki degisikliklerle birlikte siirecin kendisi de,
onun periyodik olarak tezahiir edisini gergeveleyen iktisadi peysaj da zaman
iginde yapisal degisikliklere ugramistir.'®

Bu degisikliklere emek pazarlari agisindan bakugimizda, 20. yiizyili —ya da
Amerikan yiizyilini— 19. yiizyildan ayiran iki 6zelligin iizerinde durulmasi gere-
kir. llk olarak, 1930'lardan beri artmakta olan diinya kentlesme orani, 1970’
lerden sonra doruguna ulagmigtir; 6yle ki bugiin diinya niifusunun yarisindan
az1 kirsal alanlarda yagamaktadir. Bu oranin 2025/35 dolaylarinda iigte bire
diigmesi beklenmektedir, ki bu da o tarihe kadar diinya niifusunda gergeklege-
cek net arugin, kaginilmaz olarak ya da en azindan teorik olarak diinya-eko-
nomisinin kentsel isgiiciine kaulacagy, kirsal isgiiciiniin ise bugiinkii seviyesin-
de kalacagi anlamina gelir. Bunun sonucu olarak baglangicindan beri kapitalist
diinya-ekonomisine periyodik bir rahatlama saglamis olan sinai faaliyetin kir-
sallagmasi, aruk giderek daha az kirsal genigleme gansina sahiptir. Bu egilimin
de yakin gelecekte biiyiik bir degisiklige ugrama ihtimali yok denecek kadar az-
dir. 19. yiizyil sonundan baglayarak tarim iiriinleri ile mamul mallar arasindaki
ig ticaret dengesi giderek tarim aleyhine geligmis, bu da, Raul Prebisch ve Art-
hur Lewis'in dramatik bir bigimde vurguladiklar gibi tarimsal faaliyetlerin
karhiligini azalemigur. Sanayilesmenin sagladigs gorece yiiksek gelirlerin etkile-
yici temposu, kirsal bolgelerin "bogalmasina” yol agmigur. Savag sonrasi done-
minin yiyecek yardimi programlari ve kentsel sanayiye agirlik veren ithal ika-
meci sanayilesme farkl farkh yollardan da olsa bu kadere katkida bulunmug-
tur.'” Sonug olarak diinya-ekonomisi iginde kirsal isgiiciiniin pay: biiyiik bir
diigiige ugramugtur.

Ikinci olarak, yerkiirenin hemen hemen en iicra kégelerinin bile diinya-
ekonomisine ilhak etmesi sonucu sistemin cografi sinirlarina ulagmasi, sermaye-
nin yeni emek kaynaklarini harekete gegirme kabiliyetini azaltmigtir. Emek ar-

15. Ornegin I. Wallerstein, "Merchant, Dutch, or Historical Capitalism?", Review
19 (Bahar 1997).

16. Faruk Tabak, "The World Labour Force", The Age of Transition: Trajectory of the
World-System 1945-2025 iginde, Terence K. Hopkins, Immanuel Wallerstein vd. (Lond-
ra, 1996).

17. Regat Kasaba ve Faruk Tabak, "Fatal Conjuncture: The Decline and Fall of the
Modern Agrarian Order During the Bretton Woods Era", Food and Agrarian Orders in the
World-Economy iginde, der. P. McMichael (Westport, 1994).
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zindaki bu darbogaz merkez kugaklardaki emegin elinden Fordist s6zlegmenin
sagladig sosyal giivencelerin alinmasini ve/ya onu informel, yari-zamanl ve ta-
seron diizenlemelere zorlamanin aciliyetini arurmugtir. Kugkusuz cografi yayil-
manin sona ermesi, emek arzini azalup, uzun vadede emegin pazarhk giiciinii
arurmak suretiyle, diinya emek kaynaklarinin araliksiz tiiketilmesi siirecine, ya-
kin olmasa da éngoriilebilir bir gelecekte ciddi bir yeni boyut katacaktir.'®
Buiig geliymenin diinya-sisteminin yapusi iizerindeki etkileri nemli gériil-
se de, bunlarin sonucu olan ya da beklenen agmaz diinya-tarihsel bir perspektife
yerlestirildiginde benzersiz degildir. Farkli bir tiirden de olsa, daha 6nce siste-
min kargilagtig1 sinirlar yine diinya-ekonomisinin cografi yayilma kabiliyetine
ya da bundan yoksunluguna iliskindi. Bu dénemler diinya-sisteminin 6nce
kendi varlik kogullarini inga ettigi, sonra da saglamlagurdig1 ve daha 6nceki yiiz-
yillarda gergeklegen hizh biiyiime ve genisleme doneminin kazanimlarini igsel-
lestirdigi ve meyvelerinin yeniden dagitimini zorladigi dénemlerdi; daha 6nce
1350-1450 ve 1650-1750 dénemlerinde iki kez oldugu gibi.!? Bunlarin ilkinde,
12. ve 13. yiizyilarin hummali yayilma faaliyetini bir yiizyil siiren ve diinya-
ekonomisinin, tegekkiil siirecinin geriplanini olugturdugu bir dénem takip etti.
Ikincisinde ise, ayn: geriplani meghur uzun 16. yiizyil (yaklagik 1450-1650) olus-
turdu. Kapitalist diinya-ekonomisinin 1750'den 1960'lara kadar siiren yeni ya-
yilma déneminden sonra da iginde yagadigimiz tarihi kesit yine benzer bir ag-
mazla karg1 kargtya. Ancak agmazin niteligi bu kez 6ncekilerden gok farkl.
Kuskusuz diinya sisteminin bu iki donemde de kendi igine doéniisii cografi
stnirlarinin sonuna ulagmig olmasi yiiziinden degildi.*Ancak bu durgunluk ya
da yavag gelisme donemlerinde, yani 1350-1450 ve 1650-1750 yillar1 arasinda,
once 1350 6ncesi doneme, sonra da uzun 16. yiizyila niteligini veren ve sisteme
genigleyen bir emek temeli saglayan olagandigi niifus artigi patlamalari da sona
ermigti; varolan emek ordusunun omuzlarindaki yiikii arturarak (bu arada 14.
yiizyilin ortasindaki kara veba salgininin yol agug biiyiik kayiplan da gézden
kagirmamak gerekir). Cografi yayilmanin durgun, niifus aruginin ise yavas ol-
dugu bu dénemlerde, sistemin iginden "esnek" emek arz1 yaratmakra informel-
lesmenin kazandig biiyiik 6nem sagirtici olmasa gerektir. Yani, diinya-ekono-
misinin kisa-vadeli durgunluk/kriz dénemleriyle informellesmenin ritmi ara-
sindaki eszamanlilik informellesmeye kisa vadede bir hayat sahasi saglasa da bu
inceledigimiz siirecin yalnizca bir veghesidir. Tarihsel olarak informellesme

18. Immanuel Wallerstein, "The Global Possibilities”, The Age of Transition: Trajec-
tory of the World System 1945-2025iginde, Terence K. Hopkins ve Immanuel Wallerstein,
vd. (Londra, 1996).

19. Immanuel Wallerstein, The Modern World-System, II: Mercantilism and the Con-
solidation of the European World-Economy, 1600-1750 (San Diego, 1980); ve "Merchant,
Dutch, or Historical Capitalism?”, a.g.y.
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bundan daha uzun solukludur. Kirsallagma mahiyetinde informellegmeye hayat
veren orta-vadeli daralma dénemleri 6nceki iki 6rnekte de yaklagik birer yiizyil
stirmiigtiir; dolayisiyla informellegsme kriz donemlerine has gegici bir ¢6ziim ol-
maktan ziyade sistemin d6niigiimiine katkida bulunan bir yapiya sahiptir.

Niifus arugindaki yavaglamaya ve cografi genislemenin hizindaki diisiise ek
olarak 1350-1450 ve 1650-1750 dénemlerinde diinya-ekonomisinin hizmetinde
dev bir kirsal hinterland bslgenin olmasi, imalat faaliyetlerinin kirsallagmasina
kolaylikla imkan tanidi. Imalatn kirsal alana bu yayiligi, varolan ya da énceki
biiyiime ve yayilma evresinin ruhunu tagtyan ve sonraki kriz dénemlerinde bon-
kér bulunan emek diizenlemelerini kirmakta biiyiik 6nem tagiyordu. Biiyiime
dénemlerinde giindeme gelen bu tiir diizenlemeler sagladiklar i kosullarinin
tanzimi ve iicretlerin belirlenmesi dolayisiyla —lonca (-benzeri) yapilarda 6rgiit-
lenen— kentsel emegin ¢ikarinaydi. Kirsallagma, sermayenin yeni emek kaynak-
larini harekete gegirme ve/ya kentsel iggiicii saflarinda "esneklik" saglama arayi-
sinda, kentsel 6rgiitleri ve loncalar1 devre digt birakmasina olanak saghyordu.

Varolan emek ve galigma diizenlemelerinin kismen de olsa ilga edilmesi ve
ticretleri agagiya geken bir tazyik mekanizmasinin olusturulmasi anlamina ge-
len informellegsme, bu tiir diizenlemelerin toplumsal ve politik dokunun ayril-
maz bir pargasi olan diinya-ekonomisinin merkez kugaklarinda, diger kugaklar-
da oldugundan ¢ok daha belirgin bir ifade bulur. Ortagagin sonlarinda 14. ve
15. yiizyillarda Avrupa'daki sanayi faaliyetlerinin esas olarak yogunlagmig oldu-
gu Flanders, Brabant ve ltalyan gehir devletlerinde imalat faaliyetlerinin kirsal-
lagmas: siirecinin adeta bu mekanlara 6zgiiymiig gibi gériilmesinin nedeni de
budur. Sanayilerin kirsal alana gogii bir 6nceki ¢agin diizenlemelerini (bagka
seylerin yani sira kentsel emegin ayricaliklarinin bir kismini da) altiist etti, sinai
imalatin mekansal dagilimini yeniden gekillendirdi. Ayni gekilde, 17. yiizyilda
diinya-ekonomisinin mihenk noktasi olan Hollanda'daki gegitli kentsel mer-
kezler 17. yiizyilin ikinci yarisinda ve 18. yiizyil boyunca benzer bir d6niigiim
gegirdi. 1970'lerden bu yana Kuzey Amerika ve kismen Avrupa bu olgunun
kentsel esdegerini yagamakta ve tekrarlanan informellesme bu kez de Fordist
s6zlesmenin bozulmasina yol agmaktadir.
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III.

Eger diinya-ekonomisinin cografi geniglemesi kapitalist iligkilerin yeni ilhak
olunan bélgeleri de igine alacak bigimde yayginlagmasi anlamina geliyorsa, o
zaman informellesme de diinya-ekonomisinin kendi sinirlar iginde derinleg-
mesi anlamina gelir.20 Gétiirii (Verlag) sistemi, bundan 6nceki iki dénemde
sermayenin diinya-ekonomisinin kirsal bélgelerindeki yayilimini ve kontrolii-
nii genigletmigti. Bugiin tageronluk sistemi bigimindeki yeniden hayata donii-
sii de ayn iglevi yerine getirmekte oldugunun gostergesidir. Ne de olsa imalat
faaliyetlerine periyodik olarak evsahipligi yapmig olan kirsal alan 1950'lerden
bu yana niifusunu biiyiik 6lgiide yitirdi. Dolayisiyla imalaun kirsallagmas: gii-
niimiizde 6nemli 6lgiide kentlere mahsus ve mahbus oldugu igin kentli emegin
informellegmesi ya da anizilesmesi geklinde ifade buluyor; ilk olarak ve 6ncelik-
le metropolitan merkezlerde ortaya gikiyor, kiigiik koy ve kasabalar yerine geh-
rin iicra bélgelerini kendine mekén ediniyor.

Demek ki kentlegme siireci imalatin kirsallagmasina ve emegin informelles-
mesine yakindan baglhdir. Kirsallagma 6rneklerinde kasaba ve gehirlerin ekono-
mik hayatiyeti sanayinin diga g&gii ve bu yolla kentteki iicretlereagagiya iten bir
baski uygulanmasiyla sarsiliyordu. Ancak, o zaman bile (belki de 6zellikle o za-
man) kirsal bolgelerdeki imalat kentsel sanayinin yerini alirken, gehirler yine de
serpilip gelisjmeyi bagardi. Ciinkii kentsel merkezlerden kaynaklanan tageron-
luk ve gétiirii sistemi aglarinin 6riilmesi, bu ag iizerinde kavsak nokrtalari olma
konumu kazanan gehirlere yeni bir hayat sagladi. Giiniimiizdeki informellesme
siireci de kentlerin bu merkezi konumunu degistirme egilimi géstermiyor, giin-
kii bu mahallerdeki emek ve is diizenlemeleri bundan énceki iki daralma done-
minde oldugu gibi kirsal kesimden degil, kentlerin kendi biinyesinin iginden —
geperlerinden de olsa— gelen rekabete maruz birakiliyor. $ehirle kir arasinda
sarkag gibi gidip gelen ve imalau bu ikisi arasinda béliigtiiren hareket giinii-
miizde biiyiik 6lgiide kentsel merkezlerin sinirlar iginde ya da bu merkezler
arasinda olmakra ve kirsal bélgeleri tamamen devre dist birakmaktadir. Oyley-
se, sehirler siirmekte olan igboliimiiniin "ayni zamanda hem araglari, hem ek-
lem yerleri, hem de bu siirecin faydasini géren yerlerdir."?!

20.Bkz. Jan DeVries, Economy and Europe in an Age of Crisis, 1600-1750 (Cambrid-
ge, 1976); ve Herman Van der Wee, "Industrial Dynamics and the Process of Urbanizati-
on and De-Urbanization in the Low Countries from the Late Middle Ages to the Eighte-
enth Century”, The Rise and Decline of Urban Industries in Italy and in the Low Countries
(Late Middle Ages-Early Modern Times), der. Herman Van der Wee (Londra, 1988); ayrica
bkz. Marion Malowist, "Merchant Credit and the Putting-Out System: Rural Production
During the Middle Ages”, Review 4 (Bahar 1981).
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Avrupa'da 12. ve 13. yiizyillardaki ekonomik yayilmanin hizli temposu,
kentsel yerlesimlerin (ve sehir devletlerinin) serpilip yesermesi ve zanaatkarli-
gin buralarda yogunlagmasi igin son derece elverili kogullar altinda cereyan et-
ti. Aslinda emperyal ve bélgesel birliklerin yani sira bu gehirlerin ordiikleri iire-
tim ve degisim aglari, kapitalist diinya-sisteminin temelini hazirlamakra biiyiik
bir rol oynamigti. Cografi genislemeye dayanan ve biiyiik 6lgiide kentlerin
olugturdugu iktisadi canliliga yaslanan bu evreyi 1350-1450 yillar1 arasindaki
uzun depresyon dénemi izledi. Krizin ortaya gikistyla birlikte sermayenin kent-
sel emegi (lonca emegini) bir kenara itme stratejisine uygun olarak kirsal bélge
zanaatkdrlar tarafindan istila edildi. Uzun 16. yiizyll boyunca kent, sinirlar
i¢inde yeni bir sanayi faaliyetleri yogunlagmasi oldugunda, kirsal diinyaya tes-
lim ettigi faaliyetlerin bir kismini geri aldi. Hemen hemen iki yiizyil boyunca
imalatun klasik mekani olduktan sonra, 1650-1750 déneminde sanayinin bir
kism1 yeniden kent sinirlari digina gtkma egilimi gostermeye bagladi.?? Aslinda
imalatn kita Avrupasi'nin biiyiik bir boliimiine temayiizii bu daralma dénemi
sirasinda gergeklesmistir. Diinya-ekonomisinin 17. yiizyila dek edindigi zemi-
nin saglamhg ve cografi mekinin genisligi nedeniyle bu ikinci temayiiz dalgasi
kirsal bolgelere ilkinden gok daha fazla yayilmigur.?? 18. yiizyilin ortasindan
baglayarak sarkag geri donmiig, ancak bu kez sanayi iiretiminde segkin kentsel
kuruluglarin pay1 ve rolii gok daha biiyiik olmug ve egemenlikleri neredeyse te-
kel statiisii kazanmugtr.

Imalatin orta-vadeli daralma dénemlerindeki bu periyodik goguntiin —bu
gog ne kadar biiyiik olursa olsun— gehrin genel konumunu degistirmemis ol-
mas1, 1970'lerden beri merkez kugaklarin metropol merkezlerini etkisi altina
alan kentsel krizin yol agugina benzer ve gitgide biiyiiyen toplumsal gerilimler
olmadig1 anlamina gelmez.?4 13. ve 14. yiizyillarda diinya-ekonomisinin kalbi-
ni olugturan ekonomilere yakigir bir bicimde, tpki bugiinkii gibi, ¢ok sayida
insan sanayinin, 6zellikle tekstil sanayiinin dig gégiinden etkilenmigti. Ciinkii
bu sanayide ¢aligan isgiicii Bruges, Ghent ve Ypres gibi yerlerde faal niifusun
%30 ila %50'sini olugturuyordu. Bu rakamlar depresyonun en derinlestigi an-
larda bile fazla diismedi.?> Kentsel sanayinin kirsal alanlara gégii kentli emeg;,

21. Fernand Braudel, Civilization and Capitalism, 15th-18th Century, III: The Pers-
pective of the World (New York, 1984), s. 92.

22.A.g.y.

23. Informellesme deflasyonist fiyat hareketleri zamanlarinda hiz kazand: ve bugiin
varolan informellesme dalgas: da ufukraki bir deflasyon geriplani 6niinde cereyan etmek-
tedir; bkz. Jose-Gentil Da Silva, "De la modertéd du XVle siecle au severe mais riche XV1-
le", Etudes d'histoire monetaire iginde, der. John Day (Lille, 1984).

24. International Journal of Urban and Regional Research 17 (1993) dergisinin "Yeni
Kent Yoksullari ve Ale Sinif " baglikli 6zel sayisina bakiniz.
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tiiccarlara ve patrisyenlere kargi loncalarini giiglendirerek ya da politik arenada
varhigini hissettirerek ya da her iki yolu birden deneyerek pazarlik giiciinii artr-
ma arayigina ittiyse de, bu her zaman bagarili sonug vermedi. Bu ¢agin politik
karigikliklar: tam da bu tiirden toplumsal ¢alkanulari yansiur: Flanders'te lon-
ca emekgileri Ghent dokumacilarinin 6nderliginde ayaklands; Floransa'da
tekstil iggileri, Ciompi, bir yiin tarakgisini gehir meclisine segtiler.26

Henri Pirenne'e gore, 12. ve 13. yiizyillar, iicret tespit edici ve ¢aligma kogul-
larini diizenleyici bir dizi beledi kanun ve kural getiren kentlesmenin bas dén-
diiriicii hiziyla, iktisadi yagam diizenleyici bir gergeve igine alma ruhunun en iyi
viicut buldugu dénemlerdi.?” Merkantilist dénem de béyleydi kugkusuz. Uzun
vadede loncalarin kendi ¢ikarlarini koruma konusundaki kararliligi, sermaye-
nin imalat bagka bélgelere tagimak igin yollar arama konusundaki arayiglarini
giiglendirdi. Diinya-ekonomisinin merkezi konumlarinda yeralmak, bu ekono-
mik kavsak noktalarini informellesmenin dogal yagam alani haline getirdi.

Kirsallagmaya ragmen sehirlerin gétiirii sisteminin orgiitsel ag1 igindeki
merkezi konumu ve iktisadi faktérlerin saglanmasi ve dagitimi iizerindeki ege-
menligi iki 6rnekte de degismeden kaldi, hatta belki de giiglendi. Soylular, pat-
risyenler ve tiiccarlar sehir duvarlan digindaki kirsal emekgiler iizerindeki dene-
timlerini ve kentsel zanaat loncalarin1 yonlendirme giiglerini yayginlagtirdilar.
Bu, zanaatlarin gehir digina kagigindan olumsuz etkilenen gehirliler ile bundan
faydalanan soylular arasinda giderek artan gerilimler yaratt, loncalarla patris-
yenleri, ve tabii ki tiiccarlar1 karg1 kargiya getirdi. Kentsel loncalarin kendi ara-
larinda da gatigmalar patlak verdi: Ornegin bir yandan biiyiik ve kiigiik zanaat-
lar —i/ popolo grasso ve il popolo magro— arasinda, 6te yandan kalfalar ve ustalar
arasinda. Diinya-ekonomisinin orta-vadeli daralma egilimine bagh olarak ikti-
sadi kaynaklarin, pozisyonlarin, servet ve yoksullugun yeniden dagiulmasinin
ve sistemin yayilma kabiliyetinin azalmasinin sonucu olarak bu dénemler, gelir
dagilimindaki giderek artan bir ugurumla ve giderek biiyiiyen bir esitsizlikle
birlike anilir oldular. Ustelik bu, yoksullarin en 6nemli gidasi olan tahil fiyat-
larindaki diisiisiin sagladigi rahatlamaya ragmen gergeklesmigti. Bu dénemler
"zengin ama cileli" dénemlerdi.?

25. ). A. Van Houtte, An Economic History of the Low Countries, 800-1800 (New
York, 1977),s. 81.

26. Robert-Henri Bautier, The Economic Development of Medieval Europe (Londra,
1971), ss. 227-32.

27. Henri Pirenne, " The Stages in the Social History of Capitalism", American Histo-
rical Review 19 (Nisan 1914).

28. 14. ve 17. yiizyillar emekgiler igin yeni diizenlemelere, bosgezerlerin mahkam
edilmesine tanik oldu ve hem gehirde hem de kirda keskin toplumsal béliinmeler yarates;
bkz. Bronislaw Geremek, Poverty: A History (Oxford, 1994), ss. 82-3, 88.
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Buna kargilik, diinya-ekonomisinin yiireginde yer alan gehirler her iki da-
ralma déneminde de yeni ortaya gikan igb6liimiine uygun bir bigimde, uzman-
lagmalarini yeniden bigimlendirmeyi bagardilar. Giderek daralan kitlesel pazar-
lar yerine bu yoksul zamanlarin yeni zenginlerine hizmet vermek, yeni iktisadi
firsatlar yarauyordu onlar igin. Liiks ticaretine gegig yapmayi bagaranlar giiniin
modalarindan biiyiik kazanglar sagladilar; bu déneme kimilerince "zanaatkar-
larin alun ¢ag" denmesinin nedeni budur — kuskusuz bu, sadece baz1 zanaat-
karlar igin béyleydi.?’ Ya da gégiin ortaya gikardigi kosullar yeni palazlanan sa-
nayi (tekstil iiretimi) merkezlerine karg1 alinan korumaci tedbirleri giindeme
getirdi: Yabanci kumaglarin ithaline agir vergiler koymak, ithalati yasaklamak,
ve hammaddelerin ve mamul maddelerin dolagimina kisitlamalar koymak her
iki dénemde de, Venedik ve Milano'da oldugu kadar Louvain ve Anvers'te de
stk stk uygulanan yéntemlerdi.®

Bu daralma dénemlerinde diinya sehirlerinin (ve merkez kugaklarin) he-
men kiyisinda kirsal sinai iiretime geri déniig gok arzulanir bir gelisme degildi.
Genellikle merkez kugaklarin yakin gevresi ya da hinterlandi varolan igbélii-
miiniin ayrilmaz bir pargasini olusturuyordu. Ustelik diinya sehirlerinin Ain-
terland indaki emekgilerin gorece yiiksek iicretleri onlari imalaun kirsallagma-
sina sahip ¢tkmaktan alikoyuyordu: O zaman giderek artan makinalagma da ik-
tisadi daralma ile baga ¢ikmanin sistemli yollarindan biri olarak beliriyordu —
yeni zenginlere hizmet vermenin yani sira. Sonugta, bu bolgeler o dénemde Av-
rupa ile sinirh olan diinya-ekonomisinin standartlariyla zengin sayilmasalar bile
oldukga iyi durumdaydilar. Ornegin Italyan sehir devletlerindeki tekstil sana-
yii, esas olarak kentsel loncalarin tekelindeydi, yiin ve iplik egirme ve agartma
siiregleri ise kirsal bolgelere aktarilmigti. Venedik'in kirsal bélgesi bulabildigi
her saglam iggiye ihtiyag duyuyordu. Ayni bigimde "17. yiizyilda gok geligkin
olan Leyden yiin ticareti kirsal bélgelerine i aktaramiyordu, giinkii bu bélgeler
bir hayli varlikliyds." 3!

Sehir duvarlarinin iginde ve diginda iiretim siireglerini birlegtiren yeni is-
béliimiiniin bozulmasi ltalyan kirsal kesimi igin hig de talihli bir durum degil-
di. Zira, Milano ve diger Lombardiya sehirlerinin kabul ettigi korumaci yasa-
lar, yari-mamul ve ham maddelerin dolagimini altiist ediyor ve 14. yiizyil son-
larina kadar Kuzey ltalyan pamuk imalatina damgasini vuran bélgesel alt-
igbéliimii iizerine kurulu olan entegre iiretim kugaginin yikihgina katkida bu-
lunuyordu. Iplik ihracau tizerindeki kisitlamalar "diger sehirlerdeki kiigiik sa-

29. Wilhelm Abel, Agricultural Fluctuations in Europe from the Thirteenth to the
Twentieth Centuries (Londra, 1980).

30. Maureen Fennell Mazzaoui, The ltalian Cotton Industry in the Later Middle Ages,
1100-1600 (Cambridge, 1981), ss. 148-49.

31. Braudel, Civilization and Capitalism, II: ss. 306-7.
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nayilerin diigiigiinii hizlandirdi ve Lombardiya'daki kirsal yiin ve iplik egiricile-
rinin konumunu zedeledi."3?

Merkez kusaklarin yakin gevreleri diger kirsal alanlara gére daha varlikh
oldugu igin, digar1 ig vermek isteyenler daha uzakta yoksul kirsal bolgeler ara-
mak, hevesli ve ihtiyag icinde igciler bulmak zorundaydilar. Béylece 1350-1450
déneminde imalatn temayiizii esas olarak Alpler'in kuzeyi ve Mang'in 6te yam
igin gegerliydi ve bu siiregleri ilk dénemde ltalyan sehir devletleri, ikinci d6-
nemde ise Flanders tegvik etti; bunlar giiniimiizdeki gokuluslu sirketlere ben-
zer bigcimde faaliyetlerini genis cografi mekanlar iginde yiiriittiikleri ve organi-
zasyon ve lojistik sorunlarini kolayca ¢ozebilecek kapasitede olduklari igin bu
temayiiz siirecini diizenlemeye hazirdilar. ltalyan limanlarina giren pamuk,
Alp gegitlerinden, lonca 6rgiitlenmesinin daha zayif ve iiretimin merkezilesme-
mig oldugu Giiney Almanya kadife sanayiini beslemek iizere yeniden ihrag edi-
liyordu. Kuzey ltalya sehirlerinden farkli olarak entegre bir sanayi kompleksi
olugturmayan Suebya gehirleri ise 14. yiizy1l sonlarinda pamuklu iiriinlerin bag
iireticisi haline geldi, bunu yaparken de biiyiik 6lgiide kirsal dokumacilarin in-
sa ettigi temelden yararlandi.?®> Daha sonra, 1650-1750 déneminde kita Avru-
pas1, Hollandal tacirlerin gézetimi alunda gégmen sanayilerin baglica faaliyet
sahasi haline geldi. Bu 6yle bir yayilmayd: ki, 16. yiizyilda sanayi faaliyetleri
esas olarak Hollanda ve ltalya'da yogunlagmis olmasina ragmen, 18. yiizyilda
tiim Avrupa'ya sinai bir karakter kazandirdi. Bu dénem, "ilksel sanayilesme-
nin" tohumlarinin auldigi zemin oldu ve sonraki yiizyillarin biiyiik tekstil mer-
kezlerinin dogumuna yol agt1.34 Bu 6rneklerin her birinde, imalat faaliyetleri-
nin yer degistirmesi, gogii kirsallagurma yoluyla yeni bir sanayi cografyasinin
temelini olugturdu.?

32. Maureen Fennell Mazzaoui, The [talian Cotton Industry in the Later Middle Ages,
1100-1600, s. 149.

33. Mazzaoui, The ltalian Corton Industry in the Later Middle Ages, 1100-1600, ss.
140-42; Michael Zell, Industry in the Countryside: Wealden Society in the Sixteenth Century
(Cambridge, 1994).

34, Carlo Poni, "Proto-Industrialization. Rural and Urban", Review 9 (Fall 1985);
Peter Kriedte, Peasants, Landlords and Merchant Capitalists (Cambridge, 1983); Peter Kri-
edte, Hans Medick ve Jiirgen Schlumbohm, Industrialization Before Industrialization
(Cambridge, 1981); ve Sheila Ogilvie, State Corporatism and Proto-Industry: The Wiirt-
temberg Black Forest: 1580-1792 (Cambridge, 1997).

35. Orta-vadeli daralma dénemlerinin kirda yarattig1 degisimler yeni bir igboliimii-
niin olugmasina yol agt1. Ticaret, tarimsal mallarin —en énemlisi, tahillarin— bir yiizyildan
fazla siiren bir bigimde aleyhine diizenlendigi ve buna uygun olarak kentsel merkezlerde
ticretlerin artu bir sirada, bunun sonucu olan makas hareketi kirsal manzaray: iki gekilde
degistirdi. Birincisi tarimsal iiretim azaldi ya da daha kirl iiriinlere yoneldi (hayvancilik,
bagcilik ya da sinai tarim), ya da mekin degitirdi. Ikinci olarak en iyi tahil fiyatlarinda gé-
rillen inig, ek olarak da olsa gelirlerini arada bir ya da diizenli olarak buradan elde eden in-
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Yayilma ve imalaun kentsel bélgelerde yogunlagug: dénemlerde bile hila
kirsallagmanin giiglii oldugu bélgelerin var kaldigini da belirtmeliyiz. Merkez
kusagin baz1 bolgelerinde imalat gehirlerde merkezilestiginde, zayiflamaya yiiz
tutan ekonomik merkezler kirsallagma stratejisine daha uzun siire tutundular:
Ornegin, 16. yiizyilin sonunda ve 17. yiizyilin baginda Italya'da sanayi, biiyiik
sehirlerde toplanmak yerine, "yiizde doksan kiigiik kasaba ve kéylere taginiyor-
du." Flanders'te kentsel sanayiler 15. ve 16. yiizyillarda gehirlerin geperlerine
taginmigt1. 3

Emek ve galigma kogullarini diizenleyen kanunlarin da bagtaki gelisme do-
neminin yavaglamaya yiiz tutmasiyla birlikte yiiriirliige konuldugunu belirt-
meliyiz. Geg Ortagag'in alun yillar1 1100-1350 arasinda idiyse de, yavaglama-
nin igaretleri 1250'den itibaren belirgindi, ancak kentlesme ve yeni kanunlarin
yiiriirliige konmasi 1250-1300 déneminde zirveye ulast1. lkinci 6rnekte, Brau-
del'in "ikinci on aluna yiizyil" dedigi 1560/1600'den 1650'ye kadar uzanan dé-
nem, sanayileri —aslina bakilirsa, bazi sanayileri— koruyan ve gelistirmeyi amag-
layan kanunlarin ¢ikigina tanik oldu. Ugiincii 6rnekte, yayilmaci 1750-1850
yiikseligini izleyen d6nemde, proleterlesme temposu 20. yiizyilda sosyal iicretin
kurumsallagmasiyla pek giizel bigimde tamamlandi — upki Fordist s6zlesmenin
1950'ler ve 1960'larda yayginlagmas sirasinda informellesmenin bagta gevrede
ortaya gikarak, merkez kugaklarda olacaklarin haberini 6nceden verisi gibi.
Kuskusuz burada kabaca tasvir etmeye galigtigimz tarihsel egri, gevre kugaklar-
daki informel ekonominin zamanla yok olacag: beklentileriyle gelismektedir.
Ancak ayni1 zamanda merkez kugaklarda tam hiziyla geri donecegini de 6ngér-
mektedir, ¢iinkii bu kugaklar orta-vadeli daralma dénemlerinde informelles-
menin klasik mekanlar olagelmislerdir. Dolayisiyla su anki informellesme dal-
gast kisa dénemli bir olgu olarak goriilmemeli, kisa-vadeli Kondratiyeff-B evre-
sinin sonunun gelmesiyle birlikte ortadan kalkacagi da beklenmemelidir. Kali-
cihiginin igaretleri simdiden géziimiiziin 6niinde: Son yirmi yilin siddetli dev-
letgilik-kargit1 séylemine ragmen, 6zellikle merkez kusaklarda devletlerin sos-
yal harcamalari azalulabilmis degil. Kirsal bélgelerin terki ise durmak bir yana
herhangi bir yavaglama emaresi gostermeksizin siirmekrtedir. Ustelik baglamak-
ta olan pax nipponese nin (Japon diizeni) yiiriirliige koydugu tageronluk sistemi
informellegme siirecini daha da hizlandirmigtir.3”

sanlari alternatif tarim iiriinlerine, gogunlukla da kirdaki zanaati dolayl olarak giiglendi-
ren kenevir, keten ve pamuk gibi sinai tarim iiriinlerine yéneltti. Bu da kirdaki imalatin
hizla yayilmasini sagladi. Sidney Pollard, Marginal Europe: The Contribution of Marginal
Lands Since the Middle Ages (Oxford, 1997).

36. Braudel, Civilization and Capitalism: I ss. 428-29; 489.

37. Giovanni Arrighi, The Long Twentieth Century: Money, Power, and the Origins of
Our Times (Londra, 1994).
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Iv.

Uzun-doénemli ve genis 6lgekli bir perspeketif i¢inde ele alindig takdirde, kapi-
talist diinya-ekonomisinin temel siireglerinden birini proleterlesmenin olugtur-
dugunu ileri siirmek miimkiin degildir. Tersine, bu tarihi perspektif iginde,
bundan daha kisa bir siire 6nce gegici bir fenomen olarak goriilen informel sek-
tériin ya da onun tarihi agidan éncii-kolu olan sinai faaliyetlerin kirsallagmasi-
nin barindirdig1 ve yayginlagtirdig anizi emegin bir istisna ya da daha onceki
tiretim bigimlerinden geriye kalan bir tortu olmanin 6tesinde, sistemin ana un-
surlarindan birini olugturdugunu ve belirli tarihi arahklarla isgiiciiniin formas-
yonunu kendi lehine sekillendirdigini 1ddia etmek miimkiin hale gelir. Nite-
kim, diinya-ekonomisinin alu ya da yedi yiizyil siiren yagam-siiresi boyunca
proleterlesme siirecinin yayginlagmasi, gerek cografi, gerek sosyal agidan varhg)
diinyanin pek ¢ok y6resinde hissedilir bir hale gelmigse dg, higbir zaman kendi-
si igin 6ngoriilen bagat konuma ulagamamigtir. Uzun-dénemli bir bakig agisin-
dan degerlendirildigi zaman, proleterlesmenin neden bunca yiizyildan sonra
bu kadar gelismis oldugu degil, neden hald bu kadar mahdut kalmig oldugu so-
rusu yanut bekler hale gelir.*® Bu nedenden étiiriidiir ki Marx'in yedek emek or-
dusundan Sombart'in fabrika-6ncesi sistemden fabrika sistemine gegis semala-
nina, Braudel'in diinya-ekonomik yapisinin katmanlarindan Schmoller'in mer-
kantil sistemine, Biicher'in endiistriyel sistemlerinden Wallerstein'in emek-
kontrol mekanizmalarina kadar her kapitalizm teorisinin gerek proleterlesme,
gerekse de fabrika-diginda kalan istihdam ve iiretim ile hesaplagmalari, bu soru-
ya tarihi ve teorik yanit bulma gabalandir.

Sermaye agisindan proleterlesme, kapitalizm teorilerinin 6ne siirdiigii ka-
dar arzulanur bir kogul degil. Aksine, proleterlesme sermayeden gok emegin el-
de etmeye ¢aligtig1 bir durum. Emegin tiim iiretim araglarindan bagimsizhik
kazanmasi, Rosa Luxemburg'un aluni gizdigi gibi, sermayenin kargilamasi ge-
reken yeni zorunluluklar gikariyor ortaya: emegin yeniden iiretiminin maliyeti,
sozgelimi. lktisadi kosullar bunu gerektirdiginde, emegin kendi varkalma ko-
sullarini kendi olanaklariyla saghyor olmasi sistem agisindan hayati 6nem tagi-
yor. Yukarida tarugildig: gibi, orta-vadeli iktisadi daralma dénemleri o déneme
kadar emek tarafindan elde edilmig kazanimlarin ya ilgasi ya da bir kisminin
geri alinmasi yoluyla sermayenin kir oranini arurmaktadir. Sermayenin me-
kinsal kiskacini ucuz emek kaynagi olan kirsal kesimlere ya da giiniimiizdeki
gibi marjinal ya da informel adin1 verdigimiz sektérlere yaymasi hem iicretlerin

38. Bu konunun ayrinuli bir irdelemesi igin: Immanuel Wallerstein, Historical Capi-
talism (Londra, 1988; Tiirkgesi: Taribsel Kapitalizm, Metis, 1996).
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asagiya gekilmesini hem de varolan emek organizasyonlarini aradan gikarmasi-
n1 miimkiin kilmaktadir. Bu kuskusuz kapitalizmin yapisina dair baz1 6nerme-
leri yeniden gozden gegirmemizi gerektiren bir degerlendirme.

Bu yeniden degerlendirme tarihi perspektif agisindan 6nemli, giinkii kapitaliz-
min diinyay: saran bir sistem olup olmadig1 oncelikle sermaye-emek ikilisinin
iiretim siirecinde yapug: degisikliklere baglh olarak ele alinir. Yukarida formiile
edildigi bigimiyle, informel sektoriin ya da onun tarihi énciillerinin barindirdi-
g1 liretim bigimleri ve emek istihdam kogullar1 "sistemik” olarak kapitalist ilig-
kilerin bizatihi kendisi tarafindan yarauliyorsa, o zaman diinya-sisteminin di-
namiklerinin yeniden bu 1sikta gézden gegirilmesi bir zorunluluk halini alr.
Ote yandan, eger bu siireg orta-vadede 6mriinii doldurup yerini yeniden iktisa-
di gelisme ve yeni diizenlemelerin 6nplana ¢ikugi donemlere birakiyor ise,
bundan ii¢ sonug gtkarmak miimkiin: Bunlardan ilki, iginde bulundugumuz
dénemin bir siire daha informellegme adin1 verdigimiz siirecin gélgesinde kala-
cagt. Ikincisi ise, bu siirecin ortaya gikardig1 kosullarin gelir dagilimu iizerinde-
ki etkilerinin sistemin uzun-dénemde varkalmasi agisindan sorunlar yarataca-
g1 Ugiinciisii ise, bu yeni iktisadi genigleme déneminde, yerkiirenin her kose-
sinin sermayenin etki sahasina girmig olmasi nedeniyle, 6ncelikle emek kay-
naklarinin tiikeniginin ortaya gikaracag darbogaz, sonra da eskiden varolan
kirsal ve kentsel iicretler arasindaki farkin giderek azalmasinin sermayenin ma-
nevra sahasinda yaratacag daralma.

Bunlar sistemin uzun-vadede tabi kalacagi donugumlere 1k tutabilir. An-
cak orta-vadede 1945'ten 1970'lere kadar uzanan dénemin hikim mekanizma-
larinin §u an giindemde olan pek gok teorinin ana varsayimlarini olugturdugu,
oysa bunun Amerikan hegemonyasinin yaratug ve tarihi perspektif iginde na-
diren vuku bulan bir durumun izlerini tagidiginin teslim edilmesi gerekiyor.
I¢inde yasadigimiz sistemin temel dinamiklerini ve egilimlerini uzun-dénemli
ve genig Olgekli analizlerinden gikarsamak, geyrek asirlik istisnai bir donemle
ozdeglenen yakin gegmigimizin bizi hapsettigi kisa-vadenin cebrinden ve sinir-
lamalarindan da bir élgiide muaf kilacakur.

Geviren: Biilent Somay
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Richard Sennett

Reklamcilarin ¢ok sevdigi yeni sifati, kuskulu bir sézciiktiir. Bununla birlikte,
son yirmi yilda maddi hayatta derin degisiklikler gergeklesmistir; yillar 6nce
ongoriilemeyecek degisiklikler. O zamanlar gelismis diinyanin biiyiik sirket
biirokrasileri ve hiikiimet hiyerarsileri, yiizyillarca siiren iktisadi gelijme ve
ulus ingas: siirecinin bu iiriinleri giivenli siginaklar olarak gériiniiyordu. Yo-
rumcular, sanki daha 6nceki gelisim giigleri son hamle agamasina girmiglermis-
gesine, "geg kapitalizm" ya da "olgun kapitalizm"den dem vuruyorlards.

Simdi yeni bir sayfa agildr: iktisat kiiresellesti ve yeni teknolojiden yararlani-
yor; devasa hiikiimet ve sirket biirokrasileri giderek hem daha esnek hem de
daha giivensiz kurumlar haline geliyor. Onceki dénemin refah devletlerinin
sosyal giivenceleri ¢6kiiyor; kapitalizmin kendisi de iktisadi bakimdan esnek,
son derece hareketli bir hale geldi; sirket yapilar1 zaman iginde ve bigim baki-
mindan kestirilemez durumda. Bu yapisal degisiklikler, iiretkenlikteki ani ve
kiitlesel bir patlamaya, bilgisayar gibi yeni iiriinlere, kiiresel finans endiistrileri
gibi yeni hizmetlere bagli. $u an igin bolluk sepeti doldu.

Ancak bunun sonucunda ¢aligma bigimlerimiz degisti: istikrarli mesleklerin
yerini kisa donemli igler aldi, aliyma becerileri hizli bir evrim gegiriyor; orta si-
nif, 6nceki dénemde daha ziyade ig¢i sinifina 6zgii olan kayglar ve belirsizlik-
ler yagiyor.

Aruk mekanin da, biiyiik 6lgiide bu iktisadi degisikliklere bagh olarak, fark-
li bir anlami var. Daha eski bir nesil, uluslarin, uluslarin iginde de sehirlerin
kendi kaderlerine hiikkmedebilecegine inanirds; simdi olugan iktisadi ag, cog-
rafyanin denetiminden daha azade. lktisatla mekin arasindaki degisen iliskinin
olgiitlerinden birigog — New York ve Viyana gibi sehirleri karnigtriyor bu olgu,
ciinkii gégmenlerin ortaya gikmas tesadiifi degil, bu sehirlerin iktisadindaki
derin yapisal degisimlere bagli. Ancak bu yabancilarin ortaya gikust, su anda ya-

* Makalenin Ingilizce basimu igin bkz. Richard Sennett, “The New Capitalism", So-
cial Research, cilt 64, say1 2, Yaz 1997.
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sadigimiz mekin donugumunun boyutlarini agiklamaya yetmiyor. Kendini yo-
netmek anlamindaki siyasetle kiiresel iktisat arasinda bir yarik acildi.

Bu yeni kapitalist is ve mekan diizeninin kiiltiirii —yani, yeni siyasal iktisa-
din etik degerlerimizde, birbirimizi toplumsal yarauklar olarak algilayisimizda
ve kendimizi anlayigimizda ne gibi degisiklikler yaratugi— benim diigiinceleri-
min odaginda yer aliyor. Baglangig olarak, bu yeni diizenden dogdugunu dii-
siindiigiim iki basit 5Gnermeyi sunmak istiyorum size.

Birincisi, yeni kapitalizmin igin degerini azaltugi. Esneklesen ve kisa dénem-
li bir hale gelen is, kalici kigisel amaglar ve bir kendilik degeri tanimlamakta re-
ferans noktasi olmaktan ¢ikiyor; sosyolojik agidan iy, istikrarls, toplumsal iligki-
ler i¢in daha da 6nemsiz bir ortam olugturuyor.

Ikinci 6nerme, buna bagh olarak mekanin degerinin artmig olmasi. Mekin
duygusu, soyut olarak "toplum”a ait olma ihtiyacindan degil, tekil bir yere ait
olma ihtiyacindan kaynaklanir. lktisadin kaymakta olan kurumlari, aligirken
ozel bir yere ait olma deneyimini azalttik¢a, insanlarin uluslar, sehirler, yerel-
likler gibi cografi bolgelere baghliklar: artar. Mesele, bu bagliligin ne tiirden ol-
dugundadir. Milliyetgilik ya da etnik yerelcilik —ki siklikla gogmenlere ya da
diger disarliklilara duyulan nefretle ifade edilir— gergekten de diisman bir ikti-
sadi diizen kargisinda savunma alanlar iglevi gorebilir, ancak agir bir insani be-
del pahasina. Diginda kalandan nefret eden kisi, nefreti tarafindan giiglendiril-
mek yerine zayif duguruiur.

Bu iki 8nerme, olugan siyasal iktisadin kiiltiiriine son derece kasvetli bir ba-
kis gibi goriilebilir. Ama ben béyle bakmiyorum. Is, diinyevi basariyla kisisel
degeri eg tuttugundan, kendilik igin sorunlu bir gergevedir. Mekéna verilen de-
gerin maddi sarsinular nedeniyle yeniden artmasi ise sonugta bir firsat saglaya-
bilir — insanlarin toplumda iktisadi hayvanlar olmaktan farkli bir bigimde dav-
ranabilecekleri ve kendilerini farkh algilayacaklari, vatandag olarak degerlerinin
zenginliklerine bagh olmayacag bir kamusal alan yaratma firsau.

En azindan, bir nesil 6nce, Insanltk Durumu nda (1958) emekle politika ara-
sindaki iinlii ayrimini yapug sirada, Hannah Arendt'in iimidi buydu. Arendt
ozellikle biiyiik 6lgekli ve gayri sahsi olan gehir yagaminda, insanlarin yalnizca
kigisel servetlerini yansitmayan ya da ona dayanmayan bir kamusal varolug yii-
riitebileceklerini umuyordu. Bugiin yeni iktisadin belirsizlikleri her zamankin-
den fazla emegin kosullarindan koparilmig bir kendilik ve kamusal davranug le-
hine ¢aligtyor. Ancak bunun gergeklesebilecegi mekénlar ne Arendt'in hayran
oldugu klasik tarz gehirler ne de savunmac, kendi igine donmiig yerellikler ola-
bilir. Yeni iktisatla baga gikabilmek igin yeni tiir bir kamusal alana ihtiyacimiz
var.
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Biiyiime

Olugmakta olan siyasal iktisadin kuiturunu anlamlandirabilmek igin, kilit séz-
ciigii olan biiyiimeyi anlayabilmemiz gerek. En basit agiklamasiyla, biiyiime
déregekilde gergeklesir.

Bunlardan en basiti, kolonideki karincalarin gogalmasi, pazarda daha ¢ok
televizyon bulunmasi 6rneklerinde oldugu gibi, salt sayisal arugtir. Bu tarz bir
biiyiime, Jean Baptiste Say gibi, loi de debouches si (mahrecler yasasi) "artan arz
kendi talebini yaratur” 6nermesinde bulunan yazarlarin iktisadi diisiincesinde
kargimiza ¢ikar. Bu, modern iktisatta, 6rnegin artan cihaz ve yazilim arzinin
iiriine olan talebi uyandirip dayatug bilgisayar endiistrisinde goriilmektedir.

Sayisal arug, yapida bir degisiklige yol agabilir; Adam Smith Uluslarin Zen-
ginligi nde biiyiimeyi boyle algilamigtir: daha biiyiik pazarlar, isbsliimiinii aru-
rir, demigtir. Gegmigte endiistrinin yani sira hiikiimet biirokrasisini de biiyii-
ten, yapinin karmagiklagmasini gerektiren 6lgek biiyiimeleri olmugtur. Yeni ka-
pitalizmin teknolojisinde bu tarz biiyiimenin 6rnegi, diinyay: birbirine bagla-
yan iletisim hizmetlerinin giderek karmagiklagan yapisinda gériilebilir.

Ugiincii tarz biiyiime, metamorfoz yoluyla olur: Bir gévde ille de sayica art-
madan bigimini ya da yapisin1 degistirir. Kelebege déniisen urul boyle biiyiir,
keza bir romandaki karakterler de. Modern sirketlerin pek ¢ogunun ig biiyii-
mesi boyle gergeklesmigtir. Basinda vurgulanan modern iktisatta igsizligin aru-
st ve daralma egilimidir; oysa sirket yapilarindaki radikal metamorfozlar, ¢al-
sanlarin sayisinin gorece sabit kaldigi durumda da gergeklesebilir; metamorfoz,
ornegin bankacilik ve diger finansal hizmet endiistrilerindeki yeniden yapilan-
manin tipik ozelligidir.

Son olarak, bir sistem demokratiklesme yoluyla biiyiiyebilir. John De-
wey'nin 6ne siirmiis oldugu gibi, boyle bir biiyiime temelsizlesmekten geger:
sistemin igindeki unsurlar birbirleriyle etkilesmekte ve birbirlerini etkilemekte
serbest olduklari igin sinirlar canlanir, bigimler birbirine karigir, sistem toptan
bir koordinasyon olmaksizin belli kesimlerinde daralir ya da genisler. Interne-
tin ilk dénemi gibi 1letigim aglari, bityiimenin demokratik yoldan nasil olacag:-
nin bariz 6rnekleridir. Béyle bir biiyiime siireci, ideal olarak miibadelenin sis-
temdeki tiim muameleleri hallettigi ve tiim etkenleri diizenledigi piyasa meka-
nizmasindan farklilik gésterir. Demokratik biiyiime bigimlerinde direngler,
diizensizlikler ve biligsel uyumsuzluklar olumlu bir deger kazanir. Oznel yagam
bu nedenle i¢ demokrasi uygulamasina benzer bir gekilde gelisir: yorumsal ve
duygusal karmagiklik temel bir plan, hegemonik bir yasa, tartigilmaz bir agikla-
ma olmaksizin ortaya gikar.

Benim goriisiimce bdyle bir biiyiime bigimi salt bir siireg meselesinden 6te
bir seydir: siirecin tam da serbestligi ve esnekligi gelecekteki yiiriitmeyi belirleye-
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cek olan igaret levhalarina, tanimlanmig bigimlere, deneme kabilinden térenlere
ve gegici kararlara duyulan ihtiyaci dogurur; béylece insanlarin kendilerini yon-
lendirmeleri kolaylagir. Benim iddiam da, esnek iktisadin gergekten demokratik
bir biiyiime siirecinde insanlari yénlendiren bu bigimsel 6geleri ortadan kaldir-
digidir. Bagka bir deyisle, olugan siyasal iktisatta bag etmemiz gereken sey, esnek
bilyiimenin sahiden daha demokratik olan bigimlerini desteklemektir. Mesele,
bunun nerede yapilacagidir. lsyerinde mi, bir topluluk, bir cemaat iginde mi?
Herikiside demokrasi igin egit derecede miimkiin veistenir mekanlar midir?

Smith Acmaza

Uzun tarihi boyunca modern kapitalizmin gelismesini zorlayan, biiyiimenin
kiiltiirel agmazi1 olmugtur: maddi biiyiime gergeklestikge, genellikle isin yagani-
s1 niteliksel anlamda yoksullagmigtir.

Yiiksek Kapitalizm gag1 —igi kolaylagtirmak igin 1776'da Adam Smith'in
Uluslarin Zenginligi n1 yayimlamasindan sonraki iki yiizyih kapsadigini s6yle-
yebiliriz— benim ilk tanimladigim tiirden, salt niceliksel biiyiimeyi hedefleyen
bir ¢agdi, ama refah artiginin daha karmagik iktisadi yapilar iizerinden gergek-
lestigi ikinci tiirden biiyiimenin insani sonuglariyla bag etmekte giigliik gekti.

Adam Smith, yapisal bir karmagiklik olan isbsliimiiniin, dolagima giderek
daha ¢ok sayida mal, hizmet ve emekgi girmesiyle genisleyen serbest pazarlarca
desteklendigini 6ne siiriiyordu; toplum ona gore bal petegi gibi biiyiiyordu, ge-
lisen her yeni hiicre daha da uzmanlagmug gérevlerin mekaniydi. Her isini ken-
disi géren bir givi yapimcisi, giinde birkag yiiz givi yapabiliyordu; Smith, givi
yapimu biitiin alt siireglerine indirgenip her birim bir igciye verildiginde, giinde
kirk sekiz bin ¢ivi yapilabilecegini hesapladi. Ancak ig deneyimi bu siiregte da-
ha rutin bir hale gelecekti. Civi yapma isini alt siireglerine bélmek, tek tek givi
yapimcilarini saatlerce tek bir kiigiik isi yapuklan bezdirici bir sikintiya mah-
kam edecekti.

Maddi biiyiimeyle niteliksel yoksullagma arasindaki bu denklige ben Smith
Agmazi diyorum — Smith de bunun farkindaydi ama béyle adlandirmiyordu.
Smith A¢mazi bizim zamanimiza "Fordist iiretim tarz1” dedigimiz bi¢imde
ulagts; . Diinya Savagi sirasinda Ford'un Michigan'daki Highland Park tesisle-
rinde uyguladig1 montaj hatu tarzinda 6rgiitlenmis bigimiyle.

Yeni diizenin taraftarlari, aruk Smith Agmazi'nin sona ermekte oldugunu
iddia ediyorlar; onlara gére modern teknoloji, rutin iglerin yeni makinalara
devredilecegi ve giderek daha ¢ok sayida isginin esnek, rutin olmayan gérevler
iistlenme gansina sahip olacag vaadini tagiyor. Oysa aslinda niteliksel yoksul-
lagma yeni bigimler almig durumda.
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Yeni teknoloji, eskiden kendi gorevleri olan karmagik igleri iistlenmis robo-
tik makinalarin elektronik bakiciligini yapmakta olan iggileri "vasif-siz"lagtir-
makreadir ("dis-kalifiye” etmektedir) gogunlukla. I siirecinin kosullari da go-
gunlukla bu vasifsizlagmayi agirlagtinir; giinkii igiler tam belli bir isi iyi yapma-
y1 6grendikleri sirada, bu gérevin sona erdigi haberini alirlar. Kisa siire once
AT&T'nin bir yoneticisi isin bu sekilde organize edilmesinin amacini §6yle
ozetledi: "AT&T 'de, isgiiciiniin yedekte tutulabilecegi konseptini yerlegtirme-
miz gerekiyor; ancak buyedek iscilerin ogu sirket causi altinda galigiyor. 'Is'in
yerini 'projeler’ ve 'ig alanlari’ aliyor.” En az iki yillik iiniversite egitimi almig
geng iscileri bugiin bekleyen, galiyma yagamlari boyunca ortalama asgari on bir
kez is degistirecekleri gergegi.

Daha da acisy, igbéliimii bugiin i bulabilenlerle ig bulamayanlar kesin bi-
¢imde ayiriyor: Rutin igleri yapmaktan kurtulan insanlarin biiyiik béliimii,
ozellikle kiiresel emek arzi baglaminda kendilerini iktisadi agidan yararsizlagu-
rilmig buluyor ya da degerlerinin alunda istihdam ediliyorlar. Cografya aruk
vasifli Birinci Diinya y1 basit bir bigimde vasifsiz Ugiincii Diinya'dan ayirami-
yor: Ornegin Bombay'da bilgisayar sifreleri, IBM'in merkez biirolarinda oldu-
gundan iig ila yedi kat ucuza basariyla yazilabiliyor.

Bu tikel olgu iizerine birkag kelime daha séylemek istiyorum. ls kaynaklar
tizerine istatistikler, yararsizlagma korkusunu fazla agiga ¢ikarmiyorlar; varolan
ilerin, hatta iyi vasifli iglerin sayisi bunlara kimlerin ulagabilecegini, islerin ne
siireyle elde tutulabilecegini, hatta iglerin ne siireyle var kalacagini belirtmiyor.
Ornegin on yil 6nce ABD iktisadinda bilgisayar sistem analistleri agig1 vard,
bugiinse boyle yiiksek egitimli iggiler fazlahk durumda. Ustelik, bu insanlar
ideolojide iddia edildigi gibi farkli bir konuda yeniden basariyla egitilemiyorlar
giinkii vasiflar1 ok 6zgiil. Egitimli orta sinifin hayatini karartan yararsizhik ka-
busu, bugiin daha az yeglenen isgiler arasindaki eski rutin deneyim sorununu
agirlagurmig durumda; gerekenden fazla sayida kalifiye miihendis, programci,
sistem analistinin yani sira, giderek artan sayida avukat, iist diizey ig idarecisi,
sigorta saticist ve akademisyen var aruk. Genglerse yararsizlik acisini 6zellikle
agir bir gekilde gekiyorlar, giinkii giderek yayginlagan bir egitim sistemi insan-
lar1 giderek daha ayrinuli bir gekilde aruk varolmayan igler igin egitiyor.

Yararsizlik, vasifsizlagurma ve géreve dayal ¢aliymanin altean alta ima ettigi
ise, vazgeilebilir bir kendiliktir. Montaj hattinin zerkettigi stkinti kurumsalds;
oysa yasanan bu eksiklik, kendisini bagkalar igin vazgegilmez degerde kilmay1
bagaramadi: i¢in g6z 6niinden ¢ekilmesi gereken is¢inin bizzat kendisinde ya-
uyor. Bugiin kullanilan iktisadi dil —"vasfa dayal iktisat”, "biligsel yeterlik",
"gorev esnekligi”, vb.— meselenin odagini sermayeye sahip olmak gibi daha
gayri sahsi kosullardan yeterlik gibi daha kisisel konulara kaydiriyor. lktisadi
esneklik kisisel 6zerklikten dem vurularak megrulagtiriliyor. Kullanilan dildeki
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kayma, psikolojik agidan yetki saglandig izlenimi yaratsa da, aslinda ¢alisan
kendilik iizerindeki yiikii arttriyor.

Sonugta bu iktisatta kisisel basarisiziga béyle bir deger atfedilmesi, gok
onemli sosyolojik imalar igeriyor. Michael Young'n kehanetvari denemesi 7he
Rise of Meritocracy'de (1959, Meritokrasinin Yiikseligi) korktugu sey gergekles-
mig oldu: iktisadin yiiriimesi igin giderek daha az sayida daha yiiksek egitimli
insana ihtiyag duyuldukga, kitleyle seckinler arasindaki "ahlaki mesafe" aru-
yor. Aruk tulumlularin yani sira kravat ceketlilerin de dahil oldugu kitleler,
seckin iiretici gekirdek igin giderek gevresellesiyor; olugan iktisat emek temelini
daraltma yoluyla kira gegiyor. lktisadin kigisel failligi byle vurgulamas, refah-
la1: tehlikeye diigen insanlar igin sosyal giivenlige dayanmanin ve asalakhgin
neden bu kadar hassas konular oldugunu agiklamakta yardimci oluyor.

Yeni iktisadin savunuculari kullanilip atlabilir emek konusunda, Kaliforni-
ya'da sdylendigi gibi, bir "silip siipiirme" manug igindeler. Modern sirketler
iizerine popiiler bir klasik sayilabilecek Re-engineering the Corporation (1993)
adli galiymalarinda Michael Hammer ve James Champy, "re-engineering'in
yalnizca insanlari isten gikartmak igin bir bahane oldugu suglamalarina kargi ¢1-
karken, "sirket kiigiiltme ve yeniden yapilanma yalnizca daha azla dahaaz yap-
mak anlamina gelir. Oysa re-engineering daha azla daba cok yapmak demektir,"
diyorlar. Son ciimledeki "daha az", daha eski bir sosyal Darwinciligin silip at-
ma tarzinin izini tagtyor: uyum gosteremeyenler bir gekilde yok olacakur.

Bazi kau iktisatgilar simdiki igsizlik, yeteneginin alunda istihdam, vasifsiz-
lagtirma, asalaklik bigimlerinin olugan diizende ¢6ziilemeyecegini, giinkii ikti-
sadin gergekten de "daha azla daha ¢ok” yapmakean kar ettigini savunmakealar.
Benim vurgulamak istedigimse su: Modern iktisat, Smith Agmazi'na, yoksul-
lagmig is deneyimine, klasik kapitalist iktisattan daha fazla bir ¢oziim getire-
mez. Yalnizca iglerin sayisinin artmasi, igboliimiiniin yeniden 6rgiitlenmesi,
emek deneyiminin niteligini arturan biiyiime bigimleri degildir. Tam tersine,
bu niteliksel yoksullagma giderek daha gok insanin iktisadi biiyiime siirecinde
kisisel olarak duracaklar bir yer olmadigini diigiinmelerine yol agmaktadir. Bu
yersizlik de derin bir siyasal meydan okumaya neden olur: Bizler, siyasal arag-
larla, insanlara degerli, gerekli ve anlamli kisiler olduklar1 duygusunu verebilir
miyiz?

Dayanikli Zaman

Modern iktisatta, yonetimin gurulari metamorfoz aracihigiyla biiyiime vazedi-
yorlar, yani kurumlarin iradeyle bastan agagiya yenilenmesini. Oysa bu, kopus
yaratan bir biiyiime bigimidir. Sosyal demokratlar da Smith Agmaz ile baget-
mek icin boyle agagidan yukariya bir biiyiime imgesine siginmuglardi. Bu uygu-
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lamaya "kendinden-degisme", "kendini-yénetme”, ya da basitge "igerden de-
gisme" gibi, hepsi de sosyal demokrasinin giiglii degiskeleri olan gesitli isimler
veriyoruz. Hedefleri hayranlik uyandirici olsa da, degisim ediminin kendisine
daha yakindan bakmak gerekiyor. Bu degisim, kararh bir kolektif irade edimi
aracihigryla kazamlacak bir i, hatta daha genis 6lgekli bir toplumsal adalet re-
formu varsayiyor.

Bu ¢abalarin dayandig biiyiime modeli, Ovidius'un Metamorfoz'daki beya-
nin gagnguriyor: "Amacim, farkl tiirden gekillere doniigmiis olan bedenler-
den bahsetmek.” Haurlayacaginiz gibi Ovidius diinyanin, "kétii diizenlenmig
ogeleri rasgele bir yere yigilmig”, "sekilsiz, esgiidiimsiiz ilksel bir kiitlenin" bir
tanri tarafindan belirgin bigimlere gore diizenlenmesiyle olustuguna inaniyor-
du. Igeriden degisim, bir irade edimiyle kaostan diizen yaraulabilecegini varsa-
yar; siyasal terimlerle s6ylersek, siyasal biitiin kendi kendini yaratmaktadir. An-
cak s6z konusu modelin toplumsal zorlugu, bu irade edimindeki zamanin ger-
gevelenmesinden dogar.

Giiven, sadakat, yiikiimliiliik gibi temel toplumsal baglar ancak uzun bir za-
man siireci iginde geligebilir; bir irade edimiyle, salt metamorfozla yeni bir hii-
kiimert girketi kurar gibi bir anda sadakat yaratamazsiniz. Aym gekilde zaman,
insanin, deneyimlerinin bir dizi rasgele olaydan ibaret olmadigina ikna olmasi-
na dayanan, kisisel degerlilik duygusunu da yaraur. Kamusal zaman gibi kigisel
zaman da dayanikli ve tutarli olmalidir. Bir geyleri kalict kilmak yoluyla 6znel
gucunuze, olumlu failliginize dair bir duygu edinirsiniz; ancak tek bagina irade
bu gérevi yerine getirmeye yetmez.

Onceki kapitalist dénemde, dayaniklilik zamanin istikrarsiz bir boyutu ha-
line geldi. On dokuzuncu yiizyil kapitalizminin geligimi higbir anlamda istik-
rarli ve dogrusal degildi; tam tersine borsalarda ve manuksiz kapitalist yaurim-
larda felaketten felakete bocalayip duruyordu. Gerek Balzac'in romanlarinda,
gerekse daha diinyevi mali yilliklarda rastladigimiz belli bir karakter tipi, bu
bunalimlardan beslenmeyi bildi; diizensizlikten yararlandi ve en 6nemlisi bir
sadakatsizlik becerisi kazandi. Andrew Carnegie gibi tek bir sorumlu kapitalis-
te kargilik, kendi yaratuklar felaketlerden uzaklagip gitmeyi beceren yiizlerce
Jay Gould tiiredi. Ne var ki daha az giiglii ya da daha sorumlu kisiler bu kogul-
larda hayat imkéni bulma sansina sahip degildi.

Max Weber'in tinlii "demir kafes" e sikigtirilmig modern yagam imgesi, sira-
dan insanlarin hayatnda olumlu bir unsur olan istikrar kiigiimser. Ornegin
Weber'in Protestan Ablak: ve Kapitalizmin Rubu nda (1930) uyandirdigy istik-
rarli, kendini yadsiyan, yasam boyu siiren hizmet etigi, daha sanssiz cagdaglari-
nin ev sahibi olmalarini sagladi; on dokuzuncu yiizyil boyunca ev sahibi olmak
hem kapitalist firunaya kargi korunma saglayacak ender siginaklardan biri,
hem de sahsi veailevigeref kaynagi oldu.
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Weber, yirminci yiizyilin baginda hizmet etiginden yararlanan, giivenligini
sagladiklar kisilerin sadakatini kazanan biiyiik ulusal biirokrasilerin ve sirketle-
rin yiikseliginden korkuyordu; sadik hizmetkarlarin nesnel vatandaglar olabile-
ceklerinden kugku duyuyordu. Bununla birlikte kiigiik burjuvalar, zamana
uyum gosterenler ve benzerleri, biirokrasilerdeki konumlarindan bir statii ve
kamusal seref duygusu edinirler. Modern Britanya refah devletinin entelektiiel
babasi sayilan T.H. Marshall bunu ¢ok iyi anlamigtr: biiyiik kurumlar ne kadar
duragan ve igten degismeye ne kadar direngli olurlarsa olsunlar, iiyelerine olay-
larin denetlenebilecegine dair bir giiven ve kargilikli sadakat gausi saglarlar ki bu
da vatandashgin 6nkosuludur. lyi vatandag olarak biirokrat pek de sevimli bir
tablo degildir; ama ona bakarsamz Jay Gould bu konuyla hig ilgilenmemistir.

Bu kurumsal mimariyi pargalamak i¢in gosterilen bugiinkii telag, dayanikh
zamanin toplumsal, kamusal boyutlarini ¢6zmeye yoneliktir. Sadakati ele ala-
lim: olugan siyasal iktisatta insanlar giderek vardiyali, gérev-merkezli igler yap-
tiklarindan kurumlara olan sadakat azalmaktadir. Elbette bu genelleme kismen
dogrudur; 6rnegin isten ¢ikartlan IBM programcilari iizerine yapilan bir ¢alig-
mada yirmi yildan fazla hizmet vermis olan gérevlilerin firmaya sadakatlerinin
siirdiigii ve isten aulmalarini sanssizhik addettikleri goriilmiigtiir. Yeni ikeisadi
diizenle daha sert iligkileri olan daha geng ¢aliganlar arasinda sadakatin giderek
azaldigy goriilmekeedir; bu kisiler galigtiklar: igyerlerini kendilerine daha iyi ya
da sadece yeni bir i bulacak insanlarla temasa gegtikleri yerler olarak goriiyorlar.

Bu konuda geng ¢alisanlarin vazifelerini yapmadiklarini séyleyemeyiz, giin-
kii yeni iktisadi kurumlar da onlara higbir garanti saglamamakrtadir; 6rnegin el-
den geldigince kalic1 galisanlar yerine gegici galisanlar: tercih etmekte veya isi
disardan halletmektedir. Sadakatin geligebilmesi igin kisisel deneyimin bir ku-
rumun iginde birikmesi gerekir, oysa olugan siyasal iktisat bu birikime izin ver-
miyor. Hatta uluslararasi sermayenin bugiin sirketleri toplarken, satarken, ye-
niden bir araya getirirkenki karh rahathigs, insanin sadakat ya da yiikiimliiliik
gelistirebilecegi kurumlarin kaliciigini silmekte.

O halde zaman, yeni siyasal iktisadin toplumsal sonuglarini degerlendirir-
ken ¢ok énemlidir. Kiiltiirel bir deger olarak da kopus —postmodernizmin o
ok sevilen evladi— siyasal agidan, insanlarin kurumlarin iginde sadakat ve bag-
lilik gelistirme hakkina sahip olmalari gerektigini savunmaktan daha az mey-
dan okuyucudur. Siyasal iktisadin egemen giiglerinin dayanikli zaman ihlal et-
tikleri durumda, bireyler kendileri igin ya da gayri resmi bir gekilde birbirleri
i¢in'’kurumlarin onlardan esirgedigi zaman gergevesinisaglayabilirler mi?

Bu soru ilk bakigta goriinebilecegi kadar soyut degildir. Modern iktisat, ka-
pitalizmin daha erken bir asgamasinda kurulmug olan toplumsal miicadeleleri
ve kigisel degerleri basitge siipiiriip atmamigtir. Gegmisten bugiine taginanlar
bir dizi 6znel degerdir; zamani, ancak tiimiiyle kigisel terimlerle, tutarh ve da-
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yamkl kilacak degerler. Bu kisisel, dayanikli zaman yeni ig iktisadiyla 6zellikle
rahatsiz edici bigimlerde kesigmekredir.

Tutarh Bir Kendilik

Victoria ¢agindakiler kendilik degerlerini tek bir uzun tasarim olarak 6rgiitlen-
mis yasama dayandirtyorlardi: Almanlarin kisisel formasyon degerleri ile Ingiliz-
lerin amag erdemliligi kalicihk tagiyordu. Isi bir dizi ardigik, iyi tanimlanmug
adima bélen ticaret, askerlik ya da emperyal biirokrasilerdeki meslek hayatlari,
bu tiir yagamboyu tasarilari miimkiin kiliyordu. Béyle beklentilere sahip olun-
dugunda, —siirekli alkanularla dolu olan ve bireyi sapmalarla gelgeg zevklere
cagiran— yaganan giiniin degeri gelecek ugruna kiigiimsenebilir. Bu nedenle
Weber gelecek-yonelimliligi, ertelenmis tatmin zihniyeti olarak tanimlamigti.
Ancak Victoria gagina 6zgii zamani tutarhlagtirma deneyiminin bagka bir yonii
vardir ki, kiginin yagaminin sorumlulugunu almasina dair etik bir kategoriye
dahil edilmigtir. Insanin yagaminin sorumlulugunu almasi denince isin igine
irade girer, ama igerden degisme iradesinin yenilikgi niteliginden tam ters yon-
de bir iradedir bu.

Nietzsche Zerdiist Biyle Diyordu'da "olan biten kargisinda giigsiiz kaldigin-
dan, gegmisin 6fkeli seyircisi oldu. Insan geriye dogru irade gosteremez," diye
yazar. Oysa Nietzsche'nin ¢agdaglan iradeyi zaman iginde geriye dogru biik-
miislerdir. Victoria ¢agindakiler bilinci geriye dogru biikerek yersizliklerden,
tesadiifi yon degisikliklerinden, yagamin kullanilmamig yetilerinden, bu olay-
lar dogrudan bunlar1 yagayanin denetiminde olmasa da, insanin kigisel sorum-
luluk almasi gereken bir kayit olugturmaya galigiyorlardi. Freud'un "Kurt
Adam" galigmasi gibi ilk donem vaka tarihgeleri, zamani béyle bir tutarhlikla
orgiitlemeye galigmanin bedeli iizerinde déner; 6zellikle de eslik eden sugluluk
duygulanyla birlikte insanin kendi denetiminde olmayan ge¢mis olaylarin so-
rumlulugunu almasi iizerinde. $air Senancour, "Olugmak igin yagiyorum, an-
cak olmug olduklarimin silkip atamadigim yiikiinii tagtyorum,” derken gelece-
gin ve gegmisin 6znel zamanini birlegtiriyordu. Freud, insanlarin kaderlerinin
tannlarin, Tanr'nin ya da kér talihin elinde oldugunu hissettikleri gaglarla
kargilagunildiginda, boyle sorumluluk duygularinin modern duygular oldugu-
nu belirtir.

Giiniimiizde, bu ge¢ dénem Victoria ¢agina ozgii kisisel sorumluluk deger-
leri bir yiizyil 6ncesindeki kadar giigliidiir, ancak kurumsal baglamlar degis-
migtir. Demir kafes dagilmigtir; bu nedenle bireyler nisbeten bog bir arenada
giivenlik ve tutarlilik miicadelesi vermektedirler. Isteki ve refah devletindeki
kurumsal desteklerin yikilmasi, bireylere yalnizca sorumluluk duygularini bira-
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kir; aruk Victoryen ethos yenilmis bir iradenin, insanm isi araciligiyla yagamini
tutarh kilmakean aciz olusunun olumsuz gizelgesini gikartmakeadur.

Yirmi beg yil 6nce, The Hidden Injuries of Class (1973, Sinifin Sakli Yaralar)
adl bir kitap igin, Nietzsche'nin "6fkeli seyirciler"i gibi igin kendi denetimleri-
nin diginda oldugunu bilen, ama yine de baglarina gelenin sorumlulugunu iist-
lenen Boston'lu iggilerle goriigmiigtiim. O nesilde, diyelim bir ig¢inin evini
kaybetmesine yol agan bir iktisadi felaket, hem 6fkeli seyirci hem de sorumlu
fail olma yéniinde ikili bir bilince yol agiyordu. Giiniimiizdeyse, tam da iktisa-
d1 genigleten siireg, iscileri bu ikili gtkmaza sokuyor.

Meslek yagamini olugturan siireglerin yerini gelgeg isler aldiginda ne oldu-
guna bakalim. Cogu gegici iggi, iglerine dair ikili bir bilince sahiptir; hem bu
tarz bir igin kurallihga direng gosteren sirketlere uydugunu bilirler, hem de ya-
samlarini bagka tiirlii ayarlamayi becerebilselerdi, vasiflarindan bir meslek ha-
yau olugturabilmis, siirekli istthdama kavugmug olacaklarina inanmaktan geri
duramazlar. Yagamboyu meslek tasarilarini degersizlegtiren yeni iktisadi harita,
erigkinler artik daha uzun ve ding yagadiklar1 halde, optimal is egrilerini daha
geng ve tecriibesiz iggilere dogru kaydirmigtir; yirmili yaglarin sonundan ellile-
rin ortalarina kadar siiren i yagamu, yirmili yaglarin bagindan kirklarin bagina
dogru kaymusur. lgten gikarulan orta yash ¢alisanlar iizerine yapilan aragtirma-
lar, bu kigilerin yagin getirdikleri konusunda hem gagkin hem de saplanuli ol-
duklarini ortaya gikarmigtir. Kendilerini ¢6kmiig ve inige gegmis hissetmek ye-
rine, ne yapuklarini bildiklerini, genglerden daha orgiitlii ve amagh olduklarin:
diisiiniiyorlardi. Bununla birlikte zamaninda dogru adimlar1 atmadiklari, ken-
dilerini hazirlamadiklar igin de kendilerini sugluyorlardu. Ig tarihgeleri Senan-
cour'un yiikii gibi, agir anilardan oluguyordu.

Bu kigisel sorumluluk mirasi, 6fkenin iktisadi kurumlara yénelmemesini
saghyor. Gergekten de modern yénetim retorigi yeni iktisattaki iktidari, gali-
sanlar1 kendi kendilerini yoneten failler olduklarina inandirarak gizlemeye ¢a-
lismaktadir; Re-engineering the Corporation n yazarlarinin belirtugi gibi, olu-
san kurumlarda "yoneticiler iist gibi davranmay: birakmig, daha ziyade antre-
nor gibi davranmaktadirlar”. Bu tiir nermeleri bundan en fazla zarar gorecek-
ler tarafindan kabul edilebilir kilan onlarin bilingsizligi degil, daha ziyade tersi-
ne donmiig bir ahlaki faillik duygusudur.

Ronesans felsefecisi Pico della Mirandola, Insan Haysiyeti Uzerine (1965)
adli kitabinda, "insan farkli, gok bigimli ve yikilabilir bir dogasi olan hayvan-
dir,” diye belirtmigti; bu esneklik sayesinde "segtigini elde etme ve istedigini
olabilme sans1 verilmigtir ona". Insan kendi kendisini yapar; bagyapit kendilik
degeridir. Modernitede, insanlar yagamlarinin sorumlulugunu alirlar, giinkii
yasamlarinin kendi ellerinde oldugunu hissederler. Ancak modernitenin etik
kiiltiirii, tiim kigisel sorumluluk ve yagam amaci kodlariyla kurumsal siginakla-
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nn artik varolmadig bir topluma tagindiginda, biiyiimenin ortasinda bir ken-
dilik gururu degil, basanisizlik diyalekrigi belirir. Yeni iktisatta biiyiime, girket
boyutlarini daraltmaya, biirokratik giivencelere son vermeye, iktisadi aglarin
akigindan ve yayilimindan kir elde etmeye dayanir. Insanlar béylesi yerinden
edilmelere kendi yonsiizliikleri goziiyle bakmaya baglarlar. Sorumluluk etigi,
ac1 ve korkung bir bigimde, insanin tutarlilik gésterme bagarisizhgini 6lgen 6z-
nel bir dlgiite doniigiir.

Iste ben bu nedenle sosyal demokrasi iizerine yirutulecek yeni tartigmala-
rin, igcilerin 6z-yénetimiya da kolektif katulim gergevelerine atifta bulunmanin
Stesine gegmesini istiyorum. Sosyal demokrasiyi ele alirken zamanin derinden
kigisel oldugu, dayanikli zamanin 6z-yénetiminin bir sorumluluk etigine do-
niigtiigii bu 6znellik mirasinin terimleriyle tartigmamiz gerekiyor. S6z konusu
oznellik giiniimiizde kapitalist metamorfoz ve kopus uygulamalaryla birlikte
varoluyor, siireklilik ve degisimin korkung diieti —isterseniz diyalektigi diyebi-
lirsiniz— bigiminde varoluyor.

Bu diieti dinlerken, 6znel ses rahatlatilirsa, yani insanlarin modernitede kat-
landiklart 6z-sorumluluk ve zaman yiikii hafifletilirse acaba giicii biraz azalabi-
lir mi diye diigiindiim. Bu diigiince de beni yine mekan sorununa getirdi.

Mekin

Sehir demokrasinin begigidir, diye belirtmisti Hannah Arendt; bundan kasu
sehrin sadakat ve sorumluluk gelistirilecek, maddi kogullarin ve bunlarin 6znel
yorumlarinin yiikiinden kurtulmug bir yer olduguydu. Ancak bizim bildigimiz
sehirler bu ideal mekinla pek az benzerlik tagtyor, keza daha kiigiik topluluklar
da 6yle. Tersine mekanlar yersizlikten kagigin siginaklari olarak deger kazani-
yor; istikrar ve kalicilik arayan kiiltiirel, 6znel sesi giiglendiriyorlar. Ornegin
Amerika'da, istatistiksel olarak kanitlayamasam da eminim ki, geleneksel ka-
rargihi olan kasabalardan sehirlere dogru yayilan dinci sagin Amerikan tagra-
sindaki yiikseligi, iktisadi refahin tehdit edildigi duygusuyla birebir kogutluk
iginde. Tipk: aruk, eve ekmek getirenin tek bir erkek iicretli olmas gelenegin-
den pek az ailenin yararlanabildigi bir dsnemde "aile degerleri"nin vurgulan-
maya baglamasinda oldugu gibi.

Modern sehircilik agisindan bakugimizda, gogu ileri toplumda, karmagik
bir diinyadan geri ¢ekilme uygulamalar diyebilecegimiz, ge¢migteki efsanevi
cemaat tutarliliginin ve paylagilan kimligin pesinden kosan, "geleneksel” olma
iddiasindaki mimari kullanimini igeren ingaat tasarimlarninin belirdigini gorii-
yoruz. Sozde daha basit bir ¢aga ait olan bu konfor, Amerikali tasarimcilar Eli-
zabeth Platter-Zyberg ve Andreas Duwany'nin tasarladiklari New England tar-
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z1 yerlesim merkezlerinde, Britanya'da Galler Prensi igin galisan ve "yerli" Ingi-
liz mimarisini yeniden iiretmeye ¢alisan mimarlarin yapitlarinda ve kita Avru-
pasi'nda Leon Kirier'in iistlendigi mahalle yenileme ¢aliymalarinda kargimiza
ctkiyor. Tiim bu mekén-yapimcilar: birer klostrofobi sanatgisi, ancak ikonalari
gergekten de istikrar, kalicilik ve giivenlik vadediyor.

Opysa bizim daha farkl bir gehircilik anlayigina ihtiyacimiz var; kamu deger-
lerine sahip ¢ikan ve boyle muhafazakar yaklagimlarla meké4n yapimindan kagi-
nan bir gehircilige. Bu anlamda Jiirgen Habermas'in kamusal alanla demokra-
tik alanin bir sayilmasi gerektigi goriisiine katililyorum — oysa sehirlerin tarihin-
de bunlar kesinlikle bir ve ayni degildi. Ancak bugiin iktisatta olup bitenlere
bakugimizda, kamusal ve demokratik bir gehrin ii¢ somut ilke iizerinden gekil-
lenmesi gerekmektedir.

Birincisi, kendisini fiziksel bir politika olarak ortaya koymas: gerekir. Mo-
dern anonim sirketler yerel giiglerle baglanularini koparmg olduklari izlenimi-
ni vermeyi severler: fabrika Meksika'da, biiro Bombay'da, halkla iligkiler agag:
Manhattan'dadir — tiim bunlar kiiresel bir agin diigiimleri gibidirler yalnizca.
Bugiin yerel giigler, bir sirketi yerel olarak vergilendirmek ya da yénlendirmek
gibi egemenlik hareketlerine kalkigirlarsa, anonim girketin kolayca onlardan
vazgegip baska bir diigiim bulacaklarindan, fabrikayr Meksika'dan alip Kana-
da'ya, biiroyu Manhattan'dan Boston'a tagtyivereceklerinden korkarlar.

Ancak daha gsimdiden iktisadin mekinsal konumdan zannedildigi kadar ba-
gimsiz olmadigina dair igaretler gérmeye bagladik: Dubuque, Iowa'da istedigi-
niz hisse senedini alabilirsiniz, ama musir tarlalarinda hisse senedi igin pazar
olusturamazsiniz; Harvard'daki sirga kogklerde pek ok ham entelektiiel yete-
nek iglenebilir, ama buralarda Manhattan' tatsiz da olsa kigkirtict bir ¢aligma
mekini kilan qilginlikean, daginiklikean ve sagirucilikean eser yoktur. Benzer
sekilde, Giineydogu Asya'da yerel toplumsal ve kiiltiirel cografyalarin gergek-
ten de yaurim kararlarinda biiyiik pay: oldugu giderek anlagilmakta. Bunun
anlami, cemaatlerin yeni iktisada salt savunma tepkisi gostermekten ziyade ona
meydan okuyabildikleridir. Kisacasi, mekanin bir iktidar1 vardur.

Ikincisi, modern bir mekan duygusunun igsel olarak yapilanmas sinir cog-
rafyasi degil, kesisme noktalani yoluyla gergeklesir; demokratik bir topluluk
yalnizca gesitli olmakla kalmaz, bu gesitliligin fiziksel bir bulugma temeli olma-
1, gesitlilikler birbirine dogru biiyiiyebilmelidir. Ozellikle biiyiik boyutlu gev-
relerde planlama, aktif bolgeler olarak yerel alt-topluluklarin kesisme noktala-
rina odaklanarak gruplar birbirlerine agabilir. Ornegin "etkin-kége" plancilar
bugiin yeni binalari yerel merkezlerden uzaga, farkli topluluklari ayiran sinirla-
rin yakinina dogru kurmaya ¢aligmaktalar: Dogu Londra'daki bazi deneysel ¢a-
ligmalarda oldugu gibi, amag kesisme nokrasini degisik gruplar arasindaki etki-
lesim ve aligveris i¢in canli bir bélge kilmakur. Bir diger strateji, merkezi me-



Yeni Kapitalizm

kanlan gesitlendirerek cografi merkezlerde farkli iglevlerin iistiiste cakigip etki-
lesmesini saglamakur: Los Angeles'ta planlamacilar eskiden yalnizca tiiketim
etkinliklerine ayrilmig olan dev aligveris merkezlerine klinikler, hiikiimet biiro-
lar1 ve yaglilar evleri koyabilmenin yollarini aragtiriyorlar; ayni gekilde Alman-
ya'daki planlamacilar sehir merkezlerindeki yaya bolgelerinin yeniden nasil ha-
fif imalata kavugturulabilecegini aragtiriyorlar.

Bu planlamacilardan birgogu, Arendt'in anisina, kendilerine "yeni agora”
hareketi adim veriyor. Etkin-kése plancilarini giidiileyen inang su: Ne kadar
cok kisi birbiriyle etkilegirse, o kadar ok kisi kendisine benzemeyenlerle alaka
kurmug olacak; merkezi bélge planlamacilarina gére ise bir yerin degeri ticari
degerden 6tesini tagimaya bagladiginda artacak. Béyle planlamalar, benim kul-
landigim anlamda demokratiktir; agora'nin tanimlanmug bir gekli vardir ve bu
sekil amacin daha netlesmesini ya da kullanim hegemonyasini degil, karmagik-
lig1 arturmayi hedeflemektedir.

Ugiinciisii, kamusal, demokratik bir sehrin tanimlamig oldugum emek 6z-
nelliklerine hitap edebilmesi gerekir. Bunu gayri sahsi, insanlarin birer yabanci
olarak birbirleriyle olumlu iligki kurabilecekleri alanlar yaratarak yapabilir. Bu
ilk bakigta soyut ya da soguk bir 6neri gibi goriinebilir; ama kalabalik bir cad-
deye her daldigimizda bunu canl bir gekilde yasariz.

Pek eski bir klige, gayri sahsi kalabaliklara ser goziiyle bakar; oysa sehrin tari-
hi boyunca insanlarin adimlarinin nereye yoneldigine bakarsak, tersini gorii-
riiz. Modern sehir kiiltiirii edebiyaunda —Baudelaire'den Aragon'a, Benja-
min'den Jane Jacobs'a— en biiyiik temalardan biri, kalabaliklarda insani tiim
yiikleriyle kendisinden kurtaran 6zel bir panzehir, daha az kisisel varoluga dog-
ru bir kurtulug bulmakur. 1906'da Washington Meydani na taginip bagka bir
kadinla iligki kuran Willa Cather, "Nihayet nefes alabiliyorum,” diye belirt-
migstir; bundan kasti artk cinsel hayatnin, en azindan tagindig1 yogun, gayri
sahsi bélgede sosyal varliginin terimlerini belirlemekte olmadigidir. Gayri gah-
silik, digarliklilara ve alt kiiltiirlerin iiyelerine siginak saglamanin Gtesine geger;
tek bir kendilik taniminin &tesinde toplumsal unsurlarin karigiminin, Stuart
Hall'un "melezlik" dedigi seyin imkinini da sunar.

Gayri sahsiligin getirdigi rahatlama toplumsal sinif ve maddi servet agisin-
dan da 6zgiil bir deger tagir. New York ve Londra gibi biiyiik sehirlerdeki kari-
sik-sinif bolgeleri iizerine yapilan aragtirmalar ilging bir tablo ortaya ¢ikaruyor:
yakin "komguluk” zayif olsa da, mahalleyle 6zdeslesme giigliidiir; yoksullar
toplumsal duraganlktan kurtulurken, daha zengin olanlar da —o en yanilabilir
kilavuz olan sagduyunun 6ngoreceginin tersine— karigik bir mahalledeki giin-
liikk hayat 6zel birer ayna iglevi goren mahallelerdekine oranla daha canlandiri-
c1 bulmakreadirlar. Buaragtirmalar, Durkheim'in gayri sahsilikle esitlik arasinda
biiyiik bir yakinlk oldugu yolundaki sosyolojik 6nerisini 6rnekler nitelikeedir.
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Mimar Rem Koolhas'in haklh olarak gézlemledigi gibi, modern planlamaci-
lar biiyiik 6lgekte galigirken basarisizdirlar. Bizim gehirciligimiz mahremiyet ar-
zusuyla maluldur; sanki yalnizca kiigiik ve gemeinschafilich (cemaatsel) olan in-
saniymis gibi... Dahasi hem biiyiik gayri ahsi mekénlarin, hem de canli koge-
ler ya da karigik iglevli mekanlarin, kalic alanlarin nasil yapilabilecegi konu-
sunda gehir tasanimciligina dair pek gok teknik konu vardir; bunlara girip de
sabrinizi zorlamaya niyetim yok. Vurgulamak istedigim yalnizca yogun cadde-
lerde, karigtk publarda, oyun alanlarinda ve marketlerde bulunabilen kendilik-
ten kurtulugun, 6nemsiz sayilarak bir yana aulamayacagy. Sivil toplumun boyle
yogun bigimleri insanlarin kendilerini vatanday olarak algilayiglarini da etkiler;
Henri Lefebvre'in belirtuigi gibi, insanin "sehir iizerindeki hakkini” hissetmesi
bagka haklarina, kisisel incinmeye ya da kurbanlagmaya dayanmayan haklarina
sahip ¢ikmasina da yardimci olur.

Benim anladigim anlamda demokratik bir topluluk, gerek sinifta, gerekse
insanin maddi kogullariyla hem 6zdeglesmesinde hem de onlar1 temsil etmesin-
de yatan belli kimlik yiiklerinden insani kurtarir. Vatandaghgin gayri sahsiligi,
bence insanlarin iktisatta yagadiklart psikolojik hasara kargi sinif bilincinden
daha giiglii bir rahatlama saglar. Elbette demokratik bir gehir hayatnin iktisadi
basarisizlig1 ya da bunun yaratugi duygulan ortadan kaldiracagini kimse ileri
siiremez. Ancak "ortadan kaldirmak” da upk: "kopus” gibi metamorfoz yoluy-
la olacag diisiiniilen biiyiimenin alanina ait deyiglerdir. Bense daha ziyade, 6r-
negin orta yash, sozde inige gegmig bir 15g1nin kendisini yagsadig1 yer sayesinde
ayni zamanda bambagka bir bigimde gorebilecegi, eszamanl bir biling tasavvur
ediyorum; béyle bir gifte kendilik bana metamorfozda oldugu gibi bir yeniden
dogug hedeflemekten daha ulagilabilir geliyor.

Toparlayacak olursak: Demokrasiyi ister igyerinde ister sehirlerde arayalim,
yeni kapitalizmin kiiltiiriinii hesaba katmak zorundayiz. lktisat kisisel becerile-
ri ve kalict amaglan "biiyiitmiiyor”; keza toplumsal giiven, sadakat veya baghli-
g1 da. Ancak iktisadi uygulama dayanikl bir kiiltiirel etikle birlesmig durumda;
bu yiizden kurumsal giplaklik insanlarin kendi hayatlarinin sorumlulugunu al-
ma istegiyle birlikte varoluyor. Icat etmemiz gereken politika bigimleri insanla-
rin bu bilesimdeki her iki unsuru da agmalarina yardimci olabilmeli: insanlarin
agr bir yiik olarak kendiligi agmalarini saglayacak bir biiyiime modeline ihtiya-
cimiz var. Diglama, aynilik ya da ge¢mis 6zlemine dayanarak mekin yaratimi
toplumsal agidan zehirli, psikolojik agidansa yararsiz ¢are arayiglaridir; kendi
yetersizliklerinin altinda ezilmig bir kendilik, fantaziye kagarak bu yiikiin agir-
ligindan kurtulamaz. Daha gegitli, yogun, gayri sahsi insan temaslarina dayah
mekén yaratimi, bu temaslarin siirmesini saglayacak yollar bulmak zorunda;
agora nin kalic1 bir kurum oldugunu kanitlamas: gerekiyor — iste benim gibi
sehircilerin bugiin yiizlesmesi gereken meydan okuma bu.
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Bilindigi gibi Baudelaire moderniteyi ugucu ve pargali olanin deneyimi ola-
rak tanimlamigti. Hayau daginik pargalan iginde kabullenmek, yetigkinin 6z-
giirliik deneyimidir; ama yine de bu pargalar kendilerini bir yerde, biiyiimeleri-
ne ve dayanmalarina imkn taniyacak biryerde toplayip i¢ ige gegirebilmelidir.

Ceviren: Mehmet Gokgen
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ZAMAN/MEKAN

Ahmet Elhan

Gergek ile iliskisini arastirmak tzere fotografik goruntiye egildigimizde, zaman ve
mekan boyutlan olmadan fotograftan s6z edilemeyecegini gortiriz. Bu boyutlar, go-
rinttiniin olusumu igin bir zorunluluktur. Ancak bu zorunluluk, gériintiniin saptan-
masi sureci iginde nitelik degistirerek bir baglantisiziga déntisir. Fotografik gériintu-
nin belli bir zaman diliminde ve belli bir mekén iginde baglayan olugum sureci ta-
mamlandiginda bir kopma gereklesir. Clinkii zamanin dért boyutu ile mekanin tig bo-
yutu, iki boyuta indirgenerek fotografik gérinttintn iginde donup kalmiglardir. Artik
zaman ve mekan yokolmus ve “ger¢ek" ¢ergevenin digina diismustir. Ancak zaman
ve mekanin " gergeklik"lerinin kesintiye ugradigi bu noktada, fotografik gériinti bas-
ka bir alana girer. Bu alan, gegisim alanidir. Cergevenin iginde olanlar ve disinda ka-
lanlar tarafindan olusturulan bu ortam, surekli bir itme-gekme ve yer degistirmenin
alanidir. Bualan ne diizene aittir ne kaosa, ne gergek gizebilir sinirlarini, ne yalan.
Cegisim alaninda varolan fotografik gériintti bu ytizden hem gergege tapinir hem de
onu inkar eder, hem yalanin kulu kélesidir hem de ona lanetler yagdirr. Ve zaman/
mekan; olustan kopusa, kesintiden akisa gidip gelir.
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"Zaman/mekan ¢ahsmasi, sergilenecegi mekdna gore tasarlanmig, sa-
dece bu mekanla anlam kazanabilecek fotografik bir yerlestirme ve ‘ger-
cek' tzerine bir sorgulamadir. 'Gergek' ile iki boyutlu goriinti iliskisi
Uzerine yapilan galisma, gergeklik algisinin iki temel 6gesi olan zaman ve
mekanin, iki boyutlu goriinti diizlemindeki daralma ve genisleme ola-
naklarina dikkat gekiyor.

Galisma surecinde, bos duvarlar fotograflanarak elde edilen ilk go-
runtiler, fotograflanan mekanin kargi duvarlarina asiimis ve gorintu ig-
lemi bu kez tizerinde fotograf olan duvarla yapilmigtir.

Bu agamanin sonuglari ise duvarlarin iki durumunu da -bog ve fotog-
raf asili- gosterecek sekilde sergi mekanina yerlegtirilmigtir.

Boylelikle bir mekdnin degisik zaman dilimleri igindeki gergeklikleri
bir araya ve Ust Uste getirilmekte, dolayisiyla, yeni bir 'gerceklik'in de
kapilar agilmaktadir. Calismayi olusturan mekanin t¢ duvari, ¢ahgma-
nin Ug pargasini da belirlemigtir. Resim, fotograf ve sayisal gériintileme
tekniginin altyapiy! kurdugu ¢alisma; duvarlar, tuval ve askilarla tamam-
lanmigtir.”

- sergi broguriinden; Ahmet Elhan, *Zaman/Mekan" sergisi,
Gagdas Sanatlar Igin Ozgiir Mekan, Dulcinea, Beyoglu, Istanbul
20.12.98-24.01.99



INFORMEL EKONOMININ
ULUSLARARASILASMASI:
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‘Son 500 yilin hikayesi [Braudelci] piyasanin siirekli yenilgisinden ibarettir. Brau-
del'in bize sundugu tek umut, bu piyasanin, daha dogrusu onu olugturan insanlarin
bu yenilgiyi higbir zaman kabul etmemis olmalaridir. Bu insanlar her giin kisitlayicila-
n kisitlama geklindeki zorlu miicadeleyi, bunlari iktisaden sabote ederek ve temel siya-
si yapilarinin altini oyarak, yeni bagtan 6grenmektedirler” (Wallerstein, 1991).

Informel ekonomilere yonelik akademik dikkat, 1990'larda, diinya-ekonomisi-
nin yeniden yapilanmasinin tiim diinyada iktisadi faaliyetlerin gogunu resmi
kayitlarin digina gikmaya zorlamasiyla yeniden canlandi. Informel ekonomi
iizerine yapilan yeni incelemelerin meziyeti onun ulusal "formel” ekonomiyle
yasamsal baglanularinin yani sira kiiresel ekonomiyle etkilesimini de ortaya
koymalarindadir (rnegin Portes, Castells ve Benton 1989). Fakat ¢ogu tanim-
da, informel ekonomi, bagimli ve tabi bir konum i¢inde formel ekonomilere
baglanmug kentsel bir adacik olarak goriilmektedir.
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Gegen birkag on yildaki iktisadi kiiresellesme' bizi informel ekonomiyi
ulusagir1 dinamikleri agisindan yeniden tanimlamaya zorluyor. Informel eko-
nomiyi yeniden diigiinmeye davet eden bir 6rnek de Laleli piyasasi ve bavul ti-
caretidir. Laleli piyasasi 1990'larin bagindan bu yana kimi zaman iinlii bir fu-
hug ve sug yuvasi, kimi zaman da iilke igin degerli bir déviz kaynag olarak
medyanin yogun ilgisini gekti. Devlet de, 4 Nisan [1994] kararlar1 sonrasinda
Laleli'nin hayati 6nemde bir déviz saglayicisi oldugu agikga ortaya ¢ikuiginda,
bu olguya daha fazla dikkat géstermek zorunda kaldi. 1998 yazinda Rusya'nin
iktisadi krize girmesinin ardindan bavul ticaretinde bir gerileme olugu da aslin-
da konunun 8nemini dogrular nitelikeedir.?

Ne var ki, iktisadi ve sosyolojik bir olgu olarak bavul ticareti simdiye dek
akademik dikkatten kagti. Bu piyasanin incelenmesinin bize informel ekono-
minin yani sira kiiresellesmenin igyiiziinii kavrayigimizda da yeni ufuklar aga-
cagim 6ne siiriiyorum. Izleyen saurlarda, ilkin bavul ticareti olgusunu incele-
mek igin kavramsal bir gergeve onerecegim, ardindan bu gergevenin is1ginda
s6z konusu piyasanin igleyigini betimleyecegim. Yapacagim baglica vurgu ise
Laleli piyasasini kendi asil ulusagiri baglamina yerlestirmek olacak.

Gegen on yil zarfinda, eski Sovyetler Birligi (ESB) ile Asya, Orta Dogu ve
Avrupa'daki birgok iilke arasinda, eski Sovyet yurttaglarinin talepleri etrafinda
kiimelenen dinamik bir tiiketim mallani piyasasi dogdu. Bu ticaret iligkilerin-
deki temel aktérler Rusga konugan "aligveris turistleri” ya da eski SSCB yurttagi
bavul turistleridir. Bu aligverisgiler diger iilkelerin yani sira diizenli bir gekilde
Istanbul'u ziyaret ediyor ve kisa siireli kaliglar1 esnasinda toptan giyim iiriinleri,
ayakkaby, deri takimlar, ev aletleri, mefrugat, ingaat malzemeleri, taze meyva ve
sebze, vs. satin aliyorlar. Ulkelerine déndiiklerinde bu mallari perakendeci ve-
ya toptanci pazarlarinda ya da bazen biifelerde ve diikkinlarda sauyorlar. Aym
kisiler y1l iginde tekrar tekrar geri geliyorlar ve béylece ESB'den Tiirkiye'ye ge-
len ziyaretgi istatistiklerini (son dénemde yilda bir milyon kisi civarinda seyre-

* Bu makale ME Awards bursunun sagladig1 imkanla 1996-97'de Tiirkiye ve Mos-
kova'da yiiriitiilen bir saha aragtirmasina dayanmaktadir. Makalenin daha énceki bir tas-
lag: tizerindeki yorumlari nedeniyle Giovanni Arrighi ve Caglar Keyder'e tesekkiir etmek
isterim.

1. lktisadi kiiresellesmenin temel 6zellikleri gokuluslu sirketlerin artan giicii, diinya
piyasalarinin artan biitiinlesmesi ve ulusal ekonomi y6netiminde gerileme olarak algilan-
maktadir (Hirst ve Thompson 1996).

2. Rusya'da 1998 Agustosu nda ruble devaliie edildi ve enflasyon sigradi. Bu, Rus
halkinin ruble cinsinden tasarruflarini yiyip bitirdi ve orta siniflarla iggi sinifinin satn al-
ma giiciinii diigiirdii. Kriz derhal bavul ticaretinde de kendini hissettirdi; mal talebi agag
dogru giderken, birgok Rus tiiccarin diikkin kapadig1 ve sonugta Laleli'deki sauglarin da
onemli dlgiide diigtiigii haberleri ortaligs kapladi (Financial Times 1998; The Washington
Post1998).
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diyor) kabaruyorlar.” Belki de bu yiizden, bu tiiccarlar Tiirkge'de mekik anla-
muna gelen Rusga " ¢e/nok" tabiriyle adlandirihyorlar.

Ozellikle Istanbul'da iki bolge, Laleli ve Karakéy limani, gerek alicilar ge-
rekse saticilarin pek bir resmi diizenleme veya sinirlamaya tabi tutulmadiklan
fiili serbest ticaret bélgeleri olarak isliyor. Istanbul'dan kaynaklanip ESB'deki
gesitli cumhuriyetlere yénelen ve biiyiik dl¢iide kayit digindaki bu ticaretin
hacmi, her ne kadar Rusya'da 1998'de patlayan iktisadi krizin ardindan 6nemli
olgiide diigmiigse de, 1990'larin baglarindan beri yillik 5 ili 10 milyar dolar ara-
sinda tahmin ediliyor.*

"Piyasa"

Rusca'da mekik ticareti [gelnogniy biznes/celnogniy tovarooborot] olarak adlandi-
nlan ulusagirt informel ekonomiyi Fernand Braudel'in kapitalizm anlayigindan
yola gikarak kavramsallagtirabilecegimizi diisiiniiyorum. Braudel iktisadi haya-
t1 betimlemek amaciyla ii¢ kath bina mecazini kullanir (Braudel 1979; 1982;
1984). Birinci kat maddi yagam, ikinci kat piyasadir, kapitalizm ise tigiincii kat-
ta oturur. Piyasa ekonomisi (ikinci kat), "gesitli piyasalar arasinda, ¢ok sayidaki
yatay baglanulariyla” kapitalist diinya-ekonomisini tarih bakimindan énceler.
Karss-piyasa olarak [contre-marche, anti-markes] kapitalizm her zaman ortaya
cikigt ve biiyiimesi agisindan devlet giiciine bagimli olmugtur (Arrighi 1994:
10). Piyasa her zaman bir kiigiik kirlar alani iken, kapitalizm bir olagandis: kar-
lar alani, yiiksek sermaye olusumu, yogunlagmasi ve yiiksek derecede bir tekel-

3. Ornegin 1996'da Rusya gikigh 994 974 kisi Atatiirk Hava Limani yoluyla Tiirki-
ye'ye giris ve/ya ikig yapmigts; bu o yil tek bir iilkeden, Atatiirk Hava Limani'ndan gege-
rek Tiirkiye'yi ziyaret eden en biiyiik insan grubuydu (DHMI 1997).

4. Nisan 1997'de Merkez Bankasi tarafindan Atatiirk Havaalani charter terminalin-
dekiRusgakonugan turistler iizerinde yapilan bir tarama Tiirkiye'den ESB'ye bavul ticare-
tinin yillik hacminin yaklagik 8.8 milyar $ oldugunu saptamigt. Devler Istatistik Enstitii-
sii'niin yiiriiteiigii bir bagka aragtirmada ise 1996'da bavul ticaretinin 4.3 milyar $§ diize-
yinde oldugu tahmin edilmisti (Radikal1997). Her iki arasirma da da s6z konusu ticare-
tin gergek boyutu diigiik tahmin edilmig olabilir. Benim saha aragurmam biiyiik toptanci-
larin charter terminalini kullanmadiklarini gésteriyor. Muhtemelen gogu mal tiiccarlar ta-
rafindan "yolcu beraberinde” degil, kargo sirketleri tarafindan taginiyor. Rusya'nin tah-
minlerine gore ise BDT (Bagimsiz Devletler Toplulugu) digi tilkelerden Rusya Federasyo-
nu'na bavul ticareti 1996'da 11 milyar $ hacmindeydi (Tiim Rusya Piyasa Aragtirmasi
Enstitiisii 1997). Bu rakam da biiyiik ihtimalle diisiik bir tahmindir, giinkii 10 000 $'in
tistiindeki bavul ticareti ithalaunin, yiiksek vergilerden kagmak igin, yolsuzluga tesne

mekredir.
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legme alani olagelmistir. Devletin kapitalizmi besleyip biiyiitmedeki rolii bir
tekel garantérii olarak davranmasidir (Wallerstein 1991: 209-211). Kiireselles-
meye ve diinya-ekonomisinin siiregiden déniigiimiine dair incelemeler genel-
likle bu iist kat1, gokuluslu girketlerin faaliyetlerini, kiiresel finans ve mal akis-
larini ya da kiiresel kentler gibi kargi-piyasa giiglerini ele alirlar (6rnegin bkz.
Hirst ve Thompson 1996; Arrighi 1994; Sassen 1991; Castells 1996; Lash ve
Urry 1994). Gorugum odur ki, Braudelci ikinci kat, yani piyasa, kiiresel degilse
bile ulusagir1 olarak da is gériiyor.”

Modern Avrupa'nin ilk dénemlerindeki iktisadi hayau ¢6ziimleyen Brau-
del, ticaret alaninda basit pazarlarin, diikkanlarin ve seyyar sauciligin tuttugu
yerin 6nemine isaret eder. Bu orta kaun iizerinde, ona gére temel kurumlan
18. yiizyila kadar fuarlar olan bir miibadele iistyapis: yiikseliyordu. Siirekli ku-
rumlar olarak borsalarin bayragi devralgi ise bundan sonraydi Braudel 15.
yiizyilda, daha sonra da 17. yiizyilda Avrupa ekonomilerindeki toparlanmanin
biiyiik 6lgiide pazarlar, diikkénlar ve seyyar saucilik gibi alt diizeylerdeki ticaret
faaliyetinin eseri oldugunu é6ne siirer. Oysa 16. yiizyilda, iktisadi ilerleme "yu-
karidan asagrya, bir fuardan digerine, iist diizeydeki para ve kredi tedaviiliiniin
etkisiyle" gergeklestirilmigti (Braudel 1982: 135). 18. yiizyildan baglayarak, kar-
§2-piyasa piyasayla kargi karglya gelmeye bagladi, yani depolar ve toptan ticaret,
fuarlarin yerine gegmeye bagladilar ve bankalar ile hisse senedi borsasi kredi
verme islevlerini zaman iginde devraldilar. Kapitalizm kademeli bir bigimde
giindelik ekonomik hayaun altyapilar1 da dahil —her ne kadar bunlar iist kat
kargisinda 6zerkliklerini bir dereceye kadar korumayu siirdiirdiilerse de— Avru-
pa'daki tiim ekonomi iizerinde hikimiyetini dayatu (2.g.e.: 136).

Iddiam, 20. yiizyilin sonu itibariyle, diinya-ekonomisinin yeniden yapi-
lanmasinin pargasi olan kimi siireglerin Braudelci piyasay: ulusagirt bir diizey-
de, giderek artan bir bigimde tekrardan goriiniir kildigidir. Bagka gekilde soyle-
yecek olursak; piyasa simdi ulusagir sirketler sektériinden bir olgiide 6zerk bir
bigimde ulusagiri iy gérme kabiliyetine sahip. Burada 6nermemi daraltmali-
yim. Dogrusunu sdylemek gerekirse, ikinci kat, 6zellikle gevre ve sosyalist yari-
cevre iilkelerde, her zaman ulusal ekonomilerin iigiincii katiyla bir ortaklaga-
yasam (symbiosis) iligkisi i¢inde varolmugtur. Bu birlikeelik kiigiik meta iireti-
minin bir pargast olan informel ekonomide® ve Dogu Bloku'ndaki ikinci eko-

S. Uretilen ve piyasada alip saulan mallar bir toplumun maddi kiiltiiriiyle ilgili oldu-
gundan, Braudelci birinci kat da 6nem tagir; ancak bunun ele alinmas: bu makalenin kap-
samu digindadir.

6. Ornegin, bazi incelemeler kiigiik meta iiretiminin kapitalizm tarafindan igerilme-
sini informel ekonomi agisindan tarugmiglardir (6rnegin Gerry 1987; Redclift ve Mingio-
ne 1985); bazilari ise informel ekonomiyi sermaye birikiminin gevre iilkelerdeki 6nemli
bir veghesi olarak gormiiglerdir (6rnegin Quijano 1974); diger bazilari da informel sekes-
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nomilerde’ en fazla gozlemlenebilir bir durumdaydi. Yeni olan ve burada alu
cizilmesi gereken, bu ikinci katin simdi ulusagir1 bir hale gelmis olmasidir.

Braudelci piyasanin bu agik segik goriiniirliigiinii miimkiin kilan, kiiresel-
lesmeye atfedilen iki siiregtir: zaman-mekén sikigmasi ve ulus-devletlerin dii-
zenleyici yeteneklerinin daralmasi. Yeni kiiresel ekonomiye dair incelemelerde
cesitli sekillerde zaman-mekan sikigmasi veya zaman-mekin yakinsamasi diye
adlandirilan seye ¢ok dikkat gekiliyor. Yeni teknolojilerin yardimiyla ulagimin,
iletisimin ve imgelerin yayiliminin hizi gegen onyillara gore gok daha yiiksektir
(Lash ve Urry 1994: 26). Mekéna 6zgii bu 6zelliklere ek olarak, zaman-mekén
sikigmasinin zamana ozgii karakeeristikleri de var. Harvey'e gére, bunlar iire-
timde, miibadelede ve tiiketimdeki devir hizinin ivme kazanmasidir (Harvey
1989: 285, 293). Ne var ki, iigiincii katin, yani kapitalist diinya-ekonomisinin
geniglemesini dikkate aldigimizda, zaman-mekan sikigmasi sadece 20. yiizyil so-
nuna ozgii degil. Gergekte bu sikigma her zaman igin, sermayenin realizasyon
siirecinin ayrilmaz bir pargastydi. Sermayenin tedaviil siiresi, kapitalistlerin ar-
tik-emek zamanini azamilegtirecek gekilde siirekli daha fazla kisaltmaya, asgari-
legtirmeye ¢aligtiklar1 deger yaraum siiresidir.

"Sermaye bir yandan miibadele ctmek ve tiim yeryiiziinii kendi pazari igin fethet-
mek iizere her mekansal engeli paramparga etmeye ¢abalarken, diger yandan dabu me-
kini zaman bakimindan yok etmeye, yani bir yerden digerine giderken harcanan zama-
n1 asgariye indirmeye galigir. Sermaye ne kadar gelismigse, dolayistyla iizerinde dolasti-
g1 piyasa, dolagiminin mekénsal yoriingesini olusturan piyasa ne kadar genigse, esza-
manli olarak piyasanin daha biiyiik bir geniglemesine ve mekénin zaman bakimindan
daha fazla yok edilisine yénelik gabast da o kadar biiyiik olur" (Marx 1993 [1939]:
539).

Bu yalnizca teorik bir mesele degil, diinya piyasalarinin, yeni telekomiini-
kasyon ve enformasyon teknolojileriyle miimkiin hale getirilen biitiinlesmesi-
nin yeni bir gey olmadig1 ampirik olarak da ileri siiriildii. S6z gelisi, Hirst ve
Thompson diinya piyasalarinin 1870'lerde zaten tiimiiyle biitiinlegmis oldugu-
nu ve uluslararasi ticaret ve sermaye akiglarinin toplam iiretim igindeki payinin
Birinci Diinya Savagi'ndan otuz y1l 6nce bugiinkiinden daha yiiksek oldugunu
inandiric bir gekilde 6ne siiriiyorlar (1996: 9-10, 27-28).

Gorecegimiz gibi, yeni telekomiinikasyon ve enformasyon teknolojileri
kullanilmasa da, sermaye dolagimi bavul ticareti tarafindan olugturulan ticaret

riin emek ve iirctim maliyetlerini diisiirme yoluyla formel ekonomiyi desteklediginin alti-
ni gizmiglerdir (6rnegin Portes 1983; Safa 1987).

7. Sosyalist iilkelerde, ikinci ckonomi devlet kontroliiniin ve sosyalist ekonominin
diginda kalan ikrisadi faaliyetler alani olarak tanimlanmigtir. lkinci ckonomi iizerine farkh
perspeketifler igin bkz. Gabor 1989 ve Stark 1989; sosyalizmin ¢6kiisiiniin ardindan infor-
mel iktisadi faaliyetlerin siiregidisi konusunda bkz. Stark 1994 ve Sik 1992.
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bslgesinde oldukga hizli bir sekilde yiiriiyor.® Sonug olarak, zaman-mekan si-
kigmasi kendi bagina Braudelci piyasanin gagimizda ulusagin diizeyde nasil igle-
digini agtklamiyor.

Burada iktisadi kiiresellesmenin bir bagka vechesinin, iktisadi faaliyetlerin
diizenleyicileri olarak ulus-devletlerin degisen rollerinin ve azalan yetenekleri-
nin anlami devreye giriyor. Bazilari donemin ayirdedici 6zelliginin idari ku-
rumlarin erimesi oldugunu éne siiriiyorlar. Daha agik séylemek gerekirse, ikti-
sadi ve mekénsal anlamda idari kurumlar olan ulus-devletler artik diizenleyici
iglevlerini hakkiyla yerine getiremiyorlar (Lash ve Urry 1994: 2, 17). Yine de bu
onermenin sinirlarini biraz daraltmamiz gerek. Mesele ulusal iktisadi y6neti-
min tamamen ¢okuluslu sirketlerce veya kiiresel finans kurumlarinca devralin-
masi degil. Aslina bakacak olursak, kargi-piyasa her zaman faaliyetlerinin dev-
letler tarafindan giivence altina alinmasina ihtiyag duymugtur (Braudel 1982:
421). Uluslararasi ticaretin serbestlegtirilmesi ve finans piyasalarinin iizerindeki
diizenlemelerin kaldirilmasi, kugkusuz gegen yirmi yilda tek tek devletlerin
makro-ekonomik politikalar izleme yeteneklerini sinirlandirdi. Ama, tam da
bu sinirlandirma nedeniyle, "6zel iktisadi aktérlerin iglerinin kolaylagtiricisi ve
tertipgisi olarak devletin roliiniin daha géze garpar bir hale geldigi" de ileri sii-
riilmekte (Hirst ve Thompson 1996: 143-144). Devletler ulusal iktisadi kurum-
larin korunmasinda ve bunun igin gerekli siyasi gergeve iizerinde hilid gok
onemli bir role sahipler. Devletin yeni rolii sanayi bslgeleri yaratmak amaciyla
bolgesel veya yerel yonetimlere kaynak tahsis etmekten (a.g.¢.: 147), ulusal eko-
nomilerin uluslararasi planda rekabet edebilirliklerini kolaylagtirmaya dek va-
ran bir yelpaze ¢iziyor (Carnoy 1993: 88-90).

Giderek kiiresellesen bir diinya-ekonomisi iginde ulusal iktisadi ynetimin
oneminin siiregidigi verili bir durumsa, gériisiim odur ki, Braudelci piyasa,
ulus-devletlerin ya dizginlerini elden kagirdiklari ve/ya ihmal etmeyi segtikleri
ya da ulusagiri sermayenin heniiz kendini ispatlamadig alanlara basariyla siz-
mugtir. Bu bakimdan bavul ticareti eski Sovyet yurttaglarinin tiiketim mallar
iiretim ve dagitiminin ¢okmesinin yani sira sosyalizmin ¢okiigiiniin ardindan
giivenilir bir uluslararasi ticaret rejiminin yokluguna verdikleri kolektif yanit-
ur. Ve yine Tiirkiye'de devlet kontrolii veya korumasi diginda kendiliginden,
ESB'ye yonelik bir kayit digi iiretim ve ticaret geligmigtir. Ancak bu ticaretin ol-
dukga hacimli oldugu ortaya giktiktan sonradir ki Tiirk hiikiimetleri onu dig
ticaret rakamlarina dahil etmeye galigtilar.’

8. Ne de olsa ticaret anlagmalari Sovyet déneminden kalma telefon hatlariyla yapili-
yor ve mallar eski Aeroflot ugaklariyla sevkediliyor!

9. Tiirk hiikiimetinin amaci, bavul ticaretini ihracat olarak gosterip 6demeler denge-
sindeki ag11 kiigiilemekei (Hiirriyer 1997). Maliye Bakanhigi'nin 1 Ocak 1997'de yayimla-
dig1 Katma Deger Vergisi Genel Tebligi ile Tiirkiye'de ikimet etmeyenlere doviz kargihg
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Akiglar Mekin:

Bavul veya mekik ticaretinin iginde dogup gelistigi siyasi ve iktisadi gergeveyi
boylece betimlemeye galigtiktan sonra, simdi incelenmekte olan gergek ulusagi-
r1 piyasay1 tanimlamak igin bir terminoloji 6nerecegim. Sorun Braudelci ikinci
katin ulusagir1 diizeyde gergekte nasil igledigi.

Ulusagint bir ikinci katin igleyisini daha iyi aydinlatabilmek igin "akiglar
mekin1” kavramini kullanacagim.

Castells bu kavrami gagdag biligsel/kiiresel ekonomi ve onun 20. yiizyil so-
nunda ortaya gikardig1 "ag toplumu” diye adlandirdig: seyin mekénsal 6zellik-
lerine iligkin olarak geligtirir (Castells 1996).'° Ona gére, "akiglar mekani, akis-
lar aracihigyla igleyen zaman béliigtiiriicii sosyal pratiklerin maddi orgiitlenisi-
dir." Burada aklar farkli konumlardaki sosyal aktérler arasindaki ikeisadi, si-
yasi ve simgesel aligverig ve etkilesim silsileleridir (Castells 1996: 412). Bir akig-
lar mekdninda kavgak noktalari, bir agin diigiim noktalar1 olarak ¢ok 6nemli
bir rol oynarlar. Bunlar "bir ag dokusu iizerinde kilit 6nemdeki bir iglev etra-
finda yerel bazl bir dizi faaliyet ve 6rgiitlenme olugturan, stratejik bakimdan
onemli iglevlerin bulunduklar yerlerdir." Béyle bir kavsak ya da diigiim nokta-
sina en iyi 6rnek, kiiresel ekonominin mali ve diger karar verme iglevlerinin yo-
gunlasug kiiresel kentlerdir. Bolgeler ve ulus-devletler gibi iktisadi birimler bu
kiiresel kentler agina kendi kavsak noktalari (daha kiigiik ¢apli diinya kentleri)
araciligtyla baglanirlar (Castells 1996: 423). Ozetle s6yleyecek olursak, Castells'
in one siirdiigii sey gergek cografi yerlerin ancak bir akiglar mekanina bagh ol-
duklar 6l¢iide 6nem tagidiklaridir.

Simdi bavul ticaretinin nasil igledigini akiglar mekani agisindan tasvir et-
meye ¢aligayim. Bu ulusagir1 piyasa "mekén iizerinde mekiklerle dokunmus-
tur”,'" yani Rusga konugan bavul turistleriyle. Bu ticaret bslgesinin bavul tica-
reti yapanlarin aligverigleri ve ticaretleri gevresinde olugan mal zincirleri hari-

yapilan sauglarin KDV'sinin ihracat istisnasi sayilmasi 6ngériildii. Dig Ticaret Miistesarli-
g1'nin ayni tarihli Thracar tebligi ile de bu sauglarin ihracat sayilmasi karara baglandi. Bu
diizenlemeler, esnafin bavul tiiccarlari igin 6zel faturalar kesmesini ve turistlerin de satin
aldiklar1 mallari giimriik kapilarinda beyan etmelerini 6ngoriiyordu. Ancak bavul turistle-
ri mallarini genelde kargo sirketlerine tagiturdiklari igin, giimriikte beyan uygulamas pra-
tikte hayata gegirilemedi.

10. Castells'in perspektifi enformasyon teknolojileri iizerindeki vurgusu nedeniyle
20. yiizyilin sonundan 6nceki diinya-ekonomisindeki akiglar mekininin varligini agikla-
yamaz, ama kavramsal araglari bizim buradaki amaglarimiz agisindan kullanighdir. Diin-
ya-ekonomisindeki iy organizasyonlarinda akiglar mekininin mevcudiyetine dair tarihsel
bir agiklama igin bkz. Arrighi 1994.

11. Bu mecazi Giovanni Arrighi'ye borgluyum.
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cinde bir biitiinliige veya cografi somutluga sahip olmamasi nedeniyle bir akig-
lar mekani oldugunu 6ne siirebiliriz.

Bu piyasa ayni zamanda gegitli kavsak noktalari da igerir. Bavul tiiccarlar
ticaret konusu olan mallarin iiretiminde, transit gegisinde, dagitiminda veya
pazarlanmasinda ozgiil roller oynayan kent ve kasabalar arasinda aglar érerler.
Boylece 6riilen piyasanin bigimi, bu yerler arasindaki gergek fiziki mesafeler-
den ziyade aglarin yakinsamasina igaret eden zaman-mekén yogunlugunu gés-
terir (Brunn ve Leinbach 1991).

Gergekte bu akiglar mekini gergek cografi mekindan gok farkh degildir.
Daha ziyade, zaman-mekan sikigmasindaki ikili hareketi sergiler: her ne kadar
fiziki mekansal sinirlar (ulusal sinirlar gibi) daha az 6nemli hale gelmislerse de,
kimi gergek yerler maliyet bakimindan géreli iistiinliiklerinden veya hizmet ka-
litesinden kaynaklanan bir 6nem kazanirlar (Harvey 1989). Istanbul'da Laleli
semtinin (Rus¢a konugan tezgihtarlariyla, ucuz otelleriyle, kargo servisleriyle,
imalatgilara yakinlhgiyla, vb.) miinhasiran bavul ticareti yapanlara mal ve hiz-
met temin eden eden bir pazara déniigmesi bu gekilde meydana gelmistir. Di-
ger taraftan Moskova bu ulusagiri piyasay: kara, beyaz ve gri bankalar1 marife-
tiyle ytkanmig dolarlarla, Tiirkiye, ltalya, Yunanistan, Finlandiya, Cin, Hin-
distan ve Birlesik Arap Emirlikleri gibi farkli yerlerden gelen ve Cegenistan ve
Vladivostok gibi farkl yerlerden insanlarca satn alinacak mallarin sergilendigi
toptanct haline déniigmiig stadyumlariyla, yogun charter ugak seferleri ve hava
nakliye aglariyla, vb. ikmal etti.

Bu ulusagir1 piyasadaki iki biiyiik kavsak noktasinin, yani Istanbul'un Lale-
li semti ile Moskova'da bavul ticareti etrafinda orgiitlenen gesitli pazarlarin
ozelliklerini belirlemek iizere "sinirboyu” terimini devreye sokmak istiyorum.!?
Basit terimlerle ifade edilecek olursa, bir sinirboyu sinira ardigik bir bolgedir.
ABD ile Meksika arasindaki veya Afrika iilkeleri arasindaki sinir bolgeleri iizeri-
ne yapilan aragtirmalar, kiiltiirel ve iktisadi etkilegimin, ulusal sinirlarin ve sinir
denetimlerinin etkinliginin altini oyar tarzda gergeklestigi yerler olarak sinir-
boylarinin 6nemine 151k tutmugtur [Martinez 1994: 5].

Afrika'daki sinirlar iizerine ufuk agici bir incelemede Nugent ve Asiwaju,
birakin fiziki engeller olmayy, sinirlarin, insanlarin, hayvanlarin ve egyalarin do-

12. Moskova ve Istanbul'un bavul ticaretini besleyen diinya kentleri olduklarint ileri
siirebiliriz. Ancak diinya kenti hipotezi bu tiir bir kenti diinya isb6liimii iginde kendisine
belirli iglevler yiikleyen kiiresel sermayenin bir "iissii” olarak tamimladigy igin (Friedmann
1986) bunu yapmaktan kaginacagim. Bu iki kentin higbirinin gokuluslu sirketlere ev sa-
hipligi yapmak veya yogun iiretici hizmetler ag1 barindirmak gibi kiiresel kent 6zellikleri
(Sassen 1991) gosterdigini diigiinmiiyorum. Istanbul'un Orta Dogu, Balkanlar ve Karade-
niz bélgesindeki kiiresel sermaye faaliyetlerine ev sahipligi yaparsa bir diinya kenti olabile-
cegi yolundaki bir iddia igin bkz. Keyder ve Oncii 1994.
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lagim kanallar1” hizmetini gérdiiklerini iddia ederler. "Biraz daha ileri giderek,
pekal3, sinirlarin firsat alanlarini temsil ettiklerini de séyleyebiliriz” (Nugent ve
Asiwaju 1996: 4-9, 11). Yukarida s6ylenenlere uygun olarak, Bau Afrika altbsl-
gesinin yani sira giiney Afrika'daki "uluslararasi” ticaretin kayda deger bir mik-
tant gayri resmidir. Resmi gorevlilerce giimriik kagakgilig1 olarak damgalanan
Bau Afrika'daki bu ticaretin, ulusal sinirlarin kargi yakalarinda yer alan aym
kiiltiir bolgelerinden insanlar arasindaki etkilesimlerle ve titketim mali tedarik
eden ya da uluslararas ticareti kolaylagtiran "ulusal” ekonomilerin iflasiyla gok
yakindan ilgisi vardir (Nugent 1996: 55; aymi1 zamanda bkz. Davidson 1992).

Zaman-mekén sikigmasinin gagimizda, zorunlu olarak gergek ulusal sinir-
larin yakininda yer almayan, farkh tipte bir sinirboyu yaratugini iddia ediyo-
rum. Arti, devletin kimi iktisadi faaliyet alanlarindan gekilmesi de, s6z konusu
mevkilerdeki aktorlerin ve faaliyetlerin ulus-devletler tarafindan diizenleme al-
tina alinmamasi anlaminda, sinirboylarina hisim mevkiler yaratti. Bir bagka
deyisle, inceledigimiz tipte bir ulusagiri piyasadaki sinirboylari ulusal ekonomi-
lerden herhangi birine degil, kendi akis mekanlarina mensuplar. Béylece, Is-
tanbul'daki Laleli gibi mekanlar ulusagiri siireglerle baglanulari sayesinde sinir-
boyu 6zellikleri edindiler.

Simdiye dek bu ulusagir1 piyasay1 tanimlayan akiglar mekaninin ortaya ¢1-
kiginin zaman-mekan sikigmasinin ve ulus-devletlerin yeteneklerinin evrilme-
sinin sonucu oldugunu 6ne siirdiim. Farkh bir sekilde séyleyecek olursak, me-
kéinsal ve iktisadi yonetim kurumlarinin "iglerinin bogalmasi” (yani bankacilik
ve uluslararasi ticaret igin bir altyapinin yoklugu, giimriik ve sinir denetimle-
rinde suistimal, ESB'de sinai iiretimin ¢okiigii, vb.) ulusagiri diizeydeki Brau-
delci piyasaya daha énce esi goriilmedik bir gorunuriuk diizeyi sagladi. Incele-
nen ulusagir1 piyasanin tamamen yeni bir olgu oldugunu séylemiyorum. Aluni
cizmek istedigim ey, daha gok, cari diinya-ekonomisi kosullarinin, iginde Bra-
udelci ikinci katn, hem kiiresel sermayenin hem de ulusal ekonomilerin ege-
menliginden belli derecede bir 6zerklikle, ulusagiri diizeyde i gorecegi bir bog-
luk yaratmig olmasi. Bu durum 6zellikle sinirboylari olarak is goren kavsak
noktalarinda ¢ok agik bir hal aliyor.

Bir Kavsak Noktas: Olarak Laleli

Simdi de yukarida tanimlamaya ¢ahgugim kavramlarin igiginda Tiirkiye ile
ESB arasindaki ulusagiri piyasanin nasil isledigini kisaca betimleyecegim. Once
[stanbul'un bu ticaret bolgesindeki rolii iizerinde odaklagacagim. Ardindan,
genel hatlariyla akiglar mekanini betimleyecegim. Bu makaledeki odak noktam
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saha aragtirmamin biiyiik kismini yuruttugum Istanbul ve Laleli olsa da, ESB'
den kaynaklanan mal talebinin koordine ettigi toptan ticaret ve dagitimin mer-
kezi olarak Moskova'nin aslinda bu piyasadaki en hayati konumu iggal ettigi-
nin altini gizecegim.

Bu ulusagiri mekanin bir kavsak noktasi olarak Istanbul'un rolii, muhtelif
akiglarin bu kenti gegsitli talep ve arzlarin bir bulugmayeri haline getirecek sekil-
de tam burada kesigmesinden kaynaklanir. Istanbul iginde 6zellikle Laleli ilgesi
ve Karakéy rthtimi bu tiirden bulugma yerleridir.”® Burada ilkin neden bu pi-
yasaya kentin bagka herhangi bir yerinden ziyade Laleli'nin hizmet verdigini
tartigacagim.

Laleli'nin bélgesel informel ticarete bagka herhangi bir semtten daha fazla
evsahipligi yapigin1 agiklamaya yardim edecek iki sey var. Birincisi, Laleli 1980’
lerin ortasindan itibaren Sultanahmet ve Beyazit'in arka planinda yer alan te-
mel otel bélgesi haline geldi. Ikinci olarak, talep arttikga, Kapaligarsi'daki alis-
veris turizmi 6nce Beyazit'a, sonra da Laleli ye dogru genigledi. 1980'lerin ikinci
yarisinda, Arapve Iranli turistler Beyazit'ta yalnizca otellerin degil, aynizaman-
da magazalarin da baglica miigterileriydiler. Bu arada, énce Yugoslavlar, ardin-
dan Macarlar ve Polonyalilar 1970'lerin ortalarindan baglayarak Istanbul'u sik
sik ziyaret etmeye baglamiglardi. Bunlar s6z konusu iilkelerdeki (SSCB'ye kiyas-
la) gorece gevsek seyahat mevzuatindan yararlanarak Istanbul'a kristal ve porse-
len egya getirip sauyorlar ve kazanglariyla deri takimlar ve alun miicevherat sa-
un ahiyorlardi. Bu ticaret Kapali Cargi'da ve bitisik sokaklardaki diikkanlarda
cereyan ediyordu.

Istanbul'dan 6zellikle deri ceket satin alan Polonyalilar bunlari Sovyetler
Birligi, Romanya ve Bulgaristan'da satyorlardi. 1990'larin baginda eski sosya-
list iilkelerde dig seyahat iizerindeki sinirlamalar kaldirildiginda, Istanbul'a ge-
lip titketim mali almak, goriildiigii kadaryla, eski Sovyet yurttaglari, Bulgarlar
ve Romenler igin dogal bir segenek haline geldi. Laleli'deki gogu esnaf bana ilk
Rusca konugan miigterilerinin, kendi adreslerini ESB'de Polonyali aracilarin
satugi giysilerin etiketleri iizerinden bulan kisiler oldugunu séyledi.

Insanlar 1990'larin baginda BDT'den Istanbul'a mal almak igin iisiistiigiin-
de, bu biiyiiyen talebi kargilamak igin bir siirii diikkin agild1. 1990'larin bagin-
da biiyiik otellere bitigik birkag diizine magaza varken, bugiin Laleli'deki diik-
kén say1si birkag bin olarak tahmin ediliyor. Bu arada kiralar da alip bagini git-
ti. S6z gelisi, bir zemin kat diikkdn veya dairenin aylik kiras1 1996 ve 1997'de

13. Rusga konusan aligveriggilere yonelik faaliyetler yalnizca Laleli ve Karakoy'de de-
gil, gopu konfeksiyon, ayakkabi ve deri mamulleri iiretiminin yapildig1 Istanbul'un baska
semtlerinde de (6zellikle Merter, Yenibosna ve Zeytinburnu) yogunlagmigtir. Fakat bu pi-
yasaya yonelik her tiirlii faaliyete evsahipligi yapugi ve ayni zamanda Tiirk kamuoyunda
"bavul ticareti”ni simgelestirdigi i¢in ben burada yalnizca Laleli iizerinde odaklagacagim.
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iginde yer aldig1 sokagn iglekligine bagh olarak 5 000 dolar ile 30 000 dolar ara-
sinda degisiyordu. Diikkancilikeaki patlama aymi zamanda Laleli'yi kozmopo-
lit bir yer haline getirdi: diikkén sahipleri veya diikkanlarda aliganlar Tiirkiye'
nin dogusu, Bulgaristan, ESB'deki Tiirkdilli cumhuriyetler ve eski Yugoslavya
gibi birbirinden ¢ok farkli yerlerden geliyorlard:.

Her ne kadar Laleli'nin boyle kendine has bir tarihi varsa da, bavul ticareti
igin ana pazar haline gelisini, Istanbul'un metropol statiisii iginde bir yere yer-
lestirmemiz gerekmektedir. Istanbul Karadeniz gevresindeki biiyiik fuar ve de-
niz tagimacihigt merkezlerinden biridir. ESB ile Tiirkiye arasinda bavul ticareti
biiyiimeye baglayinca, Atatiirk Hava Limani'nin charter terminaline (C Termi-
nali) gelen ve buradan kalkan seferlerin sayisi kat be kat artuigs gibi, terminal
Sibirya, Rus uzak dogusu ve Orta Asya'nin uzak kentlerinden gelen ugaklari da
agirlamaya baglad.'

Istanbul, Kocaeli ve Tekirdag'in birlikte iilkenin en biiyiik sanayi merkezi-
ni olugturmalar olgusu da bavul ticaretinin baglica kavgak noktasinin Tiirkiye'
de nigin en biiyiik metropol olmas: gerektigini agiklar." Nitekim, Laleli fiili
bir serbest ticaret bolgesi hizmeti goriirken, kent igi ve gevresindeki informel ve
formel atélyelerin gogu da bu piyasaya mal tedarik eder. Laleli igin iiretim, ge-
gen birkag yil zarfinda, yer kirasi, emek ve igyerindeki elektrik, su, gaz, telefon,
vb. gibi masraflarin maliyetlerinin artmasi sonucunda Anadolu gehirlerine dog-
ru kaymaya bagladi. Fakat buna ragmen, siirekli yeni gégmenlerin gelisi (6zel-
likle 1990'larin bagindan beri Kiirtlerin gége zorlandig1 giineydogu bolgesin-
den) bu atslyelere diizenli bir gorece ucuz emek arzi saglamig, béylece bunlar
pazarin kalbi olan Laleliye yakinlk rantnin nemasini toplamayu siirdiirebil-
miglerdir.

Informellik

Bagta da belirttigim gibi, Laleli'deki iktisadi faaliyetler biiyiik 6lgiide informel.
Ornegin, Laleli'deki diikkanlarin gogu vergi dairesine kayith degiller. Ayni du-
rum Karakéy rihtumindaki aligveris bolgesi igin de gegerli. Diikkénlar kayith
olsa bile aligverigler kayitl degil. Gériigme yaptgim esnafin gogu miigterilere

14. 1997'de Atatiirk Hava Limani charter terminalini kullanan toplam 55 sirket igin-
de ESB'den bu terminalediizenli ugak seferleri olan 25'ten fazlachartersirketi vardi.

15. Bu noktay1 kanitlayan gelisik bir 6rnek Trabzon'dur. Her ne kadar bavul tiiccar-
lar1 1988'de Sarp sinir kapisi agildiginda Trabzon'u Istanbul'dan daha énce kesfettilerse
de 1994'ten itibaren terk etmislerdi. Trabzon'daki ¢e/nok’lara mal temin eden esnafla yap-
ugim goriigmelerde bana fiyar, tasgima maliyeti ve iiretimde esneklik bakimindan Istan-
bul'la rekabet edemediklerini sdylediler.
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fig kesmediklerini ve imalitgilardan da fatura almadiklarint kabul ettiler. Ne
Rusca konugan miigteriler ne de esnaf KDV 6demek istemiyor, ¢iinkii bu, son
derece rekabetgi olan ortamda fiyatlari artiracak. Fig kesilmemesi esnafin ya
vergi 6demeyecegi ya da az 6deyecegi anlamina geliyor. Maliye Bakanligi'nin
yetkilileri s6ziimona bu pazarn igleyisini denetliyorlar. Ama esnaf belge sorul-
dugunda "durumu idare ediyor”. Bu, riigvet verme veya bir magazanin tahmini
i hacmine gore, sanirim, her denetim igin bir on veya yirmi dolar atma anla-
mina geliyor. Istanbul'un Avrupa yakasindaki gevre sanayi bslgelerinden ima-
latgilarin mal yiiklemeleri mali denetimlerden kagmak igin genellikle aksam
5'ten sonra veya sabah ¢ok erken yapiliyor. Karakéy'de de giimriik alani iginde-
ki gemilere mal yiikleme igleri giimriik yetkililerine riigvet vermeyi gerektiri-
yor. Sonug olarak Laleli, hig kimse bunun béyle olmasint amaglamamig olsa
da, Istanbul Ticaret Odasi nin eski bir baskaninin sézleriyle, "fiili bir serbest ti-
caret bolgesi" seklinde galistyor (Istanbul Ticaret Odasi 1995).

Mallar ESB'ye girerken, giimriik yetkililerine verilen riigvet sayesinde giim-
riik vergileri ya hig 6denmiyor ya da gok az 6deniyor.'® Sonunda, mallarin satigi
da pazarlar ve biifelerde informel olarak gergeklesiyor. Ozetle, Istanbul'un etek-
lerindeki iiretimden Moskova veya bagka bir yerde perakendeci bir pazardaki
nihai satga dek, ticarete konu olan ¢ogu mal ancak nadiren resmi kayitlara gir-
mis oluyor.

Laleli ve Istanbul'un bu ticaret bélgesindeki roliine iliskin bu anlatidan
hangi sonucu gikartabiliriz? Istanbul ESB'den gelen tiiccar akiglarinin, Tiirki-
ye'nin dogusunun yani sira Balkanlar'dan ve ESB'nin Tiirkdilli bélgelerinden
gelen emek ve potansiyel miitegebbis akiglarinin kesisme noktasidir. Tiirkiye'
den ESB'ye mal akigi yogun imalat ve tagimacilik altyapisi nedeniyle Istanbul’
dan gegiyor. Son olarak, bu piyasanin serpilip gelismesi ESB'den ve 6zellikle de
Moskova'dan kaynaklanan, genellikle uluslararasi bankacilik sistemine gir-
meksizin, nakit olarak bavul tiiccarlar tarafindan Tiirkiye'ye bizzat getirilen
para akislarina bagli. Béylece Laleli/Istanbul inceledigimiz akiglar mekaninin
en biiyiik kavsak noktasi. Laleli aymi zamanda islemlerin informelligi, etkili
devlet denetimlerinin yoklugu ve gegimleri bavul ticaretine bagh kozmopolit
insan yumagi nedeniyle yukarida tanimladigim anlamda bir sinirboyu.

16. Gegerli mevzuata gére bavul turistleri Rusya'ya 1.000 $ degerinde tiiketim egyasi-
n1 giimriiksiiz sokabiliyorlar. Degeri 1.000 ild 10.000 $ arasinda olan mallar igin 6zel
giimriik vergisi orani var. Bu mikrtarin tizerindeki mallar kimi zaman el yakacak denli yiik-
sek olan normal ithalat vergilerine tabi. Cefnok'lar genellikle mallariny, iicretleri tagima
maliyetinin yani sira giimriik gorevlilerine verilecek riigvetleri de igeren kargo sirketlerine
emanet ederek bu vergilerin etrafindan dolagabiliyorlar.
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Insan Akaglar:

Simdi de inceledigimiz akiglar mek4nini olugturan insan, mal, para ve gosterge
akiglarini tartigacagim.

Celnoki ya da bavul turistleri genellikle biiyiik miktarlarda tiiketim mali sa-
un almak ve bunlari kendi memleketlerinde toptan veya perakende olarak sat-
mak amaciyla Istanbul'aveya Cin, Hindistan, BAE, Finlandiya, ltalya ve Yuna-
nistan gibi iilkelerdeki kentlere diizenli seyahatler yapan toptancilardir. Istan-
bul'a seyahat eden Moskovali bir ¢e/nok'un tipik rutini genellikle soyle bir sey:
Bir bavulcu ticaretteki “uzmanlagmasina” bagh olarak giysi, deri ceket ve ayak-
kabi satin almak igin iki haftada bir Istanbul'a sefer yapabilir. Tipik olarak, bir-
kag giin Laleli'de bir otelde (biiyiik ihtimalle bu otel her ziyarette aynidir) ka-
lir, bu semteeki toptanci diikkinlar ziyaret eder ve sonunda mallari genellikle
daha 6nceki ziyaretlerinden tanimig oldugu esnaftan saun alir. Odeme genel-
likle nakit olarak ve hemen her zaman dolarla yapilir. Eger bavul tiiccari ile es-
naf kargilikli bir giiven iligkisi kuracak kadar uzun bir zamandir birlikte galigi-
yorlarsa, 6demeyi bir sonraki Istanbul ziyaretine dek geciktirebilir ve bu siire
icinde de mallari saup borglarini kapatabilecegi kadar para kazanmig olur.

Tiirkiye'yi ziyaret eden bavul tiiccarlarinin yaklagik yiizde 70'i kadindir
(Blacher 1996). Celnok'larla ilgili aragtirmam ve yapugim gériigmeler bu ticaret
bigiminin onlarin baglca gegim kaynaklari oldugunu gésterdi. Cogu bavul ti-
caretine igsiz kaldiktan veya eski Sovyet devlet sektoriindeki diisiik iicretli igle-
rinden ayrildiktan sonra baglamiglardi. Ornegin aralarinda birgok hemsgire,
miihendis, saug gorevlisi, biiro iggisi, 6gretmen, hatta doktorlar vardi. Aralarin-
dan bazilar1 bu igte kocalari, erkek arkadaglari veya akrabalariyla beraberdiler,
ki bu durumda erkeklerin ortaklarina Istanbul'a kadar eslik ettigi oluyordu.
Ama ¢ogu durumda, kadinlar Tiirkiye'de "aligveris” ederlerken, erkek ortaklar
Moskova veya bagka yerdeki satig iglerine bakiyorlardi. Satyg yeri bir perakende-
ci veya toptanci pazar (genellikle agik havada, ama kimi zaman da kapali me-
kénlarda), bir metro istasyonu veya otobiis durag: yakinindaki bir biife ve bazi
orneklerde de bir diikkan olabiliyordu.

Simdi de bu piyasadaki diger temel akt6r grubuna, yani Laleli esnafina/
imaltgisina dénelim. 1980'lerde Laleli'deki esnafin 6nciileri 1950'li yillardaki
Bognak ve Makedon gégmenlerin gocuklariydi. Fakat 1990'lardaki esnaf patla-
masi bagka kaynaklardan beslendi. Gergekte, semtin kiiltiirel manzarasinin bi-
¢imlenmesine birbirinden ¢ok farklh iki niifus hareketi yardim etti. Birincisi,
1989 ve 1990'da Bulgaristan'dan yaklagik 200 000 Tiirkiin gogii. lkincisi de,
Tiirkiye'nin dogu ve giineydogusundan gelen zorunlu gégmenlerin olugturdu-
gu siirekli akig. Laleli'de her tiir magazada Rusga konuguluyor. Cogu diikkin
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aligverigcilere yardimci olmak iizere terciiman veya rehber olarak, Rusca bilen
en az bir kisi gahuriyor. Galiba en biiyiik Rusga terciiman grubu Bulgaristan’
dan gelen etnik Tiirkler. Son on yilda Tiirkiye'de yerlesen Azeriler, Bosna'daki
savagtan kagan yeni gé¢menler ve ESB'nin Tiirk cumhuriyetlerinden gelen in-
sanlar Laleli'de diikkanlarda, otellerde, kargo sirketlerinde ve restoranlarda is-
tihdam edilen diger etnik gruplar. Kimi Bulgar gégmenleri tekstil ve deri egya
satan ya da hatta deri ceket imal ederek, bagkalari igin ¢aligmaktan kendi igleri-
ni kurmaya gegmeyi bagarmiglar.

Diger kayda deger grup ¢ogunlukla Diyarbakir, Mardin, Agri ve Maras gi-
bi illerden gelen Kiirtler. Bu bélgesel yogunlasmada kuskusuz bir zincirleme
gog unsuru var. Goriigme yapugim ¢ogu insanlar Laleli ye hizla zenginlegsme hi-
kéyelerini duyduklar: diger akraba veya dostlarini izleyerek geldiklerini séyledi-
ler.

Kimi Dogu Beyazith esnafa nigin memleketlerinin bu piyasada bu denli
yiiksek diizeyde temsil edildigini sordum. Bana Tiirkiye ile Iran arasinda simdi-
lerde kesilmis olan kagakgiliktan bahsettiler. Agri, Tiirkiye'nin en yoksul ili ol-
dugundan, yasadigi sinir ticaretinin sona ermesi insanlara orada gegimlerini sag-
lamak icin ok az segenek birakmis ve onlari Istanbul'a gége siiriiklemisti. Fakat
nigin ozellikle buradaki ticareti segmiglerdi? Bir kisi Dogu Beyazit sakinlerinin
"gimriiklerle iligki konusunda tecriibe kazandigin,” séyledi. "Buisler risklidir.
Cesur olmak ldzim. Bizim de bu konuda tecriibemiz var," diye agiklad..

llgingtir, benzer bir agiklamay: Laleli'de bir Bognaktan da duydum. Ken-
disi de bir otel sahibi olan bu kisi Bognaklarin 1970'lerde Dogu Avrupalilarla
ticaretteki bagarilarini "cesur oluglarina” bagladi. Tiirk yasalarinin d6viz aligve-
rigini sinirladigy bir zamanda, Bognaklarin Polonyalilar ve Yugoslavlarla dolarla
ticaret yaptiklarini ve birgok kez polisten dayak yediklerini s6yledi.

Fakat 1990'larda savagtan kagip Istanbul'a ggen ve sonra da hamal, igpor-
taci veya kiralarin daha diisiik oldugu arka sokaklarda kiigiik esnaf olarak galig-
mak iizere Laleli ye gelen Kiirtler daha kalabalik. Yeterli kaynaga sahip olanla-
rin haricinde, saug hacimleri dalgalandiginda veya miigteriler diikkanlarina pek
ugramadiginda, bu insanlar iflas tehlikesiyle karg kargiyalar.'

17. Sauglarin, hava kosullarina ve 6nemli bayramlara bagh olan mevsimlik bir dalga-
lanma sekli var. Ama her zaman beklenmedik yiikselis ve algaliglar da olabiliyor. Ornegin,
Yeltsin hiikiimetinin birkag aylik birikmig ticretleri 6deyememesi ve kisa siiren bahar-yaz
mevsimi Rusya'da 1997'de satiglarda biiyiik bir durgunluga yol agmisti. Bu durgunluk La-
leli ve Istanbul'daki toptancilara, otel sahiplerine, kargo sirketlerine ve imalar atélyelerine
de sirayet etmis ve kimi kiigiik esnafi igi durdurmak zorunda birakmigti. Daha yenilerde,
1998'de ise, Rusya'daki iktisadi kriz Laleli'yi ve ilgili sanayileri hemen hemen felce ugratu.
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Mal Aksglar:

Daha 6nce de belirttigim gibi, Tiirkiye ile ESB (ve 6zellikle Rusya) arasindaki
"bavul ticareti' nin hacmi yillik 5 il4 10 milyar dolar dolayinda tahmin ediliyor.
Bizim buradaki bakig agimizdan ilging olan, her yil yaklagik bir milyon Rusga
konugan turistin cebinde, ayni degerde mal kargiliginda, bu kadar paranin nasil
Tiirkiye'ye geldigi. Bir baska deyisle, mal hareketi nasil bir seyir izliyor, hangi
tiir iktisadi aligverigler bu piyasayi birarada tutuyor?

11k bavul tiiccarlar1 Polonyali ve Yugoslav seleflerinin ayak izlerini siirdii-
ler. Baglangigta, Tiirkiye ile o zamanki Sovyetler Birligi arasindaki sinir ticareti
anlagmasindan (asil amaci Sarp sinir kapisindaki ticareti desteklemekti) yararla-
nan Rusga konugan turistler Istanbul'a kameralar, hafif makinalar, yedek par-
calar ve bagka egyalar getirecekler ve bunlari tarihi Kapali Cargi'min hemen yani
bagindaki Beyazit meydaninda kurulan gegici pazarda satacaklardi. Saug hasi-
latlariyla Laleli ve Beyazit'taki diikkanlardan az sayida konfeksiyon egyasi ve de-
ri giysi saun alip doniigte bunlari memleketlerindeki sokak tezgihlarinda sata-
bileceklerdi. Muhtemelen bazi kadinlar da Istanbul'dan tiiketim egyasi almak
i¢in Laleli'ye bitigik Aksaray semtinde fuhug yaparak para kazandilar. Memle-
ketlerindeki basarili satiglar Istanbul'a yeni bavul ticareti seferlerini kamgilaya-
cakrr. Nitekim, goriigme yaptigim birgok kisi 1990'larin baginda kir oraninin
mallarin maliyetinin 3-5 misli kadar yiiksek oldugunu séylediler. Bu, Sovyetler
Birligi pargalanir, sanayi iiretimi bagagag) diiser ve mal ithalat ve dagieimi ¢6-
kerken, talebin son derece yiiksek ve arzin da talebi ¢ok geriden izledigi bir d6-
nemdi. Hem Laleli esnafinin hem de onlardan aligverig eden turistlerin anlati-
lar1 her gidis-geliste ogu bavul ticareti ehlinin Istanbul'dan giderek daha fazla
mal alabildigini gosteriyor. Mal almaya plastik aligveris torbalariyla baglamislar,
ardindan bavula (bavul ticareti adi buradan geliyor) ge¢mislerdi; bir sonraki
adim ise dev ¢uvallar oldu. Ulkeye déndiiklerinde giizel krlar elde edince, tiic-
carlar Istanbul'a, ESB'de iiretim diismeye devam ettikge ve diisiik kalite ve mo-
delleri yiiziinden bunlara Tiirklerin talepleri geriledikge arzlar siirekli yeni dip
seviyelere vuran mallar yerine dolarla gelmeye bagladilar. Igsizlik (6zellikle ka-
dinlar arasinda) yiiksek diizeylere giktik¢a ve bu ticaretteki krlar muazzam go-
riindiikge bavul tiiccarlari saflarina giderck daha fazla insan kauldi.

Bavul ticareti gelistikge, bu ticaretin iki ucunda, piyasada daha hiyerarsik
bir yapinin dogmasiyla sonuglanan iki paralel siireg ortaya ¢ikti. Bir yandan,
yiiksek karlarin gekiciligine kapilan bir siirii insan Laleli ve Istanbul'da toptan-
a1 veya kiigiik imalatgi olarak diikkan agular. Ayni gekilde, Istanbul'u ziyaret

18. Goriismelerimde Istanbul'a 50 kez seyahat ettigini sdyleyen ve hatta bunu
100'den fazla yapugini séyleyen birgok bavul tiiccarina rastladim.
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eden turistlerle ve Moskova'daki tiiccarlarla gériigmelerim de Rusya'da, Ukray-
na'da, Azerbaycan'da ve diger iilkelerde Tiirkiye'den ve diger iilkelerden yapi-
lan bavul ticaretine giren insan sayisinin olaganiistii boyutta artugini ortaya
koydu. Bu egilim, her iki durumda da, birgok kiigiik girigimci ve tiiccar igin
kérlarda bir diigmeyle sonuglanmig gibi goriiniiyor.

Diger yandan, her iki yakada da bir sermaye birikimi siireci cereyan edi-
yordu. lslerini gelistirmeyi bagarmis olan insanlar ise ilk girenler, piyasaya bii-
yiik baglangig sermayeleriyle girenler, dogru zamanda "dogru malin" ticaretini
yapanlar ve belki de uzak goriisliiliikle risk iistlenenler arasinda buluyoruz. Bu
noktayi birkag 6rnekle agiklamak istiyorum. 1980'lerin sonunda Laleli'de is-
portada kadin i¢ gamagiri satarak ige baglayan Malatyal ii¢ erkek kardes kadin
i¢ camaguri iireten bir imaldthane, Moskova'da bir toptanci deposu ve Rusya'ya
yillik 30 milyon dolarlik (kendi deyisleriyle) bir saugla Laleli'deki 6nde gelen
sirketlerden birini kurmuglardi.

Cok daha etkileyicisi ise eski Sovyet pazar igin blucin iiretimi drnegidir.
Yaklagik on yildir, Istanbul'un varoglarindaki diizinelerce informel atélye Lale-
li igin Levi's, Wrangler, Calvin Klein ve Versace gibi iinlii blucin markalarinin
taklitlerini iiretiyorlardi. Kiigiik bir atélyenin ortaklari birkag yil evvel Mosko-
vali biiyiik bir toptanciyla yeni bir marka adi altinda blucin iiretme anlagmas:
yapuklari zaman, 6nceden hig tasavvur edemeyecekleri diizeyde bagsariya ulag-
miuglardi. Rus ig ortaklar blucinleri sanki Italyan maliymg gibi lanse ettikleri
promosyonlarin masraflarini kargilamug, Tiirk ortaklar da marka taklitlerinde
genelde pek beklenmeyen bir kalite standardini taahhiit etmiglerdi. 1997 yazin-
da, simdi Tiirkiye'nin en biiyiik blucin iireticisi haline gelmis olan bu sirketin
ortaklarindan biriyle gériisme yapugimda, bana Rusya'da blucin piyasasinda
en fazla satan isimlerden biri olduklarini séylemigti. Birkag bagka girket de bu
yolu izleyip kendi markalarini lanse edince, diizinelerce atslye, bu kirl pazar-
dan pay kapma gabasiyla, marka taklidini birakip Ingilizce veya ltalyanca ad-
larla kendi marka adlarin1 devreye sokmaya bagladilar. Bu arada anilan firma
kendi iiriinlerinin Endonezya imalat taklitlerinden sikiyet ediyordu.'

Ayni sekilde Rusya'da da birgok bavul tiiccar iglerini genigletmis, diizenli
mal arzin1 garantilemek igin depolar agmig ve daha ucuz topran fiyatlar teklif
ederek rakiplerini saf digt birakmigti. Gériigme yapugim bir kisi, tezgahtarlikla
ige baglayip sonradan miitegebbislige soyunan eski ordu mensubu birkag dos-
tuyla giiglerini birlegtirip digarida iiretilmis ayakkabilar sattiklar1 Lujniki spor
kompleksinin kullanilmayan salonlarindan birinde bir depo agmigt1. Son birkag

19. Rusya hild Diinya Ticaret Orgiitii'niin (WTO) iiyesi degil ve bu iilkede pek telif
haklan diye bir sey yok. Tiirkiye'de de telif haklarinin yapurimlan tekstil sektériinde gok
stk uygulanmiyor.
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yilda igler o kadar 1y1 giemugt1 ki, Cek Cumhuriyetinde bir ayakkabi fabrikasi sa-
tin almiglardi ve simdi Rusya'da satmak i¢in kendi markalarini iiretiyorlardi.

Ozetlemek gerekirse, piyasa 1990'lar boyunca Tiirk tarafinda isportacilar-
dan ve kiigiik igyerlerinden biiyiik fabrika ve biiyiik toptancilara; Rus tarafinda
hava yolunu kullanan algveriggiler ve kiigiik tiiccarlardan depo isleticilerine
uzanan bir yelpaze icinde diizenli bi¢cimde tabakalagti. Bu da, Braudel'in mo-
dern dénem Avrupasi'nin ilk donemlerini 6rnek vererek agikladig gibi, Brau-
delci piyasanin hava gegirmez olmadigini ve ikinci katla iigiincii katlar arasinda
etkilesim oldugunu gésteriyor. Bir bagka deyisle, bazi girisimciler igin her za-
man biiyiik toptancilar gibi tekelci hale gelerek ya da bir marka sahibi gibi 6z-
giil bir kiymeti elinde bulundurarak iigiincii kata terfi etme imkéni vardir. Di-
ger yandan, ulusal ve gokuluslu sermaye de kih ulusagiri piyasanin akiglar me-
kinindan yararlanarak, kih devletleri bu akislar1 kesmeye ikna ederek piyasa-
nin dinamizmini kendine mal etmeye galigir.2’ Rusya'nin Diinya Ticaret Or-
giitii'ne (WTO) taraf olmasini takiben, gokuluslu sirketlerin Rusya hiikiimetle-
rini bu tiir ticarete son vermeye zorlamalarini ve telif haklari ile serbest ticaret
iizerine uluslararasi mevzuau dayatmalarini bekleyebiliriz.

Gasterge Akiglar:

Bu piyasanin bir bagka 6nemli boyutunu tartigmak i¢in zaman-mekéan sikigma-
st kavramina geri donmek istiyorum. Binlerce bavul turisti ile Tiirkiye ve bagka
yerlerdeki binlerce at6lye mal dolagiminin bu ticaret bélgesinde gok hizl bir
sekilde cereyan etmesini saghyorlar. Batt medyasinin 6nayak oldugu Rusya'da-
ki moda hareketlenmesi de tiiketimin hizina ivme katt. Dolayisiyla, Gereffi
(1994) tarafindan incelenen, alicilarin yénlendirdigi mal zincirlerinde oldugu
gibi, yari-gevre iilkelere fason konfeksiyon iiretimi siparig eden ulusagiri pera-
kendeci magazalarin yokluguna ragmen, hem iiretim hem de tiiketimdeki de-
vir siiresi hayli yiiksek (Harvey 1989).

Bundan bagka, bu noktay: varsayimsal, amayine de tipik bir 6rnekle soyle
resmedebilirim. Diyelim bir Rus ge/nok'unun Lujniki toptanci pazarinda kadin
konfeksiyon mamulleri sattig1 bir "tente"si var.2' Muhtemelen, moda degisim-
lerine ve miigterilerinin geldikleri yorelerdeki talebe gore satug iiriinlerin di-

20. Ornegin, gesitli Bat1 markali konfeksiyon sirketlerinin Tiirkiye temsilciliklerinin
de mallarin1 Rusya'ya bavul ticareti yoluyla, yani vergi 6demeden génderdiklerini 6gren-
dim. Daha genel bir diizeyde, Bauli ve oturmug Tiirk sirketlerinin bavul ticareti sayesinde
ESB'de yaraulmig olan tiiketim toplumundan yarar sagladiklar1 6ne siiriilebilir. Diger ta-
raftan, ESB'yle ticaret yapan biiyiik sirketler bavul ticaretini haksiz rekabet olarak algila-
diklari igin Tiirk hiikiimeti nezdinde kayit dig ticarete son vermesi igin lobi yapiyorlard..
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zaynini, kalitesini ve mikearini degistirebilmektedir.?? Yaz sezonu igin ilkba-
harda satmaya bagladig1 yeni bir kadin giyim serisinin, mallarinin sauldig ge-
sitli y6relerde tuttugunu varsayalim. Bu, s6z konusu yérelerden perakendecile-
rin, talep siirdiigii miiddetge, tekrar tekrar ona gelecegi anlamina gelir. Eger ta-
lep Lujniki'deki diger toptancilarin dikkatini gekecek kadar yiiksekse, onlar da
aymi mal satmaya galigacaklardir. Ayni zamanda, bu giysiler igin talep devam
ettigi siirece, satictmiz ayni diikkanlardan ayni mali almak iizere Istanbul'a se-
yahatlerini tekrarlayacakur.

Bu durumda, Lujniki'deki toptancilar arasinda ve tagra sehirlerindeki pe-
rakendeciler arasindaki kizigan rekabet nedeniyle zaman ¢ok énemli bir hale
gelmektedir. Dogrusunu séylemek gerekirse, rekabet diger esnafin da ayni mal
bulundurmak ve boylece konfeksiyon atélyelerine yeni siparigler vermek iste-
yecegi Laleli'ye de derece derece yansir. Biz ¢elnok'umuza geri dénelim. Sevki-
yatlar hizlandirmak igin, giysileri satun aldig1 esnafa diyelim 500 pargalik bir si-
parig vermek iizere telefon edecek veya faks gekecektir. Giysi kaliplari elinde
olan esnaf kumayg alacak ve daha 6nceden galistig) gesitli atolyelere giysileri dik-
tirtecektir. Celnok'umuz bir iki giin iginde Istanbul'a geldiginde, giysileri diik-
kinda onu bekler halde bulacaktr. Ya da, paray Istanbul'a getirecek bir araci
bulabilirse, esnaf giysileri dogrudan hava kargoyla Moskova'ya génderecektir.

Konfeksiyon dizaynlarinin kolayca taklit edilebildigini géz oniine alacak
olursak, bizim ¢e/nok'umuzun giysilerinin piyasada "kosan mal" oldugunu dii-
siinen birgok baska bavul tiiccart da bu maldan bir niimune alip Laleli'deki bir
diikkana getirecektir. Diikkan sahibi giysinin kalibini yeniden gikarturacak ve
bir atélyeye gonderip miigterisi igin ondan bir siirii diktirtecektir.

Eger ¢elnok'umuzun Lujniki'deki tente komsusu Istanbul yerine Hindis-
tan'a giden bir bavulcuysa, biiyiik ihtimalle malin bir 6rnegini alip Yeni Delhi’
deki ortagina gotiirecek ve ayni giysiyi muhtemelen daha ucuza diktirmesini is-
teyecektir. Bu, Laleli esnafi/imalatgisi ile uzak iilkelerdeki girisimciler arasinda-
ki rekabetin giddetlenmesine yol agacakur. Dolayisiyla, Lujniki'deki giindelik
rekabetin bu ulusagiri piyasadaki farkl farkli yerlerde insanlari maliyetleri dii-
siirmeye, yeni dizaynlar bulmaya, malin kalitesini artirmaya/diigiirmeye, vb.
zorlayan yansimalari olacakur.

Daha da ilging olani, yalnizca giysi kaliplar ve stillerinin degil, marka ad-
larinin da gegitli iilkelerde nasil siirekli taklit edildigi ve Moskova'da ayni pa-

21. lslerinin biiyiikliigiine bagh olarak insanlar, pazaryerinin tatil giinleri harig her
giin sabah 5 ile aksam 4 arasinda agik oldugu Lujniki stadyumundaki park yerinde, &de-
meyi dolarla yapmak suretiyle agilir-kapanir tezgahlar, tenteler ve kamyonlar kiraliyorlar.

22. Lujniki gogunlukla, uzakliga gére otobiis veya ugakla Moskova'ya diizenli seya-
hatler yapan ve Lujniki'den satin aldiklar giysileri veya diger tiiketim egyalarini kendi y&-
relerindeki perakendeci pazarlarda veya biif elerde satan tagrali toptancilara hizmet veriyor.
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zarlarda sergilendigidir. Bu siireci gostermek igin yine bir 6rnek verecegim.
1997 baharinda Moskova'y: ziyaret ettigimde, ltalyan ve Alman ayakkabilari-
nin revagta oldugunu gézlemledim. "Salamander” adli bir girket kentte yeni
bir satig yeri agmug ve 50 ili 100 dolar arasinda seyreden fiyatlarla ayakkabi sati-
yordu. Lujniki'de bu markanin, bazilarinin Tiirkiye'de imal edilmig oldugunu
cikartabildigim birgok taklidine rastladim. Bu ucuz taklitler o kadar kétii ya-
pilmugt ki, "Salamander” ad bile ayakkabilarin farkl farkl yerlerine farkh ya-
ziliglarla konmugtu. Markalar taklit edilmediginde bile, "mengeler” taklit edili-
yor. Ornegin, Moskova pazarlarinda gorucuye gikan gogu Tiirk yapimi ayakka-
bilar yine yanlg yaziliglarla "Made in Italy” veya "Styled in Italy” gibi etiketler
tagtyorlar. Bu iiretim ve pazarlama siiregleri benim goziimde asil Istanbul'da,
Beyazit'taki informel ayakkabi atélyelerini ziyaret ettigimde belirginlesti. Bir
at6lye sahibi, informel (belki de yasadig1) caligan Romen kadin iggilerin suni de-
ri ayakkabilara "Made in Italy" etiketleri dikiyor olmalari nedeniyle benimle
konugmayi reddetti.

Sonug olarak, dizayn, marka ve menge taklidi bu piyasanin tam kalbinde
yer aliyor. Aragurmalarim gogu Tiirk urununun (tekstil iiriinleri, deri, ayakkab:
ve gida dahil) tizerlerinde "Tiirk Yapimidir” etiketinin bulunmadigini gosterdi.
Isin dogrusu gogunun "ltalyan Yapimidir” yada "ltalyan Dizaynidir” etiketleri
vardi. Rusya piyasasinda oturmug adlari olan Tiirk blucin sirketleri bile iilke
mengeini belirten etiketler kullanmamay: tercih ediyorlardi. Lujniki'de sergile-
nen gesitli mallar iizerinde yapugimiz incelemede, her ne kadar gogu Cin'de,
Tiirkiye'de, Giiney Kore'de, Hindistan'da, Endonezya'da veya baska bir yerde
yapilmis olsalar da, biiyiik bir gogunlukla ltalya, kimi zaman da Almanya ve
ABD adlarina rastladik.

Bati'dan ESB'ye dogru y6nelen (televizyonlar, dergiler ve reklamlar aracili-
giyla) gostergeler ve goriintiiler akiginin anlami, Bati mallarina talep yaratma
yoluyla, inceledigimiz piyasay bir sekilde yaratmig olmasidir. Fakat tersi de ge-
gerli. Siirekli olarak bu gériintii ve gostergeleri tedaviil ettirerek bavul ticareti
de Bau mallarina daha ileri diizeyde bir talep yarauyor. Braudelci piyasa dibe
¢oktiigii ve yerini ESB'deki gokuluslu sermayeye biraktigi zaman, tabii eger bu
olursa, o zaman Batili sirketler mallari igin hazir bir "piyasa” bulabilecekler.

Sonug

Bu makalede informel ekonomi diye adlandirdigimiz geye yeni bir bakig 6ner-
mek istedim. Gerek devlet gerekse de ¢okuluslu sermaye tarafindan her zaman
denetim altinda tutulan bir adacik olmak §éyle dursun, bir informel ekonomi-
nin ulusal sinirlari agan bir tarzda orgiitlendiginde kendine 6zgii bir dinamiz-
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me sahip olabilecegini gostermeye ¢aligtim. Bu tiir bir ulusagiri informel eko-
nomi, zaman-mekan sikigmasi ve ulus-devletlerin degigen diizenleyici yetenek-
leri sayesinde, "kiiresellesme ¢aginda” miimkiin hale gelmigti. Bu tiir bir infor-
mel ekonominin kapitalizmin, yani kargi-piyasanin hareket tarzinin tersine
Braudelci piyasaya bir 6rnek olugturdugunu iddia ediyorum. Fakat bu ulusagiri
piyasa, surada devletlerin koydugu engellere direnerek, burada kapitalist tekel-
lesmeye kargi miicadele ederek, her zaman seyyal bir haldedir. Rusya'daki ikti-
sadi kriz nedeniyle ESB'ye bavul ticaretindeki giincel gerileme, bu piyasanin
omriinde, terazinin kefesini kapitalistlerden yana yaurabilecek 6nemli bir mo-
menttir.

Ceviren: Biilent Tanatar
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Istanbul'da konutun ve mekén iiretiminin degisen bigimleriyle ilgilenen bu
makelede, gehrin savag sonrasi evriminde ii¢ dénemi ele alacagim: kirdan kente
gogiin eski kent merkezini, gevresinde gecekondulagmanin geligmesiyle kugatti-
g1ilk dénem; ulusal kalkinmanin orta sinif konutlari igin bir ikamet alani farkli-
lagmasi yaratugi ara dénem; ve kiiresellesmenin gesitli pargalayici dinamiklere
yol agug: bugiinkii durum. Her ne kadar bu iig bilesende zaman bakimindan
bir ardigiklik varsa da, birinci, ikincinin bagladigi yerde sona ermiyor ve hem
cevredeki gecekondulagmanin geligimi hem de orta sinif farkhilagmasi son do-
nem olarak ele aldigimiz giiniimiizde de siiriiyor. Sonugta ortaya ¢ikan manza-
ray1 belirleyen de bunlarin bu gekilde, kontrpuanli bir evrim gostermis olmala-
rdir.



7 Defter

Tarihsel Arkaplan ve Kentlesmenin Ekonomi Politigi

Istanbul "yasadis1” konut yapim1 orani bakimindan iigiincii diinya metropolle-
ri arasinda diizenli olarak liste baglarinda yer aliyor. Tam rakamlar hesaplama
yontemine gore degigse de bu oran genellikle %50'nin iizerinde seyrediyor. Bu
baglamda yasadigilik tanimi da o kadar agik degil: "yasadigilik” konutlarin va-
rolan mevzuata uygun olarak yapilmadiklarina aufta bulunuyor, ama hayli ge-
nig bir yelpazesi var. Baz1 6rneklerde, evler kamu arazisi veya 6zel miilk iizerine
inga edilmis oluyorlar ve fiilen "gecekondu” ortaya g¢ikmug oluyor; baska 6rnek-
lerde ise tarim arazisi iizerine veya park alani (yesil alan) olarak ayrilan arazilere
bina dikilerek imar kurallar: ihlal ediliyor, ya da ingaatlar, belediye nizamna-
melerine uygun olmayan bir tarzda ve gerekli izinler alinmaksizin, yetkililer ta-
rafindan konmug olan miihendislik, saglik, estetik veya mesken normlar dik-
kate alinmaksizin yapilmig oluyor. Agik olan sey sudur ki Istanbul'un iginde
bulundugumuz yiizyilin ikinci yarist boyunca bir milyondan on milyona biiyii-
miis olmas: 6ncelikle "yasadigt” konut yapiminin geniglemesine bagh olarak
miimkiin olmugtur. llk olarak bu tiir bir gelismeyi miimkiin kilan hukuki ve si-
yasi baglami ve ardindan bu 6zel tiir kentsel biiyiimenin toplumsal ekoloji iize-
rindeki sonuglarini tarugacagim.

Kentlesmenin 6nemli bir boyutu da mesken ingaat1 amaciyla arazi edinil-
mesinin gerekliligidir. Toprak kuskusuz basit bir ticari kalem olarak kabul edil-
mesinde zorluklar bulunan 6zel (kurgusal) bir metadir (Polanyi 1957). Ama as-
linda kapitalist birikimin baglamasindan 6nce topragin 6zel olarak temellitk
edilebilmig olmasi gerekiyordu: gorece az ve kabul edilebilir kisitlamalarla da
olsa, tam geligmis bir kapitalizm igin 6nkogul 6zel toprak miilkiyetidir. Kapita-
lizm 6ncesi toplumlarda hiikiim siiren hukuk sistemleri, genellikle halkin top-
rak kullanimi konusundaki algilaryla uyum igindeydi. Osmanli Imparatorlu-
gu'nda tiim topraklar, kesin bir bicimde 6zel veya vakfa ait diye tanimlanma-
dikga, devlete ait addediliyorlard. Ekili topraklar, vergileri 6dendigi miiddet-
ce, ekenler tarafindan tasarruf ediliyorlard: (intifa hakki). Devlet "miilkiyeti”
nde olan topraklar kéyliiler tarafindan tarima agilmak iizere talep edilebiliyor-
du ve-vergileri diizgiin bigimde 6dendikleri takdirde, 6zel miilkiyet olarak degil
ama tizerinde intifa hakk: kullanilan topraklar olarak degerlendiriliyorlard:.
Kentsel alanlardaki evler ve bahgeler genelde 6zel miilkiyet olarak kaydedilmis-
lerdi. Bununla birlikte tarih ve folklor, ¢ok fazla birikimin yetkililerin haset ve
ofkesini iistiine gekecegine ve miisadereyle sonuglanacagina dair sayisiz uyariy-
la doluydu. Gergekte, toprak iizerindeki higbir hak iddias! giivence altinda de-
gildi. Bu bakimdan, Osmanli Imparatorlugu’ndaki "miilkiyet" kategorileri, in-
tibak etmek igin zorlandiklar: kapitalist 8rnekten oldukga farkh bir anlam evre-
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nine aittiler.! Pratikte bu, bir kalint gibi is géren, ama yasal bir kurgu olarak
devletin sosyal diinyadaki siiregiden varligin1 megrulagtirmaya yarayan "devlet
arazisi” baghg: igin 6zellikle dogruydu. Devletin hiikmii altndaki insanlar igin
ise miilk devlete ait alandan koparulip alinan, devletten korunan ve herhangi
bir zamanda tekrar devlete kapurilabilecek olan bir seydi. Giivenligi gii¢ den-
gesine ve "gasp"in maharetine baghydi. Fakat, miilkiyet iizerindeki hak iddiasi
daha genis olan ahlaki hak mefhumuyla uyumlu oldugu miiddetge, sorunlar
asgari diizeyde kalabiliyordu.

Devletin iistiinliigiine dayali geleneksel miilkiyet anlayigindan dokunul-
mazhgi olan bireysel miilk sahipligine ve 6zel birikim haklarina gegis higbir za-
man kolay olmamugtir. Cevre iilkelerde bu gegis siklikla sémiirgeci fetih ve zor-
la dayatmanin sonucu olarak gergeklegti. Osmanh gibi daha az rastlanan or-
neklerde ise digaridan dayatilan modernlesme, 6zel miilkiyeti taniyan, Bat
normlarina yakin yeni yasalarin yerli yoneticiler tarafindan yapilmasi anlamina
geliyordu. Yine de devlet segkinleri ve cemaatler igin topragin kéylii igin erisi-
lebilir olmasina dayanan ahlaki ekonomi mefhumunu terk etmek giigtii. On-
dokuzuncu yiizyill Osmanli modernlegmesi, bir yandan toprag: meta ilan eden
—miilkiyetin bireysel olarak tescili—, diger yandan ise toprak iizerine birikim ve
ticaret yapilmasina iligkin saysiz kisitlama koyan bu ikircikligi yansitan yeni
yasalar yaratt. Modernlestirici mevzuau destekleyen toplumsal giigler gelim-
sizdiler ve gogu durumda yabanci, somiirgeci veya komprador olarak tecrit
edilmeye adaydilar. Bu yiizden 6zel toprak miilkiyetinin fikri bile yabancr kiil-
tiir normlarinin dayaulmasiyla 6zdeglegtirilmigti.

Fiilen ekili durumda olmayan topraklar kamu arazisi olarak gériiliiyordu.
Ozel miilk edinilmemis topragin baskin bigim olugu verili durum oldugundan,
miilkiyet rejiminin modernlegtirilmesine y6nelik adimlar sonugta devletin ara-
zinin en biiyiik kisminin sahibi olmasina varan bir durum yaratu. Bugiin dabhi,
Tiirkiye yiizol¢iimiiniin yaklagik iigte ikisi devlet miilkiyetindedir.

Bagimsizliktan sonra, Ermeniler ve Rumlar tarafindan terk edilen gayri-
menkullerin kamulagurilmasiyla, devletin sahipligindeki toprak kategorisi ge-
nigledi. 1915 ile 1925 arasinda, toplam iki milyondan fazla Ermeni ve Rum ol-
diiriildii, iilke digina siiriildii, miibadele edildi veya kendi arzulariyla yurdu
terk ettiler. Bu hiristiyan niifus sabik imparatorlugun miireffeh kent sakinleri-
nin gorece yiiksek bir oranini olusturuyorlardi. Onlarin yok olmasiyla, yalniz-
ca evler degil, kentlerin meskiin olmayan kisimlarinin yakinlarindaki araziler
de bog kaldi. Bu arazilerin ¢ogu kamulagtirildi, ama bir kismi da artik burada
olmayan eski Osmanli uyruklarinin miiseccel miilkiyeti alunda kaldi. Genel-
likle arazilerini satamayacak gekilde yurttagliklarini kaybetmis bireylere ait olan

1. Klasik Osmanli toprak sistemi igin, bkz. Inalcik, 1973.
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bu tiir miilkiyetlerin muhafazas igin karmagik diizenlemeler yapildi. Bu dii-
zenlemeler, 6rnegin, gog¢ etmig bir Rumun miilkiiniin fiilen yine ayni kamu
arazisi kategorisi igine sokulmasi anlamina geliyordu.?

Kente Gagiin Baglangic:

1950'lerin 6ncesinde kentin meskan bélgelerini gevreleyen devlet arazisini ele
gecirmeye y6nelik bir baski yoktu. 1920'lerle 1945 arasinda kent niifusu hemen
hemen ayni ve gogu kentte de Birinci Diinya Savagi rakamlarinin altinda kalds.
Istanbul'da bu dénemde kent dokusunun igine serpismis bir halde, genis bos-
tan veya mandra arazileri bulmak gayet olagandi. Bu kentsel tarim faaliyetinin
cogu terk edilmig arazi pargalarinda, g6 etmis hiristiyanlarin ya da miilkiyeti
kamunun sahipligine ge¢mis olan ve hig kimsenin her hangi bir hak iddiasinda
bulunamayacag), aruik feshedilmis vakif topraklar® iizerinde yapiliyordu. Asli-
na bakilacak olursa, modern zamanlar 6ncesi Avrupa gehirlerinin surigi yogun-
luguna kiyasla, Istanbul her zaman bir toplu halde bulunmama, bir daginiklik
manzarasi —bir gok seyyahin dikkat gektigi bir olgudur bu— sunmugtur.
Istanbul'un niifus patlamasi 1950'lerden sonradir: 1950'de bir milyonun
iizerinden 1970'te ii¢ milyona, 1975'te dért milyona, 1985'te alt milyona ve
1995'te dokuz milyona. 1945'i izleyen yarim yiizyilda, ortalama yillik %4 ila 5
nispetindeki bu biiyiimenin biiyiik kismi yeni goge ve gogmenlerin yiiksek do-
gum oranlarina dayamyordu. Yasalara aykir isgal edilerek yapilan derme gat-
ma gecekondularla doldurulan ilk yerler, gehrin iginde oturulan kesimindeki
bos mekanlardi. Bununla beraber, bu kent igi topragin potansiyel arzi tkinci
Diinya Savagi'nin sona ermesinden sonra kente gelmeye baglayan dev gogmen
dalgasinin ihtiyaglarini tatmin etmekten gok uzaku. Hem zaten, kamunun gé-
zii 6niinde olmak konducular igin her zaman arzu edilir bir gey degildi. Boyle
olunca, dogal genigleme mekani yerlesim bolgesinin hemen gevresi —6ncelikle
kamuya ait, bir bagka deyisle, fiili anlamda sahibi olmayan topraklar— oldu.
Goégmenlerin kente yerlesmeye bagladiklarinda ortaya ¢ikan tablo kent
planlamacisini kibusa siiriikleyecek bir goriiniimdeydi: tescilli 6zel miilkiyet,
terk edilmig gayrimiislim arazileri, iizerinde hak iddia edeni olmayan vakif top-
raklari, eski tarim arazileri ve her seyden 6nce de ok gegitli tipte kamuya ait

2. Buaynizamanda 1923 Niifus Miibadelesi anlagmasinin sartlarindan biriydi. Bkz.
Pentzopoulos, 1962; aynizamanda Alexandris, 1983.

3. Vakif, varidat 6zel biramag veya gegim igin ayrilan, Seriata gére kurulmus bir ha-
yir kurumudur, fakat vakfedilen miilk saulamaz. Osmanl Imparatorlugu'nda genellikle
otoriteleri miilkten uzak tutra amacina hizmet ediyordu. Bir miilk (6zel, yani miras bira-
kilabilir miilk yerine) vakif olarak kurumsallagurildiginda miisadere edilemiyordu.
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topraklarin olugturdugu testere bigimli 6riintii, sehrin en zengin mahallelerin-
de bile villalarin ve pahali apartman bloklarinin derme ¢atma evlerle sagirtica
yanyanaligi sonucunu dogurarak, yine benzer bir sekilde 6ngoriilemeyen, imar-
li yerlegimler ile gecekondularin igige gegtigi bir durumu yansitiyordu. "Yasadi-
st" yerlesimler direnigin en az oldugu yerlerde meydana geliyordu. Béylece, yer-
lesim &riintiisii diinyadaki en daginik ve diigiik yogunluklu ikamet yapilanma-
larindan birini dogurdu. Bugiin Istanbul'un metropoliten bélgesi, genisligi on
ila yirmi kilometre arasinda oynayan bir bant iginde Marmara Denizi sahilleri-
ne paralel giden dogu/bat1 ekseninde yaklagik yiiz kilometrelik bir alana yayil-
maktadir.

Bu gelismeyi saglayan baglica etmen devletin bir kapitalist miilkiyer iligki-
leri rejimi kurma konusundaki aczi veya isteksizligiydi. Sehirdeki, potansiyel
olarak yerlesim amaciyla kullanilabilecek gevresel topragin biiyiik kisminin
“sahibi" sifatyla devletin 6niinde politika olarak kabul edebilecegi birkag sege-
nek vardi. Bu segenekler gesitli zamanlarda gesitli gikar gruplar ve siyasi hare-
ketler tarafindan tartigildi ve savunuldu. Sonunda kamu otoriteleri sadece ata-
lete boyun egdiler ve gidisat dnceden kontrol edebilecek aktif bir politika be-
nimsemediler. Kugkusuz, bu stratejinin iistiinliikleri de vardi, ama ayni zaman-
da kentin kaotik gelismesine ve yasal/yasadis1 geklinde bir béliinmenin ortaya
¢tkmasina katkida bulundu. Bir ugta, devlet, iizerinde yerlesmeye etkili bir bi-
¢imde izin vermeyerek, kamuya ait topraklan ger¢ek anlamda koruyabilirdi.
Bu strateji muhtemelen kentin yasal kisminda yogun bir yerlesim yapisi yaraur
ve bir gettolagma siirecine yol agards;; bu ayni zamanda, gégmenleri digarida
tutmak i¢in ancak otoriter bir rejimde siirdiiriilebilir olan baskici tedbirleri ge-
rekeirirdi. Diger ugta ise, konut sorununun ¢oziimii kapitalist piyasaya biraki-
larak, kamu arazisi basit bir bigimde satga ¢ikarilabilirdi. Bu iki ug stratejinin
higbiri higbir zaman miimkiin bir alternatif olarak tartigilmadi. Bu ikisi arasin-
da, gegsitli derecelerde toplum miihendisligi igeren bir dizi bagka segenekler var-
di. Bunlardan biri bireylere veya kooperatiflere siibvansiyonla arazi devredil-
mesi, bir digeri ise bir devlet sirketinin kiraya vermek iizere kamu konutlari in-
sa etmesiydi. Bu iki segenegin her ikisi de ara sira giindeme geldi, sosyal de-
mokrat ve devletgi zeminlerde savunuldu, ama ancak asgari diizeyde gergekle-
sen az sayida projede hayata gegirildi. Bunun yerine popiilist kliantelizmin en-
gin ataleti hiikiim siirdii.

Popiilizm, kamu topraklarinin piyasanin eline diigmekten korunmasi an-
lamina geldi. Bagka bir gekilde séylersek, popiilist pratik, toprakta 6zel miilki-
yeti bir dig dayatma olarak goren goriisle ¢akisiyordu. En azindan Avrupa uy-
garhigina kargi yerel kiiltiiriin iistiin tutulmasi 6lgiisiinde milliyetgiligin ve ba-
gimsizhigin megrulagurilmas: gerektiginden, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin devlet
seckinleri (upk: diger kalkinmakta olan iilkelerdeki, hatta Giiney Avrupa iilke-
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lerindeki muadilleri gibi; Leontidou 1990) kapitalist piyasanin akidelerini belli
bir teyakkuz iginde savunurken asla rahat degildi. Ote yandan, bireylerin kamu
arazisini potansiyel 6zel miilk olarak gérdiikleri bir durumda, devlet de miilk
sahibi olarak megru bir statiiye sahip olamiyordu.

Devlet seckinleri, kapitalist birikimin ilkelerini kabul etmekle, 6zel miilki-
yete dayali bir piyasanin tam iglemesini kisitlayacak ahlaki ekonomiye destek
vermek arasinda kararsiz kalmiglardi. Sémiirgecilik sonrasi megruiyet, libera-
lizm kargit1 (piyasa kargit1) duruga en azindan sézde bir baglilik gerektirdigin-
den, piyasanin engelle kargilagmadan iglemesi i¢in kamu miilklerinin tasfiyesi-
nin hakl gosterilebilir bir yaninin olmadig diiiiniiliiyordu. Diger yandan, ye-
ni Tiirk devletinin kurulugu, topragi meta haline getiren yasalarin kabuliinden
en gok yarar saglayan ayni toplumsal gruplar tarafindan 6zel miilkiyet olarak el-
de tutulan topragin biiyiik bir kisminin "kamulagtirilmasi"n1 (daha dogrusu
devletlestirilmesini) gerektirmigti. Hiristiyan niifusun iilke digina aulmasi, ne
de olsa, bagimsizligin 6rtiik hedeflerinden biriydi. Kamu arazilerinin halk tara-
findan miilk edinilmesi milliyetgi retorigi teyit ediyordu. Boylece, ulus-devletin
kurulmasi ve egemenligi ile liberal modelin taraftarlarinin iilke digina génderil-
mesi, topragin gergekte ticaret dig1 kalmasi gerektigi seklindeki popiiler anlayi-
sin zaferiyle sonuglanmasi olarak yorumlanabilirdi. Bu kogullarda, toprag agik-
tan agiga ticarilegtirmeye yonelik bir girisim yeni devletin megruiyetinin eroz-
yona ugramasina yol agabilecekti.

Kliantelizm, karar verme mevkilerinde bulunanlarin siyasi manugina hog
gelen temel bir giidii saghyordu. Himayeciligin etkin bir mekanizma olarak ig
gorebilmesi igin kamu arazilerinin tahsis kurallari ve yeni yerlegim yerlerine ka-
mu hizmetlerinin goturulmesine dair esaslar kasitl olarak muglak kalmaliyd:.
Agikga ilan edilmig bir kural temelinde yalin bir dagitum veya tahsis, bir siyaset-
¢inin yeni kentlesmig bir grubun himayecisi olarak ortaya ¢ikmasini saglayacak
tekil anlagmalar yapabilmesine engel olacaku. Bagka tiirlii ifade etmek gerekir-
se, siyasetgiler genelde halk destegi yaratmak, bunu muhafaza etmek ve béylece
de kendi konumlarini giiglendirmek amaciyla keyfi tahsis ayricaligini ellerinde
tutmay: tercih ediyorlardi. Bu tiir kliantelist iligkilerin varligi topragin infor-
mel temelliigiine dayaniyordu.

Kentin Yasal ve Yasadigi Olarak Béliinmesi

Tiim topragin iggali ve tahsisi, sonra da ingaat siireci, yasal olarak tapuyla ta-
ninmadig1 miiddetge, evin kondurulmasindan sonra da siiren bir belirsizlikle
kapliydi. "Yasadig1” konut oraninin yiiksekligi resmi tanimanin kolayca yay-
ginlagturilmadigini gosteriyor. Gergekeen, siirecin daha ilerlemis agamalarinda
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bile, imar mevzuatndaki belirsizlik o boyutlardayd: ki, eski sehir merkezi ya da
apartman bloklarinin hikim olduklar1 "modern” semtler haricinde, bir ingaa-
un fiilen bitip bitmedigi sorusu her zaman agikta kalmigur. Genigletme veya
yeni bir kat gtkma tamamen resmi tutumun gidigatina baglanmiguir. Bir segim
arifesinde, popiilist bir belediye bagkani imar mevzuaunin uygulanmayacag;-
nin tistii kapali sinyalini verebilir ve gilginca bir ingaat faaliyeti varolan binalara
yeni katlar ekleyebilir. Siyasi bakimdan, iginde insanlarin bulundugu bir evin
(heniiz ancak yar1 yariya tamamlanmig dahi olsa) yiirek pargalayan sahneler ge-
ken kameralar kargisinda polis marifetiyle yerle bir edilmesi ise gok daha az ih-
timal tagiyordu.

Araziiggali genellikle kolektif bir igti — kendi kir paylarini (parasal 6diil, si-
yasi baglilik) alan miitegebbisler tarafindan érgiitlenen informel bir ortaklik. Is-
gal edilen arazi genellikle merkezi, bolgesel veya yerel yonetimlerin kamusal
miilkiyeti alunda oldugundan, sahibine 6denmesi gereken bir piyasa fiyau soz
konusu degildi, ama kugkusuz, ihlali gormezden gelecek yetkililere riigvet
ddenmesi gerekiyordu. Cogu durumda bu tiir riigvetler otoritelerle ¢augmanin,
konducularin kendilerini hem fiziki hem de siyasi olarak kurumlagtirdiklar bir
zamana, bdylece muhtemel bir yikim kararinin daha yiiksek maliyetli ve daha
halk kargit1 bir kargi kargiya gelise yol agacagy, bu yiizden de daha zor g6ze alina-
bilir olacag bir zamana ertelenmesini garanti ediyordu. Kolektif eylem yerles-
meden sonra da siiriiyordu: formellegme siirecinde merkezi énem tagiyan bir
bi¢im de kolektif mallar (hizmetler, yol, su elektrik gibi yaurimlar) igin kam-
panya agilmasiydi. Nitekim, bir mahallenin gelijmeye baglamasinin hemen ar-
dindan genellikle belediye hizmetleri de geliyordu. Istanbul'un gevre yérelerin-
de, daha yiiksek 6zerklige sahip ve yerel se¢menleri nezdinde popiilerlik sagla-
ma ihtiyacindaki yeni belediyeler kuruldugunda, muhtemel hizmet gétiirme isi
daha giivenilir ve vaad edici bir hal aliyordu. Yasadis ingaatlara kargi resmi giri-
simde bulunulmasinin ¢ok az 6rnegi vardr: tiim taraflar bir mahallenin, hatta
bir tek evin bile mesk{in olmasi durumunda, otoritelerin onu yikmasi ihtimali-
nin son derece diisiik oldugunun farkindaydilar. Kogullar elverdikge yeni katla-
rn eklenmesiyle birlikee, bir gecekondu mahallesinin yagam déngiisii 6yle bir
seyir tutturuyordu ki, birkag secim déneminden sonra, burasi ¢ok katli apart-
manlardan olugan bir bélge haline gelebiliyordu. 1960'larda genis bir inceleme-
ye konu olan ilk gecekondu bélgesi Hisariistii buna gok iyi bir 6rnektir (Karpat
1976). Hisariistii simdi tek bir arabanin bile zor gegebildigi sokaklara bakan
dort-beg kath binalardan gegilmiyor. Bu 6zel 6rnekte, kent merkezine yakinhk
hizli geligmenin ardindaki bag etkendi. Diger gecekondu bolgelerinde ise ma-
halleler kent hiyerarsisi icinde ikincil ya da iigiinciil yerlesim nokealarindan
beklenen gogu orta 6lgekli iglev ve hizmetleri saglayan yari-6zerk kasabalara d6-
niigmiiglerdi. Gergekten, Istanbul'u bu tiir gecekondu semtlerinin sinirh orga-
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nik birlige sahip bir yigin1 gibi diigiinmek hig de yersiz olmayacak. Yeni gece-
kondu bélgeleri, halihazirda sehrin en digini olugturan gemberlere, ag iizerinde-
ki yeni diigiim nokralar: olarak dizisel bir tarzda eklenmektedir.
Yasal/yasadist bsliinmesi, Istanbul'un ekolojisine niteligini vermeye basla-
yan kiiltiirel boliinmeye kargilik geliyordu. Konut deneyimi biiyiik gehirde ya-
samanin baglangig ve tanimlayici 6gesiydi. Kiiltiirel tecrit olmuslugun 1zurabi-
na ve Istanbul'un yerlilerinin 6fkesine ek olarak, gggmenler de yasadigiliklar
nedeniyle devletle kargi kargiya gelme durumundaydilar. Gecekondu sakinleri
toprag edindikleri ve uzatmali ingaat siirecini baglattiklar: andan itibaren "ya-
salarin diginda yagiyorlar” diye tanimlaniyorlardi. Birgoklari igin gergekten, her
ne kadar gogu sonuglanmadan kalmig da olsa, yasal kovugturmalar vard. Yerel
sehir planlamacilari ve Mimarlar Odas ile kentteki medyanin biiyiik kismi on-
lara yasalara aykiri yagadiklarini séyliiyorlardi. Devletin temsil ettigi ve gayri-
menkulle ilgili yasa ve yénetmeliklerde somut yansimasini bulan hukuki diizen
gogmenleri suga itiyordu; bu resmi zorlama dogal olarak kaginilmasi, gevresin-
den dolagilmasi, yenilmesi veya riigvetle agilmasi gereken bir yiik olarak goriil-
meye baglandi. Devletin gergek bir 6zel miilkiyet rejimi kurmakeaki isteksizligi,
piyasa manuginin tam olarak yerlestirilmesine yonelik ikircikli tutum, metalag-
ma ile ahlaki ekonominin rahatsiz biraradalig1 kimlikleri bigimlendirdi ve dev-
letten kaginmanin bir numaral kaygi oldugu yasam alanlari yaratu. Bu krimi-
nallesme varolusun tanimlayici 6gesi haline geldi ve otoritelerle olan diger kar-
sthikl iligkileri de etkiledi: G6¢menler gatigmaci bir ideolojiye dogru evrilmeye
zorlandilar. Kent gogmenler tarafindan, miilkiyetin ithal edilmis bir yasa teme-
linde diizenlendigi yabanci bir hukuki sistemi temsil eden bir yer olarak gériil-
meye basland1. Dolayisiyla, kavramsal evrenleri Bauli/yerli, yabanci/6z, dayau-
lan/igten kaynaklanan geklindeki eksenlerle bélen tiim vektorler, asil kentlinin,
gergek anlamda kentli olmayanla, yasalara aykini bigimde iggale dayanan gece-
konduyla kargi kargtya konuldugu mekan boyutuyla iist iiste biniyordu.
Gogmenin "kentlesmesi” siireci ikamet ettigi mekinin yasallagmasiyla pa-
ralel yiiriiyordu. Devlet yalnizca yola gelmez bir engeli temsil etmekle kalmi-
yordu; ayni zamanda, kitlelerin yabanci bulduklari, 6fkelendikleri ve direnig
gosterdikleri yollarla niifusu degistirmeye, doniigtiirmeye ¢alisan baglica mo-
dernlegstirici giigtii. Bu zorlama ile gehrin erigilmez boyutu kolayca birbirleriyle
6zdeglesiyordu. Bu bakimdan, yasallagma siirecindeki engellerin devlet politi-
kasindan kaynaklaniyor olmasi gergegi, devletge izlenen yukaridan modernles-
tirme ile giinliik yagam deneyimi iginde kendi dinamikleriyle meydana gelen
evrim arasinda zaten varolan gerilimi siddetlendirmeye hizmet ediyordu. Bag-

4. Buolgu banliyd merkezlerinin bir gok islev igin kendine yeterli ig muhitleri haline
geldigi ABD'deki suburb gelismesine kargilik gelmektedir.
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langigta gégmenler hoggoruliyorlards, ne de olsa kentteki koyliilerdi: hadleri
bildirilebilir ya da kiiltiirel cehennemleri olarak goriilen seyden gekip gikarila-
bilirlerdi — kentsel yol yordami benimserlerse ya da benimsediklerinde. Bu-
nunla beraber, toplumsal ve cografi hareketliligin hiz1 ilk d6nemde 6ngoriilen
yonetilebilir déniisiimiin ok 6tesine gegiyordu.” Gégmenler kendi politikala-
rini, kendi yagam diinyalarini, kendi kamu alanlarini gelistirdikge, bu yeni ya-
ratmlar ile dogma biiyiime Istanbullularin modernle 6zdeslegtirdikleri seyler
arasindaki uyumsuzluk herkesge fark edilir bir duruma geldi: fiziki mekinin
yasal/yasadigi seklindeki boliinmesine paralel sinir gizgileriyle boliinmiig bir
sehrin ortaya gikug hissi. Kademeli bir gekilde, bu algilama alarm zilleri ¢alan
bir kugatlmighk duygusuna doniistii, giinkii seckinlerin moderni, gecekondu-
nun gittike artan hikimiyetinin niteledigi politika ve kiiltiir kargisinda gide-
rek marjinallegmigti.

Orta Sinsf Konutlarindaki Degismeler

Niifus artig, ulusal kalkinmanin getirdigi iktisadi doniigiim ve savag sonrasinin
titketim normlarina daha fazla agilmayla birlikte, "yasal”, imarl kentsel alan da
orta sinifin talebine cevap vermek iizere genigledi. Bu, eski kent merkezi igin-
deki sosyal bakimdan heterojen semtlerden, simdi artik daha karmagik bir bii-
yiime gosteren bir ekonomiyle ayni telden galan bir mekansal bsliinmeyi yan-
sitan yeni kurulmug, daha homojen semtlere dogru gergeklesen bir hareket an-
lamina gelen bir farklilasma egilimiydi. Istanbul hizla ithal ikameci sanayiles-
meye dayali, goreli olarak bagarih bir ulusal kalkinmanin biiyiime odag: haline
gelince, gelirler artt, tiiketim kaliplari degisti. Dayanikl tiiketim mallari genig
capta, bu biiyiiyen orta sinif¢a satn alindi. Tiim bunlar yeni bir konut talebi
oriintiisii yaratti. Bir patlama halini alarak seramik duvar ve yer karolar1 ve kro-
ma;j sthhi tesisat malzemeleri ve aksesuarlar iireten ingaat malzemeleri endiistri-

5. Gégmenleri yukaridan modernlegtirme projesi iginde massetmedeki yeteneksizli-
gin maddi sebepleri agiktr: iktisadi déniigiim devletgi kalkinma projesinde 6ngériildiigii
gibi yeterince hizl bir gekilde gergeklesmedi. Yumugak bir modernlesme beklentisi ekono-
minin lokomotif giiciine dayandirilmisti. Modern ekonomiyle biitiinlesmeleri yoluyla
gogmenlerin modern toplum diizenin bir pargasi olacaklari, politikalarini déniistiirecekle-
ri, ulusal kapitalizmin tiirdeslestirici kiiltiiriine agik hale gelecekleri varsayilmisti. Bununla
birlikte, evrilmekte olan modern ekonomi kendisinden beklenen massetme kapasitesini
yaratmayi bagaramadi. Gé¢menler genellikle istihdam imkéni bulabiliyorlards, ama fabri-
kalarda igci olarak degil; bunun yerine tam da kalkinma modelinin iflasini kanutlar ve ha-
yal kirikligina davetiye gikartir bir bigimde, yayginlasan informel sektériin bir pargasi hali-
ne geliyorlardi. Bu bakimdan, evlerin "yasadig1” statiisii stk stk modern sektor idealinden
uzaklagmay giiglendiren bir "yasadigi” istihdam statiisiine kargilik geliyordu.
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sinin mamulleriyle donatilmig biiyiik mutfak ve banyolar, gelijmekte olan "or-
ta sinif" semtlerinde yeni inga edilmis apartman bloklarinin talep ettigi stan-
dardi olugturmaya bagladi (Oncii 1988).

Bu orta sinif talebi oncelikle, tarugma gotiirmeyecek bigimde 6zel miilk
olan (veya 6zel miilk haline getirilen) araziler iizerindeki yeni ingaatlarla kargi-
landi. Osmanli zamaninda Anadolu yakasinda ve daha az da olsa Marmara De-
nizine paralel giden banliy6 treni hatu boyunca Avrupa yakasinda yazlik evler
cok yaygin bir durumdu. Bunlarin hepsi genig bahgeleriyle 6viiniirlerdi. 1960’
larda, bu miilklerin, béyle, muhtemelen ahgap bir yazligin bahgesindeki her
parsel iistiinde birkag adet begila on kat yiikseklikte apartman inga edilmesiyle
sonuglanacak sekilde tekrar tekrar béliinmesine izin verilmesi i¢in imar kisitla-
malarinin kaldirilmasina yénelik biiyiik bir baski uygulandi. Onemli bir etken
de, ayni ikametgih iginde bagimsiz daire sahipligine (kat miilkiyeti) izin veren
yeni bir yasaydi. O zamana dek daire sahipligi, iizerine binanin inga edildigi
arazide pay sahibi olan bireylerden kurulu bir kooperatif temelindeydi. Yeni
yasal durumla, biiyiiyen orta sinif evlerinin tam sahipleri oldular. 1960'larda
orta sinifin riiyasi, banliyéde miistakil bir ev sahibi olmaktan ziyade, yeni ya-
pilmig bir apartmanda daire sahibi olmaku.

Bu geligmedeki aligilmig tarz, yeterli sermayesi olan ve daha da 6nemlisi ge-
nellikle kendi memleketlilerinden olugan bir ingaat ekibini harekete gegirebile-
cek baglanulara sahip, ¢ogunlukla tagrali girisimciler olan (agirlikli olarak, 6n-
ceki yiizyildan bu yana Istanbul'a ingaatta galigmak igin mevsimlik gé gelenegi
olan Karadeniz bolgesinden gelen) miiteahhitler aracihigiyla apartman ingaauy-
di. Miiteahhitler genel olarak kiigiik 6lgekli taahhiit igleri alan kisilerdi: bir yan-
dan eldeki kullanilabilir arazi, diger yandan talebin niteligi biiyiik ingaar girket-
lerinin ilgilenmesini garanti altina alacak boyutta degildi. Eski Osmanli evleri
yikiliyor, genellikle eski bir Istanbullu ailenin mirasgilari olan mal sahipleri mii-
teahhitle yeni apartmanlarda arazilerine kargilik dairelerin yarisini alacak gekil-
de anlagiyorlardi. Miiteahhit ise igletme sermayesi saglamak amaciyla ingaat
bitmeden daireleri satmaya ¢aligiyordu (tercihan daha temel atilirken). Nite-
kim, mesken alimu igin 6rgiitlenmig bir kredi piyasasinin olmadig: bir durum-
da, miistakbel orta sinif alicilarin dairelerin parasini iki veya ii¢ y1l boyunca
odedikleri bu yontem yegane taksitli 6deme mekanizmasini olugturuyordu.

Daha az da olsa, genellikle belli diizeylerdeki siyasi otoriteye ayricalikl eri-
sim imkénina sahip profesyonellerce kurulan gesitli "ingaat kooperatifleri” de
etkiliydi. Bu ortakliklara genel olarak merkezi veya yerel yonetimden bir igbir-
likgi tarafindan belli bir kamu arazisi pargasinin kooperatifin kullanimi igin
ayarlanabilecegi bilgisi sizdiriliyordu. Uyeler arazi alim: igin bir giris ticreti ve
sonra da ingaat siireci boyunca aylik aidatlar édiiyorlardi. Subaylar, hakimler,
gazeteciler ve doktorlar bu firsattan yararlanan en 6nde gelen birlesmis profes-
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yonel gruplardan bazilariydi. Kliantelizmle birlikte, meslek gruplarina ayricalik-
lar taninmasi, genellikle kendi kendini tanzim eden piyasalar geklindeki liberal
hiikiimlerden kaginmaya alisan siyasi diizenlerin bir 6zelligidir.® Bu tiir koope-
ratiflere muhtelif haklar verilmesi yukarida tasvir edilen popiilist-kliantelizmin
bir devamiydu. lyi baglantilari olan profesyoneller patlama déneminde tiim in-
saatlara birden isabet eden kentsel ranttan biiyiik pay aliyorlards; nitekim, bu
dénemde mesken ingaati orta sinifin servet birikiminde en 6nemliarag oldu.

Orta sinif semtlerinin evrimi kent cografyasi bakimindan 6zgiil bir seyir
izledi. Ozel miilkiyetteki bahgelerin parsellenmesi, gogunlukla Marmara sahil-
leri boyunca ve asil Anadolu yakasinda gergeklesirken, kamu arazisini yerlegi-
me agan kooperatifler agirlikla Avrupa yakasindaki tepelerde (Levent, Etiler) ig
goriiyordu. Orta sinif yerlesiminin bu iki agirlik merkezi Istanbul'un kentsel
ekolojisinde gecekondu gelisimine bir karg1 kutup olarak ortaya ¢ikti. Bunlarin
birlesik agirhgina kiyasla, eski Istanbul semtlerinin "gentrification”" modern
standartlara uygun oldugu varsayilan mesken birimleri saglamada ihmal edile-
bilir bir 6neme sahipti. Dolayisiyla, yeni yerlesime agilan yerlerde daire alabi-
lenler tagindikga eski kent merkezindeki terk edilen semtler (6rnegin Fatih, La-
leli, Begiktag gibi) yavag ama tersine gevrilemez bir sosyal agagilamadan muzda-
rip olmaya baglayan bir niifus igin konut saglamada daha az pahali, daha az ar-
zu edilir bolgeler olarak kaldilar. En yiiksek kiralarin uygulandigi Beyoglu gev-
resindeki bélgeler (Sisli, Nigantag) bile sonunda bu statii kaybetme siirecinden
nasibini ald1.

Tasvir ettigimiz bu orta sinif geligmesi siirecinin tam olarak igledigi alanla-
ra gecekondular sokulmamigti. Bir bagka deyigsle, belli bir bolgedeki 1950 6nce-
si miilkiyet ériintiileri, ¢atlaklarinda kamusal veya "kamulagtirilmig” arazilerin
bulunmadigini, tiim topraklarin 6zel miilk sahiplerine ait oldugunu gosteri-
yorsa, aynit bélgenin 1970'lerin sonundaki manzarasi da miinhasiran orta sinif
apartmanlarina agilmug bir bolge goruniimiindeydi. Ya da miistakbel orta sinif
sakinlerinin "kooperatif’ hareketine kaulacak kadar erken davrandiklari du-
rumlarda aksi durumda gecekonducular tarafindan iggal edilecek olan araziler
yasadigt konut yapimindan bagisik kalabiliyordu. Kimileri gérece yoksul kal-
maya devam etse de kentin higbir zaman kenar mahalle haline gelmemis olan
eski semtleri ve modern apartmanlarin geligmesiyle birlikte ortaya gikan bu ye-
ni yogunlagmalar, yasadisi gevresel gelismelerle tezat olugturacak gekilde, "ya-
sal" (kent planlamacilarinin deyisiyle imarli) kenti olugturuyorlardu.

* Kéhne yerlesimleri ortadan kaldirarak miilkleri daha miireffeh bir niifus igin gekici
hale getiren kentsel restorasyon siireci. (¢.n.)

6. Giiney Avrupa'daki korporatizm iizerine genig bir literatiir vardir. Bkz. 6rnegin,
Wiarda (1976).
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Bu orta sinif ikametgahlarinin farklilagmasi dénemi ulusal kalkinma déne-
miyle de ¢akigti: mimari iisliip savag sonrast Avrupa apartmanlarinin kirilmaya
ugrayarak yansimig bir tiiriiydii, ama mimari ve teknik standartlar daha diigiik-
tii. Cogunlukla miiteahhitler daha 6nce denenmis bir modelden kopya geki-
yorlardi ve mimarin hizmeti fuzuli addediliyordu. Ingaatlar emek-yogun nite-
likteydi ve kente yeni gé¢miis diisiik iicretli, vasifsiz kigileri kullaniyordu. Mal-
zemeler, talebin kaliteyi higbir zaman bir kaygi unsuru haline getiremeyecegi
kadar hizla artug bir ingaat sanayii tarafindan yerel olarak imal ediliyordu. Ko-
rumaci bir dig ticaret rejimi ithal malzeme kullanimini olanaksiz kilmigti.

Busekildekurulan orta sinif semtleri eski kent merkezindeki mesken stan-
dartlarina kiyasla konforluydu. Ne var ki estetik agidan ciddi eksikleri vardi.
Cevre diizenlemesinin 6nemini idrak etmekteki genel yetersizlik ve bina girig-
leri ile apartman lobisi gibi kamu alanlarina kargi kayitsizlik ile birlesen diisiik
kaliteli malzeme kullanimi bu binalar1 yanlig anlagilmig bir idealin basarisiz
taklitleri haline sokuyordu.

Kiiresellesmenin Etkisi

1980'lerde, Istanbul'daki yeni mekinsal gelismeler kiiresellesmenin etkisini —
kentin déniigiimiinii bigimlendiren ulusagiri sermaye, mal, insan, bilgi ve sim-
ge akiglarinin yogunlagmasini— yansitiyordu. Ekonominin serbestlegtirilmesi
ve devlet seckinlerinin popiilist miidahalelerinin goniilsiizce ve eksik de olsa
gozden diigiiriilmesi kendi kendine igleyen bir piyasanin ihdasi igin zorunlu
onkogullardi. Piyasa olmadan, kiiresellesmeyi olugturan akiglarin tam olarak
gergeklesmesi miimkiin degildi. Mekan yaratimi alaninda bu kogul, arazilerin
yasal gelismeye miisait hale getirilmesine terciime edildi ve bu gelisme de ko-
nut alaninda kapitalist isletmelerin etkisinin artmasina ve kargilikli bagimlilik
iligkisi icinde biiyiik ingaat firmalarinin ortaya ¢ikmasina olanak tanidi.

Arazi temini yetkililerin gitgide artan yiyiciligi ve toprak kullanimina ilig-
kin kimi yasalarin gevsetilmesiyle kolaylagtirildi. Boylece hiikiimet, sehrin he-
men ¢evresinde yer alan ve bildhare biiyiik 6l¢ekli ingaat sirketleri ve bankalara
satilan veya akrtarilan biiyiik arazi pargalarinin imar durumuna agiklik getirme-
ye ikna edildi. Vakif arazileri ve iilkeyi terk etmig Rumlara ait araziler gabucak
yasal agikliga kavugtular; Bogaz bolgesinde ingaat yasagini yumugatan bir yasa
gecirildi. Daha az rastlanan bazi 6rneklerde ise biiyiik sirketler informel gece-
kondu arazisi sahiplerinin elindeki "tapu tahsis belgelerini” satin alarak miilk-
lerini pekistirebiliyorlardi.
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1980 sonrast donemdeki "ingaatgilar” 6nceki dénemdeki kiigiik 6lcekli re-
kabetci miiteahhit piyasasina kiyasla biitiiniiyle farkh bir 6lgekteydiler. Petrol
patlamasi sirasinda Orta Dogu ve Libya'da taahhiit iglerinde tecriibe kazanan
yaklagik bir diizine kadar biiyiik firma (ENKA, Maya ve Dogus bunlara 6rnek-
tir) vardi ve bu hizli birikim sonucunda ig hacmi bakimindan ithal ikameci dé-
nemin dev holdinglerine rakip olmuglardi. Bu holdingler de piyasanin sundugu
firsatlara cevap vermigler ve yiiksek karhliktaki taahhiit sektoriine girmiglerdi
(Kog ve Alarko gibi). Mali serbestlesme bankacilik sektériinii hizla diinya piya-
salariyla birlegtirdiginden, Istanbul'un ingaat sekeoriindeki kar firsatlan biiyiik
yatirim fonlarini cezbetti; yabanci taahhiit firmalari faaliyetten pay kargihginda
dolar kredilerine kefil olacaklari ortak projeler olugturdular. 1980'lerin enflasyo-
nist ortaminda gayrimenkul, siyasi yolsuzlugun, kapitalist gelismenin ve ulusla-
rarast finansin igige gectigi Istanbul'da en yiiksek kr getiren sektor oldu.

Yeni arazilerin, yeni fonlarin ve miitesebbis enerjinin bir kismi, uluslarara-
silagan ekonomiye uygun ofis binalari, aligverig merkezleri, beg yildizli oteller
ve sergi alanlar gibi ig mekanlarinin ingaatina gicti. Bununla birlikte, bu ingaat
sitketleri aym1 zamanda ekonominin diinyaya giderek daha fazla agiligiyla orta-
ya ¢ikan bir orta sinifin kiiresellesme arzularina cevaben biiyiik ¢apli mesken
yapimuna da girigtiler. Kiiresellesen ekonominin etkisi altinda Istanbul hizla
zenginlegen bir "yuppie" isadami ve profesyonelleri nesli yaratti. Onceki déne-
min gorece agirbagh ve ulusal yonelimli orta sinifindan farkh olarak, bu yeni
gruplar diinyanin diger kiiresel kentlerine seyahat eden, uluslararasi bir begeni
gelistirmig, zengin ve "bagsiz" kisilerden oluguyordu (Lash ve Urry 1994). Yeni
agitk ekonomi bunlarin on yil 6nce miimkiin olmayan tiiketim ahskanhklarina
miiptela olabilmelerine imkin vermigti. Mallarin kiiresellesmesi ile kendi hare-
ketliliklerine ek olarak, simgelerin serbest dolagimi ve ekranlardan fiskiran go-
riintii ve haberlerin kiiresel dagilimi da onlar niteliksel olarak farkli konut ala-
n1 standartlar1 arzulamaya siiriikliiyordu.

Reklamlar da béyle yiiceltilmis imajlar olugturulmasina 6nemli 6l¢iide
katkida bulundular (Oncii 1997; Aksoy ve Robins 1995). Havuzlu, oyun sahali
ve golf sahalar1 yakininda doga manzarali siteler iginde zarif mekanlar geklinde-
ki uluslararasi imaj baglca saug esprileriydi. Uluslararas: kalite standartlarinda,
ithal malzemeyle inga edilmis, diinya zenginlerinin ve gohretlerinin tarzlarim
haurlatan biiyiik villalar ve liiks daireler "gagdag hayat tarzina uygun” diye pa-
zarlamyordu. Temel satig esprisi, bu maddi konforlarin vaat ettigi hayat tarzla-
rinin keyfinin tecrit edilmis mekénlarda siiriilebilecek olusuydu. Birer komp-
leks halini alan bu siteler kendi aligverig merkezlerini, spor kliiplerini ve hatta
okullarini igeriyordu; dahasi kentin kirinden, kargagasindan ve giiriiltiisiinden
tecrit saglayan korunakh duvarlarin ardindaydilar. Agir1 iyimser tanitma bro-
siirlerinde, arabayla buralara otoyoldan kisa zamanda ulagilabildigi belirtiliyor-
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du.’” Televizyon goriintiileri ve bu yeni evlerin i¢ dekorasyonu ve mefrugatunin
tanitimina hasredilmig cafcafh dergiler artik haber/réportaj ile saug arasindaki
gizginin sik sik kayboldugu yeni bir tarz ile ig goren reklamciliga katkida bulu-
nuyordu.

Duvarlarla gevrili, korumal: girig kapilarina sahip kompleksler olgusu kug-
kusuz yalnizca Istanbul'a ézgii degildi: gelir dagiliminin kétiilegmesi ve soyut-
lanmig bir mekinda birinci diinyanin litks mallar1 ile yagam tarzlarinin zevkini
siirme talebi evrensel bir model yaratmug gériiniiyordu. Bu her yerdelik, etrafi

7. Bir sinemada, bu komplekslerden birinin kisa reklam klibinde gériintii iistiine bi-
nen ses, s6z konusu yerin i merkezine arabayla on beg dakikalik mesaf ede oldugunu séyle-
diginde seyirci kahkahalara boguldu. Istanbul'un gitgide kétiilesen giindelik trafiginde, se-
hirden uzakta yasgamanin gekiciligi kalmiyor, daha gok insanlara bir kibusu haurlatiyordu.



Konut Piyasast: Informelden Kiiresele

duvarla gevrili komplekslerin, popiilizm sonrasinin sosyal kutuplagma meka-
nindaki tezahiirler olarak gektigi dikkati agiklar. Istanbul'da da zenginin me-
kinsal olarak kendini tecrit edisiyle 6zdeslesen gosterisli liiks tiiketimi yeni dii-
zenin en goriiniir ve tartigmali vechesini olugturdu. Daha on yil 6nce bog arazi
ya da gecekondu bélgesi olarak goriilen yerlere bu tiir komplekslerin sizigi gok
hizli gergeklegmisti.

Ne var ki popiilizm sonrasi geligme tayfin yalmiz bu ucuyla sinirl degildi.
Tayfin yiiksek ucunu olugturan bu ultra-liikks kompleksler, her ne kadar kamu-
oyunun ve aragtirmacinin goziinde 6zel bir 6neme sahipse de, daha diisiik gelir
gruplarinin apartman sitelerinde oturma oranindaki arti tarafindan golgede
birakildi. Arazi piyasas iizerindeki siki kontroliin gevsetilmesiyle ayni zamana
rastlayan toplu konut talebi, hiikiimet iizerinde, kamu arazisinin bir kismini
ozel ya da yari-kamusal ingaat sirketlerine tahsis etme veya blok apartmanlar
yapimi igin yeni imar izinleri verme yoniinde baski yaratt. Bu siireg, yetki
alanlar iginde yasalara aykiri olarak iggal edilmig topragin statiisiinii normalleg-
tirmeye galigan gevre belediyelerine daha genis bir 6zerklik taninmasiyla daha
da hiz kazandi. Bazi 6rneklerde, 1980'lerde kurulan bir devlet kurumu olan
Toplu Konut Idaresi bu ingaat islerini dogrudan kendisi iistlendi; bazilarinda
ise belediyeler, belediye imar biirosunca diizenlenmis nazim plana uymalan
koguluyla, bireysel kooperatiflerin kurulabildigi ve iiyelerine devlet siibvansi-
yonlu krediler alabildigi arazi tahsislerine giristiler.

Fakat potansiyel piyasa ok genis oldugundan, 6zel miiteahhitlik firmalar
da bu akina kauldilar. Ortaya ¢ikan sonug her bir katinda dért veya beg daireli,
acik alani gok az, gevre diizenlemesi ve altyapisi yetersiz on ila yirmi katli bina-
lards; ev igleri gorece biiyiiktii (kural olarak yiiz metrekare) ve kabasi bitirilmis
bir haldeydiler. Buralara yerlesen sakinlerin apartman hayatna yiikselmekten
duyduklary, o siirekli eksikleri giderme ve diizeltme gayretlerinde (hizh geligen
sektorlerden biri de, Gotzen, Bauhaus, Mr. Bricolage gibi uluslararasi zincirle-
rin yabanci sermaye akiglarini geken kendin-yap tiirii nalburiye siipermarketle-
ri olmugtu) apagik belli olan gurur ve ev iglerini temiz tutmaya gosterdikleri
6zen olmasa, bu binalar en ¢ok "projelere”* benzetilebilir.

Bu yeni ingaat faaliyetinin hacmi muazzam: kentin gevresinde, merkezden
yaklagik bir saatlik mesafede, ama her biri kendi bagina bir merkez olma ihti-
mali tagiyan bu tiir bir projeler halkasi mevcut. Ust diizey profesyonellerden
farkli olarak, orta sinifin alt kesimlerinin istihdami ¢ok daha fazla merkezsizles-
mig bir yapida oldugundan kentin ug kesimlerine taginan bazi biiyiik sirketler
kendi personelleri igin yakinlarindaki konut alanlarinda apartman ingaatina gi-

* Ingiltere ve ABD'de az gelirlilerin, genellikle siyahlarin oturdugu kamuya ait gok
katli bakimsiz binalara verilen 6zel isim.



90 Defter

- e |

3

::' ~..____..
L

AP

di dididld

rigtiler. Her bolgede, tipik olarak asgari birkag yiiz daireden olugan bu tiir bir-
kag bitisik proje var. Boyle bir alanda, s6z gelisi kent merkezinin yaklagik 40
km giiney bausinda yer alan Beylikdiizii'nde 50 000 birim konutun inga halin-
de oldugu séyleniyor. Benzer bir geligme pergelin tam kargi ucundaki Yakacik'
ta da gergeklesiyor. Fiyatlar en alt diizeyde: daireler 8 000 dolar ile 15 000 dolar
arasinda satiliyor (1997 yazi rakamlariyla). Taksitle 6deme planlari mevcut, ay-
rica kooperatifler iiyelerine Toplu Konut Idaresi'nin diizenledigi ucuz kredi-
den yararlanma imkéini da saghyorlar.

Bu doniigiime yol agan baglica etken, devletin o zamana dek tiim ingaat ig-
lerini informel kilan yasal kisitlamalar1 gevsetme yo6niindeki istekliligi oldu.
Baz1 6rneklerde kamu miilkiiniin belediyelerce temelliigiine izin vererek, di-
gerlerinde yeni arazileri imara agarak ya da yalnizca arazinin yasal durumuna
agiklik getirerek, yeni yeni bolgeler yerlesime agildi. Gecekondu ahalisinden
kaynaklanan bir talebin ortaya gikistyla gakisan ve simdi Istanbul'un gelisimin-
deki baglica dinamik haline gelen bir olgu da sehir gevresindeki gecekondu
semtlerinin ucuz fiyath yiiksek apartman daireleriyle degistirilmesi. Dolayisiyla
bugiinkii boliinme hatt1 yasal/yasadisi béliinmesinden ziyade, aruk gecekon-
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dularda kalanlarla yiiksek konutlara taginabilenler arasinda gekiliyor. Yeni gog-
menler dogal olarak gecekondu bélgelerine geliyor ve yasadisi oluyorlar, ama
daha eski bir grup, belki de ikinci nesil ve kiigiik girisimci olarak galigmaktan
ziyade bir iste istihdam edilenler yasal kentin saflarina katliyor ve eski teorinin
beklentilerini gecikmeli de olsa yerine getirmis oluyorlar. Bu yeni yasalligin dii-
niin gé¢menlerinin siyasi ve kiiltiirel egilimleri iizerindeki etkilerinin gézlem-
lenmesi ilging olacakur. Bunun ve kéye benzeyen bir fiziki gevrenin birakilarak
dikey modernligi temsil eden yeni bir gevreye taginmanin toplumsal yagam
iizerindeki etkisinin kiiresel/yerel diyalektigi iistiinde 6nemli bir sonucu ola-
cakur.

I¢inde bulundugumuz dénemin 6zelligi olan iki yeni gelismeden daha
bahsetmek gerekiyor. Bunlardan ilki, benzer farklilik ve hayat tarz1 kaygilan
ifade eden ve merkez iilkelerin kiiresel kentlerindeki kargiliklariyla ayni tabaka-
ya hitap eden "gentrification"dir. Ne var ki bireysellesme siireci Tiirkiye bagla-
minda ayni derecede hizli olmamigtir. Evlenmeden yasayan profesyonellerin
sayisi gok degildir; kisisel hizmetler, etnik restoranlar, sanat galerileri ya da bar-
larda da kayda deger bir gelisme olmamugtir. Etrafi gevrili kompleksler revagta
ciinkii hedef kitleleri hiyerarsinin tepesindeki hizmet sektérii iggilerinin biiyiik
¢ogunlugunu olugturan, tercihan gocuklu, aileler. Bu nedenle, gentrification
var ama etki alan1 Bogaz boyunca uzanan birkag kéyle ve Beyoglu'nun kiigiik
bir kismiyla sinirli.

Tayfin 6biir ucunda, niceliksel olarak gok daha 6nemli bir gelisme yer ali-
yor. Daha 6nce, yasadisi arazi iggali ve mesken ingaatina siyasi gikarlarla gz yu-
muldugundan s6z etmigtik. G6z yumma birbiri pesi sira gelen aflara yayildi-
ginda, 6zellikle daha 6nce yerlesime agilan gecekondularda tek katli evlerin ye-
rini yavag yavas, dairelere boliinmiig tig-dért kath binalarin almasi durumu or-
taya ¢ikiyordu. Orta sinif iislibunun bir taklidi olarak informel miitegebbisler
toprak agalari, gecekondular da kentsel konutlar haline geliyordu. Bununla be-
raber, heniiz ortada ne tapu vardj, ne de ig ve dig (kamusal) mekinin niteligin-
de pek fazla bir degisiklik. Yogunluk toplumsal iligkiler iizerinde biiyiik bir etki
yapmaksizinartiyordu. Béyle bir binada oturmanin miistakil bir evde oturmak-
tan pek farki yoktu. Aslindayoksul yeni gogmen dalgalarinin yerlegimine de isa-
ret eden yogunluk arugi, gecekondu mahallelerindeki kiralik birimlerin arugin-
da goriilebiliyor. Sehrin sunduklarinin gekiciligine kapilan 1960'li ve 1970'li
yillardaki gogmenlerin aksine, 1980'li ve 1990'l1 yillarin gégmenleri Anadolu’
daki evlerinden iktisadi ve siyasi kriz nedeniyle ayrilmak zorunda kalmiglard:.
Bu yeni gégmenler Istanbul'a perigan bir vaziyette ve baglangig igin bir yardim
umabilecekleri kéyleriyle higbir baglanulari kalmamacasina gelmiglerdi. Dola-
yistyla, temin edebildikleri barinma imkanlar1 miitevaziyds; kamu arazisini
kendi baglarina iggal edip iizerine bina dikme sanslar1 yoktu. Bu bakimdan, nii-
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fus yogunlugu artarken, gecekondu mahallelerinde bugiin yaganan doniigiim
cevresel bir kenar mahallelesme niteligine biiriiniiyor. Istanbul'un kentsel eko-
lojisi, konut alani yaratimi ve gevre tanziminin kendi tarihi ve kiiresel belirle-
nimleri olan karmagik bir ig ige gegis tarafindan kosullandig yeni dogrultular-
da gekilleniyor. Kalkinma ulusal ¢aptayken, sinifsal kutuplagma miitevaz dii-
zeyde kalmig, korporatist ve popiilist pratikler orta sinifa kentsel ranttan pay ve
yeni gdgmenlere de isgal edip iizerine bina konduracag toprag vererek egitsiz-
ligi zaptiirapt altina alma imkéni saglamigti. O zaman temel béliinme modern-
lerle digerleri, ya da Istanbullularla Anadolulular arasindaki kiiltiirel ayrigma-
nin maddi temelini olugturan, imarli yapilarla gecekondu bélgeleri arasinday-
d1. Ulusal kalkinmanin sona ermesiyle birlikte, gelirlerdeki ve tiiketim kalipla-
rindaki esitsizlik gok daha gériiniir bir hal aliyor, "kurumsal uluslararasi burju-
vazi" nin kendisi igin kiiresel modellere uygun olarak villalar inga ettigi, keskin
bigimde ayrigmig konut mekénlari yarauyor. Ayni zamanda, Istanbullu/gég-
men ikiligine niteligini veren keskin ¢izgi de aruk gegerliligini kaybediyor,
ginkii Istanbul'un orta sinifinin kendi kiiltiirel sermayesi haline getirmek iize-
re Bauli davranig tarzlarini ayirdedici bir bigimde sahiplenisi de aruk eskisi gibi
yiiksek bir getiri saglamiyor. Kentsel seckinlerin Baulilagmig anlayiglart dogrul-
tusunda bir ulusal kiiltiir inga etme projesi artik fazla inandiricilik tagimiyor.
Kendi y6nlerinden gégmenler de artik uzunca bir siiredir sayisal gogunlugu
olugturuyorlar ve kentin siyaseti ile kiiltiiriine damgalarini vurmug durumda-
lar; ama daha da 6nemlisi, onlarin da kendi aralarinda, sehirde gegirdikleri yil-
lar, birikim, istihdam, kiiltiirel ve siyasi yonelim temelinde farklilagmig olmala-
r. Bu olgu, dogmakta olan yeni konut bigimlerine yanstyor: yiiksek toplu ko-
nutlar, apartmanlara déniigen gecekondular, kenar mahallelegen gecekondular,
vs. Eski gecekondu sakinleri simdi kendilerine daha farklilagmig yerlegimler bu-
luyorlar. Sonugta kiiresellesmenin maddi ve kiiltiirel etkisinin kapitalist tarzda
farklilagma ériintiilerinin dogmasi yéniinde isledigi izlenebiliyor.

Ceviren: Biilent Tanatar
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METIS TARIH TOPLUM FELSEFE
Paul Virilio

Paul Viiilio, ressam, vitrayci. kent tasarimcisi... kitabinin bir noktasinda sunu séyliiyor: "Bugiin
yeryiiziinii kasip kavuran ekonomik savas, ilan edilen savagin, gelecek olan hizh ve kisa hiicu-
mun heniiz yavas ilerlemekte olan bir safhasindan bagka bir sey degildir; giinkii savagin olmadi-
g1durumda sinifsal iktidarolarak askeri giicii pekistiren de bizzat bu ekonomik savagtir.”

Virilio'ya gore, yasadigimiz toplumun biitiin yapilari hareket yeteneginin, hiicumun, gar-
pigsma ve caydirmanin, hizla ilerleme ve sizmanin egemenligi altindadir. Ortagag kalesi, toplar,
zirhl savag araglari, proletaryanin hem kent iginde hem asker olarak hareketlendirilmesi, banli-
yoler, gecekondular, yollar ve trafik, derken atom bombasi, sonra fiizeler, niikleer basliklar...
Hep hizli, daha hizli, en hizlh... Askeri sinif ve miihendisler tarafindan 6rgiitlenen hiz toplumu,
biitiin bu edimleriyle askeri bir toplumdur; politika da, gesitli hareket hizlarinin totaliter bigim-
lerle denetlenmesinden bagka bir sey degildir... Kendi kendisini yok etmeye dogru hizlanan bir
hiz...

Hiz ve Politika 1977'de yazilmis; heniiz Berlin duvari yikilmamig, Korfez Savagi ise hayli
ileride. Ama gelecege dair biruyari oldugu kadar, bir hatirlatmadir da bu kitap:

"Tiim gengligimi [kinci Diinya Savagi sirasinda gok gii¢ kogullarda gegirdim. Kendimi bir
savaggocuguolarak goriiyorum. Radyonun uzaklarda oldugunu anons ettigi Alman birliklerini,
birkag saniye sonra penceremden gormek, beni hiz, zaman ve mekan kavramlari iizerine gok
diigiindiirdii... Savag sirasinda oturdugum Nantes sehri, birkag saniye iginde yerle bir olurken,
penceremden goriinen yogun kent dokusu yerini uzak tepelere birakti... Cocuk diinyamda, za-
man iginde siirekliligi, istikrari, ‘'degismezligi' simgeleyen koskoca sehir yok olunca, tiim mut-
lak dogrular sorgulamaya bagladim; kitaplarim boyle gikti ortaya..."

5.
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CAGRISIMLAR

Mehmet Ergiiven

Ev. Thomas Bernhard sade ama lambadan tabureye kadar tiim ayrintilar ile
tek tek ugrasug evinde yiiriiyor.

Alabildigine yalin (bog?) bir mekanda yalniz adam; en azindan fotograf ilk
bakigta bunu séylemekle yetiniyor. Ancak, Bernhard'in 6zel yagami konusun-
da biraz bilgi sahibi olunca duraksiyoruz; ¢iinkii sadece fotografi gekilen kisi
degil, ev de iistlendigi rol ile benzerlerinden hayli farkli. Mekén tasarimi, Bern-
hard igin yarauci diirtiiyii uyarmaktan 6te yazilanla ayni payday: bsliismekte-
dir: "Yazdigim, aynen yasadigim yere benzer."

Diinya vatandagi olmanin bedelini bu gezegene sigmamakla 6deyen Bern-
hard son derece aksi ve satagkan biridir; yazmak, siiregen muhalefetin bayrak-
tarhigini kimseye kaptirmayan bu hirgin adam igin kigida gegen homurdanma-
dir ashinda. Oyle ki, sorgulamaya bile tahammilii yoktur. Bu nedenle masa ba-
sina gegtiginde aklina gelen herkes ve her seye siirekli kin kusup saldirir, haka-
ret eder.
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Unlii edebiyat elestirmeni Marcel Reich-Ranicki, hakkinda epeyi yazmis
olmasina kargin Bernhard'la yapug: birkag gériigmenin’bagarili gegmesini bir
tek nedene baglar: ikisi de kim olduklari, ne yapuklart konusuna hig girmeden
sohbet etmiglerdir yalnizca.

Bernhard, 1495 tarihiyle kayitlara gegen bu evi daha ilk gordiigiinde kara-
rin1 vermigtir; 1965 yilinda kazandig: bir edebiyat 6diilii ise heniiz harabe ha-
lindeki bu yapinin miilkiyetine gegmesi igin yeterli maddi olanag saglar. Ona-
rimina bizzat kauldigi bu ev, genis mutfag: ve ¢ok sayida odasi ile herhangi bir
konut degil, Bernhard'in esin kaynagidir artik: "Kimi kez bana 6yle geliyor ki,
bir kitapta yer alan belli béliimler ile bu evin belli odalar: birbirinin egi."

Ote yandan konuklar igin bir¢ok oda diisiiniilmiis olmasina kargin kimse
mutfaktan Steye gecemez burada; her zaman kullanilmaya hazir bu misafir
odalarinin varligs, Bernhard't mutlu etmeye yetmektedir; giinkii hayali konuk
odalari, Bernhard'in hususi boglugunu raksim edecegi mekéin pargaciklarnidir
gergekte. Bu yiizden baglangigta tek tiik gelen olmasina kargin, gok gegmeden
onlarin da ayag kesilmigtir.

Yalmzlik, ister ige ister digadéniik olsun, her yaraticinin dogal kabugudur
- yalnizhgini kollamakta acze diigen sanatgi, bagkalari ile olan birlikeeligini de
heba etmek zorundadir.

Her diis "kisiye 6zel"dir; 6fkeli Bernhard ise gece ya da giindiiz ayrim1 yap-
maksizin hep aymi diigii goriir: sagaluct uyumsuzluk. Ziyarete kapali olan ev,
bu uyumsuzlugun hayata gegmesini miimkiin kilan yegine mekéindir. Dolay:-
siyla bog duran odalar, Bernhard'in ¢ogu kez "monolog azmani"na doniigen
yapitlarinda belli béliimlerin egi olmaktan ziyade, o béliimleri diiglemeye araci-
lik eden &zel yerlerdir.

Mekidnin Poetikasi'nda bir bakima bu konuyu irdeleyen Gaston Bachelard,
Bernhard'in evindeki bog odalari tanimlamak zorunda kalsayd: pek zorlanmaz-
d1 herhalde; en azindan gunu rahatga ileri siirebiliriz: Bernhard'in inatla bog
tuttugu misafir odalari, Bachelard igin gocuklugun "tavan arasi diigleri"ne sa-
hip ¢ikan gizemli kogelerdir. Tavan arasinin tiim odalara yayildig: bir evdir bu-
rast — ya da muhayyel bir orta katta mahzen (Bernhard'da sigeler dolusu sara-
bin saklandig; kiler) ile gat1 kaunin birlestigi konut.

Bu baglamda beyaz ve gorkemli (yarauci) yalnizligin semboliine doniigen
1ssiz mekéna bakuk¢a Bernhard'in hayal ettigi siyah dosya kagidini gérmeye
bagliyoruz: "... her sey yapay, yani tiim insan ve olaylar mekin tasariminin ta-
mamiyla karanlik oldugu bir sahnede yer aliyor. Karanlikta her sey berrakhga
kavugur. Dil igin de ayni ey gegerli. Kitap sayfalarini biitiiniiyle karanlhk tasav-
vur etmeli insan; 11ldayan s6z boylece anlamli hale gelir." Apagik: Bernhard'in
evinde beyazims: (agik) sadeligin egemen oldugu mekan tasarimi, gergekee si-
yah sayfanin negatifidir.
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Tam da bu noktada Bachelard'in satr aralarinda soyledigi sey bir kez daha
kargimiza gikiyor: Bir "ilk evren” olan ev, yasadigimiz siirece tipk1 bir kartopu
gibi yuvarlanarak biiyiir; o, k0zmos tar artik — ya da tiim varolusumuzu kugatp
kayitlayan bombog bir kagi. Daha da énemlisi, hayal giiciiyle kurdugumuz
mekan, giderek o hayalin kuruldugu mekéni yeniden yaraur.

Ote yandan, birt mdigimiz (korkulu diisler gérdiigiimiiz mahzen), obiirii
gtkrrgrmez (mutluluk oyunu oynadigimiz tavan arasi) olmak iizere kargit ve do-
layli yoldan birbirini biitiinleyen iki kat1 vardir bu evin; ve bu, geometrik me-
kinin kauligina sigmayan evdeki tek diiz gizgi olarak dikey hatu ortaya koyar.
Gergi bunlarin higbirini agik¢a dile getirmez Bachelard, hatta bir bagka bag-
lamda ele aldigini bile s6ylemek miimkiindiir; ama sonug degismez: “evde ken-
di bilgeliginin izini birakan gakul’, burada kargilagugimiz tinsel boyutlu yiik-
sekligin teminaudir.

Apartmanlar ise hep bu yiizden sinifta kalir; iinkii kokten (mahzen) mah-
rum bu yapilar, kendine 6zgii dikeyhgi yiirmigtir. Toprakla iligkisi kopmusg
konutlarda "kaldirimdan ¢atiya kadar iist iiste yigilmig" béliimlerden s6z ede-
biliriz ancak. Dolayisiyla "Kentteki yapilarin yalnizca di yiiksekligi vardur.
Asansérler, merdivenin kahramanliklarini yok eder. Insanlar burada gékyiizii-
ne yakin oturmay: hak etmezler. Benim evim, denen yer, aruk basit bir yatay-
liktan bagka bir ey degildir."

Bernhard'in bu yiizden mi gokyiiziine yakin oturdugu sorusu yanit bekli-

yor bizden.

Manbattan, 42. Cadde. Her fotograf, zaman ve mekéna iligkin 6znel dene-
yimlerimiz arasindaki tercihin bir defaya mahsus olanla sinirli suretidir.

Kuramsal olarak bir resmi aynen tekrarlayabiliriz, ama fotografini ¢ektigi-
miz bir seyi bir daha aynen fotograflamak miimkiin degildir — duyarl levhada-
ki goriintiiniin olug siireciyle 6rtiigen mutlak 6zdesligi daima bir kereliktir. Fo-
tograf, kaydettigi gériintiiniin siirekli degisiyor olmasina bor¢ludur buyusunu.
Dolayisiyla basarisiz bir fotografta da fotografin 6ziinde hep aym kalan bu va-
rolus manug degismez; kaydedilen, tekrari miimkiin olmayan bir gériintiidiir
¢iinkii.

Andreas Feininger 'in 1947 tarihli fotograf1 da, camera obscura'nin yiginla-
ra mal olmasindan bu yana gekilmig sayisiz fotograflardan biri yalnizca; hig de-
gilse ilk bakigta boyle. Ancak ilk izlenimi agip bakmaya devam ettikge birden
yol almaya bagliyoruz; daha dogrusu ilk izlenim ¢ogalmaya yiiz tutup, imgelem
dagarimiz kendiliginden harekete gegiyor. Gordiigiimiiz bir seyi anlamlandur-
manin 6nkogulu, sonugta kurgusal bir baglangi¢ noktasina gekinceye kadar ilk
izlenimi sorgulamakur; bu, sadece ilk izlenimin yaniltuci olmasindan 6tiirii de-



Cagnigimlar 1 01

Andreas Feininger, New York, Manhattan 42. Cadde, 1947

gil —kaldi ki olmayabilir de—, ardindakilere yol agip, onu daha varsil hale getir-
mek i¢in zorunludur.

Bu baglamda Feininger'in fotografina doniince ilkin gu gergekle yiiz yiize
geliyoruz: Deklangére basarken isabetli karar (kritik tercih?), bulundugumuz
yerde "gerekgeli an"in yakalanmasini sart kogar evvela. Fotograf tarihine gegen
tiim usta sanatgilar, bir bagka dilde varlik sebebini yitiren bu "gerekgeli an"1 tu-
zaga diigiirenlerdir.

Feininger, elindeki aygitun olanaklarini zorlamadan, gérdiigii ile yetiniyor
burada. Ne var ki, tam da bu yiizden iddiasiz, ama o 6lgiide kigkirtici bir fotog-
raf ile kargi kargiya geliyoruz sonugta. Bagka bir deyisle, yaygin New York imge-
sini her ne pahasina olursa olsun sarsmak yerine, dogrulama yoluyla bize sesle-
nen bir fotograf bu; olaganiistii ya da sira digt goriintiilerin pesinde kogmak, go-
gu kez olagan goriintiilerde kegfedilmeyi bekleyen sey karsisindaki tutuklugun
gostergesidir — goriilnmeyeni goriiniir kilmanin garu gériineni kurcalamakur.

Yeryiiziinde higbir kent, dikey hatlarin egemen oldugu mimarisi ile —
zemin ya da goriinmeyen ufuk hattinin bunu her zaman dengeledigini unut-
mayalim— New York denli gergevelenmeye elverigli degildir. Burada karelenen
sahne, gériintiiniin kati geometrik yapisi nedeniyle, sonsuzluktan gekilip alin-
dig1 duygusunu kendi kendine gegersiz kilar. Feininger de 6nce bu yalin ger-
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cekten hareketle objektifini ayarliyor — sol alt késeden yukariya dogru ¢aprazla-
ma yiikselen duman olmasa, "diizenlenmis gerilim"in soyut resimdeki 6rnekle-
rinden birine tanik olacagz nerdeyse.

Ote yandan, gok degil, bu fotografin gekilmesinden on alt1 y1l 6nce tamam-
lanan Empire State Building e agir ekonomik bunalim nedeniyle "The Empty
State Building" ad1 verildigini animsayinca, onde gérdiigiimiiz rémorkérler ile
ardindayiikselen gokdelenler arasindaki kargitlik bir bagka anlam kazaniyor do-
gal olarak. Burada yagam savagi veren isgilerin duygularina Atlantik'in 6biir
ucundan Puccini terciiman olmaktadir sanki. // Tabarro da yazgisinalanet oku-
yan Luigi'yi haturlamaya ¢aligalim; farkli dillerdeki sanat eserleri arasinda gizlice
varhgini siirdiiren dayanigma synaisthanesthai ile giin 1g1ig1na gikar giinkii:

Hai ben ragione; meglio non pensare,
piegare il capo ed incurvar la schiena.
Per noi la vita non ha piu valore,

ed ogni gioia si converte in pena.*

Mevcudiyetini iicretli kélenin el emegine borglu olan gokdelen, higbir seye o el
kadar yabanci degildir — ve bu agamada dumanin ardindaki anisal kiitleler,
emegine yabancilagmis isginin kusursuz semboliidiir aruk.

Piramit ve Gokdelen. Mimarlik tarihinde higbir yap, iizerinde yer aldig1 top-
rak pargasini gokdelen kadar sinsice yutmaz; 6yle ki her yeni kat, ingaat sahasi-
nin biraz daha daralmasi koguluyla yiikselir burada. Buna gére piramit ne denli
agik sozlii ise gokdelen o 6lgiide ketum ve igten pazarlikhdir. Nitekim zamana
meydan okuma arzusunu taban savurganlig ile hayata gegirmenin sembolii
olan piramit, daha ilk kargilagmamizda bu gergegi agikga itiraf etmesine kargin,
gokdelenin 1srarla bunu reddettigini goriiriiz — yiiksek teknolojinin 6ngordiigii
mekan tasarimi, once arsa spekiilasyonunu gart kogar.

Bu baglamda yash bir kélenin ellerine bakalim: biiyiik olasilikla afro-
amerikan kokenli biri, ama bizim igin pek fark etmiyor; giinkii bu elde tanik
oldugumuz sey, kol giiciinii kargiliksiz pazarlama zorundaki bir tutsagin tarih
boyunca kargilaggimiz 6rnekleriyle tupaup ortiigen hiiziinlii bir portresi son
tahlilde. Ne var ki, her iki yapiya esit 6lgiide emegi gegen bu elleri piramit ku-
caklarken, gokdelen sagilasi bir kurnazlikla geri gevirir; soyutlagan el emegi, 6n-
ce eli aradan gekmistir gokdelende.

Piramit her bir pargasinda kolenin gokyiiziine yiikselen parmak izini tagur;
parga ne kadar biiyiikse, bu iz o denli derin niifuz etmistir taga. Ote yandan du-

* Haklisin; en iyisi hig diisiinmeden / bag: biikiip, sirt1 egmek. / Bizim igin higbir
degeri yok hayatin, / ve her zevk aciya doniigmekte.
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vardaki egim agis1, piramitin ulagabilecegi nihai yiiksekligin daha ilk bagta belli
oldugunu gosterir bize; zamana meydan okuyan yapi, her seye ragmen insani
bir sinirin varhigini ingaat 6ncesi kabullenmigtir boylece. Buna gore gokdelenin
zeminle olusturdugu doksan derecelik dikagi, 6ziinde sinirsiz yiikseklige aday
bir yapr ile karg1 kargtya oldugumuzu ortaya koyar; birinde ulagilabilecek yiik-
sekligin belli bir yere kadar oldugunu pesinen kabullenme, 6biiriinde mimarin
insafina birakmigtir yerini — kuramsal olarak bir gokdelen, sonsuza dek uzayip
gidebilir.

Egbert H6rmann, kag santim olursa olsun penisin hi¢bir zaman yeterince
biiyiik olmadigini soylerken, gokdelenin hangi gerekgeyle phallusun metaforu
olduguna 1gik tutar. Nitekim, masanin iizerine diklemesine koydugu kursun-
kaleme 6zlemle bakan bir borsacinin mimar William Lamb'e yonelttigi soru,
upki hep kisa kalan penis gibi, gokdelenin de asla yeterince yiiksek olamayaca-
gin1 gostermekeedir bize: "Bill, devrilmeden kag kat gikabilirsin?"

Opysa piramitin sonsuzluk 6zlemini imleyen abidevi gériintiisii, gergekte
oliimliiliigiin kogulsuz kabulii sartiyla anitsal bir kimlik kazanmiguir; tepe nok-
tasinin —gergek anlamda noksa' dir bu— mecburi son olugu, sinirlarinin bilincin-
de olan insani temsil etmektedir burada.
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Biitiin bunlar, ne denli yiikselirse yiikselsin, tabana yayilmanin rahathgini
higbir geye degismeyen piramitin 6nce yatay olani tercih ettigini ortaya koyar;
duvar, ébiiriine yaslanmak icin yiikselmektedir sanki. Aslinda burada kargilagt1-
gimiz duvarin varhig da tarugma konusudur; zira igi dolu olan piramitte, duvar
sadece dig cephesiyle vardir. Bu nedenle tepe noktasinin ulaguigs irtifadan ba-
gimsiz olarak, daimi bir alt kattur piramit. Topragi boylesine istahla kucaklayan
anut kiitle, axis mundi'ye doniigen tabaninda hayata baglilik yemini ile gizemli
mersiye arasinda donup kalmigur. Belki de bu yiizden, piramitin koridorlarin-
da (labirent?) ayagimiz asla yerden kesilmez; yiikselti, temeli iistte olan bu yapi-
da, diizayak yerlesim planinin yeryiiziine sadakat semboliidiir; piramit, ayrica
temele ihtiyag duymayacak denli yere saglam oturmustur giinkii. Oyle ki, yer-
yiiziinde bastig1 yeri higbir yapinin bu 6lgiide samimi ve sahici bigimde miilki-
yetine gecirmedigini rahatlikla soyleyebiliriz; taban, yapinin toprakta isgal etti-
giyeresiikran borcudur burada — ve piramit, bu borcun itiraf belgesi oldugunu,
kendisini gérebilecegimiz her mesafeden bir kez daha s6ylemektedir bize.

Piramitin yatay yénde genigleme egilimi, oturdugu satha emercesine ya-
pismis olmasindan kaynaklanir. Olgegine sadik kalarak bir piramiti biiyiiltme-
ye ¢aligalim: ulagtg: yiikseklikten ziyade, genigleyen tabaniyla bizi etkiledigini
goriiriiz — piramitin taban alanina bagimli yiiksekligi yeryiiziinde iggal ettigi
yerle sinurli kalirken, gokdelen, iizerinde bulundugu arsanin boyutlarindan ba-
gimsiz olarak ad libitum yiikselebilir.

En kestirme yol olmasi bakimindan, yukari ¢tkmayi dikey hareket olarak
tasarladigimizda, tepesine ancak belli bir noktadan (tepe noktasinin tabandaki
izdiigiimii) ulagabilecegimiz yap1 —buraya ulagma arzusunu hem kigkirtip, hem
kérelemesi nedeniyle—, piramitin karmagik dogasint mitkemmelen yansitir. Bu
nedenle piramitin heybetli goriiniimii ardindaki simgesel igerigi agimlamaya
kalkigugimizda, semboller tarihindeki kargiligina ihtiyath yaklagmakea fayda
vardur; zira burada yoruma mesnet tegkil edecek sembolii belli bir tercihle sinir-
landirmak sadece 6niimiizii tikar. Bir bagka deyisle piramiti duvar (iiggen) ya
da taban planindaki (kare) geometrik geklin simgesel igerigine indirgedigimiz
takdirde giplak gozle kesfedilmeyi bekleyen seyi atlamak kaginilmaz olur.

Buna gore, sinirh 8lgiide de olsa, antik Yunan'dan bu yana Bau diisiincesi-
ni yonlendiren kargit degerler dizgesinde karenin erkegi temsil ettigini animsa-
digimiz zaman piramit yiiziistii birakir bizi; disi oldugu igin degil, kucakladig:
toprakla —toprak dogurganhigin sembolii olmaktan &te, fiilen délyatagidir 6n-
celikle, ya da rahim par excellence— maderi olana yaklagip, onunla biitiinlegme
temayiiliinden otiirii erkege daha uzakur piramit.

Mimari agidan temel, binay: yere ¢akan ¢ukurdur. Ne var ki piramitin bu-
na ihtiyag duydugunu sdylemekte zorlaninz; ¢iinkii agag: dogru genigleyen
kiitle, bulundugu yere heniiz oturmaya bile firsat bulamadan 6ylece kendi ken-
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dine yayilip ¢oreklenmigtir adeta — devrilme paranoyasi, piramitin en biiyiik
takinusidir.

Ote yandan yeryiizii ile boylesine abartili temasin ardinda zafer gighigina
déniigmiis bir intikam duygusu sezeriz burada; piramitte tanik oldugumuz
anitsal govde gosterisi, bag agagi duramayigtan alinan hing, daha dogrusu im-
kinsiz olana mutlak kargiti ile biiyiikliik taslamadir.

Belki de bu yiizden, girig katina alinan mahzenin piramitte kendiliginden
iptal oldugunu goriiriiz — tabanin, yayildigs alan ile kusursuz dayanigma 6rnegi
veren isbirligi, sonugta yeraltinin (temel?) ister istemez aradan gekilmek zorun-
da kaldig: hayali bir temele oturtmugtur bu anit kiitleyi. Buna gore ezici agirh-
g1 ile kendine gakilan, ayrica topraga batmasina gerek kalmadig: i¢in mezan
yeryiiziine tagimigtir. Mezar nerede olursa olsun, girig katinin gekim giiciinden
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kurtulmaz burada; temeli toprakla irtibat noktasinda ilga eden, dolayl yoldan
da olsa, her geyi diizayak mekénin belirleyici oldugu bir atmosfere terk etmigtir
neticede.

Bu béliimii gokdelenin girig kat1 ile mukayese ettigimizde, floor area nin
sadece g6z boyayp, iizerinde yiikselen katlari kamufle etmeye y6nelik gizli bir
maske oldugunu goriiriiz. Dahasi, mahzen de bundan payina diigeni alarak
usulca aradan ¢ekilmigtir gokdelende.

Mahzenin diglanmasi, piramit ile gokdelenin béliistiigii istisnai ortak pay-
dalar arasinda yer alir esasen; ancak birinde yeraltina inmenin gereksizligi 6bii-
riinde kaginilmaz zorunluluga déniistiigii i¢in bu béliime yer kalmamigtir.

Uzerinde bulundugu arsaya sigmakta zorlanan gokdelen, uzaya urmanma
istahin1 6nce ingaat sahasinin altina inerek gidermeye galigir. Buna gére gokde-
lenin temelinde yeraltina dogru alinan her mesafe, sinirl arsanin —gékdelen,
varlik gerekgesini daima arsanin dar oldugu varsayimi ile aklar— ¢ogalmas: y6-
niinde atilmig 6nemli bir adimdir. Derin temel, upk: transatlantigin su altinda
kalan kismi gibi, iizerinde yer alacak katlarin toprak alundaki dogal uzanusidir
bu yapida. Ne var ki girig kat1 altinda kalan bu béliim, hayal kurabilecegimiz
mekan olma niteligini goktan yitirerek, garajdan isitma ve havalandirma aygt-
larina kadar refah toplumunun somut ihtiyaglarina tahsis edilmigtir. Dolay1-
styla kat sayisinin insani boyutlari agug1 gékdelende mahzen gibi kigisel anilara
zemin teskil edecek bir mekani bogu boguna arariz.

Aym gey —piramit ile gokdelenin béliistiigii sayili ortak payda baglamin-
da— ¢au kau igin de gegerlidir. Bitmeden biten gékdelende gat1 kat1 yoktur;
son kat, upki floor area'nin alundaki garajdan soyutlanmasi gibi, iizerinde yiik-
seldigi biiro, konut ya da otel odalarindan kopmugtur. Bu nedenle tavan ara-
sinda gordiigiimiiz diig, 7oofta uyanmaya birakmigtir yerini — ya da goyle for-
miile edelim: birinde her seyi gizemli bir sis perdesi sarip sarmalarken, obiiriin-
de aleni goriiniirliik her daim bagroldedir.

Apagik: Mahzeni iptal eden high-technology ahlaki —ya da gozii kara big bu-
siness materyalizmi—, tavan arasin1 da roofa gevirerek rahat nefes almugtur.

Opysa zirvede nokta ile sona eren piramit, bu konuda yine agik s6zlii olma-
nin geregini yerine getirerek, yalnizhgimiza ortak olacak ¢au katina dair higbir
vaatte bulunmadigini pesinen bize s6yler. Belki de bu yiizden, piramit oturdu-
gu yere yayilma amaciyla yiikselirken, gokdelen yiikselmek iin yiikselip, gérii-
nebildigi her yerden hep ayni geyi fisildar kulagimiza: "What a big boy am I!"

Yagh tutsagin ellerine bir kez daha bakinca gérmekte gecikmiyoruz: kingip
burug burus olmug elin katkisina bu denli kayitsiz kalan gékdelen, yalmizca
sertlesmis olmanin keyfiyle etrafina galim satuyor; ama priapism'in egiginde,
ejaculatio nedir bilmeksizin!



OZGUR KADINLAR

Tahsin Yiicel

L. Cagdagligin Altin Kurallar:

Ulkemizde nice yildir birbirinden parlak birgok kadin dergisi gikiyor; sayilari
bu denli ¢ok olduguna gére, aralarinda bayag énemli kargichklar bulunmas
gerekirmig gibi goriiniiyor; kiminin yabanci kékenli, kiminin yerli, kiminin s1-
cak, kiminin soguk feminist olmasi da bu saniy1 dogruluyor. Ama hemen hepsi
degismez bir ana imgeyi: ¢agdas kadin imgesini belirleyip yerlestirmeye galig-
makea. Yayimladiklar1 denemelerde, oykiilerde, sdylesilerde, aragtirmalarda,
sorugturmalarda, hatta cinsel agmazlardan cilt bakimina varincaya dek her so-
runu kapsayan okur mektuplarina verilen yanitlarda hep bu ¢aba sezinleniyor.
Isin ilging yani, kadin dergilerimizin eski ve yeni sayilar1 g6yle bir gézden gegi-
rilip kargilagtirilinca, aranan imgenin goktan bulunmug oldugu, hem de dergi-
lerin, yazarlarin, deneyimlerin, yaglarin, ortamlarin, kurgularin, bigimlerin,
hatta, neden olmasin, diinya goriislerinin farklihigina kargin, hepsi igin aym
kaldig1 anlagiliyor. Evet, uzman yazar Balgigek llter de, titiz aragurmaa Giil-
fem Baydar da, iinii diinyay1 sarmug "psikolog” Ros Heaton da, "terapist” Ann
Larsen de, yagi kirki bulmug olmasina kargin kocasini iig kezden fazla aldatma-
mak gibi biiyiik bir 6zveriye "imza atmig” olan tiniversite 6gretim iiyesi Seb-
nem hanmim da, yirmi iki yaginda kesinlikle ¢okesliligi segen giizel Yesim de,
ok sevdigi yatak oyunlarina kocasinin yeterince ilgi duymamasinin acisini de-
gisik erkeklerle yatarak gikaran yirmi sekiz yagindaki Elvan da hep ayni gagdas
kadin imgesinde birlesiyor: "Giiniimiiziin ¢agdag kadini ne istedigini bilen ve
bunu her yéntemle elde edebilen kadin"dur. Bir baska deyisle, ¢agdag kadin bi-
linglidir, istemlidir, kafasina koydugu her seyi gergeklestirir, bunu yaparken de
higbir engel tanimaz. Nasil olsa, erkekle kendisi arasindaki esitlik sorununu ka-
fasinda kesinlikle ¢oziimlemigtir, "erkeklerin s6z sahibi oldugu her konuda"
onun da bir diyecegi ve yapacag vardir, "tek bagina ayakta kalabilme"yi baga-
rr, yagamini stirdiirmek igin hi¢ kimseye gereksinimi yoktur, kendi yolunu
kendi bulur. Ustelik, dergileri kendisine higbir zaman higbir ediminden dolay:
sugluluk duymamayi 6gretmigtir. Uzun séziin kisasi, gagdas kadin her seyden
once 6zgiir bir kadindir. Kadin dergilerimizin higbir bigimde tarugma konusu

* Yazanin Sylemlerin Iginden adiyla Yapi Kredi Yaymlarr'ndan gikacak kitabindan —
Defter.
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yapmayacaklar bir deger varsa, o da kadin 6zgiirliigiidiir.

Ancak, gagdaslik da, onun belirleyici kosulu olan 6zgiirliik de bize 6nce-
den verilmiyg nitelikler degil, bilgiyle, deneyimle kazanilan degerlerdir. Bu ne-
denle, kadin dergilerimiz temel gorev olarak ¢agdas kadini yetistirmeyi benim-
ser, ona ogretmenlik eder, durup dinlenmeden ders verirler. Ne var ki, higbir
zaman asik suratli gretmenler araciligiyla yapmazlar bu gérevi, agirbagh yazar-
lar araciligiyla da yapmazlar. Kadin dergilerinin her zaman geng, ama fazlasiyla
deneyimli olduklari anlagilan yazarlar giiler yiizlii arkadaglar gibi yaklagirlar
onlara, dostga, igtenlikle "gizler" ya da "ipuglan” verirler. Ornegin bir kadin
dergimiz, "Patronunuz ya da is arkadaginiz size kur mu yapiyor? Yoksa 'kegke
kur yapsa' diye iginizden mi gegiriyorsunuz?" diye sorar, sonra da "Hig sikinti-
ya girmenize gerek yok. Sadece yazdiklarimizi okuyun. Ne yapmaniz gerektigi-
ne karar verin”, diye ekleyerek sorunlu okurlarinin yiiregine su serper ya da
"En yakin erkek arkadaginizla sevgili mi olmak istiyorsunuz? O zaman ipuglari-
na ihtiyaciniz var", deyip s6z konusu ipuglarini siralayarak giizel giizel aydinla-
tir onlart. Bunu da her seyi bilen arkadaglar gibi degil, baskalarinin deneyimle-
rini kullanarak, ayni sorunu daha 6nce yagamig ve uygun ¢6ziimii bulmug geng
kadinlar1 konugturarak, bunlardan birkagini bir araya getirip tarugtirarak ya-
par. Boylece, 6gretim bir tiir giz paylagimina doniigiir. Bir bagka yontemleri de
bayan okurlarin gereksinim duyduklar bilgileri kendi baglarina bulmalarinda
aracilik etmek, gergegi kendi baglarina "kesfetmelerine” yardimei olmakur.
"Seksi yeniden kesfedin”, derler 6rnegin, "Cinselligin kimyasini kegfedin”, der-
ler, "Yani baginizdaki yerleri kegfedin", derler. Bu arada, onlarin eksik bilgileri-
ni tamamlamaya, yanly bilgilerini diizeltip 6nyargilarini gidermeye ayr bir
ozen gosterirler. Kisacasi, ¢agdag kadin igin bile yagam biiyiik bir okuldur, dur-
mamacasina 6grenmeyi gerektirir.

Ama kadin dergileri ¢agdas kadinlara daha neleri 6gretir?

Genellikle birbirlerini biitiinledikleri goriilen iig alanin: kadinin kendi be-
deniyle, toplumsal gevresiyle ve erkeklerle bagintilarina iliskin her seyi. Orne-
gin beden bakimi ¢agdag kadinin saglikli yagamasini ve giizel gériinmesini, or-
taya koydugu olumlu &zelliklerle gevresinde olabildigince sicak bir ilgi halkas:
yaratarak arkadaglari, patronlan ve erkekleri diledigi bigimde etkilemesini,
boylece kendinden hognut ve mutlu olmasini saglar. Bu nedenle, tiim kadin
dergileri, girkin kadin kavraminin goktan tarihe karigmig bir kavram oldugunu
onemle vurguladiktan sonra, "makyaj teknikleri" ve giyimden "egzersizin fay-
dalari"na, "enerjiyi artirmanin yollari"ndan "tiiysiiz olma"nin yontemlerine,
“cildi kegfetme"nin gizlerinden "jinekolojinin gerekleri“ne, bedenleriyle ilgili
ne varsa, hepsini inceden inceye 6gretirler okurlarina. "Kalgalarinizi sekillendi-
rin", derler onlara; "Bakimli viicudunuzla plajda herkesi cayir cayir yakin!"
derler. Bu noktaya nasil ulagilacagini da bir bir agiklarlar. Bununla yetinmeye-
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rek dost jinekologlara "eteklerin aluinda neler oldugunu” anlaturtarak kadinin
dig1 gibi igine de 151k tutarlar. Ancak, yagam okullarinin kurallarini iyice kavra-
diktan sonra, onlani gignemeye, 6rnegin "giizellik tabular”n1 yikmaya da izin
vardir: "Bizden size bir 6neri”, der bir kadin dergimiz: "Diger tabulara heniiz
dokunamadiysaniz bile, simdilik giizellik konusundaki tiim yasaklari, olmazla-
rt unutun gitsin. Caniniz ne istiyorsa onu yapin! Dilerseniz goz kapaklariniza
turkuaz renkli far siiriin, sag diplerinizden asil renginiz ¢ikmaya baglasin (ge-
cikmig bir boya hog olabilir), farkli renklerde oje ve ruj kullanin ve hatta plaja
makyaj yapip oyle gidin. Kaglarimzi kalemle sekillendirin; burnunuzun iizeri-
ne giller kondurun; plajda bigudilerinizi sararak vakitten tasarruf yapin".

Tiim bilgi ve becerilerle donandiktan, 6zgiirliigiin anlamini kavradiktan
sonra, ¢agdag kadin evde de, sokakta da, isyerinde de, eglence yerlerinde su
iginde balik gibi rahaturaruk. Cevresinde olugan ilgi halkasini genisletmek, in-
sanlar1 kendisine baglayip vazgegilmez bir varlik durumuna gelmek, bunun so-
nucu olarak, diledigi amaca kolaylikla ulagabilmek igin kimi ilkeleri g6z 6niin-
de bulundurmasi yeter. Ornegin,

a) arkadaglarindaki "kiigiik degisiklikleri gormek ve ihtiyaglarina uygun
cevaplar verebilmek";

b) "iltifat eemek”, ama iltifatlar: gesitlendirmek, yani ayni yerde, ayni za-
manda "iki kisiye birden ayni iltifat1 eememek";

c) hog bir sey séylemek igin bile olsa insanlarin s6ziinii kesmemek;

d) biri kendisiyle konugsurken, siirekli olarak gozlerinin igine bakmak, ama
bunu meydan okur gibi yapmamak;

e) toplu konugmalarda en sikintili gériinenlerin bile yiiziine bakmak;

f) herkesi dikkatle dinlemek, vb. aile ¢evresinde de, dost gevresinde de, ig
gevresinde de her zaman etkisini gosteren tutumlardur.

Hig kugkusuz, Ros Heaton'in da 6nemle vurguladig: gibi, biitiin bunlar
oncelikle birer "oyun"dur, ama, "kurallariyla oynamas1” durumunda, gagdas
kadini ¢ok ilerilere goturur. I arkadaglar1 arasinda, kendileriyle &zel bir yakin-
lik kurulmak istenen erkeklerle iligkilerdeyse, "akilda kalici, ama fazla agir ol-
mayan bir parfiim" kullanmak, adama "yapug islerin ne kadar 6nemli oldugu-
nu" sezdirmek, 6gle tatillerinde digar1 gikip bir geyler alirken onu da animsa-
mak, kendisine verilen degeri fazla abartmadan duyurmak ve, elbette, "6zel
giinlerini unutmamak” yeter. Arkadag ve akraba iliskilerinde de, ayni bigimde,
birtakim basit kurallar1 géz 6niinde bulundurmak tiim sorunlari ¢6zer. Orne-
gin kendisini iy yerinden arayan annesinin suratina telefonu kapatmadi mu,
onun dogum ya da anneler giiniinii unutmad: my, isini bahane ederek arkada-
stnin dogum giiniine katlmaktan ya da, sikintili bir giiniinde, sorunlarini din-
lemekten geri durmadi mi ruhsal ya da 6zdeksel higbir sorunla kargilagmasi s6z
konusu degildir. Her ey bu denli diiz, bu denli kolaydur.
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lyilik ve kotuliik de boyle.

Bir kez, girkin kadin kavrami gibi kotii kadin kavraminin da goktan tarihe
kariguigini kesinlemek gerekir: agdag kadinin iginde kétiiliik yoktur. En azin-
dan, tiim edimlerinin aklanmasi, dolayisiyla sugluluk duygusundan uzak kal-
mast igin olgulari yerli yerine koymak yeter. Ornegin galigan bir bayan "canla-
nan sosyal hayatla birlikte para kazanmanin verdigi mutluluk” iginde ¢ocuguy-
la yeterince ilgilenemedigini diisiinerek zaman zaman iiziintiiye mi kapilyor,
kadin dergisi konuyu dogal boyutlarina indirir hemen: "Caligan bir anne oldu-
gunuz i¢in sugluluk duymaktan vazgegin, giinkii bu duygu hem sizi, hem de
gocugunuzun gelismesini olumsuz yénde etkileyebilir”, dedikten sonra, iig ya-
sindaki Cagla'nin annesi Emel'in, ii¢ yaginda bir oglanin ¢alijan annesi olan
Aysegiil'iin, ii¢ aylik dogum izninin ardindan Can'i evde birakip ige gitmeyi
¢ok zor bulan Nilgiin'iin, vb. 6ykiileriyle usul usul bunalimdan siyirir onu. Bir
kadinin bagka bir kadinin erkegini ¢almasindan mi s6z ediliyor, kadin dergisi
sorunu hemen gergek yerlemlerine oturtarak okurunun bakig agisini kagla goz
arasinda degistiriverir: "Bir erkegi ¢calmak ne demek? Bir kadinla birlikte yagi-
yor, onunla evli ya da bir bigimde ona bagli. Siz gidiyorsunuz, o erkekle iligkiye
giriyorsunuz ve boylece onu ¢almig oluyorsunuz. Hayir hayir, burada dogru
kelime galmak degil. Bir kere, aranizdaki iligki sadece sizin inisiyatifinizle ger-
ceklesmiyor ki... O da istiyor ki, bir iligki bagliyor."!

Bakis agis1 bu olunca, gagdag kadinin herhangi bir konuda aci gekmesi s6z
konusu bile olamaz. Ayrica, en kiigiik bunalim durumlarinda bile, kadin dergi-
lerimiz hemen yardimina kogsarak erdemin ve iyiligin 6lgiisiinii verirler ona:
"Bir diigiiniin bakalim hi¢ mi giizel, yararh huylariniz yok? Gegen giin sebepsiz
yere, sif iginizden geldigi i¢in erkek arkadagina hediye alan ve onu sevindiren
siz degil miydiniz? Ya o herkesi kirip gegiren esprileriniz? Insanlara gésterdigi-
niz sicaklik ve sevecenlik? Gérdiiniiz mii mutlu olmak ve kendinizi iyi hisset-
mek i¢in ne kadar ¢ok sebebiniz var". Evet, azicik giiler yiizlii, azicik da cémert
oldu mu kadinin varlig1 bile gevresi igin bir "liituf"tur. Cagdag kadin, uzmanla-
nn da salik verdigi sevimli igtenlik oyunlariyla, Tanr'nin ¢agdag toplumlarimi-
za en biiyiik armaganiymug gibi goriiniir.

Boylece, kadin hep kendini gosterecek, ustunlugunii hep belli edecek bi-
¢imde yonelir baskasina. Kargi cinsle baginulardaysa, ne olur, ne olmaz, énce
6tekini tanimak durumundadir. Deneyimleriyle mi? Evet, bir 6l¢iide. Ama her
seyden 6nce dergisini 1y1 okuyarak. Dogrusunu séylemek gerekirse, kadin der-
gilerimiz fazlasiyla cémerttir bu konuda. Ondan en fazla yaran saglamak igin,
erkegin 6zelliklerini iyi tanimak gerekir. Degisik davraniglarini hangi duygu ve

1. Ayrica, gérecegimiz gibi, tek gecelik iliskilerin olumlu yanlarinin vurgulandig: bir
ortamda, bir bagka kadinin erkegini "galmak”tan s6zetmek gergekten yersiz.
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diigiinceler belirler? Parasal sorunlar ¢agdas kadinla iligkilerini ne 6l¢iide etki-
ler? Hangi tiir kadinlardan hoglanirlar? Sevgililerini ya da eglerini neden alda-
tirlar? "Seni seviyorum", demekte neden zorlanirlar? Evlilik konusunda en bii-
yiik korkular1 nelerden kaynaklanir? "90'larin yeni erkek tipi" olarak tanimla-
nan su stud lar, yani "aygirlar” ne tiir kisilerdir? "Capkin erkek” kimdir? "Pasif-
agressif erkek” kimdir? Cagdag kadin, bu tiir konularda saglam bilgilerle dona-
tildiktan sonra, yeni bir erkekle ¢tkmaya baglayinca nasil davranmasi, her seyi
nasil zamanlamasi gerektigini bilir, dergisinin de yardimiyla, inatlar1 yenmeyi,
huylar1 degistirmeyi bagarir; gézii hep digarida olan ¢apkin erkegi "yola geti-
rir”, "pasif-agressif” erkekle baga ¢tkmanin yolunu bulur, evlenmek gibi ¢agdisi
bir saplantsi varsa, evlenmekten gekinen erkegin tiim korkularini yenmekte
gecikmez, aygirlardan, su téren devinilerine uyar gibi agir agir soyunup ¢iril-
¢iplak kaldiktan sonra, kisacik bir pegreve girismeye bile gerek gérmeden, "Of,
iste karginda diinyanin en mitkemmel erkegi... Ve igine girmeye can auyor, be-
bek!" diyen iki metrelik magolardan nasil yararlanabilecegini ve onlarla nereye
kadar gidebilecegini de, tek gecelik iligkileri ne tiir erkeklerle kurabilecegini de
bilir, "yakigtkli olmayan bir erkekle birlikte olmanin zorluklari"nin bile iiste-
sinden gelir. Bundan sonra, hem kendi kendini, hem erkegi bedensel ve tinsel
olarak tanidigina gore, sira erkekten, bu degismez eg ve karsittan en gok hazzi
gikarmaya gelir. Bunun da yollari vardir. Ornegin her seyden 6nce haz nesnesi-
ni uyarmak tizere "dokunarak” igleme girisir, ama onun bedeninden ¢ok duy-
gularina dokunmaya 6zen gosterir, genellikle gériildiigii gibi, bilmemesi duru-
munda, ona sevigmenin yordamini 6gretir ("Gagalar gibi, 1sirir gibi 6piigiiyor-
sa, ya da daha kétiisii her yaniniz tiikiiriik iginde kaliyorsa, ona 6piismeyi 6g-
retmeniz gerekir. Bunu yaparken, dili kullanma teknigi iizerinde 6zellikle dur-
malisiniz. Sézel yonlendirmeleri en alt diizeyde tutun. Ona 6rnekler vererek
gosterin. Agzinizin iginde diliyle neler yapabilecegini kendi dilinizi kullanarak
ogretin”, der dergi, ama bu yalnizca bir baglangigur), iligkiyi hog bir bigimde
siirdiirmek igin ona oyunlar oynar ya da onunla oyunlar oynar (Ornegin Ayse-
giil yatakta erkek arkadagi Ali'yle giiregir, Sema da arada sirada evinde erkek ar-
kadagtyla kovalamaca oynar ve onunla "Yesterday"'den "Dag bagini duman al-
mig"'a degisik sarkilar "icra eder"), "cinsel richter 6lgegi 'ni gittikge yiikseltmek
igin yeni yeni uyarma ve kigkirtma yollari bulur, rnegin Omer'in sevgilisi gibi,
ige giderken, "Bugiin igime kiilot giymedim", diyerek adam fitik edip akgami
iple gekmesini saglamak, guruitulu sevismek, yani i¢ gekmek ya da "vahsi bau-
dan gelmis biri gibi gigliklar atmak” ya da "Harikasin", "Seni igimde hissetme-
ye bayiliyorum”, demek, islemden sonra da giiriiltiiyii siirdiirerek "Sen bir ha-
rikaydin” ya da "Sen bana ne yapun boyle?” tiiriinden sozler etmek, agik sagik
konugmak, esin "penisine viicudunun en hayranlik verici ve bazan en eglendi-
rici kismiymug gibi" 6zel bir ilgi gostermek bunlarin yalnizca birkagidir. Ama
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oyle bir ¢izgi vardir ki, kadin dergilerimiz higbir zaman agilmamasi konusunda
okuru uyarip dururlar: agk manukls, 6lgiilii, yani sinich kalmali, kadin dedigi-
nin "kalbi onda, ama akli baginda" olmalidur.

Ama, makyaj ve giyim gibi birkag alan bir yana birakilacak olursa, kadin
dergilerimiz ¢agdas kadina nerdeyse her konuda getirir bu sinirlamayu. Bir kez,
gordiigiimiiz gibi, ona 6gretmek istedikleri topu topu ii¢ alani kapsar, bu iig
alan iginde de her sey ¢agdas kadinin kendinden hognut olmasina, kendinden
ve gevresinden en fazla yaran saglamasina yéneliktir. Bunun sonucu olarak,
cagdas kadin alabildigine indirgenmis, daracik bir diinyada yasar. Aile bile ala-
bildigine indirgenmigtir: bu diinyada nerdeyse hi¢ kardes yoktur, babanin var-
lig1 zaman zaman bir bulutun ardinda sezilir gibi olur, ama hem ge¢miste kal-
mugtr, hem de genellikle kotii bir tinsel karmaganin nedeni olarak animsanur,
anneyle daha ok telefonda goriisiiliir, kocayla nerdeyse yalnizca yatakea bulu-
sulur, gocuk, varhig1 benimsenmekle birlikte, yalnizca bir kavram olarak belirir.
Yagi bile sinithdir gagdag kadinin: kadin dergilerimiz igin on sekiz yagin alun-
da, kirk yagin iistiinde kadin yokeur, varsa da bagka bir tiir olugturur, hi¢bir za-
man kadin dergilerimizin kapisindan igeri giremez. Bunca savaglara, agliklara,
baskilara, haksizliklara, kazalara, "seriat” gigliklarina kargin, kadin dergilerimiz
cagdag kadini sorunsuz bir diinyada yasaur. En azindan, bu diinyanin sorunlar
bizim sorunlarimiz gibi siyasal, ekonomik, diisiinsel sorunlar degildir, ¢agdas
kadin bunlar1 gérmez de, diigiinmez de: ne siyasal goriigii vardir, ne ekonomik
sorunu.

Ne var ki, béyle olunca, bu giizel dergilerimizin kadinlara 6nerdigi 6zgiir-
liikk hi¢bir zaman seriivenin kapilarini agmaz 6nlerinde; tam tersine, bilerek ya
da biimeden, dért bir yan yiiksek duvarlarla gevrili, dar ve s1g bir alana sikigti-
rir onlari, bilinmezin, derinligin, tehlikenin, gergek agkin igeriye sizmasina izin
vermez: ¢agdas kadinlara saglanan 6zgiirliik alaninda her sey 6nceden belirlen-
mis, 6lgiilii, yalin ve kolaydir. Béylece, 6zgiirlitk 6ncesinde kadinlara biiyiik
bunalimlar yagatan arkadaglik, akrabalik ve ig iligkileri bu ilging 6zgiirliik done-
minde birkag kiigiik kural yardimiyla ukir vkir yiiriitiilebilir. Ornegin, igyerin-
de, ¢agdag kadin "cinsel kimligini ortaya koyarak", ama "cinsel olmayan bir
flért"le, yani yiizeysel bir dostluk gosterisiyle, hem bagkalarini mutlu eder, hem
de herkesin gézdesi olarak her istedigini ele gegirir.

Ancak, 6yle goriiniiyor ki, ¢agdag kadin bu iistiin konumunu giiler yiizii
ve "ozel giinler" de aralanan ciizdani kadar derin ve karmagik olan her seyden,
ozellikle de bilgi ve diisiinsellikten uzak durmasina borgludur. Bu nedenle,
Cosmo politan'da, "Bagtan gikarmanin abc'si” adli uzun yazinin yazari, bagtan
gtkarilmak istenen erkegi ilgilendiren siradan konulara, 6rnegin futbola, bagtan
ctkarmak isteyen kadinin da ilgi gostermesini salik verir, ama, adamin "Tols-
toy'u Dostoyevski'ye tercih ederim” tiiriinden getrefil s6zler etmesi durumun-
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da, benimsenebilecek en dogru tutumun higbir gey duymamig gibi susmak ol-
dugunu kesinler. Yararsiz, hatta tehlikeli alanlardir bunlar, uzak durmak, hat-
ta, olanak varsa, erkegi de uzak tutmak gerekir. Bu nedenle, ayni dergi sevgilisi-
ne kitap armagan etmeyi diisiinen okurlarini uyarir: "Ona kitap almaya karar
verdiyseniz, hobisine yonelik bir kitabi tercih edin”, der: "Genelde ingilizce
olan bu hobi kitaplari, hem ¢ok renkli hem de ¢ok ilgi ¢ekici. Bunlarin haricin-
de bir kitabi tavsiye etmiyoruz”.

Goriiniige bakilirsa, kadin dergilerimizin 6zgiir ve ¢agdas kadini da boyle
agmazlara diigmeyecek kadar uyanikur. Hig¢ kugkusuz, pembe dizileri kagur-
maz, "¢ok cinsel” oldugu i¢in Tarkan'i, "sahnenin kusiiziimii" oldugu igin Ser-
dar Ortag't, "her eve lizzim" oldugu igin Sevket Altug'u, "tiyatronun yakigikli-
s1" oldugu igin Cihan Unal', "Siyaset Meydani'nin maestrosu” oldugu igin Ali
Kirca'y1, "Eros'un diinyadaki temsilcisi” oldugu i¢in Ahmet Altan'i, vb. uzun
ya da kisa bir siire sever, ama her geyin bir sinir1 vardir: daha 6tesini ve daha de-
rinini beklememek gerekir. Ayrica, renkli cam evreninin bu segkin yildizlarinin
coklarinin sevilmesi bile belli bir zorlamanin sonucudur. Ne olursa olsun, hig
kimse diisiincesinin derinligi nedeniyle giremez ¢agdas kadinin evrenine, Sop-
hia Loren bile bu evrende sanatsal bagarisindan ok, "giydigini kendisine yakis-
urdigi igin” begenilir.

Peki, yagam bu denli rahat, bu denli kolay midir her zaman? Cagdas kadi-
nin ve kadin dergilerimizin gucunu agan sorunlar da yok mudur? Vardir kus-
kusuz, ama ¢6ziimleri de vardir.

I1. Birlesen Uglar

Bu ¢oziimler de ¢ok 6nemli iki uzmanin: psikologla cerrahin ellerindedir. Cos-
mo politan "Sizin hala bir psikologunuz yok mu?" diye sorar. "Hayur, yok", di-
yebilecekleri de, soylemek bile fazla, 6nceden ayiplar. Tiim kadin dergileri ufak
tefek sorunlar1 bulunan herkese bir psikologa gitmeyi salik verir, psikolog da
her zaman hakli ¢ikarir onlan: sorunlu kigiyi dinledikten sonra, hem sikintinin
kaynagini agiklar, hem de kesin ¢6ziimii gosterir. Ornegin Ahmet'in enistesi
Caner bir seks bagimlisidir, ablasini her firsatta ve herkesle aldatmasi yetmiyor-
mug gibi onun karisina da el atar, bu da yetmezmis gibi, " mastiirbasyon hasta-
s1"dur, giinde yedi sekiz kez de bu yoldan doyuma ulagir. Ama, esinin uyarisiy-
la, bir psikologa gidip de "ok kiigiik yagta bir erkek akrabasinin cinsel tacizine
ugradigint” anlatuktan sonra, her seyin bir bir agiklanip ¢6ziimlendigini goriir:
Caner ugradigs korkung saldiridan kendini suglu bulmakta, sugluluk duygusu,
yalnizhig1 ve ice kapanikligi da seks diiskiinliigii biciminde diga vurmaktadur.
Psikologtan bu agiklamay: alip sapkinhiginin "normal” bir sapkinlik oldugunu
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6grenmesinden sonra her sey birdenbire "normal”e doner. Béylece, psikolog
bize aykir1 gelen geylerin de dogal oldugunu gostererek, daha da iyisi, yagamda
gizlem diye bir gey bulunmadigini kanitlayarak bir yandan sorunumuzu ¢éziip
bir yandan yetisimimize katkida bulunan kisi olarak belirir. "Terapist" Ann
Larsen'se, "hi¢ kimsenin olaganiistii giileri olmadigini ve zaten olacak seyleri
etkilemeye, degistirmeye ¢aligmanin manuksiz oldugunu”, séyleyerek ¢agimi-
zin 6zgiir kadinlarini gergegi oldugu gibi benimsemeye, "normal” insanlar ola-
rak her seyi "normal” bulmaya ¢agirir.

Cerraha gelince, o daha da kesin ¢6ziimlerin adamidir: burnunun girkinli-
ginden yakinan on dokuz yagindaki Zeynep'in, "oldukga aliml bir kiz" olan,
ama "tahta gibi" gégiisleri canini sikan Melis'in, "ne kadar zayiflarsa zayiflasin,
kalgasindaki seliilitten kurtulamayan” Serpil'in ve daha nicelerinin sorunlarini
kagla gz arasinda ¢6zerek onlan girkinlerin ayak basmadigi mutlu ve, elbette,
yiizde yiiz ¢agdas kadinlar diinyasina yollayan kisidir. Yapugini en geligmisg
yontemlerle yapar; iistelik, herkes Ajda Pekkan gibi cerrah bagimlisi olmasa bi-
le, Melanie Griffith'ten Merve lldeniz'e, Jane Fonda'dan Emel Miiftiioglu'ya
nice giizel kadin yagaminda en az bir iki kez onun masasina yatugina gore,
"normal” giizelligin temel kogullarindan birinin arada bir cerrah elinden geg-
mek oldugu séylenebilir. Ayrica, "estetik ameliyat”in nice giivensizlikleri, nice
bunalimlari, nice iirkiintiileri bir qirpida gidererek kadina "daha derin dekolte-
ler giyebilmek, plajlarda giineglenirken tiim erkeklerin dikkatini gekebilmek,
kisacasi yagama yeni bir renk ve yaklagim sokabilmek" gibi olanaklar saglamasi
nedeniyle, psikologun gorevini cerrahin tamamladigs bile savunulabilir. Ne
olursa olsun, bir kadin dergisi yazarinin kesinledigine gore, iki binli yillar kar-
stlamaya hazirlandigimiz gu giinlerde, "bundan kaginmanin higbir anlami
yok"tur.

Peki, ¢agdas ve 6zgiir kadinin tiim sorunlarini psikologla cerrah mi gézer?
Bir baska deyisle, gagdas kadin kargilagug: her giigliikte psikolog ya da cerraha
mi1 kogmalidir? Hayir, daha 6nce de belirttigimiz gibi, cerrahla psikolog en ug
noktalarda beklerler, ikisi arasinda alabildigine genis bir giindelik yagam alani
vardir, gagdag kadin bu alanda kendi sorunlarini kendi ¢6zer, ¢6zemedigi zaman
dadergisine bagvurur. Nasil olsa, dergi yardimina kogsmaya goktan hazirdir.

Goriindiigii kadariyla, karar bayan okurundur, ama, kimi kadin dergileri-
mizi okurken, gergek 6zgiir kadin yénlendirilen kadinmug, ya da ¢agdag kadin
ozgiirliige ancak dergisinin getirdigi kurallar siki sikiya uygulayarak ulagirmig
gibi bir duyguya kapilir insan. Gergekten de, erkegi bagtan ¢ikarma yolunda en
iyi aglama bigiminden (burun gekip giiriiltii gtkarmadan aglayacaksiniz, gozler
nemli, ses boguk olacak) meyva segip yemeye (meyva segimi ok onemlidir:
dudaklara gétiiriilen elma, "Sen de biraz ister misin?" sorusu egliginde, diinya-
nin en seksi meyvas olabilir) ve kadin igin 6zel bir anlam tagtyan kolyeyi kazak
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i¢inde saklayip uygun zamanda g6yle bir gostermenin yararina kadar ("Onu
kesfermek kargimizdaki erkege ayn bir keyif verecekeir”, diyorlar) yapmas gere-
ken her sey inceden inceye anlaulir gagdag kadina. Kendisiyle daha yakin iligki
kurulmak istenen erkekler kargisinda nasil davramilacag anlauldig gibi, bayag
siirekli iliski kurulmug, daha da kétiisii,2 okurun egi konumuna gelmis kusurlu
erkegin yanls tutumlarini diizeltmenin yollar: da tek tek gésterilir. Ornegin,
bayan okurun birlikte yagadigi erkek daginiksa, "Erkeginizin yaratug: bu dii-
zensizligi gormezlikten gelin ve bu pislik iginde bogulmasini bekleyin”, der
dergi; ancak, fazla yufka yiirekliler igin, zamanin ne kadar kisitli oldugunu ve
bu zamani onun pisliklerini temizlemekle gegiremeyecegini anlatmaya da izin
verir. Adam "sekste bencil"se, kadinin kendi beklentilerini agik agik séylemesi-
ni, 6zellikle de yorgun ya da hasta oldugu zamanlarda "olay"a yeterince "kon-
santre olamadigini” anlatmasini salik verir; adamin géziiniin digarda olmasi
durumundaysa, ig biraz daha karmagikur: kadin hig ilgilenmiyormug gibi dav-
ranacak, daha sonra kendisi de ayni duruma diisiiriilerek bu isin hig de hog ol-
madigini anlamasini saglayacak bir ders verilecek, bu arada ¢evreden gegen ya-
kigikli erkeklere duyulan ilgi hi¢ mi hig gizlenmeyecektir.

Biitiin bunlar, tam da 6zgiirliigiine kavugtu kavugsacak derken, kadini siki
kurallara baglamak degil midir? Bir bakima, evet: kadin dergilerinin koydugu
ve giyimden davraniga, beslenmeden sevismeye, boyanmadan galigmaya, ner-
deyse tiim yagami kapsayan kurallar gergekten sikidir, hem de hep birbirine
benzer, déniip dolagip ayni §ey| soyler, ayni gozlemleri yineler, ayni sonuglara
gellr Gene de bir kisisel segim pay1 vardir. Ornegin qagda§ bir kadinin giyimi-
nin hig kugkusuz iginde bulunulan yilin "moda gizgileri"ni yansitmas gerekti-
gi vurgulandikean sonra, giysi uzun olmug, kisa olmug, dar olmus, bol olmus,
hi¢ mi hig farketmedigini, 6nemli sorunun "viicudunuzun kegfedilmesini sag-
layacak bir béliimii agikta birakmasi” oldugunu séyler. Bir Cosmo politan, bir
Kim, bir Marie-Claireya da bir Kadinca okuru da ne zaman, neresini agacagini
bilir. En azindan bu konuda giivenilebilir kendisine, hele "kidemli" bir kadin
dergisi okuruysa.

Ote yandan, kadin dergilerimizin kadinlar igin koparmaya galigug: ozgiir-
liik de sizin benim ardindan kogtugumuz 6zgiirliik degildir. Hayir, bagka tiirlii
bir 6zgiirliik ister onlar. Hatta kadin 6zgiirliigiinden gok, ¢agdas kadin kimligi-
ni 6ne gikararak istedikleri 6zgiirliigii daha iyi belirlediklerini diiiindiikleri
soylenebilir.

2. Neden mi daha kétii? Bunu ileride gorecegiz
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III. "Ozgur[u'gﬁn Yollar:"

Gergekten de, gagdag kadinin, hatta "gelecegin kadini 'nin aruk "bireyselligini
kesfetmis bir kisi" oldugu, erkegin s6z hakk: tagidigs her alanda onun da yeri
bulunmakla birlikte, "hem evde, hem iste, hem icerde, hem digarda en iyisini
yapmaya ¢aligip gereksiz fedakarhklarda bulunmadig1” séylenir. Kadina da her
seyden 6nce ve her seyden ¢ok kendi kendini sevmesi salik verilir. Daha daileri
gidilir: "Oyle kuru kuru 'Kendimi seviyorum' demekle olmaz. Kendinizi sevi-
yorsaniz, kendinizi gimartmalisiniz”, der kadin dergisi.

Boylece, kadinin 6nemle vurgulanan bilincinin kendi bireyselliginin,
Azerbaycanhlar'in deyimiyle, kendi "6z "iiniin bilinci, 6zgiirliigiiniin de kendi
"6z" tiniin ozgiirliigii oldugu goriiliir. Cogu kadin dergilerimize, 6zellikle Cos-
mopolitan a gore, bireysel 6zgiirliik yakin gevre kargisinda tekil bir tutum iger-
diginden, "tek bagina ayakta kalabilmek ¢ok ¢aligma ve hatta bazi fedakarhklar
gerektirmekle” birlikte, kadin igin biling ve 6zgiirliik kendi rahatini, kendi gii-
venligini, kendi mutlulugunu saglayabilmektir her seyden 6nce. Cagdag insan
ya da gelecegin basaril: insan1 "Hayatta isten bagka geyler de var, siirekli kendi-
ni ispat igin ¢alig galig, bu yagam degil. Ciinkii benim belli bir yagam siirem
var", diyerek topluma kargi bir sinir koyup bagarinin kendi 6zel yagamini iyi
kurmaya, caninin, rahatinin degerini bilmeye bagh oldugunu gésterir. Cosmo-
politan bu tutumun tersini "igkoliklik” diye adlandirir ve bir "illet” olarak nite-
ler, dolayisiyla erkegin diinyasina postalar.’> Kuskusuz, birgok nedenlerle, ya-
samda ¢aligmak da gerekir; ancak, siirekli olarak kadinin bireyselligini vurgula-
digin1 gordiigiimiiz dergi, bagarih yagamin "giz"inin "ig ve eglence arasindaki
kusursuz dengede yatugimi”, bu dengeyi kurmanin da "ancak insanin (daha
dogrusu kadinin) kendini sevip kendine deger vermesiyle' olanakh oldugunu
soyler. Cagdas kadin 6rnegin sorumluluk gibi soyut kavramlarla zaman yitir-
mez. Kadin dergisi okurunu her tiirlii tutkudan, igi sira da agkean uzak turma-
ya ahgir; daha dogrusu, bir tek yasal tutku, bir tek yasal agk: kendi "6z"iiniin
tutkusu ve kendi "6z"iiniin agk1 bulundugunu, bu agki siirdiirmek igin de, gor-
diigiimiiz gibi, bir zamanlar ¢ok 6nemsenen bir degerden: "6zveri"den sakin-
mak gerektigini amigtirip durur.

Boylece, dedikleri gibi, 6zgiirliik benlige, mutluluk rahathga kilitlenince,
benlik bencillik, tutku i¢giidiiyle 6zdeslesmez mi? Hig kugkusuz, ama, bilerek
ya da bilmeden, kadin dergilerimizin 1natla arar goriindiikleri budur. Cagdag
kadin segimini kendi rahatindan yana yapar ve kadin dergilerimiz, dolayl, ama
siirekli bir bicimde, "Hig kimse Tiirkiye'nin kurtulugunu kadinlarindan bekle-
mesin!” diye yineler. Nazim Hikmet'in kadinlaniyla, su

3. Mayis 1994.
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"ve ekinde, tiitiinde, odunda ve pazardaki
ve karasabana kogulan

ve agillarda

igtltisinda yere sapli bigaklarin

oynak, agir kalgalar1 ve zilleriyle bizim olan

kadinlar"

diye niteledikleriyle uzaktan yakindan higbir ilgisi yoktur. Coktandir kendi bi-
reysel ozgiirliigiinii, daha dogrusu kendi bireysel rahatini kazanma gabasinda-
dir. Bu da, gordiigiimiiz gibi, biiyiik bir geliskinin ¢éziimiine baglidir. Kendini
topluma benimsetmek, kadin dergilerinin salik verdigi giysileri giyebilmek, lo-
kantalara, degisik eglence yerlerine gidebilmek, higbir geye gereksinimi bulun-
masa bile, kendini kanitlayabilmek igin galigmasi gerekir, ama, denge geregi, eg-
lenmek, tiirdeglerinden yiizyillar boyunca esirgenmis hazlara erigmek de ayni 61-
giide zorunlu goriiniir. Doganin verdigi olanaklari da kullanarak yagamin tadini
tam anlamiyla gikarabilmek igin, yiiziiniize giiller, erkeklere gereksinimi vardir.
"Orgazma varmanin en emin yolu nedir?" sorusuna uzmanlar hi¢ duralamadan
"Mastiirbasyon!" yanitini vererek erkegin ¢evrim digina aulabilecegini esinler
gibi goriinseler bile, cagdas kadin s6z konusu iglemi siirdiirmek igin de en azin-
dan onun imgesine gereksinim duyar genellikle. Ama, 6zgiir bir kadin olarak,
bir zamanlar yalnizca erkegin tekelinde olan yere kurulmak, yani erkegin ege-
menligini kirmak, daha giizeli, ondan iyice bagimsizlagmak, daha da giizeli, onu
kendi egemenligi altina almak, kendi egemenligi altina almak bile degil, hep el
altnda tutulup gerektikge kullanilan bir nesne durumuna getirmektir.

IV. Diiriist Ask Cubugu

Goriildiigii gibi, erkek tiimiiyle ¢evrimden gikarilmug, tiimiiyle yagamin digina
atlmig degildir. Tam tersine, cagdas kadin erkege, daha dogrusu erkeklere diis-
kiindiir; kadin dergileri de, erkek dergilerinde kadinlarin tuttugu yer kadar ol-
masa bile, sayfalarinda onlara bayag: yer verir. "Erkegin viicudunu da severiz"
adli yazisinda, Nuray Yagar, "kadinlarin bugiine kadar erkek bedeni iizerine
¢ok sey yazmamig olmalari”ni yiiz kizartict bir durum olarak niteledikten son-
ra, yalnizca "g6vdenin bacakla birlegtigi diizliik igin bile" bir buguk dergi sayfa-
st yazi yazilabilecegini s6yler, sonra erkegin "masum sirti"ndan ve "bagtan ¢1-
kartan popo"sundan ("Ama poponun yeri bagkadir. Ister genis olsun, ister dar,
ister ¢ikik, o miithig bolge sadece seyredilmek igin yaraulmig sanki!"), kadinin
ne istedigini bilen ellerinden, saglarinin ¢ekiminden, "g6gsiin biiyiileyici koku-
su"ndan, "gobegin ¢agrisi"ndan, "diiriist agk gubugu”ndan yolunu saginip diiz-
yaz1 batagina diigmiis bir cagdas Sappho cogkusuyla sozeder. "Her sey tamam
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da erkegin cinsel organi nasil giizel ve gekici olabilir ki?" diyen kadinlara da an-
nelerinden aldiklar: kétii egitimin etkisinden kurtularak bu "gok 6zel” gubuga
“alic1 goziiyle bir kez daha bakmalarini” salik vererek sunlari ekler: "Eminim, o
zaman mutluluk gubugunun kadife yiizeyinde de, gevresindeki kivrimlarda da
gekici bir geyler bulacaklardir. Bana kalirsa bakmasini bilene dar bir popodan
ya da usta ellerden gok daha estetik goriiniir. Ustelik diiriist de... Sizi ne kadar
¢ok arzuladigini onun kadar agik bagka ne gosterebilir ki?"

Iste boyle, geri kalmis kadinlarin kérliigiine kargilik, ¢agdas kadinlar ona
en gok tadi vermenin ve ondan en ¢ok tadi gikarmanin yollarini ararlar. Orne-
gin kargi cinsten Sinan'in da katilimiyla Cosmopolitan'da bir araya gelen iig ¢ag-
dag hanim: Isil, Hande ve Melis 6yle ayrinulara girer, oyle ilging seyleri oyle
ballandira ballandira anlaurlar ki, yazarimiz Ering Sevgen bu tath séylesinin
oykiisiinii "Fellasyonun altin anahtarlar1” diye adlandirmakean kendini alama-
digini soyler. Haksiz da sayilmaz dogrusu: 6rnegin Isil deneyimle edinilmig us-
taligini goyle dile getirir: "Her seyden 6nce erkeklik organina dokunmay: 6g-
renmek gerek. Ve dilin ne kadar biiyiik bir uyarici oldugunu! Hafif hafif do-
kundugumda zevkten gildirdigimi hissediyorum. Ve bir defa agzima aldigimda
onunla bir biitiin oluyorum. Onu bu kadar dogallikla i¢ime almak en hogsuma
giden seylerden biri. Biitiin sevgisini o anda bana akitugini hissediyorum.”

Goriildiigii gibi, cagdag kadinlarin 6zgiirliiklerini sonuna kadar kullandik-
lar1 baglica alanlardan biri cinsellik konugmalaridir. Bu konuya sik sik girer,
girdikten sonra da kolay kolay ¢tkmazlar bir daha: Isil birakir, Melis alir, Melis
susar, Hande konugur. Gene goriildiigii gibi, erkege hoggoriiyle yaklagirlar,
hazzi 6ncelikle kendileri i¢in aramakla birlikee, onlara haz vermekten de bayag:
haz, hatta gurur duyarlar. Ama haz da, gurur da yagandiklar ya da diiglendikle-
ri dakikalarda kalir genellikle. Erkek gagdag kadinin haz gereksinimini kargila-
dig1 6lgiide varlik kazanur. Bir bagka deyisle, cagdas kadin erkegi bir toplumsal
varliktan gok, bir dogal nesne olarak algilamaya yonelir. Erkek kadinin cinsel,
hatta duygusal (sevgi, hayranlik, 6vgii, vb.) isteklerini yerine getirmeli, ama
higbir zaman, higbir bigimde bagimsizhgini kosteklememeli, 6zellikle de onu
etkenlikten uzaklagtirip edilgen bir varliga déniistiirmeye yeltenmemelidir:
cinsellige evet, sevgiliye de, siirekli iliskiye de evet, ama etkinligi elden birak-
mamak kosuluyla.
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V. Kurtkadinlar

Gergekten de, dergilerinden yansidig1 kadarniyla, ¢agdag kadinin ézgiirliigii ve
bagimsizligi kendini en gok bu noktada belli eder. Buna uygun olarak, patronla
iligkiyi yadsimamakla birlikte, kendisini rahat yasatacak, higbir sey yapmadan,
her istediginin ayagina gelmesini saglayacak zengin koca diislerine daldig1 gé-
riilmez higbir zaman. Kendini kanitlamak, hig kimseye boyun egmesi gerekme-
digini, daha da 6nemlisi, erkekten iistiin oldugunu gostermek durumundadir.
Ne var ki, buldugu ¢6ziim Romallar'a karg1 ayaklanan Spartacus'un amagladig
¢oziime benzer biraz: "Koleler ordusu kéleleri kurtarir, hemen sonra da eski
efendilerini kendilerine kole olarak verir".# Bir bagka deyisle, diizen oldugu gibi
korunurken, 6zneler iglev degistirir. Boylece, kadin hem erkegin egemenligini
elinden almaya yonelir, hem de yakin bir ge¢mise degin ona 6zgii oldugu sani-
lan alanlara el atar: Uzak Dogu sporlari yapar, asker olur, araba kullanir, moto-
siklete biner, bol bol da mermi yakar. Bir Cosmopolitan yazan, "Tetikte Kadin
Eli" baghkli yazisinda, kimi kadinlarin silah kullanmaya "belki de erkeklerden
agag1 kalir yanlar olmadigini gostermek igin" bagladiklarini yazar, ama sonugta
tutumun ¢ok daha koklii bir gereksinim oldugunu sezdirir: kadinlarin "bunu
erkek gibi davranmak adina, erkeklere ykiindiikleri i¢in" yapmadiklarini, "sa-
dece bir kimlik belirleme abastyla értiistiirdiiklerini” soyler. Ornekleri de bu-
nu dogrular gibi gériiniir: "22 yaginda, iiniversitede 6grenim géren ve sik sik Is-
tanbul Maslak'taki poligona ugrayan Giineg", belki de konuya yeterince kafa
yormadigindan, "Sadece silahlar degil, motosikletler, arabalar, hiz yapmak gibi
daha ok erkeklerin diinyasina aitmis gibi goriinen her gey ilgimi fazlasiyla geki-
yor", diyerek bir ge¢is donemi kadin1 oldugunu gésterir, ama bagka birgoklari,
bu arada 'gayet feminen goriiniimlii, ik, havali bir kadin" olan Billur, "On
metre Stede asili duran kartondaki adam: bir diigmanim olarak hayal ediyorum
bazen, onu neresinden vursam diye diisiinmek ve de namluyu ona gére dogrult-
mak miithig hosuma gidiyor", derken, késeyi d6nmiig gériiniir.

Kimileri, "cad1” imgesinin fazla ¢agdisi (ve fazlakadinsi) oldugunu diisiin-
diiklerinden olacak, kurtadam séyleninden yararlanarak kurtkadin séylenini
yaraur, "Ben her dolunayda kurtkadin olurum”, diyerek bu ilging déniigiimii-
niin gostergelerini anlaur bize, kimileri kendi soyadini tagimanin gerekliligini
kanitlar. Cosmopolitann bir yazisinda da erkeklere y6nelik eski bir 6giit, kii-
giik bir sézciik degisimiyle "Anasina bak oglunu al" bigimine sokularak hem eg
ya da sevgili segiminde 6nceligin kadinlara gegtigi, hem de, ister erkek olsun,
ister kadin, kiginin yetisiminde belirleyici islevi her zaman annenin, yani kadi-
nin yiiklendigi kesinlenir.

4, A. Camus, Bagkaldiran Insan, Can Yayinlari, 1995,s. 108.
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V1. Cinsel Devrim

Ama, kolaylikla kestirilebilecegi gibi, kadinin iistiinliigiinii her seyden 6nce be-
liflemesi gereken alan kadin dergilerimizin gozde alani cinsellik alanidir. Béy-
lece, Kim dergisi, "Sekste Lider Kadinlar” baghkli uzun yazida, savagin bu son
alanda da kazanilmaya bagladigini, kocaman harflerle, "Baz1 yataklarda devir
teslim torenleri yaganiyor. Erkekler sekste liderligi kadinlara teslim ediyor. Ka-
din bagtan gikartiyor, olay: baslatyor, erkegi idare ediyor, yol gosteriyor. Ka-
din erkek iizerindeki uyariciiginin keyfini, erkek de kadinin aktifligi ve liderli-
g7 alunda zevkler yagamaya bagliyor” sézleriyle duyurduktan sonra, degigimin
tutarli agtklamalarini ve canli 6rneklerini verir. Coktan kazanilmig bir savagtir
bu: erkekler "sekste her zaman lider olmayu ister” gorunurler, ama en sevdikleri
sey bagtan ¢ikarilmakur gergekte, ciinkii zayif cinsi kadinlar degil, onlar olugtu-
rurlar, dogalari bunu gerektirir; gene dogalar geregi, "her zaman hazir ve nazir
olmakean korkarlar”. Buna kargilik, yirmi iki yagindaki Eda, kadinin "sekste li-
derlik yapmasinin bambagka bir zevk verdigini, ayrica gok da eglenceli oldugu-
nu" vurgular; yirmi sekiz yagindaki Burcu erkeklerin "arzulanmaya, istenmeye
ve bunun belirtilmesine” gereksinimi oldugunu, tek bir oksamayla, 6rnegin
kulaklarina g6yle bir dokunmayla, kadinin istegine boyun egdiklerini anlaur;
26 yagindaki Selin de.bu gériistedir, ama erkegin kesin bir edilgenlige boyun
egmesine, yani "hi¢bir sey yapmadan orada 6ylece yatrmasina" kargidur, "Erkek,
kadinin yénlendirmesi altinda bile olsa, iistiine diigeni yapmal”, diyerek kadi-
nin mutluluk seriiveninde ona da kiigiik bir gorev verir. Cosmopolitan yazan
Esra Goéziibiiyiik de, patronu ya da is arkadagini bagtan gtkarmanin yéntemle-
rini biiyiik bir gézlem zenginligiyle anlatan yazisini gagdag kadin diisiingiisiine
tam anlamiyla uygun bir baglik altinda sunar: " Tavlayin ama tavianmaymn .

Cagdag kadin, goérdiigiimiiz gibi, bireyselliginin bilincinde olan, yani her
seye kendi hazlar;, mutlulugu ve rahat agisindan bakan, bunlari yagamin en
biiyiik degerleri olarak benimseyip tiim toplumsal degerlerden iistiin tutan bir
kisi olduguna gére, tavlama ya da tavlamilma higbir zaman siirekli bir birlikee-
lik giivencesi degildir. Bir baska deyisle, ¢agdag kadin icin bir erkegi "tavla-
mak", kisa bir siire igin bile olsa, bagka erkekleri gevrimden gikarmak anlamina
gelmez: gogu kadin dergilerimiz gagdas kadini "gok esli” olarak niteler, baglari-
nin da Giineydogulu agay: kadinlarina baglayan baglardan ¢ok daha gevsek ol-
masint ister. Cosmopolitan yazan Giilfem lybar bu gergegi 1997 agustosunda
bile hild kavrayamamug olan kadinlari "Tek bir erkege baglanmak belki de en
iyi sey degildir", diye uyarir. "Size kur yapan biitiin erkeklere mavi boncuk da-
gitn ve floregii bir kadin olun”. Bayan lybar bu éneriyi tatil igin, "bir ayhigina"”,
deneme ya da aligtirma olarak yapmayi 6nerir ya kimi gagdag kadinlar gokeglili-
gi coktan benimsemis goriiniirler.
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Béylece, yirmi iki yaginda, yani gigegi burnunda, ama ¢agail ve ozgiir bir
kadin olan Yegim, hayranlik verici bir agiklikla, "$u anda birbirinden farkl: iig
ocukla gikiyorum,’ keyfim iyi; ayrilan ayrilsin, kendileri bilir. Nasil olsa giize-
lim ve sayamayacagim kadar insanla birlikte olabilirim. Seksi sonuna kadar ya-
styorum ve yasamaya kararliyim. Erkekleri de her zaman yedeklemeyi seviyo-
rum, ruhlar bile duymuyor; hos, duysa da ne olur!" der. Yirmi sekiz yaginda
evli bir kadin olan Elvan da ninelerden kalma bir yénelimle, "Kocamla yaglan-
mak, onun ¢ocuklarini dogurmak istiyorum”, der, ama, hemen arkasindan,
"bu arada kadinligin1 unutmamak” istedigini, yani ¢ocuklarini dogurmak iste-
digi adami arada bir "boynuzlamak"ta higbir sakinca gérmedigini, ediminin
yeri doldurulmaz tadin1 da deneyimleriyle bildigini ekler. Nasil olsa, artik yer-
yiiziinde kadinlarin yiizde elli dérdiiniin kocalarini veya sevgililerini aldatukla-
" daha 1980'lerin baginda Amerika'da Cosmopolitan okurlar arasinda yapilan
bir sorugturmada ortaya ¢tkmugtir. Bir kez daha, kadinlar erkeklerle iglev ve ko-
num degistirmiglerdir, aruk giin kadinlarin giiniidiir, aruk "iyi seks" istemek-
tedirler, nedenleri de agik oldugu 6lgiide gegerlidir: "potansiyelleri erkeklerden
ok fazla"dur; iistelik, "neler yapabileceklerini bilmekte ve konugmakeadirlar”.

Kimi ¢agdag kadinlarin bu bilingle bir zamanlar kimi erkeklerin bile kolay
kolay goze alamadig "tek gecelik iligkiler"i de "bir yagam bigimi"ne déniigtiir-
diikleri séylenir bize. Ogrendigimize gore, "kendine giivenen, 'ne derler?’ diye
diigiinmeyen ve hepsinden 6nemlisi gergekten istediginin sadece tek gece oldu-
gundan, yakinlik istemediginden emin olan kadinlar begendikleri yakigikls, ya-
nik tenli erkegin teninin gergek rengini 6grenmek igin” hemen eyleme geg-
mekete, girigimlerinin 6diiliinii de almakradirlar. Bunlardan Mine, ilk kez kargi-
lagtigr "kasli, muhtesem viicutlu” bir adamla yataga girince, ilk kez kendisini
degil de seksi diisiindiigii igin "kocasiyla olmadig kadar rahat, heyecanl”, do-
layisiyla mutlu olur; Lale de kisa bir yolculuk sirasinda birkag dokunugtan son-
ra eve gotiirdiigii erkekle sabaha kadar birbirlerini "tiiketmek istercesine” sevi-
sir, ancak adam gittikten sonra her sey biter. Hig kugkusuz, bu tiikenircesine
sevigmeden erkek de paymni alir ya gergekte yalnizca bir "av"dir. Bu nedenle,
Cosmopolitan "Erkekler igin tehlike ¢anlari ¢almaya bagladi, kadinlar igin ise
canlar daha mutlu cinsellik, daha uyumlu soyut beraberlik ve hatta belki de ge-
rekince popoya tekmeyi vurabilme ozgiirliigii igin galiyor. Yalniz gezen evlilik
meraklist erkeklere duyurulur: artik kadinlar da yalnizligs seviyor ve gokeglilige
hayir demiyorlar”, diye baglar. Zaman zaman, popoya tekmeyi vurmanin zor
oldugu durumlarda da gagdag kadin imgelemini kullanarak tekdiizeligin kelep-
gesini kirar, buldugu yapay oyunlarla aligilmig esiyle degil de bir bagkasiyla sevi-
siyormuys, kendisi de bir bagkastymig gibi bir duyguya ulagmanin yolunu bulur.

5. Birbirinin ayni iig gocuk bulmak ok daha zor olurdu herhalde.
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Ornegin Giilay bir kiyafet balosu igin satin aldig: "tiiylerle kapls, sik ve goste-
rigli maske"yi yatakta takarak cinsel yagamina "yepyeni bir boyut" kazandirir:
"Sevigirken maskeyi ¢ikarmadim. Dudaklarimi viicudunda dolagtirirken tiiyle-
rin gidiklamasi kocamu gilgina gevirdi. Ben de kendimi tamamiyle farkh biri gi-
bi hissettim. lki yabancinin sevismesi gibiydi sanki", der. Iki yabancy, en giizeli!

VI1I. Erkek Tiiketimi

Dogru, cokeslilik bir yerde yalnizlikur, belki de bayag: derin bir yalnizlikur.
Ama, en azindan kadin dergilerimize gére, mutlulugu engelleyecek bir durum
degildir. Kadin, yagamsal i¢giidiilere uygun olarak, "anne" oldugu zaman bile,
ozgiirliigiinii korumaya 6zen gosterir. "Cocuklarina artik birlikte oldugum er-
kegin diye degil, benim gocugum diye" bakar. Paylasma s6z konusu degildir.
Belki de, bilerek ya da bilmeden, bu &zgiirliik coskusu iginde, gozlerini hay-
vanlar evrenine gevirir, yabanil hayvanlar yavrularini egleriyle paylagirken, ev-
cillesmis hayvanlarin buna gerek duymamasini bir gosterge olarak degerlendi-
rir, képegin durumunu kurdunkinden, tavugun durumunu iiveyiginkinden
daha ileri, daha gagdas bulur, geliskin bir bigimde, evcillesmislige 6zenirler. Ne
olursa olsun, egilim gittikge giiglendigine gore, "belki ilerde ailenin sadece an-
ne ve ¢ocuktan olugabilecegi sdylenebilir”. En azindan, ¢agdas kadin gocugu-
nun babasiyla siirekli aym yerde oturmasi gerektigi diisiincesinde degildir.
Agiklamasi da hazirdir: "Isterse gocugumun babasi olsun, iliski kurdugum
adam benim iizerinde baski kurmaya kalkiyorsa, beni mutlu etmiyorsa, bu
adami ne diye ¢ekeyim ki! Benim zamanim kisieli!”

Boylece, hig belli edilmeden, erkek bir eg, hatta bir kargit olmaktan ¢ikari-
larak her an yerine yenisi alinabilecek bir tiiketim nesnesine doniigtiiriiliir.
Kuskusuz, anamalc diigiingiiniin (bu béliinme de "ondan eser"dir) "nesne'yi
belirli "6zne"lerden iistiin tuttugu ok olur, ama erkek béylece belirsizlegtirilip
gogaluldikga, yiizden, kisilikten, yasamda 6zdek diizeyini asabilecek islevler-
den yoksun birakilip da yalnizca "mutluluk gubugu”nun "tagiyici"s1 igleviyle
degerlendirilince, iistiin nesne bile sayilmaz aruk, giindelik kullanim nesnesi
olup gikar, igleviyle yetinmeyip kendisine verilen degerden daha fazlasini iste-
yince de "poposuna tekme" indiriliverir. "Eski sevgilileri ne yapmali?" diyecek
olursaniz, Kim'in yanitt hazirdir: "Yenisini alin, eskilerini kirpip kirpip yildiz
yapin!”

Ne var ki, béylece, hem erkek, hem de ask kapi disar1 edilince, kadin der-
gilerinin erkege, bu kiigiimsenen varliga birakuklari anlagilan diigiinsel deger-
ler de iilkiisel ¢agdas kadini hemen hig ilgilendirmez goriindiigiinden, higbir
agkin deger kalmaz yasamda. Bu arada, ¢agdag kadinin her geyden 6nce kendi
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rahatini, kendi eglencesini saglamaya bakan bir varlik oldugu ilkesi de benim-
sendigine gore, gene geliskin bir bigimde, bir yandan erkek kap: digar1 edilip
ortak yagamin digina aulir, bir yandan da, nerdeyse kendiliginden, gogunlukla
erkegin kaulimiyla gergeklestirilen cinsel etkinlik en iistiin deger durumuna
getirilir. Saptamanin dogrulugunu anlamak igin, kadin dergilerimizde yer alan
yazilar1 goyle bir gozden gegirmek yeter: erkek tavlama, kocayi ya da sevgiliyi
aldatma, ilk kez kargilagilan adamlarla bir gecelik "birlikeelikler yasgama” yolla-
r1, taocu sevigmeden gelecegin sevismelerine varincaya dek degisik giftlesme bi-
gimleri, orgazma ulagmanin birbirinden ilging ayrinulariyla dolup tagar her bi-
ri. Ama, ne denli haz ve mutluluk kaynagi olursa olsun, cinsellik oldukga kisir
bir alandir: degisik "pozisyonlar1" vardir, ama saymaya bagladimiz m1 gabucak
biter; iistelik, Cosmopolitan bile kizlarina "ask1”, "perende”, "el arabasi”, "din-
gil", "mentege” gibi "akrobatik" pozisyonlar: birakip "misyoner pozisyonu"na
donmelerini salik verir. Ote yandan, hazzi uzatma yollar1 da, orgazmi yakala-
ma yontemleri de umut kiracak élgiide sinirhdr.

Cagdag kadin ne yapsin bu durumda? Benligine derinden derine bir 6z-
giirlitk kaginusi da yerlesmis oldugundan, oksijeni bitmig kavanoz suyunun di-
stna sigrayan siis balig1 gibi, durmamacasina yatagin digina atar kendini. En
azindan, kadin dergilerimiz bunu boyle ister, béyle anlatir. Geng bir kadin, esi
Caner'in "yatak odasinin diginda sevismekten hoglandigin1” 6nemle vurgula-
diktan sonra, ‘gayet iyi ve diizenli bir cinsel yagamlari bulundugunu” séyler,
arkasindan da "Agik¢asi evde denemedigimiz yer kalmamugt1”, der. "Ev diginda
da otomobil gibi siradigi yerlerden hoglanirdik. Ve fantezilerimizi olabildigince
gerceklestirmeye ¢aligirdik”. Bir kadin dergisi yazari da "agik havada sevig-
me" nin erdemlerini géklere gikarir, " Giiney, yesillik, rengarenk gigekler... Cin-
sel fantezilerin gergeklesmesi igin daha bagka ne gerekir?" diye sorar.

llging bir aragurmada da ("Ofiste seks mi? Neden olmasin?") alisan kadin
sayisinin gittikge artmasi nedeniyle igyerinde cinsel iliskinin elverigli bir yol ol-
dugu belirtildikten sonra, igyerlerinin "ailelerin yerini tutmaya bagladig1” séy-
lenir, hemen arkasindan da balik kaynayan bir koy gibi zengin bir av alani ol-
dugu sezdirilir: "Etrafiniza §6yle bir bakinin. Nasil da erkek kayniyor, degil
mi?" Hig kuskusuz, bu konuda gekinceli olanlar da vardir ya ¢agdas kadinlhigin
onciileri sabir ve bilgelikle yatistirir kendilerini: "lyi de ig yerinde agk, hele seks
zor olmuyor mu? Tabii ki zorluklari varmig, ama ya giizellikleri?" Bu giizellik-
ler uzun uzun anlaulir. Bu arada uygun yer bulma sorununun énemli bir sorun
oldugu da vurgulanir. Ama, yazildigina gére, "6rnegin fotokopi odalari, kapida
stkica "toplantida” tembihi almig sekreterleri olan odalar, alu saatte bir ancak
odacinin kirli paspaslar1 birakmaya geldigi depolar, park yerinin en iicra koge-
sinde parkedilmig arabalar”, vb. "hem romantik’, hem 'heyecanli’ bulugmalar”
i¢in ok uygun yerlerdir. Baudelaire, kadin dergilerimizin hig mi hig bilmedik-



1 28 Defter

leri bir zorlu bunalim ve agkinlik tutkusu iginde, "Diinyadan &6te olsun da nere-
si olursa olsun!" diyordu. Kadin dergilerimizin 6rnek gagdag kadini da "Yata-
gin dist olsun da neresi olursa olsun!" der sanki. "Sahilde kumlarda, yemektee
masanin altinda, banyoda kiivetin iginde", nerede olursa olsun! Ama onuin 6z-

ledigi askinhk degildir, yalnizca degisikliktir.

VIII. Sonu¢ Yerine

Bununla birlikte, tiim degerler bir bir yikilip da her sey i¢giidiiye indirgenerek
cinsellik biricik deger diizeyine yiikseltilince, her geye kargin birtakim yeni de-
gerlere kaynaklik etmeye baglar. Ornegin isyerinde seks birtakim yagama deger-
leri dogurur. Bu nedenle, isyerinde "ask” (kesinlikle gagdag ask) yasamasi s6z
konusu olanlara dergi hemen mustuyu verir: "Etrafiniza bakmaya bagladiginiz-
da birden kendinizi de daha iyi gormeye baglayacaksiniz”, der. "Aman Tanrim
yoksa az daha biitiin kig1 iki tayyor ve iig elbise ile mi gegirecektiniz? Son moda
kiyafetler ve canl renkte rujlar alinir. Kuaf6re daha sik gitmeye baglanir. So-
nugta da ortaya yepyeni, capcanlh bir sizgikar". Igte saluik cinselligin yaraticili-
g1l Iste kadinin kurtulugu ve 6zgiirliigii! Ne var ki, kadin dergisi yazarlarinin
pembe gozliigii gikarihip da biraz daha yakindan bakilinca, tiim bu 6zgiirliik ve
bagimsizlik kavgalarinin kendisini pek de uzaklara gétiirmedigi anlagilir: gag-
dag kadin erkegi kapidan kovmug, ama pencereden igeri almig, onu nesnelegtir-
mesi engelleyiciligini (boyle bir gey varsa) 6nlememistir. Kim dergisi, kardegle-
rinin abaruli cinsellik derslerini alaya alan bir yazida, kadinlara sevigirken ken-
dilerini baglamalarini salik verdikten sonra, bu konuda gekingen davranabile-
cek olanlari gakaciktan "Seksten zevk almak istiyorsanizeger, kendinize koydu-
gunuz bu tiir sinirlamalardan bir an evvel kurtulmaniz gerekiyor”, diye uyarir-
ken, bilerek ya da bilmeden, hep birlikte yarattiklar1 temel geliskiyi de ortaya
koyar: kendini baglamak 6zgiirliik, buna kargi gtkmak baski olmugtur. Erkek
de boylece nesnelestirildigi olgiide vazgegilmez duruma getirilip yagamin her
dakikasina sokulmustur.

Hig kuskusuz, bacaklar arasinda siirekli bir adam bulundurmak ézgiirliigii
bayag: kostekler, ama, unutmamak gerekir ki, her geyin bir kargiligi vardur.



KOTU NIYETLILER ICIN
HER SEY SERBEST

Séylesi: Kate Millett, Tuna Erdem

Tuna Erdem: Zuliim Politikalar: yedi yillik zorlu bir siirecin iiriinii. Bu ki-
tap sizi neden bu kadar zorladr?

Kate Millett: Kitaba Paris'te bagladim ve yapugim ilk is Uluslararasi Af
Orgiitii'niin Yunan cuntasiyla ilgili raporunu okumak oldu. Bir hafta ¢aligtim
ama bu ¢aligmalarimi kullanmadim bile, hepsini attum, giinkii bu haftanin so-
nunda heniiz boyle bir kitabi yazmamin vaktinin gelmedigini anladim. Once
Timarhane Yolculugu nu yazmam gerekiyordu. lsleri sirasina gore yapmiyor-
dum; Zuliim Politikalari ndan énce bu sorunla basa ¢ikmam, bunu sistemim-
den ¢ikarmam gerekiyordu. Bunu fark ettigimde, bagtan beri Timarhane Yol-
culugu nu yazmaktan kaginmakta oldugumu da fark ectim.

The Basement ta aile ii gsiddetle ilgilenmigtim ama hig devlet siddetiyle ug-
ragmamigtim. Zultiim Politikalars nin tiimiiyle devlet siddetine odaklanmasini
istiyordum, aile i¢i siddeti digarida birakacaktim. Sanirim beni bu kitab: yaz-
maya iten baglica sebep Berkeley'deyken bir grup Iranli 6grencinin beni ziyare-
te gelmesiydi. Benden $ah dénemindeki siyasi tutuklular adina konugmamy is-
tediler. Bana bu tutuklularin bagina gelenleri anlatular. O kadar igrendim ki
konuya yabanci olmama ragmen isteklerini geri geviremedim. Bu olaydan son-
ra onlarla bagim kopmads, birgok kez etkinliklerine kauldim, iskence gormiis
insanlarla tanigtim, bu konuda konugtum. Sonunda Iran'da devrim gergekle-
since beni Iran'a davet ettiler. Maalesef Ayetullah baga gegti ve Iranlilarin tiim
haklarini ve ézgiirliiklerini birer birer ezip yok etmeye bagladi. Sonra kadinlar
protesto gosterilerine girigtiler, biz de sinir dig1 edildik. Aslinda sinir digi edildi-
gimiz igin gansh sayiliriz, tutuklanabilirdik de. Korkutucu bir deneyimdi ve
bunu "Iran'a Gitmek" adli kitabimda dile getirdim. Zuliim Politikalar: n1 bitir-
mem ¢ok uzun siirdii, yedi yilimi aldi ve tiim bu siire iginde kitabi yayimlaya-
mayacagimi diigiindiim, ¢iinkii Amerika'daki siyasi iklim boyle bir kitaba uy-
gun goriinmiiyordu. Kimse bu konularla, siyasi tutuklularla ve iskenceyle ilgi-
lenmiyordu. $imdi bir siirii sivil toplum 6rgiitii bu konularla ilgileniyor, insan-
lar gok daha bilingli. Dahasi o zamanlar bu konuda bir sey yapamayacagimizi
diisiiniiyorduk, simdi ise yapabilecegimize inantyoruz. Umutsuzsan bu tiir sey-
leri 6grenmek, bilmek istemiyorsun. Bu konuyu sanki miistehcen buluyor in-

* Soylesi Kasim 1998'de Istanbul'da gergeklestirilmis, kisalulmig bir bolimii Rad's-
kal gazetesinde yayimlanmigtir —Defter.
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sanlar. Zuliim ile miistehcenlik kavramlan insanlarin kafasinda birbirine geg-
mig gibi goriiniiyor. Tabu gibi bir sey bu konu. Kitabi bitirdigimde ¢ok sey de-
gismisti. Yazmaya bagladigimda hild Rusya'da gulaglar, Giiney Afrika'da da
apartheid vardi ve bunlar kolay kolay degisecege de benzemiyordu. Oysa degis-
tiler ve bu degisimler yazmami kolaylagtirds, giinkii bir geylerin degisebilecegi
inancimi yeniledi. Ozellikle apartheid ve Berlin duvan yikildiginda. Televiz-
yonda duvarin yikiligini izleyisimi hilad haurhiyorum, gézlerime inanamamig-
uum. Tabii diinyada iskence azalmiyor tersine artyor; Latin Amerika'da bir iil-
ke serbest segim yapip demokrasiye gegtiginde bu sefer zuliim sistemini kom-
susuna ihrag ediyor. Ama iskenceye kargi direnig de artiyor. Daha énceleri 6ze-
likle Amerikalilar bunu hig duymak istemiyordu, giinkii Latin Amerika'daki ig-
kenceden bizzat sorumluydular. Ama aruk farkindalik var, direnig var ve hep-
sinden 6nemlisi bir seylerin degisebilecegi umudu var.

TE. Zuliim Politikalar: nda Kenya'dan Cin'e, Giiney Afrika'dan Irlanda’
ya kadar diinyadaki gegitli iilkelerde uygulanan zuliim rejimlerini inceliyorsu-
nuz. Amerika'daki insan haklar ihlallerine ise sonug béliimiinde kisaca degini-
yorsunuz. Neden Amerika'yi bir béliim olarak ele almay1 segmediniz?

KM. Kitap iizerinde galigirken sik sik Uluslararasi Af Orgiitii'niin raporla-
rina danigtim. Af Orgiitii son raporunu Amerika'ya ayirdi. Bu rapor ilk kez
Amerika'daki iskenceye 151k tutuyordu. Tabii ilk kez farkina varmiyoruz bu-
nun ama ilk kez bu konuya béylesine dikkat ¢ekilmis oluyordu. Kitabimda si-
cak rejimler denen rejimlere odaklandim. Bu nedenle Amerika'nin Latin Ame-
rika'daki iskence sistemini nasil destekledigiyle daha ¢ok ilgilendim. Amerika'
min iginde ise soguk bir zuliim politikas: var. Tabii polis zorbalig, karakolda
dayak gibi "sicak” zuliimler de var ama daha ziyade soguk bir rejim. Yani hu-
kuka, yasalara karst konumlanan, gizlice yapilan bir zuliimden ziyade, kitabina
uydurulmus, yasalarla belirlenmig bir zuliim s6z konusu. Bunun en belirgin 6r-
negi idam cezasinin hortlamig olmasi ve hapishanelerin yayginlagtirilmasi.
Idam, devletin yurttaginin hayauni bile elinden alabilmesi demek, yani zul-
miin doruk noktasi. Eger devlet yagaminiza son verebiliyorsa her seyi yapabilir
demektir. Orta sinif, sug oranini diigiirmenin tek garesinin idam cezasi oldugu-
na inanmig durumda. Oysa artan sug orani onlarin hayauni etkilemiyor, asil
yoksullarin siirekli bir terér ortaminda yagamasina sebep oluyor. Ama gelin go-
riin ki idam cezasini isteyenler onlar degil, orta sinif. Artik idam cezasi 6ylesine
benimsenmis durumda ki New York Eyalet Valisi segimleri idam cezasin1 uy-
gulayacagini s6yledigi i¢in kazandi. Amerika bir hapishaneler toplumuna dé-
niigiiyor. Oyle ok hapishane var ki. Issizlige gare olarak gériiyorlar bunlar.
Cezaevleri, ingasindan gardiyanlarina kadar birgok vasifsiz iy olanag: saglhyor.
Boylece cezaevleri igsizlere is oluyor. Keza hapishaneleri doldurmak igin de ina-
nilmaz yasalar uygulaniyor. Yine New York'da "Rockefeller Yasas1" yiiriirliikte.
Bu yasa uyugturucu kullanimina 15 yil ile 6miir boyu hapis arasinda agir hapis
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cezasi veriyor, goriilmiig sey degil. Olsa olsa Irlandali siyasi tutuklulara bu kadar
uzun cezalar veriliyordur. Dahasi toplumun buna nizasi var. Chomsky'nin s6y-
ledigi gibi riza imal ediliyor. Bu rizay: reklamlar, iiriinler, gazeteler ve en fazla
da televizyon yaratyor. Topu topu iki siyasi parti var ve sadece detaylarda anla-
samuyorlar. Kisacasi alabildigine sogukkanli bir zuliim politikas: yiiriirliikte.

TE. Bu soguk sistemle baga gtkmak, sicak sistemle baga ¢ikmaktan daha
mi zor? Ne de olsa kitabinizda insanlarin duygularina hitap etmeye galigiyorsu-
nuz ama soguk bir sistemi elegtirirken daha ziyade sagduyularina hitap etmeniz
gerekecek...

KM. Sicak sisteme karg1 diinya ¢apinda bir duygusal tepki var. Ezici go-
gunluk bu yapilanlarin yanlis oldugu konusunda hemfikir. Sicak sistemde so-
run, insanlar1 bu sistemin varhigina ve yayginligina inandirmak, bir giin onla-
rin da bagina gelebilecek seyler oldugunu gostermek, tiim yapilanlar: giin 15151-
na gikarmak ki benim de Zuliim Politikalar: nda yapmaya ¢alisugim buydu.
Opysa soguk sistem yasal ve resmi. Hukukun gerektirdigi yargilama, gergek
mahkemeler, kitabina uygun tutuklamalarla yiiriiyor; tiimiiyle hukuk ve dii-
zenden yana tavir aliyor ve sonugta siyasi goriigleri farkli olanlardan ziyade
farkli ik veya siniftan gelenleri hedef aliyor. Soguk sistem daha bogucu, ¢ikisi
daha zor. Esas fagizm bu aslinda.

TE. Zuliim Politikalar nda sado-mazosist cinsel yonelimlerle devletin uy-
guladips zuliim arasinda fazla agiklik getirmediginiz bir paralellik kuruyorsu-
nuz. Gergekten iki yetigkinin kendi rizalariyla kurduklar: bir iligki bigimi ile
devletin uyguladig1 sistematik igkence arasinda bir bag bulundugunu mu diisii-
nilyorsunuz?

KM. Benim de kafam bu konuda ¢ok net degil, bu nedenle net bir gey yaz-
madim sanirim. Amerikan devletinin Giiney Amerika'daki siyasi sadizmi des-
tekledigi ve yiireklendirdigi bir donemde Amerika'da sivil sadizmin bu denli
popiilerlesmesinin en hafif tabiriyle siiphe uyandirici oldugunu diisiiniiyorum.
Amerika kendi topraklarinda ayni modele oyun gibi yaklagirken kendi toprak-
larinin diginda da bu modeli ciddi olarak uygulatmaktayd:. Latin Amerika' da-
ki gergegi destekleyen iistyapi ile bu yapinin fantazi gegitlemelerinden Ameri-
kallarin aldig tatmin ayni yerden besleniyor gibi gériiniiyor. CIA gibi devlet
kurumlar: zor kullanmay: ve hiikmetmeyi sanh ve degerli géstermeye caligan
sistemleri destekliyor; bu destek Amerikali yuppilerin daha da zenginlegmesini
saglyor, sonra da bu ayni yuppiler, onlar1 zengin etmeye yarayan ayni giig ve
hitkmetme modellerini oyuna, eglenceye, bir gesit bog vakit gegirmne yontemi-
ne déniigtiiriiyor. Bu fantaziler, bu iktidar oyunlary, iktidarla kolektif bir 6z-
deslesme kurulmasina hizmet ediyor ve tiim bunlar yeni deneyimler olarak su-
nuluyor. Elbette yetigkinlerin kargihkli rizaya dayanarak kendi aralarinda yap-
uiklar1 higbir seye kargi degilim, ama dogrusu bu paralellik, bu eszamanlilik ol-
dukga siiphe uyandirict. Bu yiizden merakimi uyandiriyor. Tabii bunda tiim
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bir porno endiistrisinin de etkisini géz ardi etmemek gerekiyor.

TE. Peki pornografiyle ilgili tavrimiz nedir?

KM. Bu konuda ikircikiiyim. Bir yandan sansiiriin her tiirliisiine kargi-
yim, diger yandan pornografinin kadinlara karg: tacizkar davraniglari, siddeti
tesvik etmesine de kargtyim. Pornografi gitgide daha ¢ok hiikkmetme fantazile-
rine, tecaviiz fantazilerine yer vermeye baglady; siddetle cinsellik birbirinden
ayngtirilamaz hale geldi. Tiim bunlar bence cinselligin ne hale geldiginin gos-
tergesi. Porno, cinsellik konusunu nasil yiiziimiize géziimiize bulagtirmig du-
rumda oldugumuzu, cinselligi ¢6ziimsiiz bir yumaga déndiirmiis oldugumuzu
kanithyor bence.

TE. Sanat eserlerini feminist bir perspektiften inceleyen ilk isimlerden bi-
risiniz. Aradan gegen yillarda feminist sanat elestirisi feminizmin en canh da-
marlarindan biri haline geldi ve su anda ategli bir polemik konusu olan "siyasal
dogruculuk” kavraminin yerlesmesinin baglica etkeni oldu. Giiniimiizde siya-
sal dogruculugun bir tiir sansiire déniistiigii diigiiniiliiyor. Siz bu konuda ne
diigiiniiyorsunuz?

KM. Aslinda bu elestiriler de hig yeni degil. Biz o zamanlar kendi aramizda
"merkez komite bunu séylememizi dogru bulur mu acaba?" diye sakalar yapar-
dik. Kendi aramizdaki tartigmalarin diliyle, resmi siyasi tartigmalarimizin dili
hep farkli olurdu, higbir zaman tam olarak 6rtiigmezdi, giinkii hep otosansiir
uygulardik. Bu giin siyasal dogruculuk hakkinda koparilan firtinanin bununla
bir ilgisi yok. $u anda sag kanat siyasal dogruculugu kendilerine yéneltilen sug-
lamalar solculara yansitmak igin kullaniyor. Her seyi tepe taklak etmenin, bag
agag1 cevirmenin bir yolu bu. Hep solcular sagcilari yasaklayici, hoggoriisiiz ol-
makla suglardy, siyasal dogruculuk sayesinde simdi sagcilar solculan hoggérii-
siizliikle, yasaklayicilikla sugluyorlar. Simdi sagcilar solculari, "siz diigiince 6z-
giirliigiine, 6zgiir tartgma ortamina kargisiniz,” diye sugluyorlar. Bu bir taktik-
ten bagka bir sey degil, 6zellikle de tiniversitelerde uygulanan bir taktik... Amag-
lan kadin aragtirmalar, siyah aragurmalarn gibi yeni agilan béliimleri kapatmak,
kadinlarin ve siyahlarin edindigi yeni kazanimlar ellerinden almak. Solcularin
kendilerinden utanip geri adim atmasini saglamaya gahgiyorlar, kendilerine y6-
neltilen suglamalarn geri gevirip, asil siz irkgisiniz, erkek diigmanisiniz, demeye
caligtyorlar. Ig &yle bir hale geldi ki eger liberalsen bagnaz olduguna karar verili-
yor. Tabii sansiire karstyim, sansiire inanmiyorum. Higbir geyi yasaklamamali-
yiz ama her seyi elestirme hakkimiz da olmaly; elegtirme hakkimizin da sansiir-
lenmemesi, yasaklanmamasi gerekir. Sagcilar bize yasak¢i diyerek iste bu elegtir-
me hakkimizi elimizden alip, bu elestirileri yasaklamaya galigtyorlar.

TE. Cinsel Politika nin iizerinden neredeyse otuz yil gegti. Bu otuz yil igin-
de kitapta dile getirdiginiz diisiincelerinizden herhangi birinde temel bir degi-
sim oldu mu?

KM. Hayur, diisiincelerim degismedi, daha ziyade ayni diisiinceleri farkl
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alanlara uygulayarak genislettim. Ama temel argiimanlar hep ayni kaldi. Orne-
gin bagta Amerika'yla sinirli olan feminist tespitlerimi uluslararasi bir gergeveye
tagidim. Ben her seye insan haklari hareketiyle, siyahlarin haklarini savunmak-
la bagladim. Gergekten de feministlerin gogu siyaseti insan haklari galigmala-
rindan, ozellikle de siyah haklar politikalarindan 6grendi. Sonra aym politik
¢izgiyi feminizme, egcinsel haklarina, siyasi tutuklulara, akil hastalarinin du-
rumlarina uyarladim.

Gegen baharda Berlin'de bir konferans diizenledik. llk kez sivil toplum &r-
giitleri psikiyatri kurumunun insan haklari ihlallerine, elektrosok uygulanma-
sina, hiicreye konulmalarina, baglanmalarina ve benzeri insan haklar ihlalleri-
ne kargi tavir aldi. Bu bir ilkti gergi ama bagka alanlarda zaten kargi gtktigimiz
uygulamalari bir de bu alanda dile getirmis olduk. Konferansta psikiyatristler
de vard: ve higbiri ellerindeki bu giicii birakmaya yanagmadi. Liberaller bile,
'biz béyle uygulamalar yapmiyoruz bunlari bagkalar1 yapiyor" diyenler bile,
bunlari yapma hakkinin ellerinden alinmasina, yasaklanmasina kargi ¢ikular.
Bunlar farkli alanlar olabilir ama bakig agim, siyasi perspektifim ayniydi. Duy-
gusal olarak da aym yerden besleniyor bu ¢aligmalar. Eve kapaulan kadinlar,
hiicreye atlan tutuklular, deli gomlegine sokulan akil hastalari, bende hep ayni
klostrofobi duygusunu uyandiriyor. Nitekim bu duygu sanatima da yansiyor,
heykellerimin birgogunda kafes kullanmam bundan. Kafesi bu duygunun ve
sistemin bir metaforu olarak kullaniyorum. Zuliim Politikalars nin Tiirkge bas-
kisinin kapagindaki fotografta bu heykellerimden birini gérebilirsiniz. Zaten
Zuliim Politikalar: iskence olgusunu feminist bir perspektiften sunuyor. En
azindan feminizmden yola ¢ikiyor. Belki bir erkek de ayni kitabi yazabilirdi,
ama eminim benimle ayn1 bigimde algilamaz, sunmazd: 6niindeki malzemeyi.

TE. Cinsel Politika nin bir boliimii Freud ve psikanaliz elestirisine ayril-
mugti. Oysa giiniimiizde feminizm, psikanalitik kuram ve kavramlardan fazla-
styla yararlaniyor. Birgok feminist kuramci, psikanaliz iizerine inga ediyor fe-
minist kuramlarini. "Ecole Freudienne” adi verilen bagh bagina bir akim var
hatta. Bu gelismeyi nasil yorumluyorsunuz?

KM. Psikanalizle ilgilenen feministler hep Fransiz; Kristeva, Irigaray gibi.
Fransa'da psikanaliz orta sinifin ilgi alanina giriyor, elitist bir ilgi alani gibi go-
riiniiyor. Oysa Amerika'da ok yaygin bir popiiler psikoloji var, psikolojik test-
lerden medyadaki psikolojik danigma késelerine kadar, pop psikoloji alip bagi-
ni1 gitmis durumda Amerika'da ve tabii ki devletin psikiyatrik kurumlari var,
insanlari zorla bu kurumlara kapatma, onlara ilag verme hakk: da var. Amerika
bir terapi devletine déniigmiis durumda. Gitgide daha ¢ok insan akil hastanele-
rine kapauliyor, genigleyen hapishane sistemiyle paralellik gosteriyor akil has-
tanelerinin geligimi. Bu kurumlar insanlari damgalamak, yetersizlik hissini ag-
lamak ve koriiklemek igin kullaniliyorlar. Bu orta sinifi kontrol altinda tutma-
nin gok iyi bir yontemi. llaglarla beyni sulandirilanlar, elektrosok ile yoldan
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ctkug igin cezalandirlanlar ya da eline bir deli raporu verildigi igin ig bulama-
yanlar, en ufak bir baskaldirida tekrar akil hastanesini boylayacaklarini gayet
iyi bilenler var. "lyi ocuk" olsaniz bile bu hep bir gézdag, tehdit olarak kargi-
nizda duruyor. Kusursuz bir sosyal kontrol mekanizmasi yani... Akil hastanesi-
ne yaurilan herkes tiim topluma 6rnek oluyor. Ustelik istisnasiz herkes bunun
bir bilim olduguna inaniyor. Ozellikle de ilaglarin insanlar iizerindeki etkisi
korkung, bu gekilde insanlarin tiim davraniglarini, sinirlamak vekontrol etmek
miimkiin. "lyi" bir eg olamad diye akil hastanesine yaurilan, sonra da ilaglarla
higbir isin altindan kalkamaz hale getirilerek tiim yagamini orada gegirenler
var. Fransa'da psikanalizi bir tiir eglenceli entelektiiel bulmaca olarak algihyor-
lar, oysa Amerika'da hem pop psikoloji yoluyla sulandirilmig hem de devlet
eliyle yiiriiyen psikiyatri yoluyla kurumsallagmig durumda. Bu yiizden entelek-
titel gekiciigint de yitirmig bulunuyor.

TE. Ancak Amerika'da da psikanalizden yararlanan feministler var, Juliet
Mitchell veya Judith Butler gibi...

KM. Evet Judich Butler gergekten ¢ok ilging ve eglenceli kuramlar atu or-
taya ama asla Freud'u yeniden canlandirmaya, hortlatmaya ¢aligmiyor Butler.
O daha ziyade toplumsal cinsiyet, "camp”, transseksiiellik, "butch” gibi kav-
ramlarla ilgileniyor. Toplumsal cinsiyet rolleriyle oynuyor. Son derece parlak
ve eglenceli fikirleri var. Gergekten de Butler'in yapug: gibi escinsel yagam tar-
zin1 heteroseksiiel yagam tarziyla kargilagtirmali olarak incelediginizde, yani es-
cinsel yagam tarzin1 bilimsel anlamda bir kontrol grubu olarak ele aldiginizda,
ataerkil ve heteroseksist sisteme iligkin birgok 6ge son derece agik segik goriile-
bilir hale geliyor. Toplumsal cinsiyetle oynamak, ataerkil sistemin tuhafliklari-
n1 goz oniine sermek agisindan son derece 6nemli. Transseksiiellik de bu agi-
dan 6nemli ve bu alanda da ¢ok ilging seyler syleniyor; 6rnegin kadinken er-
kek olan Leslie Fineburg bu konuda ¢igir agict davraniyor. Biitiin o "kadinsi-
lik/erkeksilik” kavramlarini manuki neticelerine kadar gotiirerek, bunlarin na-
sil igledigi konusuna anlam katmayi bagardi. Geng bir erkege benziyor ve ona
bakuginiz zaman dogdugu andakt cinstyetini anlamaniz miimkiin degil; "be-
nimle konugan kim?" diye meraklaniyorsunuz. Béylece cinsiyet rollerine ilig-
kin igsellestirdigimiz tiim goriiglerimizi sarsiyor, onlar1 sorgulamaya zorluyor
bizi ve degistirip doniistiiriiyor. Cinselligin de, cinsiyetin de sandigimizdan da-
ha akigkan, daha suni oldugunu kanithyor bu tiir ¢aligmalar. Bunlarin yapay
kategoriler oldugunu soyledigimizde bile bu denli yapay olduklarini diisiine-
memigtik bu galigmalara gelene kadar. Tiim ataerkil diizen, tiim devlet diizeni,
otorite, ordu kurumlari da benzer derecede yapay kavramlar iizerinde duruyor.
Bu galigmalar insanlar arasinda hig hayal edemeyecegimiz kadar gok gesit bulu-
nabilecegini gosteriyor bize. Kisacasi Butler'in kuramlarinda aslolan bunlardir,
psikanaliz degil. Higbir ey benim psikanalizle ilgilenmeme yol agamaz. Psika-
naliz hi¢bir zaman ilgimi gekemez.
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TE. llag, akil hastanesi gibi elestirdiginiz psikiyatri uygulamalarina psika-
nalistler de ayni elestirileri yéneltiyorlar ama siz her ikisini de ayn1 kefeye koyu-
yorsunuz, neden?

KM. Psikiyatri resmi bir kurum, ardinda devlet var, halbuki psikanaliz bi-
reysel bir yontem, devlet mekanizmasinin bir pargasi degil. Kendi bagina psika-
naliz zararh degil, devlet gii¢lerinden faydalanmiyor, ahlaki yargilarda bulun-
muyor. Gelgelelim ortada psikanalistten gok psikoterapist var. Amag terapi
olunca da isler degisiyor. Evet terapistlerin ne ilag yazma yetkisi var ne de sizi
zorla hastaneye yatrma yetkisi, ama hepsi de hem ilag yazabilecek hem hasta-
neye yaurabilecek bir psikiyatristle iliski i¢indeler, olmak zorundalar da. Teo-
rik olarak birbirlerini ne kadar elestirirlerse elestirsinler, pratikte isbirligi igin-
deler. Eger intihar egilimleriniz olduguna karar verilirse terapist aninda sizi psi-
kiyatriste devretmek zorunda, giinkii sizin hayatnizin sorumlulugunu iistlene-
miyor . Zaten hastalarindan birinin intihar etmesi isine gelmez, kendi gikarlar
s6z konusu olunca da teorik kaygilar 6nemini yitriyor. Bu yiizden ne kadar ay-
r1 seylermis gibi goriinseler de aslinda gébek bag olan kurumlar bunlar.

TE. Peki ruh hastaligi diye bir ey olduguna inaniyor musunuz?

KM. Hay:r ruhsal hastalik diye bir ey olduguna inanmiyorum, egzantrik-
lik diye bir sey olduguna inaniyorum. Eksantrik davramiglari da diizeltmeye
kalkigmak goyle dursun saygiyla kargilamamiz gerektigine inaniyorum. Tabii
bir de baskilar ve krizler vardir ve eger bunlari yaratan sartlar uzun siire degisti-
rilmezse geri d6niisii olmayan, kisinin kendisine zararl davraniglar yer edebilir,
tekrarlana tekrarlana kalip olustururlar giinkii. Nasil tanimlanirsak 6yle olu-
ruz, bize uygulanan tanimlar igsellestiririz. Birisine siirekli deli oldugunu soy-
lerseniz sonunda delirir. Dahasi, hukuki agidan gergekten de tanimin neysen
osundur ve ruh hastasi olarak tanimlananlar tiim insan haklarindan mahrum
birakilabilir olduklarindan, ruhsal dengelerini yitirebilecek hale getirilirler. In-
sanlar bu tanimlarin kiginin benlik duygusunu ne denli derinden sarsabilecegi-
ni fark edemiyorlar. Birisine ruh hastasi diyerek ve buna gére davranarak o kisi-
yi sakatlarsiniz, paramparca edebilirsiniz. Taniminiza uyacak insanlar1 kendi
elinizle yaraursiniz. Ben higbir zaman ruh hastalig1 diye bir sey olduguna ikna
olamadim. Bu bir patoloji degil, biyolojik ya da genetik degil, o yiizden hasta-
lik ad1 verilemez.

TE. Bu durumda psikolojik nedenlerle ac1 gekenlere nasil yardim edebili-
riz?

KM. Degistirebiliyorsak, icinde yagadig1 sartlart degistirmemiz gerekir. Ki-
siyi sorunlarla baga ¢ikamaz hale getiren her neyse bunun ortadan kaldirilmas:
gerekir oncelikle. Bu parasizlik olabilir, beg gocuguna tek bagina bakmak zo-
runda kalmak olabilir. Béyle sartlarda insanlarin aci gekmemesi olanaksizdir.
Tabii insanlarin bagvurdugu ve higbir bi¢imde ise yaramayacak, sorunlar1 daha
da aruracak sézde ¢oziimler de var: icki gibi, 6fke gibi. Bu durumda kosullar
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agmak iyice olanaksiz hale gelir. Yine de bu durumda insanlara ruh hastas: ol-
duklarini séylemek onlarin sorunlarini agmasini saglayamaz, olsa olsa baglarina
bir sorun daha gikarir. Daha da 6nemlisi onlari sorunlarla baga gikacak giice sa-
hip olmadiklarina inandirir ki bu da isi bir kisir dongiiye doniistiiriir.

TE. Otobiyografik kitaplariniz, gerek 6zel hayaumzi oldugu gibi akrarigi-
nizla gerek serbest ¢agrigimi andiran iislubunuzla adeta terapi séylemini yeni-
den yarauyor. Acaba yaziy1 bir tiir terapi olarak gérdiigiiniizii sdylemek miim-
kiin mii?

KM. Sanirim gergekten de yazi bir tiir terapi iglevi goriiyor. Bir terapiste
anlaur gibi yazmiyorum tabii. Kendi kendime anlatmak igin yaziyorum. Kendi
deneyimlerimden anlam ¢ikarmak, kendi kendime neyi neden yapugimi agik-
layabilmek igin yaziyorum. Bana i¢gérii sagladigs kesin. Eger kendi deneyimle-
rimizi biraz olsun anlamlandirabilirsek, yeterince insan kendine kafa yorarsa,
hepimizin bundan faydalanacagini diigiiniiyorum. Bana ¢ok faydasi oldu yaz-
manin. Tabii yazi yazmak benim igin bir zorunluluk, kendimi yazmak zorunda
hissettigim igin yaziyorum. Higbir zaman géniillii olmuyorum, tersine yaz-
maktan kaginmak igin elimden geleni yaptyorum ve sadece yazmadan edeme-
yecegim, illa da yazmam gerektigi zaman yazinin bagina oturabiliyorum. Yaga-
diklarimi anlamami, anlamlandirmami, bu deneyimleri geride birakmami, hu-
zurla ge¢misi agip yeniliklere agik hale gelmemi sagliyor yazi.

TE. Feminizmin gelecegi konusunda ne diigiiniiyorsunuz?

KM. Feminizm umdugumuzdan ¢ok daha yavag ama hayal bile edemeye-
cegimiz kadar da ¢ok yol ald1. Ataerkil sistem son demlerine gelince iyice vahsi-
lesti. Ornegin Amerika'da kiirtaj kargitlar: agikga siddet uygulamaya bagladilar,
kiirtaj yapan doktorlan 6ldiiriiyorlar, kiirtaj kliniklerine bomba yerlestiriyor-
lar. Bunlarin failleri meghul kaliyor, kimse yakalanip yargilanmiyor. Daha son
giinlerde Buffalo'da bir doktor 6ldiiriildii ve katili bulunamadi. Aruk up 6g-
rencilerine kiirtaj yapmay1 6gretmiyorlar ve bilen doktorlar da uygulamaya
korkar hale geldi. Kiirtaj yine kirli bir kelimeye doniistii; kimse bu kelimeyi
kullanmiyor; ya segim hakkini savundugunuz séyleniyor ya da yasam hakkin
savundugunuz sdyleniyor, kiirtajin lafi bile gegmiyor kiirtaj tartigmasinda. $id-
det amacina ulagtyor; bagta dokrtorlar olmak iizere herkes terérize olmug du-
rumda. Yagam hakkini savundugunu séyleyenlerin katil olup ¢tkmalari son de-
rece ironik bir durum. Solcular béyle seyler yapmaya kalkigsa, ¢oktan hepsi ha-
piste olurdu. Oysa bunlar partiler verip, zaferlerini kutluyorlar. Devletin bu gi-
dige bir dur diyecegini ummak da aptallik olur. Feministler de savunma duru-
muna diigmiis bulunuyorlar, "kiirtaj kotii bir sey degildir" diyebiliyorlar an-
cak. Oysa "kiirtaj iyidir, giinkii kadinlarin yagamlarinin mahvolmasina, isten-
meyen ¢ocuklarin dogmasina engel olur” demeleri gerekir. Tam da saldirgan
bir tutumun alinmasi gereken bir noktaya varildi — ne de olsa aruk kiirtaj kar-
sttlar1 yasay: ihlal ediyor. llk kez yasadan yana olan biziz. Kiirtaj yapturmak iste-
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yenlere destek olmamiz, geng pratisyen doktorlari, 6zellikle kadin doktorlar
kiirtaj konusunda egitmemiz gerekir. Yoksa kiirtajin yeniden yeraltina inmesi
isten bile degil. Ayni siddet escinsel hareketine kargt da uygulaniyor. Wyo-
ming'de bir escinseli ling ettiler gegenlerde. Koseye sikisan ataerkil sistem, ken-
dini en vahsi haliyle ortaya koymak durumunda kaldi. Gel gelelim bence son
yirmi yilda feminizm alanindaki asil kazanimlar Amerika'dan degil, diger iilke-
lerden geliyor. Biz bir sey baglattik, hatta yayginlastirdik, ama bundan sonra
oniimiize bir duvar gekilmig gibi, daha ileri gitmek giiglesti. Dogrusu insan
haklari miicadelesinde siddetle kargilagmay1 beklemigtik, ama feminist miica-
delede de siddetle cevaplandirilacagimizi diisiinmemistik. Kadinlara agik¢a sid-
det uygulanmayacaginm diigiinmiistiik, yanilmigiz. Birlesmig Milletler feminiz-
min bagina gelen en iyi sey bence. Pekin'deki toplanu gergekten miithig bir ba-
sartyds, bir heyecan kaynagiydi. Sanirim gelecekte biz Amerikalilar bir kogede
oturup izleyecegiz ve asil biiyiik igleri diinyanin diger bélgelerindeki kizkardes-
lerimiz becerecek.

TE. Peki sizin éniiniizde hangi projeler var?

KM. Kisa vadede ilk yapacagim sey ciftligime gidip hasatla ugragmak. On-
dan sonra 6niimde yazilmay1 bekleyerek beni kiskirtan bir kitap projesi var. ki
hafta arayla 6len annem ve teyzemle ilgili bu kitap. Bunu yazip sistemimden ¢1-
karmam gerekiyor. lkisi de Amerika'daki sistemin kurbani oldular, yashlar igin
bakimevlerine kapauldilar, ozgiirliiklerinden mahrum birakildilar. Annemi
mahkeme yoluyla bu hapis hayaundan kurtardim son anda. Teyzem igin de
ugrastim ama bagaril olamadim, 6zgiirliikten mahrum bir halde 6ldii. Annemi
kurtarabildigim 1¢in memnunum ama onun da son istegi "kizkardegimi o yer-
den kurtar" olmugtu, bunu bagaramadim. $imdi bunun &ykiisiinii yazmam ge-
rekiyor. Teyzemin ¢ok yash olduguna ve bir kuruma yaurilmas: gerektigine ka-
rar verildi. Sorun gu ki bu kuruma bir kez yattiniz mi digar1 ¢itkmaniza izin ve-
rilmiyor ve bu gergegi de teyzemden sakladilar, sadece ogluna soylediler. Boyle-
ce kandirilarak yaurildi. Teyzem eve gitmek istedigini séylemeye, hakkini ara-
maya baglayinca da ona ilag vermeye bagladilar. Mahkemeye bagvurdugunda,
doktorlar akli dengesinin yerinde olmadigini soylediler ve kanit olarak da yaus-
urict ilaglar aliyor olugunu gésterdiler. Ige bakin ki ilag aliyorsaniz akli denge-
niz yerinde degil, ama ilaglar1 da size zorla veriyorlar. Tabii bu bakimevleri bii-
yitk bir endiistriye déniigmils durumda. Inanilmaz paralar kazaniyorlar ve
miigterilerini kaybetmemek i¢in yasalardan destek alyorlar. Tabii tiim bunlar-
da aile kurumunun da etkisi var. Cocuklar1 ebeveynlerin insafina birakiyoruz,
sonra da ebeveynleri ¢ocuklarin insafina. Bu sistem insanlarin iyiligine fazla
giiveniyor. Kétii niyetliler iginse her sey serbest birakilmig oluyor. Iste tiim
bunlar1 yazmaya baglayacagim doner dénmez.



PSIKIYATRI VE KUTSAL

Gegmisin Bilgeligi Bugiiniin Psikoterapileriyle Bulugabilir mi?
Sufi Psikolojisi Ornegi

Kemal Sayar

Anomi anlamsizlik hastalig: olarak tanimlanabilir. Derinden hissedilen bir
amacin yoklugu, kisinin gevresine ve dostlarina yabancilagmasi anoms'nin 6zel-
liklerindendir.!” Psikiyatrinin kimi yazarlara gére en 6nemli sorunlarindan biri
hastalarina anlam saglayacak bir teorik gergeveden yoksun olusudur. Ozellikle
norotik hastalarin iginden kendilerine bakuklari kavramsal baglam onlara ne
anlam, ne y6n, ne de umut sunabilmektedir. Bu baglam diizenli, mekanistik ve
birérnek evren diisiincesine yaslanan modern bilimsel diinya gorusunden kay-
naklanur. Psikiyatri anlamsizlik salginina karg: bir regete sunmaz ve insan geligi-
minin modern siireglerle akamete ugraulmasi konusunda da 6nerebilecegi bir
formiil yoktur.23 Cagimizin bir bilgini, Paul Tillich, nevrozu "yokluktan kag-
mak igin varlig1 inkar etmek” olarak tanimlamaktadir.4 Psikoterapilerin gogu
norotik eylemi bi¢cimlendiren diiglemleri ortaya ¢ikarmak ister ve kisilerin yine-
leyici, kendilerine zarar verici davraniglara yol agan korku ve arzularini ¢6zebil-
mek isterler. Ancak psikoterapinin bu’iglevleri gerekli ve 6nemli olmakla birlik-
te, bu ne saghgin ne de insan potansiyelinin bir 6l¢iisiidiir. Freud'un gerilim-
den bir kurtulug arayan organizma olarak insan modeli; giidiiler, akil ve top-
lum arasinda bir uzlagma 6ngoriir. Ancak en ciddi uzlagmaci dahi, teghis el ki-
taplarinda bir yere iligtirilmekten kurtulamayabilir. Arzu, korku ve diiglemle-
rin yol agug1 ¢atugmalardan kaynaklanan psikolojik sorunlar yaninda, bir an-
lam algisinin yoklugundan ya da gelisme (tekdmiil, evrilme) ihtiyacinin ketlen-
mesinden kaynaklanan psikolojik sorunlarin da var oldugu 6ne siiriilmektedir.
Modern psikiyatri bu sorunlar kiimesinden ikincisini miinhal birakmaktadir.
Opysa transpersonel ve gelisimsel psikoloji alanindaki yeni katkular, yetigkin ha-
yat dongusu uzerinde odaklanarak, insan yasanus: i¢inde askin bir boyutun var
oldugunu 6ne siirmektedir. Bu boyut, birey kendi kisisel varliginin anlamini
sorguladiginda ve benligini daha genis bir ontolojik baglam igine oturtmak is-
tediginde ortaya gikmaktadir. Insan yagantisinin bu veghesi manevi boyut ola-
rak kavramlagurilabilir ve burada gelisimin yeni bir evresini goriiriiz.>¢’

* Yazinin notlari igin s. 159-164'e bakilmalidir —Defeer.
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Geleneksel psikoterapilerde terapi yalnizca semptomlardan kurtulmanin
bir yontemi degil; kisinin kendisine ¢izdigi sinirlart agmanin bir egitimsel yon-
temidir de. Bireylerin benmerkezciligi kaybetmeleri nihai hedeftir. Bir sufi so6-
zii bunu su gekilde anlaur: "Nefsi kendi elinde kar gibi erimeyenin elinde din,
kar gibi erir." Sufi ruhbilimi veya psikoterapisi de diger geleneksel psikoterapi-
ler gibi metafizik ilkelere dayali bir yéntemdir. Islam gelenegi her ruhun asil
yurdunun cennet oldugunu soyler. Bu arsetipal gergeklik her ruhta gizli olan
bir "ilksel diisiince"dir. Sufi psikolojisi ruhu metafizik veya kozmik diizenden
ayirmaz. Metafizik psikoloji i¢in temel olugturur ve onun nitelik &lgiitlerini
saglar.® Metafiziki psikoloji yalnizca belirli patolojik durumlardan kurtulusu
ongérmez, o tiim kosul ve ¢ikmazlardan kurtulugu, "6liimliilik enfeksiyo-
nu"ndan azad olugu miijdeler.? Bu yéniiyle modern psikolojinin tiimiiyle yok-
sun oldugu sey, nefsin y6nlerini ya da egilimlerini kozmik baglamlarina oturt-
masini saglayacak olgiitlerdir. Titus Burckhardt oyle yazar: "Geleneksel uygar-
liklarin up ilmi, modern psikoterapinin yerini tutacak bir sey bulamiyorsa, bu-
nun nedeni psisigin psisikle tedavi edilememesidir. Psyche belirsiz eylem ve tep-
kilerin alanidir. Kendi 6zgiil dogasi nedeniyle 6ziinde istikrarsiz ve aldaucidr,
bu yiizden sadece kendisinin 'digindaki’ veya 'iistiindeki’ bir sey araciligiyla te-
davi edilebilir."'° Sufinin yolculugunda kéinat, digsal bir nesne degil, Hakikat
arayicisinin onunla birlikte seyahat edecegi ve arayicinin benligiyle biitiinlese-
cegi bir seydir. Fritjof Schuon'un ifadeleriyle!! "Sufi irfanina gore biitiin yara-
ulig ilahi perdelerin kaldirilmasinin bir oyunudur.” Sufi psikolojisi bir psikoz-
molojidir; diinyanin bir dil olarak belirdigi bu tasavvur, i¢ diinyanin sifrelerini
¢ozerken dig diinyanin sifre ¢oziimiinden yararlanir. Sufi psikolojisiyle kozmo-
loji arasindaki yakin bag, insana varolusunun kozmik boyutlarini anlama firsa-
u verir.'? Seyid Hiiseyin Nasr bu konuda séyle der: "Kozmik irtibat psige'nin
igsel yapisini nesnellestirir ve boylece ruhu kendi diigiimlerinden kurtarr,
onun karanhk bélgelerini aydinlatur. Ruhun kendi merkezine dogru yolculu-
gunda, yolcuya manevi yola déseli tuzaklan gésterir. 'Inferno'ya diisiisle ruh,
olimciil ve karanhk derinliklerde kayip unsurlari yeniden bulur; bu kesif
'Cennet'e yiikselebilmek igin gereklidir. ‘Olmeden evvel &liin' 6giidii, insan
arzulanin tutsakhigindan kurtulup manevi diinyada yeniden dirilmeye ¢ag-
nr."'? Geleneksel psikoloji iki temel boyutta iglev gésterir: Nefsi ve modalitele-
rini varolug katlar1 hiyerarsisine "yerlegtiren" bir kozmoloji ve manevi hedefe
yonelik bir ahlak. Kozmoloji bir anlamda nefsi cerceveler, manevi ahlak ise
nefsin derinliklerine iner. Kiinat kisinin kendi farkindaligin1 aruran ve nihai
benlige ulagma yolunda kisinin elinden tutan bir yardimcidir. "Bu yéniiyle ta-
savvuf, insanla dlem arasindaki savagin diigiimiinii ¢6zme, insani 4lem iginde
huzursuz eden derin sebepleri bulduktan sonra, onu bir i¢ muhasebe ve mura-
kabe ile yavag yavas bu sebeplerden uzaklagtirma, ona kendi i¢ hakikatini bul-
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durma; bagka bir tabirle, onu 4lemden ayrildiktan sonra (uruc) tekrar geri dén-
diirme (niizul) yoludur."!

Sufilere gore insan bir 4lem-i sigir'dir, mikrokozmostur, ziibde-i 4lem'dir.
Akl bizi gizli giiglerimizi gergeklesmeye yonlendirir, hayaun temel amacini be-
lirlememize yardim eder ancak varolugsal sorunumuzu tek bagina ¢6zemez. Bu
anlamda; entelekt ve gergek benlik, akil ve sezgi, Ben ve Ben-olmayan arasinda
bir zithk vardir. Bir farkindalik durumuna erigtigimiz zaman sezgisel olarak bi-
liriz ki oldugumuz gey, olabilecegimiz sey degildir. Dahaderin bir giivenlik ala-
ninin varhgina dair fikrimiz vardir ancak bildik értiiler bizi oraya ulagmaktan
alikoyar. Giiniibirlik toplumsal hayattan beslenen basat bir ego, igsel sesi ko-
layhkla bogup evrensel bir benligin gelisimini ketleyebilir. Sufilerin meslegi
gergek benlige ulagma, insan-1 kimil olma yolculugundan ibarettir ve onu bu
yoldan alikoyan zihinsel bloklar, engeller ve 6rtiiler agildiginda, kisi kdinaun
aynasi olacakur. Psikokozmoloji gergevesi iginde tasavvuf bir yeniden dogus,
kiginin dogalligini yeniden kazanmasi, otomasyondan bir ¢ikig ve yarauci go-
rilg i¢in bir vasitadir. Cok gergekli bir diinyada mutlak gergegin, Hakikat'in ki-
sinin kendi iginde bir kazi islemiyle agiga gikarilmasidir.'®

Insan en giizel bigimde yaratlmist: (ahsen-i takvim) ancak daha sonra ila-
hi prototipinden ayrld: ve uzaklast, agagilarin agags (esfelessafilin) oldu. In-
san bu bakimdan iginde hem bir mitkemmellik imgesi barindirir, hem de ko-
pusla birlikte baglayabilecek bir bozulma. Sufiler tiim tarihsel degisim ve donii-
simlere kargin insan tabiatnin bu iki nokta arasinda bir sarkag gibi salindigim
diisiiniirler. Insan Ebedi olani arar, kendisini agmak ister. Insan bu gerilim hat-
unda bulundugu, yani bu diinyada yagadigi ancak yine de onu agmak istedigi
igin bir arayiga koyulur.” Yolcunun iki 6devi vardir: (1) Simdiki durumun eri-
mesi, yok edilmesi, feshedilmesi (Fena), (2) Yeniden biitiinlesme ( Beka). Bili-
nen benlik feni siireciyle feshedilir ve bekéyla kozmik benlige yeniden dogu-
lur. Feni entelektten, Ben'den kurtulug; Bek4 "Ben" olma siireci, kisiligin sakli
yanlarina bir 1tk tutma halidir.'® Pratik anlamiyla bilinci kurgu, yalan ve idol-
lerden; kalbi hirs, kiskanglik ve 6fkeden temizlemektir. Béylece biling yahue
kalb, igsel gergekligini yansitan bir ayna niteligini yeniden kazanacakur. Yola
koyulan yolcu arzu nesnesini bilir ve onunla birlesmek, ona kavugmak igin yo-
gunlagir. Bu siire¢ 4s1tk/masuk, seven/sevilen terimleri iginde ifade edilir ve he-
def sevilenle bir yakinlik (kurb) hali olarak belirlenir. Ben-sen iligkisindeki tu-
zaklardan biri arzu nesnesinin sadece benim yararim igin elde edilmek istenme-
sidir ve burada ig sorgulama ve i¢ gézlem (muhasebe ve murakabe) kisiyi nefs-i
emmare nin tuzaklarindan koruyucu bir iglev iistlenir. Tasavvuf, siirekli degi-
sen zihni bilgelige yonelten ve varolugsal bir cevap iireten bir yeniden dogus sa-
natdir.'® Sufi tistadinin hedefi anksiyeteden arinmig bir hayata, bir igsel nege
ve feyz haline ulagmakur. Béylesine askin (ya da dikey) bir biiyiime sosyal kuv-
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vetlerle ya da bagkalariyla rekabet ederek ortaya ¢tkmaz, bu ancak kisinin kendi
benligiyle yarigmasi sonucu gergeklesir. Annemarie Schimmel goyle yazmakta-
dir: "Sufiler insana taninan yiiksek mertebeye iliskin Kur'an'da sayisiz imalar
bulmuglardir... Sufiler, bilgi kaynagini, en sonunda da, insana 'sahdamarindan
yakin' Tannsal sevgiliyi bulmak igin, Allah'in insana kendi iglerine bakmasini
buyurdugunu savunmuglardir. 'Kendini bilen Rabbini bilir" hadisi bu duygu-
dan tiiremis olmalidir; kadim Delfi'deki 'kendini tan1’ séziiniin uygulamasi da
olabilir bu. Tasavvuf kuramcilar biiyiik gapta bu gelenege giivenmislerdir: In-
sanin en i¢ kogesini bilmesi, dulcis hos pes animae, insansi ile Tanrnsal olanin bu-
lugtugu nokta olarak, bulundugu yeri kegfetmesi demektir."!” Sufiler bilincin
perdelerini bir bir kaldirir ve nihai hedefe ulagirlar: higlige. Bilingdiginin agiga
ctkarilmasiyla Sufi bilgiye dogrudan ulagmig olur. Artan i¢gérii hayat siireciyle
ilgili daha derin bir bilgiyi saglar. Ardigik bir dizi i¢gorii, simsek ¢akmasi gibi
zihinleri aydinlaur ve "gériis mesafesi”ni arurir. Evrensel giiven ortaya giku-
ginda kafa kangiklig), diiglem ve kugkular tamamen yok olur. Aydinlanmig
olanlar sezgi ve ilhamun iizerini 6rten geyleri, kelime ve diisiinceleri bir kenara
atarlar. Mevlana'nin Cin ve Rum ressamlara dair meghur hikyesinde egsiz bir
alegori gizlidir. Buradaki cilalanmig duvar sufilerin kalbini simgelemektedir. O
kalb tamahkarlik, hirs ve 6nyargidan arindiginda ig ve dig gergekligi aksettirir.
Dogrulugu 6ylesine gabuk ve ani yakalar ki yorum ve aragurmaya gerek kal-
maz. Kal'den hil'e, s6zden yasanuya gegis gergeklesir. Mevlana bu durumu
soyle dile getirir: "Ruh karanlik igindeyse yolunu bulmasi igin aklin aydinligs-
na ihtiyag duyar fakat ruh aydinlanmigsa, kimse aklin kandilini aramaz. ''®
Geleneksel metafizigin agik bir kisilik kurami vardur. Insan kisiliginin gele-
nege gore ii¢ vechesi bulunur: Ruh, Kalb ve Nefs. Ruh ve Nefs kalbi ele gegir-
mek igin siirekli savag halindedirler. Buradaki kalb bir simgedir ve fiziki kalble,
duygular ya da zihinle bir ilikisi yoktur. Bu kalb entelekt ve entelektiiel sezgiy-
le iligkilidir. Kalb ilahi 1pgin tahudir ve ilahi bilgiye ancak onun etkinligiyle
ulagilabilir. Sufiler bilingdiginin en iist seviyesine kalb adin1 verirler. Kalb, bi-
lingdiginin insanlan evrensel gergeklikle bulugturan béliimiidiir. Sufiler insa-
nin tiim entelektiiel geligiminin yaganu ve bilgiye basamak olugturdugunu dii-
siiniirler. Kalbin biigist zihin ve bedeni ikiliklerden kurtarir, bu bilgi anhksal,
rasyonalistik veya biligsel degildir; biitiin bunlari agar. Sufiler dogruluk veya
bilgi yolundaki yolcunun igindeki tiim nefslerin farkina varmasini isterler. Ay-
n1 zamanda amag gegici benligi ve bilgiyi de agmakur. Kalb; duygu, duygula-
nim ve diisiince siireleriyle dini degerler ve insanin varolugsal arzular1 arasinda
bir katalizérdiir. Kalb huzursuz ruhu genis Hakikat Okyanusu'na tagiyan 1r-
makuir. Sufilikte kalb pratik ve rasyonalistik zekay: agar. Sufilikee kalb, Ibn Si-
na'da evrensel akil kavrami; bireysel varlig1 agan ve evrensel, bilingiistii bir nite-
lige biiriinen kavramlardir. Varligin gériiniir fenomenleri kalble ve evrensel
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akilla baglar ve biter. Kalb ve evrensel akil, bilingdist cevherinin, bitnin ve ya-
samin yaratici enejisinin ifadesidirler.!??° Kalblerin uyanikligindan ya da kér-
ligiinden bahsedilmesi, "kalb gozii" ifadesinin siklikla kullanilmas: kalbin en-
telektiiel sezgi olarak tanimlayabilecegimiz iglevine isaret eder. Kalb erdem sa-
hibi olmakla, tefekkiirle ve Tanri'yr anmakla uyanir, keskinlesir. Emosyonel
caugmalar, kaygilar, tasalar ve nevrozun tiim bigimleri yeni bir biligsel yonelim-
le giderilir. Kalb llahi Bilgi ve Ask'in tahudir ve ask, Mevlana'nin ifadesiyle
"biitiin hastaliklarimizin hekimidir". Biiyiik diigiiniir Gazali de Kimyd-1 Saa-
det'inde §6yle yazmakrtadir: "Kalb parildayan bir ayna gibidir. Sikintli igler o
aynay! bir duman gibi kaplar ve ger¢ek benligini goremez olursun. Evrensel
Gergeklik yani Tanr1'nin gériintiisii ile arana bir perde iner.” 2!

Sufi psikolojisindeki temel yapilar1 anlamak igin nefs kavramini anlamak
gerekir. Nefs, ruh demek degildir ve ruh sézciigii nefs'in psikolojik anlamini
kargilamaz. "Kisilik", "benlik ya da kendilik (self)" veya "kisilik gelisiminin asa-
malar1” daha yakin kargiliklar olabilir. Sufiler nefs kelimesini yalniz bagina kul-
landiklarinda "nefs-i hayvani'ye isaret etmek istemiglerdir. Nefs soyut bir kav-
ram veya diigiince olarak degil, somut bir varlik olarak algilanmigur. Tehlikeli
bir yilan, sicakta kizmig bir deve veya yabani bir at nefsi betimlemek igin bas-
vurulan metaforlar arasindadir. Sufiler bu "igimizdeki hayvan"a, onu 6ldiir-
mek ya da ortadan kaldirmak amaciyla degil; onu 1slah etmek, enerjisini ruhi/
manevi biiyiimeye yonlendirmek amaciyla yaklagirlar. Gelisimin 6zellikle ilk
evrelerinde kisi arzu, diirtii ve egilimlerinin siirekli farkinda olmalidir. Bu ener-
jilerin farkina varmak ve "igteki hayvan"in giiciinii yénlendirmek, yolcuya Ha-
kikat Yolu'nda daha ileri gitme imkanini verir.!” Ibn Sina'nin nefis, akil ve ru-
ha iligkin ¢ok detayli bir kavramlagtirmasi vardir. Nefis, akil ve ruhun mertebe-
leri vardir ve bu hiyerarsik sistem kendi iginde bir etkilegim silsilesi halinde is-
ler. Ibn Sina'ya gére insan nefsinin ana unsurlari akil ve kalbdir. Ibn Sina iki
tip akil oldugunu diisiiniir: (1) Pratik akil (Akl-1 Amile): Icra eden akil. Giin-
likk hayaun pratik yonleriyle ilgilenen; tefrik, tahlil, ayrinulara dikkat, akil yii-
riitme gibi iglevleri iistlenen akil. (2) Soyut ya da evrensel akil (Akl-1 Alime):
Zihnin kuramsal ve soyut yetenegi. Biitiinliigii kavrama, dini arzular, estetik
degerler, psikolojik ve felsefi miilahazalar bu akhin iglevleridir. Daha yiiksek bir
diizlemde ise insan zihninin yarauci ifadeleri, manevi ve mistik disavurumlar
soyut aklin gostergeleridirler.22 Omer Ozden, Ibn Sina ile Descartes't kargilag-
urdigs alismasinda?® lbn Sina psikolojisini metafizige baglayan nokraya séyle
isaret eder: "Insanda adeta iki cephe vardur: Biri bedene gevrilmistir ve ister is-
temez bedenin tabiati ve onun ilkelerine benzer ki bu kuvve-i amiledir; digeri
de yiice leme gevrilmigtir ve kuvvetini iistiin 4lemden alir ki o da kuvve-i 4li-
medir. Iste Ibn Sina psikolojisini metafizigine baglayan nokta burasidir." 1bn
Sina'ya gore nefsin alt béliimleri su gekil vasitasiyla daha iyi anlagilabilir:
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nefs — nefs-i nebati

l
nefs-i hayvani — kuvve-i muharrik — kuvve-igehvani

)

kuvve-i miidrik — havass-1 zahiri

kuvve-i batina

En eski ¢aglardan beri sufiler, psikolojik duygularina ve kargilagtiklar ruhi
durumlara "hal" ismini verdikleri gibi, yolculugu da gesitli merhale ve merte-
belere taksim ederek, "makam" diye isimlendirmislerdir. Yolcu bu yolda sufi-
den bagka kimsenin gérmedigi seyleri goriir, bagkasininkine ¢ikmayacak sikin-
tilar onun yoluna gikar, yine sufiden bagkasinin kargilagmayacag) hallerle kargi-
lagir. Isaret ve sembolik dilden bagka, bu halleri ifade edebilecegi bir dil bula-
maz. Sufinin halleri manevi mirac (yiikselis) makamlarinda gozlemledigi ruh-
sal yagant ve durumlardir. Makam caligilarak kazanilan ahlaki 6zellikler iken,
haller istem dig1 olarak sufinin kalbine varid olan seylerdir. Bu anlamda ma-
kamlar maddi seferin konaklarina, haller de sefer boyunca kargilagilan siirpriz-
lere ve risklere benzemektedir. Bagka bir deyisle yolculuk boyunca kisi ¢esitli
davranigsal evreler (makamlar) ve bunlara kosut, bir dizi i¢sel durumdan (hal-
ler) geger. Makam; aligtirma ve giinlitk uygulamayla kazanilabilen bir disiplin,
hal ise, duyumlara bagl ve iradenin kontrolii diginda bir 6znel zihin durumu-
dur.'#2441 Farkindalik — Tévbe — Vera —> Ziihd — Sabir — Tevekkiil -
Ruza gibi kendi iginde bir evrim gosteren makamlara su haller eslik eder: Mura-
kabe, Kurb, Sevk, Mehr, Umid, Uns, Miisahede, ltminan, Yakin.

Bauli psikolojik referans gergevesi sonugta Bati'nin bir kiiltiirel urunudir
ve tasavvufu yorumlamakta yetersizdir. Ancak analitik psikoloji onu diger
okullardan daha iyi agiklayabilir. "Bilimsel" psikolojinin yetersizligi "objektif"
bir bilim olma tutkusundan kaynaklanir, Freudyen psikoloji de kurucusunun
kisitl insan anlayigiyla sinichdir. Tiim bu gekincelere ragmen ego psikolojisi ve
psikanalizle sufizmin“ bireylesme ve "benlikten kurtulma" pratigi arasinda il-
ging kogutluklar bulmak olasidur.

Psikoterapétik bir yontem olarak psikanaliz bilingdist diiglemleri, arzu ve
travmatik yaganulan goriiniir kilmak konusunda serbest ¢agrigimin degerine
inanir. Bu terapétik siiregte hasta diisiince, duyum ve duygularini sansiirlemek-
sizin anlaur. Psikanalist aktif sessizlik ve yeri geldiginde agiklayici sorularla, has-
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tanin bilingdigt materyali bilince getirmesi konusunda yardimci olur. Psikana-
lizde temel unsurlardan biri bilingdiginin kétii ve karanlik giiglerinin insanu sii-
rekli taciz ettigi ve bu giiglerin zihnin bilingli, gergeklige ayarh ve akilai giigleri
tarafindan siirekli dizginlenmesi geregidir. Sufi psikolojisinde de ¢agrigimlar
psikanaliz ve ego psikolojisindeki bilingoncesi sistemini andirir. Sufiler tefek-
kiirdeki sessizlik yagantilarinin yan sira diigiince siireglerinin ve dilin sinirlarini
agmak suretiyle hayvani nefsin bilingdisi giiglerinin en derin seviyesini yaganu-
layabilirler. Sufiler insanoglunu tabiattan ve evrenden ayn gérmenin bir yanil-
sama oldugunu diisiiniirler. Degerlerin tahrifati ve sahip olmanin/miilk edin-
menin yagamave varolmanin 6niine gegmesi de bir yamlsamadir. Yamlsamalar-
la kérlestigimiz siirece gergekligin tiimiinii degil ancak bir béliimiinii yaganula-
yabiliriz. Bu yiizden sufinin en 6nemli gorevlerinden birisi benligini yamlsama-
lardan kurtarmakur. Psikoterapide serbest ¢agrisim ve gegmis travmalarin yeni-
den yasanmasiyla kisi benligini tedrici olarak yanilsama ve ¢arpitmalardan kur-
tarir. Sufiler de benzeri bir yolu benzer nedenlerle yiiriirler: Tefekkiir ve ig ya-
santilara kulak kesilme yoluyla sufiler, bilingdigini kegfe ¢ikarlar. Rasyonel dii-
stince askiya alinir ve i¢ diinyanin kipirular: dikkatle takip edilir. Tasavvuftaki
bilingaltr soyut bir kavram degil, somut gergekligi olan bir seydir.!”

Sufilikeeki bilingdigi kuvvetler psikanalizdeki bilingdiginin 6tesinde Jung'
un kolektif bilingalt kavramini da igerirler. Ayni zamanda insan yagantsini da
agarak insani, manevi ve evrensel hallerin yanina varligin hayvani, nebati ve
inorganik hallerini de eklerler. Sufiler bilincin bir fincan, bilin¢diginin ise bir
okyanus gibi oldugunu diisiiniirler. Peki koskoca bir okyanus bir fincana nasil
sigacakur? Her birey bir fincan gibidir ama hepimiz tabiatla birlikte, bir okya-
nus gibiyiz. Kendi benligini 6zgiirlegtirerek bir fincanin sinirlarindan kurtulan
kisi yeniden varolugun okyanusuyla yekviicut olabilir. Sufiler; bir damla okya-
nusa diistiigiinde digtan damlalik vasfin yitiriyor gibi gériinse de, aslinda bir
okyanusun kalicihgini kazandigini soylerler. Sufilikte unutkanlk kavrami psi-
kanaliz ve dinamik psikoterapideki represyon (bastirma) ve yadsima savunma
diizeneklerine benzemektedir. Represyon bir fikir, tecriibe ve duygunun bi-
lingdigina itilmesi ve bilince ¢ikmasinin engellenmesidir. Yadsima ise benlik
igin tehlikeli olarak algilanan ve bunalu dogurabilecek bir gergegi yok saymak,
gormemek tarzinda bir ilkel savunma mekanizmasidir. Sufilikteki unutkanlk
(gaflet) represyon ve yadsima diizeneklerini andirmakeadir. Sufilikte kiginin
kendisinden cahil olmasi ve kendisinin farkina varamamasi Hakikat'i goremi-
yor olmaktan daha kétii bir durum olarak nitelenmigtir.!?

Sufiler biitiinlesme ve i¢ evrim yolunda yolcunun gegecegi yedi mertebe
oldugunu diisiiniirler. Bu asamalara makamat adi verilir. Daha énceleri ker-
vanlarin duraklama yerleri olarak kullanilan bu s6zciik tasavvufta ruhsal gelisi-
min ilerleme agamalarini temsil eder. Her agama kisiligin daha mitkemmel bir
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seviyeye doniigiimiine katkida bulunur. Insan gelisiminin yedi agamas: ve eglik
eden kisilik gelisimi diizeyleri su sekildedir:

tévbe: nefs-i insani

vera: nefs-i levvime

zithd: nefs-i miilhimme
fakr: nefs-i mutmainne
sabir: nefs-i raziyye
tevekkiil: nefs-i marziyye
riza: nef's-i safiye veya kimile

Birinci Asama: Tovbe

Tovbe gergeklige geri doniistiir. Ciineyd-i Bagdadi (9. yiizyl) soyle der: "Ug
anlami vardir tévbenin. 1lki sugluluk ve pismanlik, ikincisi aligkanliklardan
kurtulma, iigiinciisii kiginin kendisini haksizlik ve husumetten arindirmas:.”
Gazali Kimya-1 Saadet in bir b6liimiinii tévbeye ayirir. Ona gore insan tutku ve
diirtiilerine maglub olabilecegi igin eksiktir. Ancak akil ve zekin:n tutkulara
gem vurmastyla insan olgunlagir. Sufilikte tévbe yeniden uyanis, cehalet ve
amagsizliktan yola geri déniig demektir. Tévbe gegmis giinahlar ya da psikoloji
diliyle s6ylersek impulsif davranglar ve yasaklanmug arzular igin af dilemektir.
Yolcu birden ig diinyasinda bir bogluk hisseder, varolug nedenini ve degerlerini
sorguladi1 bir i¢ arayisa girer. Sufi uyaniginin ¢ok bilinen 6rneklerinden biri
Ibrahim Bin Ethem'in, Belh kralinin (8. yiizyil) hikayesidir: Bir giin sarayinda
uyurken geceyansi tavandan ukirular geldi, sanki birisi damda yiiriiyordu.
"Kim var orada?" diye bagirdi. "Bir dost,” diye cevap geldi. "Bir deve kaybet-
tim ve onu bu damda artyorum." "A ahmak, damda deve mi ariyorsun?” diye
bagirdi Ibrahim. "A diisiincesiz," diye cevap verdi ses, "sen Tanr1 y1 ipek elbise-
ler iginde alun sedirde uyuklarken mi ariyorsun?” Tévbe veya yeniden uyanma
agamasi psikanaliz veya dinamik psikoterapide hastanin kaygi, sugluluk veya
eksikliklerinin farkina vardigs ilk agamaya benzemektedir. Sufiler kisilik biitiin-
lesmesine dogru ilk adimin tabiattan ve Hakikat'den ayn diigmenin kaygilariy-
la yiizlesmek oldugunu diisiiniirler. Anksiyete ve sugluluk yasanusi etkili bir
psikoterapi yasanust igin sartur. Ciineyd'in s6ziine geri donersek, tévbenin ilk
diizeyi kisinin sugluluk ve pismanlik duygularina izin vermesiydi. Psikoterapi-
de de kisinin degisime motive edilebilmesi igin yapici bir sugluluk duygusu ve
anksiyete gereklidir. lkinci diizeyde kisinin gegmis aliskanliklardan ve yineleyi-
ci davraniglardan kurtulmas: s6z konusuydu. Psikoterapide de sikinu verici
aligkanliklar ve patolojik karakter yapilarindan kurtulmak 6nemli bir hedeftir.
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Ugiincii diizey; haksizlik ve husumetten kurtulmakur. Onyargy, haksizlik ve
bolciiliigiin tahripkar giiglerinden 6zgiirlesmek bu gelisim agamasinin son he-
defidir. Nefs-i hayvani'nin duyusal/gazabi kuvvetleri veya id'in seksiiel ve agre-
sif giidiileri dikkatle izlenmeli ve yapici bir mecraya yénlendirilmelidirler. Psi-
kodinamik bakig agisindan tévbe bir kendini gozleme ve inceleme siirecidir ve
kararli bir pratik gerektirir. Kendini gozleme, inceleme ve diirtiileri gbzden ge-
¢irme etkin psikoterapinin 6nemli vegheleridir. Tévbenin kendisiyle agir mes-
guliyet de kibir ve biiyiiklenmeye yol agarak tekimiil yolunu ukayabilir. O
yiizden kimi sufiler tévbenin nihai amacini "tévbeden tévbe etmek” olarak
gormiiglerdir.

Vera

Yeniden uyanigtan sonra yolcu arzularinin, diisiince ve eylemlerinin daha bir
farkina varir ve bu farkindalik, etik, toplumsal ve dini degerler s6z konusu ol-
dugunda bir igsel karmagaya yol agabilir. Kisinin dinin yasak kildig1 seylerden
uzak durmasi beklenir ve uyku/yemek gibi siifli arzulara kendisini biisbiitiin
kaptirmamasi istenir.

Havfve Recd

Tasavvufun temeli umuttur. Umut yani benligi sikinu verici aligkanliklardan
ozgiirlestirmenin miimkiin oldugu hissi. Vera agamasinda yolcu umudu kor-
kuyla birlikte yagantlar; havf ve reci arasinda salinir. Umut 6nemli ego islevle-
rinden birisi olarak kabul edilmektedir. Insanlarin diis kirikligina katlanmasi-
ny, arzu ve isteklerini erteleyebilmesini, gergekligi iyi tartmasini saglar. Umut
insani gelecege hazirlar. Arzu ise infantil omnipotansin, egosantrizmin ve pri-
mer narsisizmin ifadesi olabilir. Arzulara takili kalmak kisilik geligimini ketle-
yebilir ve ciddi psikolojik bozukluklara yol agabilir. Sufiler arzulanin farkina
varmay1 ve arzulara yaurilan giiglerin umut igin yakit, bir doniigtiiriicii olarak
kabul edilmesini onerirler. Sufi psikolojisinde kibir Hakikat Yolu nda en bii-
yiik engeldir. Kibir ve gurur; husumet, 6nyargi ve uyumsuzlugu besler. Sufi bi-
yografileri kibir ve gururla miicadelenin egsiz 6rnekleriyle doludur.

Kinayan Nefs

Sufi Yolu ndaki insan geligiminin ikinci agamasina eglik eden nef's; nefs-i levva-
me'dir: kendini kinayan nefs. Sufilere gére yalniz akil ve zeka degil, kendini ki-
nayan nefs de insanlari hayvanlardan ayiran bir 6zelliktir. Freudyen psikanaliz-
deki sii perego kavramuyla kendini kinayan nefs arasinda kimi benzerlikler vardr.
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Siiperego, kisiligin; ahlaki ve dini degerler ve seksiiel/agresif arzularin inhibis-
yonlarnyla ilgilenen pargasidir. Siiperegonun pek ¢ok islevi bilingdisidir. Ego,
uyum igin siiperego ve id arasinda salinan bir sarkag gibidir.

Ailevi, toplumsal ve kisisel yasaklar, dini ve moral degerler siiperegonun is-
levleri arasindadir. Bazi1 ego psikologlari ego ideali ile siiperego arasinda ayrim
yapmuglardir. Siiperegonun iglevlerini yasaklar, kisitlamalar ve ketlenmelerle si-
nirli tutmuglar ve siiperegoyu kau, acimasiz ve cezalandirici olarak nitelemis-
lerdir. Ote yanda ego ideali; kiginin hayattaki amaglari, idealleri ve 6zlemleriyle
ilgili bir ego islevi olarak izilmigtir. Ego ideali iglevi; cezalandirma korkusuna
dayanan, kisitlayic1 ve ketleyici olan ilksel siiperego iglevinin tersine canlandir-
c1 ve Ozgiirlestiricidir. Saghkl bireylerde ergenlik sonrasinda siiperego ve ego
ideali biitiinlesir ve bu, ego islevi icinde gergeklik degerlendirmesiyle, disiplin
vediger insanlarla kargilikli saygyla, kisinin politik ve manevi 6zlemleri aracihi-
gryla gergeklegir.

Tasavvuftaki kendini kinayan nefs ve ego psikolojisinde ego ideali; hayva-
ni arzular, bencil egilimleri, narsisistik gururu, yalanci umudu ve kendini kan-
dirmayi dizginlemek igin gereklidir. Tasavvufta vera ile ok megsgul olma ve ri-
yazet, ego psikolojisinde sugluluk duygusu ve utangla agir1 ugrag insan geligme-
sini sinirlar ve bir dizi psikopatolojik durumun ortaya ¢ikigini kolaylagtirir. Su-
filer korkunun psikolojisinin farkindadirlar. Ego psikolojisinde korku, egonun
id diirtiileriyle siiperego yasaklari arasinda yasadig1 catigmalara baglanir. Sufiler
kendilerini korkuya teslim etmemeleri gerektiginin farkindadirlar, onlara gére
yogun korku fobiler, ketlenmeler, korkaklik, atalet, kararsizlik, zihin ve ruhun
felce ugramasi gibi bir dizi duruma gegit verir. Sufiler korkuyla dogrudan yiiz-
legir ve korkuyu yagantulama konusunda kendilerini serbest birakirlarken ona
hakim olmanin da yontemini bulmug oluyorlardi. Bu korkularin iirettigi kayg:
ve enerjiyi ruhsal evrim igin yapic1 bir bigimde kullanmayi yegliyorlardu.

Ziihd

Diinyadaki seyleri 6zlemekten ve arzulamaktan vazgegme. Ciineyd'e gére:
"Elin diinyamalindan, kalbin tamahkarliktan azad olmas1." Eski deger ve arzu-
larin terk edilmesi demek olan ziihd infantil yanilsama ve yaganularin birakil-
dig1 bir igsel déniigiime isaret eder. Bu evrede kisi kendi narsisistik arzularinin
ve diirtiisel isteklerinin siirekli farkinda olmak ve bu arzulari baskilamak yerine
onlar tedrici olarak islah etmek, etkisizlegtirmek 6devindedir.'?4%
Olgunluk Erikson'un insan geligimi kuraminda en iist basamag olusturur.
Buagamadaego biitiinliigii veya umut yitimi geligir. Bu evrede birey zaferler ya
da yenilgiler yasar. Benlik biitiinliigii, benligin kendi i¢inde bir diizen ve anla-
muin bulunmasidir. Bu, benligin yalniz kendisini degil, tiim insan benligini 6z-
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severligin otesinde bir sevigidir. Benlik biitiinliigii, olumlu olumsuz, aci tath
yonleriyle biitiin bir yagamin oldugu gibi kabul edilisidir. Erikson bu d6nemin
bilgelikle bezendigini sdyler; bu bilgelik yaganulara bir biitiin olarak bakabil-
mektir.26 Bat'nin psikoterapstik uygulamalari semptomlarin yok edilmesi ve
giinliik gergekliklere uyum saglanmasi iizerine kuruludur. Bizim diinyevi ve bi-
reysel gergekligimizin 6tesinde bir gergekligin kesfi ve yasanulanmasi sanki
men edilmigtir. Bir psikoterapistin o yénde kisa yolculuklara ¢ikmasina izin ve-
rilirse de kisi diinyevi gerekligin 6tesine gegmek ve Evrensel Hakikat yolunda
yiiriimek isterse bu; direng, narsisistik agiri ugras, psikotik regresyon gibi isim-
ler alabilir.?” Ziihd evresi, Batli psikoterapilerde olgunluk ve kisilik biitiinles-
mesi evrelerine kargilik gelir. Bu evrede kisi kendisine, hayatina ve bagkalarina
biraz uzaktan bakmay: dener. Karen Horney'e gore "olgunluk yanilsamalardan
derece derece kurtulugtur”. Kisi gocukluktaki yanilsama ve sanrilardan benligi-
ni derece derece kurtarir ve gergegin isiginda, kendi giig ve sinirlamalarinin far-
kina varir. Erikson'un bilgeligi "6liimiin kiyisinda, hayata daha mesafeli bir ba-
kis" olarak tanimlayigini haurlarsak; sufilerin ziihdii ile olgunluk evresinin, ge-
lismeyi engelleyen aliskanlik, davranig ve semptomlardan kurtulma anlamina
geldigini fark ederiz. Yanilsamalarin ani bir kaybi beraberinde umutsuzluk
duygularini ve depresyonu getirebilir. Tedrici olarak yanilsamalardan kurtulug
da iiziintii ve garesizlik duygulari uyandirabilir. Ancak garpitma ve yanilsama-
lardan kurtulmak narsisistik, travmatik, nevrotik ve sartlanmig davraniglardan
kurtulmak demekeir.

Psikanaliz, Bauli psikoterapiler ve bir dizi Bauli psikoloji; olgunlugun 6te-
sinde herhangi bir evre diigiinmezler. Oysa sufi yolculugunu siirdiirmektedir,
onun ugrayacag dort durak, dore gelisim agamasi daha vardir: Fakr, sabur, te-
vekkiil ve riza. Ziihd evresinde eslik eden nefs nefs-i miilhimme dir, ilham edil-
mis nefstir. [lham edilmis nefs, ldris Sah'in deyimiyle "Gergek zihinsel biitiin-
lesmenin baglangicidir; orada zihin eski verimsiz halinin aksine daha yiiksek bir
seviyede iglemeye muktedir olur.” Peki neden ilham? Ziihd aligkanliklar, sa-
vunmaci tavirlar ve yanilucr diiglemler iizerinde bir kazi ¢aligmasidir. Kisi bu
kaziyla bilingdiginin set vurulmamig enerjilerine ulagir. Bu enerjilerin yasanu-
lanmasi ve ifade edilmesi ancak nefs-i miilhimme ile hayata gegirilir. Sufinin
Hakikat Y olu ndaki yolculugu siirler, 6ykiiler ve kissalarla kreatif ifadesini bu-
lur. Ilham edilmis nefs ziihd evresinde sufilere diinyevi gergekligin sinir ve ki-
sitlamalarini agmak igin bir arag sunar. Béylece i¢ benligin ketlenmeleri; za-
man, mekan ve kiiltiiriin baskilari bir ilhamla agilir, hikmet ve bilgelik soze d6-
kiiliir, sanatta ifadesini bulur.
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Ego Psikolojisi ve Tasavvuf: Benzerlikler

I. Her ikisinin de bir insan gelisimi kurami vardur.

2. Her ikisi de daha fazla kisilik biitiinlesmesi igin pratik yéntemler dnerir-
ler.

3. Her ikisi de biling, bilingoncesi ve bilingdisi kavramlarina sahiptitler.

4. Her ikisi de bilingdigini kegfetmeye deger bulurlar.

5. Her ikisi de insan geligiminin entelektiiel yanindan ¢ok yasanusal yan
iizerinde dururlar.

6. Her ikisi de bir kilavuz ya da terapistin gerekli oldugunu diisiiniir.

7. Her ikisi de biitiinlesme yolunda farkli evreler oldugunu varsayarlar.

Bau psikolojileri insan gelisiminin manevi, evrensel ve agkin evrelerini keg-
fetmeyi arzulamazlar. Oysa tasavvufun simdi anacagimiz dort evresi bu alanlan
kugatir.

Fakr

Fakr, yoksulluk. Arzu ve isteklerden kurtulug. Sufi yolu siklikla fakr yolu ola-
rak adlandirilir, yolcuya da fzkir denilir. Bu duruma nefs-i mutmainne eglik
eder. Pek gok gelenek ruhsal ve manevi gelisimde diinyevi agirhklardan kurtul-
manin énemini vurgulamiglardir. Tasavvuf diger bauni geleneklerden bu evre-
ye takilip kalmamasiyla aynilir. Fakirlik konusunda agirt ugrag kisinin biitiinles-
me gabasinda ona bir ayakbag; olabilir.

Nefs-i Mutmainne

Yoksulluk evresinde sufi bir i¢ huzur ve emniyet hisseder. Sahip olmak ya da
olmamak, miilk edinip edinmemek arasindaki siirekli savag: agar. Nefs-i mut-
mainneye ulagmak; i¢sel gatigmalardan, diinyevi baglanmalardan ve sahip olma
egilimlerinden kurtulmak, hayaun ve varolusun gériinmez ritmine yaklagmak
demektir. Psikodinamik bir bakig agisindan siirekli istemek, hirs, tamahkarlik
ve biriktirmek temel igsel giivensizlik ve yoksunluga bagh psikopatolojik 6zel-
liklerdir. Sufiler riyazetden yahut gile gekmekten yana da degildirler: Kisi bu
diinyadan el etek gekmeden ondan 6zgiirlesebilmeyi bagarabilmelidir. Gergek
yoksulluk ve fakr halinin géstergesi, kisinin i¢ diinyasinda maddi nesneleri al-
gilama bigimidir. Daha fazla edinme arzusuna, mevki kaygisina kole olmadig:
siirece kisi fakirdir, erdemlidir. Erich Fromm modern insanin olmakla sahip
olmak arasinda bir temel tercih noktasinda bulundugunu séyledigi yapiunda
sOyle yazar: "Tiiketim, giiniimiiz agir1 iiretim toplumunun belki de en 6nemli
sahip olma bi¢imidir. Tiiketilen seyin geri alinmasi imkinsiz oldugu igin, bu
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durum korku duygusunu azaltmaya yarar. Ama her tiiketilen gey, tiiketildigi
andan itibaren, tiiketiciyi tatmin edemez hale geldigi icin de, insanlar yeniden
ve daha fazla tiiketime yonelmek zorunda kalmaktadirlar."?® Tasavvuf bir o/-
mak meslegi olarak da tarif edilebilir, o halde gergek sufiler tiiketim ideolojisi-
nin kurbanlari olmaktan uzakurlar.

Sabir

Dayanma, tahammiil, katlanis. Burada nefs-i raziyye s6z konusudur. Sabir bir
yoniiyle biligsel, duygulanimsal ve bilingdis1 diizeylerde yasanulanan bir psiko-
lojik siiregtir. Bir yaniyla da psikolojik siiregleri agan bir manevi haldir. I¢sel sa-
bir yaganus: iizerinde durarak sufiler, seksiiel/agresif giidiilerin yikici giiglerini
dizginlemek isterler. Bu giiglerin sabir yardimiyla biitiinlegsmis bir agk enerjisi-
ne doniigtiiriilmesi, kiginin i¢ huzur ve ahengini arurir. Sessizlik sabrin davra-
niga yanstyan tarafidir ve igsel sessizlik yagantsi daha fazla kisilik biitiinlegmesi
saglayan giiclii bir psikolojik kuvvettir. Fakr evresi Sabir evresine hazirhkur ve
sabrin yagsanmasi daha giigtiir. Sabirla duygularin kreatif ifadesi ve siiblimas-
yon hayata gegirilir. Sufi i¢in sabir inancin 6ziidiir. Benligi gegmis inanig ve
hurafelerden siirekli 6zgiirlestirerek, sufi inanci kesfeder: Sabir bu yasanusal
kesfin anahtaridir.

Tevekkiil

Tanr ya mutdak giiven, alunci basamak. Bu duruma nefs-i marziyye eslik eder.
Pek az sufi bu basamaga dek gikabilir. Tevekkiil biitiin giicii nefiste bulmak de-
gil de Tanri nin her geyin iistiinde hiikiim ve egemenlik sahibi oldugunu ka-
buldiir. "Tevekkiil bir fiil ve amel inkar1 degil hudutsuz bir kuvvetten beslendi-
gimize inanmakur ki bu fiili terke degil, fiilde kararli ve gayretli olmaya girmek
insani akil almaz bir i¢ zenginligi ve aulim coskusuna ulastirir."24

Riza

Insan gelisiminin son ve yedinci evresi nzadir. Uzlagma, tatmin, kanaat, géniil
hosnutlugu. Tasavvufta niza derin bir igsel tatmin ve hognutluga isaret eder. Bu
agamaya eslik eden nefs arinmig ve kemale ermig nefstir: nefs-i kimile. Bu son
biitiinlesme evresine varan sufiye insan-1 kAmil denir. Hucviri bu evreyi s6yle
tanimlar: "Artk onun (sufinin) kaybedecegi bir sey yoktur, hi¢bir kayiptan 1z-
urap duymaz. Higbir seye sahip olmakla zenginlesmez, higbir geyi yitirmekle
yoksullagmaz. Her iki durum arasinda onun igin fark yoktur... Tanr'nin dost-
lar1 onun bagislariyla yasarlar zira diinyevi zenginlik onlar1 riza yolundan aliko-
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yar."4? Riza, Aziz Mahmud Hiidai'ye "kahrin da hos, liitfun da hos" dedirten
mertebedir. Rizaya ulagan, kiinatta ikilik, ¢elisme, kotii, ¢irkin, ac1, gam gor-
mez. Tanr'nin irade ve yazgisina mutlak bir teslimiyettir riza. Feni'nin, ben-
likten kurtulmanin en yiiksek bigimidir. Sufiligin basamaklarini birer birer ¢1-
karak fendya eren kisi bireyselligin tabakalarindan siyrilir ve O'nunla bir olur.
Derin bir igsel tatmin, adanmug bir ask, digerlerine karg1 empati, samimiyet ve
insanliga siirekli hizmet nzanin goriiniimleridir. Riza hayaun oldugu gibi ka-
bul edilmesidir. O, sufinin bir damlanin okyanusa katulmas: gibi varolusun rit-
mine katulmas: halidir. Riza makaminda sufi, benligini gegmisin aligkanhkla-
rindan ve gelecegin arzu ve kaygilarindan kurtarir. Sufi anda yagar ve ani yagar,
o ¢okea kullanilan bir nitelemeyle, "vaktin oglu”dur. Anla birlik olmak demek
ozne-nesne, ben-sen, ge¢mis-gelecek ikileminin yitirilmesi demektir. Anla bir-
lik fikri rasyonel zihni altiist eder, psikolojik kanunlara, akil yiiriitmelerin tii-
miine meydan okur. Bu korkutucu bir tegebbiis olabilir ancak iginde 6zgiirles-
tirici bir toz tagir.

Insan-1 Kémil'in Psikolojik Nitelikleri

1. Korku, tamahkarlik, seksiiel/agresif diirtiilerden kurtulmak.

2. Ikilikten kurtulmak.

3. Diinyevi veya sartlanmig benlikten kurtulmak.

4. Biitiin nefslerin toptan biitiinlegmesi.

5. Insan geligiminin yedi evresini yasanulamak.

6. Yogun duygusal ve ruhsal hallerin yasanulanmasi: umut, korku, nege,
vecd, giiven, kesinlik.

7. Hayatla tam bir igigelik ve anla tam bir biitiinlegme.

8. Gegmisten ve gelecekten kurtulma.

9. Kisinin tabiatin ekolojik diizeni ve hayaun gériinmez ritmi ile olan ba-
gin1 kegfetmesi.

10. Askin gergekligin yaganulanmas.

11. Varolugsal birlik (fen4 ve beka).

Tiim bu ozellikleriyle insan-1 kimil insanoglunu iyiye yonlendiren, umut
ilham eden bir idealdir. Mustafa Kara,?> tasavvufun insan-1 kimil anlayigin
sOyle ozetlemektedir: "Allah'in halifesi olan insan, Allah'in zat, sifat ve fiilleri-
nin en mitkemmel sekliyle tecelli ettigi varlikur. O, Allah ile 4lem arasinda, za-
hir ile bAun arasindadir (berzah). O biitiin ilahi kemal manalar1 kendinde ger-
ceklestiren kisidir. Alem bir ayna gibidir. Insan-1 kimil bu aynanin cilasidir."
Niyazi-1 Misri'nin gu dizeleri insan-1 kimilin psikolojisiyle ilgili fikir vermekte-
dir: "Derman arardim derdime derdim bana derman imig / Burhan arardim as-
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lima aslim bana burhan imis." Nesefl, /nsan-1 Kimiladli yapiunda kamil insa-
n1 dort nitelikle tanimliyor: "Bil ki, kimil insan, su dért geyi tam olan insandir:
lyi sézler, iyi hareketler, iyi ahlak ve bilgi."?* ldeal anlamiyla insan-1 kamil'e
ulagmak zor bir hedef olarak gériinmektedir ancak bu hedefin kendisi dahi bir
cesaret, umut ve gelisme kaynag olarak insani tegvik edici bir mahiyet arz et-
mektedir.

Ayrilik Anksiyetesi

Insan baglanmasinda bozukluklar, annelikte yapilan yanlilar ve gocugun er-
ken déneminde sevilen bir nesnenin kaybi kronik anksiyete, iiziintii ve depres-
yona yol agabilir, daha ciddi durumlarda kisiligin narsisistik bozukluklarinin
gelismesine zemin hazirlayabilir. Kohut ve Kernberg de ¢ocugun anneden sik
stk aynilmasinin ve yetersiz anneligin (elbette ¢ocugun bunlar yasanulama bi-
¢iminin de) ¢ocugun 6zsaygisina, kendini algilama bigimine etki ettigi diigiin-
cesindedirler." Sufiler bin yil 8nce ayrilik anksiyetesinin ve bunun benlik iize-
rindeki patolojik etkilerinin farkina varmiglardir. Sufilige gore insan, yagamina
tabiatla bilingdigt bir birlik i¢inde baglamig dini/psikolojik bir varlikur. Cen-
netten diistiigii veya tabiattan koptugu giinden beri yeni bir birligin 6zlemi
i¢indedir. Tabiattan ve Tanri'dan kopug bencillik, kendini kandirma ve parga-
lanmaya yol agmaktadir. Bu yiizden tasavvuf narsisistik egilimlerle siirekli sava-
stm1 ongoriir. Yagar Nuri Oztiirk de temel anksiyetenin kaynagimi ruhlarin
Tann yla birlikte oldugu elest bezmi'nden (ruhlar g6leni) ayrilikta bulur: "Te-
mel anksiyete temel aynliktan dogar. Fakat temel ayrilik nedir, hangi ayrlik-
ur?.. Temel ayrilik, Allah'tan ayrildigimiz zamanda baslayan ve hil devam et-
mekte olan ayrilikur. Bu aynlk ‘ezel'de, 'elest bezmi'nde veya 'misak’ta dog-
du."? Erich Fromm da Sevme Sanat: adli yapiuinda insan anksiyetesinin kay-
naginda tabiattan kopugu bulur. Aklin gelisimiyle birlikte bir farkindalik duy-
gusu da gelismektedir. Farkindalik benligi farkli bir unsur olarak gérmemizi
saglar. Ayni zamanda ayrilik bireye yalniz oldugu hissini verir. Insan bir yolu-
nu bulup kendisini yalnizlik zindanindan kurtarmali ve dig diinyayla, diger in-
sanlarla bulugmalidir.?® Sufiler de ayrilig1 bir hastalik olarak gériirler ve ayrilik
kaygilarinin kisiligin pargalanmasi, zihin ve ruhun bozulmaya ugramas: konu-
sunda etken oldugunda birlesirler. Insanoglu tabiattan, Hakikat'ten, Dogru-
luk'tan ve Tann'dan ayn diigmiigtiir ve duygusal 1zurap veya "hastalik” bu ay-
riliktan kaynaklanmaktadir. Mesnevi'nin ik dizeleri bu ayrihigin egsiz bir alego-
risini gizer:3!

Dinle neyden kim hikiyet etmede
Ayriliklardan sikayet ctmede
Kestiler sazlik iginden der beni
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Dinler aglar hem kadin hem er beni
Génliin bu ayriliktan gz g6z olsun da bir
Sen o giin benden isit 6zlem nedir

Her kim aslindan uzak diigsiin arar
Canina dénmek igin bir uygun giin arar

Mevlana'nin iinlii kafesteki papagan ykiisiinde de papagan arayan kisiyi
temsil etmektedir, kafes ise nefs-i hayvani'dir. Tiiccarin papagani ayrilik hasta-
ligindan muztariptir. Feni siireciyledir ki (benligi gegici benlikten kurtarmak,
6lmeden 6nce 6lmek) papagan 6zgiirliigiinii kazanur.

Kilavuz ve Ogrenci

Bir iistadla iligki yola yeni koyulan kisiye yeni bir olug duygusu verir ve onda
yeni bir biling gelistirir. Bu sonucun ortaya ¢ikmas igin iki sart gergeklesmeli-
dir: (1) ltiraf, (2) Ustadin kilavuzluguna sadakat. ltiraf yola gikan kisinin ya-
sanularini, korku ve kaygilarini dile getirmesidir. Ustad bu itirafa kilavuzluk ile
cevap verir ve ona, eger bu 1zuraptan kurtulmak istiyorsa hangi yonii tutmasi
gerektigini gosterir.® Mevlana'nin iinlii hikdyesinde kafesteki papagana yol
gosteren Hint papagani kilavuzu simgelemektedir. Bu 6ykii bir kilavuz arayan
kiginin dniinde sonunda bulacagina isaret etmektedir. Sufinin igsel yolculugu
zor bir zihinsel ve ruhsal yolculuktur ¢iinkii her diisiinme ve arinma eyleminde
yanilsamaya diisme tehlikesi vardir. O yiizden sufi bu yolculukta kendisine bir
kilavuz ister. O bu yolu bilen, daha 6nce bu yaganudan ge¢mis birisidir. Davra-
nigsal ve zihinsel degisim icin arayictya durumunu haurlatacak ve yola koyulan
kisiye talimatlarla degil yaganularla yol gosterecektir. Yolcu da yalmizca zihinsel
durumuna yakin diigen durumlari yaganulayabilir. Pir ya da kilavuz 6ncelikle
yola talip olan kisiyle bir goriigme yapar. Motivasyon, igsel ac1 ve 1zurap, riiya-
lar, gegmis yaganular bu gériismede kilavuzun talipten sordugu konulardir. Ki-
lavuz onu hemen kabul etmez. Sabir, arinma ve ig gézlem tavsiye eder. Kisili-
gin giicii, adanigin yogunlugu, teslimiyetin samimiyeti tiirlii denemelerle sina-
nir. Yunus un Tapduk'un dergihina yillarca odun tagimas: bilinen bir 6rnek-
tir. Kilavuz, davramgsal ve zihinsel degisiklik igin kisiye durumunu gésterecek
ve kendisini agmasina yardim edecek bir yoldastur.

Sufilikte kilavuzun &grencisiyle olan iligkisi Kohut'qu kavramlagtirmalar-
daki terapist-hasta iligkisiyle benzerlikler gostermektedir. Kilavuz 6grencinin
gelisim diizeyini saptar, mevcut zorluklarini ve giindelik yagam sorunlarini teg-
his eder ve bu noktadan ¢aligmaya baglar. Kilavuzun etrafina toplanan égrenci-
lere ayn1 gekilde davranilmaz; aksine usta, onlarin ihtiyaglariyla uyumlu olarak
cok farkl sekilde davranir. Kilavuz salikin gegirdigi evrimi dikkatle gozler ve
ona bir ayna olur. Kohut'qu psikolojiye gore hastanin yansitlma arzusu, tedavi
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baglanusini bozmak bir yana, bu baglantunin kurulmasina ve siirdiiriilmesine
hizmet etmektedir.?? Bunun gibi sufilikte de daha ileri evrelere ulagmak igin
arayan kisi 6zendirilir ve olumlanir. Terapistlerine aynalama aktarimini arzula-
yan hastalar ilkel grandiozitelerini bir geyleri bagariyor olmanin gururuna gevir-
mek isterler. Boylesi arkaik grandiozite gok giiglii olma yanilsamasini yaraur,
ayn1 zamanda gergekgi olmayan isteklere yol agar. Bu grandioz istekler doniig-
tiiriildiigiinde bir 6z-diizen ve 6z-disiplin halini alirlar. Aynalama bagarilar iize-
rine odaklandiginda aktarim da ideallegtirici olana yonlenir: Burada grandioz
benlik coskulu, gergekgi arzulari olan tutarl bir benlige donusur.?® Ideallegtir-
me dis nesnenin igsel iglev olarak hizmet etmesidir; ideallegtirilen nesne kisiyi
teskin eder, rahatlaur. Bu nesne Alaaddin'in sihirli lambasindan ¢ikan cin gibi
hemen yardima kogmaya, koruyup kollamaya hazirdir.>4 Sufilikee de ustayla
iligki yolcuya yeni bir olug duygusu verir, bu zamanla yeni bir bilinglilige ve gii-
zellige doniigiir. Cirak diinyanin karmagasindan gikanilir ve ustanin manevi
varhig1 ve korumasinin sagladigi huzura siginir. Kohut, aynalama (tiimiiyle be-
ni anlayan birisi), ideallestirme (ileride kendisi gibi olabilecegim birisi) bigi-
minde olan kendilik nesnesi (selfobject) aktarimlarina bir de ikizlik (bu diinya-
da bana benzeyen birisi) aktarimini eklemistir. Terapist, analiz sirasinda kendi
konumunu, hastanin bu aktarim tiirlerinden hangisine gereksinimi daha 6ne
¢tkmigsa ona gore ayarlayarak, onun psikolojik eksikligini doyurmaya galigir.
Dikkat gekici olan sufinin igsel yolculugunda hem ikiz aktariminin hem de
ideallegtirici aktarimin gergekleniyor olusudur. Pir veya kilavuz daha 6nce ben-
zeri yaganulardan gegmig ve ayni stkinulara gogiis germistir: O bu diinyada ba-
na benzeyen birisidir. Arkaik ikizlik yaganusi kendisini paylagilan deger ve
inanglarda gosterir. Torrey, dini sagalumin etkinliginin biiyiik oranda, bir or-
tak degerler cemaatinde yer almanin sagladigx giiglii bagdan kaynaklandigini
sOyler. Endiistri ve sehir toplumuyla birlikte insanlarin ortak deger sistemleri
yikilmig, ayni temel inanglari paylagmayan insanlarla etkilesimsel ve kisisel ilis-
kiler kurma yetisi, uyum saglamak igin bir ihtiyag haline gelmigtir. Bu uyumun
bedeli, narsisistik biitiinliik i¢in 6nemli bir kaynak olan ortak degerlerin kayb:
olmustur.?® Pir arayicinin hem ikizidir hem de ideallestirdigi bir imge. Ciinkii
o, kendisinin heniiz baginda bulundugu bu yolu birgok kez katetmigtir. O "ile-
ride kendisi gibi olabilecegi birisi"dir. Ancak sufiler kilavuzun putlagtirilmasi
tehlikesine kargt daima uyanik olmay: 6nermiglerdir. Bir put arayan 6grenciler
vardir ve eger bulamazlarsa kilavuzu o y6ne dogru egip biikerler. Manevi giigle-
re ve kilavuzlarinin dogruluguna duyduklari inang, 6gretmeni de aymi yoénde
etkileyebilir ve sonugta koruyucu, ¢ok giiglii bir idole doniigebilir. Kimileyin
bilge bir 6nder, bunun izleyicilerinin bagimlilik ihtiyaglarini gidermek igin se-
¢ilmis bir rol oldugunun farkina varir ve bu rolden kurtulmaya gabalar.?” Sufi-
likte kilavuz ya da 6gretmenin arayici ya da 6grenciyle olan iligkisi terapistin
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hasta ya da danisanla iligkisine benzerlikler gésterir. Misirh psikiyatr Muham-
med Shaalan bu iligkiyi Jung'qu bir perspektiften goyle yorumlar: "Jung'un bu
alandaki 6nemli katkisi her ikisinin arasindaki rol iliskisinden ¢ok, gergek ilis-
kiyi vurgulamasina dayanmaktadir. Psikoterapi, daha gok kargilikl bir iliskidir
ve hastada gergek bir degisim ancak terapistte de benzer bir degisimle basarila-
bilir. Terapist kendisini steril bir giysinin ardina gizleyemez ve hastasina bir
nesne gibi davranamaz. Etkilesim insani ve iki kutupludur. Sufi 6gretmen de
izleyicilerini etkiledigi kadar onlardan etkilenir."¥ Antropolog Katherine
Ewing ise psikanalitik yaklagimla sufi kurami arasinda goriiniirdeki benzeglik-
lere ragmen kilavuz-6grenci iligkisi baglaminda temel bir fark gérmektedir:
“Psikanalitik teorinin iginde gémiilii ideoloji, olgunlugun isareti olarak bagim-
sizhg1 ongdrmekeedir. Tam aksine sufi kurami ve Islam kendisini teslimiyet ve
iligki ile agiga vuran bir olgunluk fikrine yaslanir. Ancak dikotomiyi bu zemine
kaydirdigimizda bilim ve hurafe arasinda bir dikotomiden ziyade insan yasan-
usinin farkl cephelerine 15tk tutan deger sistemleri arasinda bir dikotomiden
s6z ediyoruz demektir. Psikanalist Heinz Kohut ancak yagaminin sonlarina
dogru olgun ve bagimsiz Baullarin da 6miir boyu diger insanlarin destegine
gereksindigini fark etmigti. Sufi de psikolog da olgunlugun iligki yagantilarim-
z1 igsellegtirme yeteneginden kaynaklandigini fark etmiglerdir. Ruhun diinyevi
arzularca bagtan ¢ikarilmaksizin, sufilerin deyimiyle diinyada olup da onun ta-
rafindan igfal edilmeden, giindelik hayatlarimiz iginde 6zerk isleyisidir bir ba-
kima olgunluk.”

Sonug

Ruhsal bunalimlar i¢inde oldugu bir sira dostlar1 Rilke'ye psikoterapiyi salik
vermigler, o da 6nce raz1 olmus, ancak hekime gidecegi giin vazgegmis. Nedeni
soruldugunda goyle demis biiyiik ozan: "Seytanlarimi kovalayayim derken me-
leklerimi iirkiitmekten korktum."? Melekleri iirkiitmeyen bir psikoterapi, in-
sanin igsel arayigina yabancilasmamug bir zeminden ¢ikig noktasi bulabilir. Yu-
nus gibi “ballar balin1 buldum, kovanim yagma olsun” diyebilmek igin iizerin-
de yasadigimiz topragin imkénlarina daha bir dikkat kesilmemiz, kalbimizi bu
topraklarin egsiz hazinesine yaklagtirmamiz gerekiyor.
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NOTLAR

1. 1k kez Emile Durkheim'in intiharla ilgili alismasinda kullanilan anomi teriminin
derli toplu bir tarifi igin bkz. Ana Britannica, Ana Yayincilik, Istanbul, 1993, cilt 2, s.
324-5. "Toplumda ya da bireyde, 6lgii ve degerlerin ¢6kmesi ya da amag ve iilkii yoksun-
lugunda olusan dengesizlik durumu. Toplumsal bir sistem anomi durumunda oldugunda,
ortak degerler ve anlamlar ne eskisi kadar anlagilip benimseniyor ne de onlarin yerine yeni
degerler ve anlamlar konulabiliyor demektir. Béyle bir toplumda birgok birey, ise yara-
mazlk duygusu, amagsizlik, duygusal bogluk ve umutsuzlukla tanimlanan bir psikolojik
duruma itilir. Herhangi bir sey igin gaba géstermek artik yararsiz sayilir; giinkii ne igin ¢a-
ba gostermek gerektiginin kabul edilmig bir tanimi yokeur. Psikolojik baglamda anomi,
higbir él¢iisii, siireklilik duygusu ya da yiikiimliiligii olmayan ve biitiin toplumsal baglari-
n1 yadsiyan bireyin ruh durumunu belirtir. Bireyler, toplulugun énderlerinin, onlarin ge-
reksinmelerine aldirmadigini, toplumun gittigi yéniin belirsiz oldugunu, toplumda dii-
zensizligin hiikiim siirdiigiinii ve aruk kimsenin amaglarinin gergeklesemedigini diigiiniir-
ler. Kendilerinin bir ige yaramadig1 duygusuna, dostlarinin dayanigmasina da giiveneme-
yecekleri inancina kapilabilirler.”

2. Arthur J. Deikman, The Observing Self: Mysticism and Psychotherapy, Beacon Press,
Boston, 1982. Yazar bu kitabindaki goriislerini bir baska makalesinde tekrarlamaktadir.
Bkz. Arthur J. Deikman, "Sufism and Psychiatry”, Transpersonal Psychotherapy iginde,
der. S. Boorstein,SUNY Press, 1996, New York, s. 241-60.

3. Viktor Frankl, gagimiza 6zgii anlamsizlik ve boglugu "varolugsal vakum” olarak ta-
nimlar. Ona gore insanlar yagadiklari hayatin anlamini kesfetmek zorundadirlar. Anlam
hayaun iginde kesfedilmeyi beklemektedir ve her tiirlii psikolojik siirecin 6tesindedir.
Frankl insan varhiginin temel 6zelligi olarak askinlig1, kendini agabilme yetisini gériir. Ag-
kinlik, insan hayaunin onu kugatan anlamlar alanina dogru yénelisidir. Temel insan moti-
vasyonu hayata miimkiin oldugunca ¢ok anlam katabilmek, kisinin kendisinde sakli de-
gerleri elinden geldigince hayata gegirmesi ve gergeklestirmesidir. (Andrew R. Fuller,
Psychology and Religion, Littlefield Adams, Maryland, 1994, s. 241.) Frankl kurucusu ol-
dugu logoterap: nin sadece bir varoluggu analiz yéntemi olarak gériilmesine karsi gikar:
"Logoterapi sadece varolugla degil anlamla da ilgilidir, yani konusu onzos oldugu kadar /o-
gos tur da. Pek gok diger terapinin aksine logoterapi agik bir yagam felsefesine dayanir. Da-
ha 6zgiil olmak gerekirse birbirine bagl ii¢ temel 6nerme iizerinde yiikselir logoterapi: ira-
de hiirriyeti, anlam iradesi ve yasamin anlami” (Viktor E. Frankl, Psychotherapy and Exis-
tentialism, Washington Square Press, New York, 1967, s. 17-18).

4. Paul Tillich, The Couragero Be, Yale University Press, New Haven, 1980.

5. Joan Atwood ve Lawrence Maltin, "Putting Eastern Philosophies into Western
Psychotherapies”, American Journal of Psychotherapy, cilt XLV, no: 3: 368-82, Temmuz
1991. Ayrica Dogu felsefelerinin, Koreli bir psikiyatrin "igeriden” yaklagimiyla Bat1 psiko-
terapileri dolayiminda tarugildigi bir makale igin bkz. Dongschick Rhee, “The Tao,
Psychoanalysis and the Existential Thought", Psychotherapy and Psychosomatics, 53: 21-
27,1990.

6. Walsh ve Vaughan, transpersonel yaganulari kimlik ve benlik duygusunun bireyi
ve kigisel olani agugs, onun Gtesine (trans-) gegtigi yasanular olarak tanimlamaktadirlar.
Insanligin, hayaun, psise’'nin ve kozmosun daha genis veghelerini kusatan bu yasanular
iizerine odaklanan psikoloji transpersonel psikolojidir. Bu psikoloji biling sorununu mer-
keze alir. Normal bilinci azalmig farkindaligin kendini savunmak igin biiziigmiis bir duru-
mu olarak goriir. Transpersonel psikolojiye gore bilincin degisik halleri genis bir yelpaze
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iginde siralanirlar. Bauli yaklagim normal bilinci en iist gelisim seviyesine yakin olarak ta-
mimlarken, transpersonel psikoloji "daha yiiksek” biling seviyeleri oldugunu 6ne siirer
(Roger Walsh ve Frances Vaughan, "Models of the Person and Psychotherapy"”, Transper-
sonal Psychotherapy iginde, der. Seymour Boorstein, SUNY Press, New York, 1996, s. 17-
18). Transpersonel psikolojiye benzer bir bagka akim ltalyan psikolog Roberto Assagio-
Ii'nin psikosentez yontemidir. Assagioli psikolojinin libido kadar ruhu, kompleksler kadar
imgelemi, giidiiler kadar iradeyi de kugatmas: gerektigini soyleyerek psikosentez yéntemi-
ni 6nermektedir. 1910 yilinda psikanaliz iizerine doktorasini verdigi giinden 1974 yilin-
daki 6liimiine dek psikosentez yontemi iizerine galigan Assagioli'nin kitaplari genel okur-
dan yaygin kabul gérmekle birlikte ortodoks bilim gevrelerinden ayni kabulii gormemis-
tir. Bkz. Roberto Assagioli, Psychosynthesis: A Collection of Basic Writings, Penguin-Arkana,
New York, 1970. Bir bagka yazar, Cemsid Murtazavi de sufilikle psikoloji arasindaki irti-
bat bilingiistii kavrami iizerinden kurmakradir. Yazarn bilingiistiine atfettigi anlam
transpersonel psikologlarin bilincin yiiksek seviyeleri ile kastettikleri anlami andirmakta-
dir. Murtazavi goyle yazar: "Bilingiistii ruh ile 6zdeg olup insanin ilahi merkezidir. Tanri
kaundan, ilahi varhgn, evrensel aklin diinyasindandir. Bu nedenle her seyi bilir ve bu bo-
yutla iligkisi siireklidir. Sadece, maddeye bulanmis oldugundan bildiklerinin tiimiinii
unutmugtur. Bizler bilingiistiimiiziin yardimiyla zaman zaman ilahi ilhami, bagka bir de-
yisle 6telerden bir mesaji, kozmik ve tek olan aklin kendisinden ayrilms olan kiigiik parga-
sina gonderdigini aliriz. Insanin yapmasi gereken, tiim giiciiyle bu yolu genigletmek ve sii-
rekliligini saglamak igin gabalamak, bilingiistiiniin &rtiisiinii kaldirip onu serbest birakma-
muz1 engelleyen seylerle miicadele etmek olmalidir. Bu engeller arasinda en 6nemlileri ze-
ka ve sorgulayici manukur. Bilincimiz mistik yolda bir igimize yaramaz; o sadece maddi ig
ve eylemlerde faydali olabilir. Bunlarin haricinde, ancak aldauci illiizyonlara neden olur.
Bilingiistii ile irtibat ne kadar siki olursa Mutlak Gergegin yolunda o kadar yol katedilmis
olur. Bunun igin de, en kisa siirede, siirekli olarak diinyevi (yani gokluk ve illiizyon diinya-
styla sinirl) duyular ve dogmalar, sartlandirilmug ve izafi kategorilerle kargimiza gikan ru-
hun bilingli kismindan kurtulmalidir.” Djamchid Mortazavi, Soufisme et Psychologie, Edi-
tions du Rocher, Paris, s. 182-3, 1982 (Ceviriyiyapan Dr. Alp Aker'e tegekkiir ederim).

7. Transpersonel psikoloji psikolojik sorusturmanin alanini genisletmek ister. Insan
potansiyellerinin gergeklestirilebilmesi igin Bau bilimi ile Dogu nun bilgeligini biitiinles-
tirmek arzusundadir. Transpersonel psikoloji, altmigli yillarda, Bau psikolojisi igindeki iig
ana akimin (davraniggihik, psikanaliz ve humanistik psikoloji) psikolojik gelisimin daha
iist basamaklarini tanimakta yetersiz kaldig1 saviyla ortaya gikti. Bu akimlarin kendini ger-
geklestirme, kendini agma, degerler, irade, bilinglilik gibi insan dogasina iligkin bazi alan-
lar gormezden geldigini 6ne siiren transpersonel psikologlar; bu tutumun da beraberinde
indirgemeci ve her hali patoloji hanesine yazan yorumlar: getirdigini soylediler. Abraham
Maslow'un kavramlagtirmalarindan ve Stanislav Grof'un LSD'yi bir biling teknigi olarak
kullanan galigmalarindan ilham alan transpersonel psikoloji, altmuglt ve yetmisli yillarin
“sigek gocuklar1” hareketine kosut bir serpilme gosterdi, ancak izleyen yillarda psikoloji-
nin ana ekseni iginde kendine yer bulamadi. Atomalu fizigi ve Dogu felsefeleri arasinda
varsayilan kimi kosutluklar transpersonel psikolojinin de yakitni ategledi ve bugiin, Bau
iilkelerinde biling ve bilinglilik sorunu iizerine yogunluklu olarak siiren nérofizyoloji alg-
malari samurim transpersonel psikolojinin kaderini belirleyecektir. Transpersonel psikolo-
jinin diriligine tanik olabilecegimiz gibi onun tarihin mahzenine génderilecegi giinleri de
gorebiliriz. Transpersonel psikoloji ve psikoterapi konusunda kapsaml bir kaynak igin
bkz. Beyond Ego: Transpersonal Dimensions in Psychology, derl. Roger Valsh ve Frances Va-
ughan,’J P Tarcher Inc., Los Angeles, 1980. Ayrica biling aragurmalarinda son verilerin
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genis bir degerlendirmesi igin bkz. "Mysteries of the Mind", Scientific American (6zel sa-
y1), New York, 1997.
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Sevgiliyi anarak sarab igtik
Onunla sarhog olduk, daha sarab yaraulmadan

Sen onu igmekle giinah igledin dediler; yok, hayir
Benim igtigim sey igilmemesi giinah oland:.
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BIR SES GELSEYD! EGER

Saffet Murat Tura

Sayica az da olsa bazi insanlar, yasamlarinin, bu diinyanin neligi sorusuna bir
yanit olmasini ister. Yagam bu diinya kargisinda alinan bir tavir olmalidir, dog-
ru bir tavir. llk bakista fazlaca entelektiiel gériinebilir bu yasama bigimi. Belki
de gergekten 6yledir. Ancak kesin bir yargiya varmadan 6nce, bu diinyanin ne-
ligi meselesiyle neyi kastettigimiz agiklik kazanmali.

Bu diinyanin neligi ne biisbiitiin fiziksel bir sorudur, ne sosyolojik ve hatta
ne de kelimenin bildik akademik anlamuyla felsefi bir sorudur aslinda. Hatta
tam olarak biligsel oldugu bile soylenemez. Daha ¢ok sezgisel ve coskusal kay-
naklardan hareketle ele alinabilir bu soru. Diinyeviligin 6tesindedir ama sadece
kismen. Ciinkii gesitli entelektiiel bigimler alsa da hem beslendigi, hareket etti-
gi nokra giindelik yagamdir hem de déniip dolagip baglandigs, renklendirdigi
alan. Belki bu soruyu "ontiko-etik" olarak nitelendirebilirdik ama bu, sorumu-
zu koymak istegim giindelikliginden uzaklagtirirda.

Aslinda sormak istedigimiz soru, insanin kendini nasil bir diinyada bulu-
verdigi ile alakali. Mesela devrimcilik de bu diinyanin neligine yanit tegkil eden
bir yagam tutumu, bir bakima miisliimanlik da 6yle. Hatta tiim ideolojilerin
insanin yagam tutumuna, bu diinyaya iligkin belli bir cogkulu kavrayigin bigim-
lerini vermeye galiguig1 bile ileri siiriilebilir. Ama belli bir ideolojiye baglanma-
dan 6nceki haliyle insanin durumundan hareket edersek, ¢iplak ve 6ylece in-
sandan hareket edersek daha iyi anlariz sorumuzun gergek niteligini.

Soylemek istedigim ancak her tiirlii inancindan, dogrusundan arinmus,
bunlar1 askiya almig insani1 temel aldigimizda sorumuzun gergek niteligini kav-
rayabilecegimizle alakali. Ciinkii ideoloji iginde insan yanitini buldugunu sa-
nabilir, diinyanin neligi sorusunu gérmezden gelebilecegine inandig1 bir ken-
dini kandirmaya kapilabilir. Ancak ideolojilerini askiya almig insandan hare-
ketle diinyanin neligi sorusunun giidiilenmelerini bulabiliyorsak eger; bu, s6z
konusu giidiilenmelerin bir ideoloji bulmak oldugunu da gésterir. Kisaca bu
diinyanin neligi sorusunun insanin anlamlandirma ihtiyacindan dogdugunu
soyleyebilirdik. Ideolojilerin de bu diinyaya belli bir yorum vermek suretiyle
s6z konusu anlamlandirma ihtiyacina bir yanit getirdigini. Bu sonug ise bizi bir
anda garpici bir gergekle kargi kargtya birakir; bu diinyanin kendiliginden bir
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anlami yokeur. Eger olsaydi tarih boyunca ne diye anlamlar, ideolojiler iiretip
duralim. Tiim dinler, ideolojiler insanin buldugu anlamsizhik kargisinda Freud'
un terimiyle yanilsamalardur; siiphesiz ihtiyag duydugu yanilsamalar.

Bu bakimdan anomi, insanin yanilsamadan 6nceki asil halidir. Kemal Sa-
yar'” bu sayida yer alan yazisina anomiyi hastalikli bir durum olarak koyarak
bashyor. Eger gergekten hastalikli bir durum s6z konusu ise —ki agagida netlese-
cegi gibi gergekten acili bir durum s6z konusu olduguna gére bence de hastalik
demekte sakinca yok— bu hastalik ¢agin, dénemin vs. degil insanin kokendeki
asil hastaligrdir. Bu hastalik daima bir yanilsamaya ihtiyag dogurdugu igin, aci-
sinin miisekkinini yamlsamada buldugu igin psikoterapi benzeri baz1 yéntem-
ler elbette diisiiniilebilir. Ama ge¢miste oldugu gibi giiniimiizde de boylesi mii-
sekkinler bazi insanlarin acisin1 kesmiyor.

Insanda biiyiik bir inanma ihtiyact oldugu agikur. Tarih boyunca insanla-
nn ne kadar ipe sapa gelmez seylere inandigina bakilirsa bu ihtiyacin giicii ken-
dini gosterir kolayca. Ama bu saptama ayni zamanda insandaki anlam ve inan-
ma ihtdyacinin kokendeki asil inangsizlik ve anlamsizlikan filizlendigini de
gosterir.

Simdi tekrar baslangigtaki saptamamiza dénelim. Demistik ki bazi insanlar ya-
samlarini bu diinyanin neligi sorusuna verdikleri yanita bagh olarak kurmak is-
terler; ya da baglangigta sdylediklerimiz béyle de sdylenebilir. Yukardaki akil
yiiriitmeleri de hesaba katarsak bu insanlar igin iki se¢enek varmug gibi goriinii-
yor bana; ya bu diinyaya bir anlam atfedecekler ya da kékensel evrensel anlam-
sizhg1 ve kayiesizhigy iistlenmeye calisacaklar. Ik grup; yani yanilsama olmas:
muhtemel bir anlam atfetme ¢abasinda olanlar evrensel kayitsizligs, yaniesizhigs
biisbiitiin gormezden gelmelerini saglayacak bir yol bulmuglar midir gergek-
ten? Bulmuglarsa mesele-yok. Herkesin yolu kendine. Ama bana pek de 6yley-
mis gibi gelmiyor. Ya ikinci grup, bu insanlarin yolu ya da yollari nedir? Iste
asagida bu sorulara yanit bulmaya galisacagim.

Anomik insanin durumu nedir? Once buna géz atalim. Baslangigta onun
yalniz, anlamsiz ve ¢okiintii iginde oldugunu diisiinebiliriz. Derinlerde gergek-
ten de bdyledir. Ama klinik deneyim bu insanlarin en azindan bir béliimiiniin
yiizeysel de olsa imrenilecek bir uyum gésterebildigine isaret ediyor. Meslegin-
de bagarily, iyi e, iyl anne-baba, iyi yurttas olabiliyorlar. Belli siyasal tercihleri,
sanatsal begenileri, zevk aldiklar1 geyler olabiliyor. Yakindan bakugimizda belli
bir hakikiligi olan ama gene de sahte bir kendilik (fa/se selfj gelistirdiklerini go-

rityoruz bu insanlarin. Yiizeydeki uyumun ardinda derin bir anlamsizlik, inang-

* Yazinin notlari igin s. 193-97'e bakilmalidir —Defer.
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sizlik, bosluk ve yabancilik var. Aslinda zamanlarinin ¢ogunu ig diinyalarina ve
zaman zaman da digariya artmig bir dikkatle yagiyorlar. Bir tiirlii kendiliginden
olmay1 bagaramiyorlar. Adeta yabanci bir diinyada hata yapmadan yagamaya
cahgtyorlar. Bu insanlarin diigiincesi siirekli olarak giindelikligin otesine gidi-
yor. Kendilerini kapuramadiklari diinyevilik iginde yasarken daima kéktenci
diigiinceler dolduruyor zihinlerini; isini birakip inzivaya gekilmek, intihar,
oliim.

Simdi psikoterapi iligkisinde béyle bir insanla kargilagmak gibi bir sansi-
miz oldugunu diisiinelim. Tasarimsal hastamiz orta yaglarda, fena sayilmaya-
cak bir entelektiiel birikimi olan, mesleginde oldukga bagarili kabul edilen, hali
vakti yerinde, evli, ¢oluk ¢ocuk sahibi bir adam olsun. Bize de altta yatan ve
uzun yillardir toplumsal olarak gizlemeyi basardigi depresyonuyla aruk bag
edemedigi, artik alundan kalkamayip ¢ékriigii ve kendisini toplayabilecegine
inanci kalmadig1, bu durumda goluk ¢ocugunun gelecegi ile ilgili yogun endi-
seleri oldugu igin bagvurmug olsun. Hatta durumu abartmak igin §6yle ilave
edelim, hastamiz1 yagamda tutan sadece esine ve gocuklarina olan kéklii sevgis.
ve sorumluluk duygusu. (Aman, terapist olarak dikkat. Burada bir geyler var.
Belki tamamen farkh kaynaklardan gelen, hatta tamamen tersine gevrilmis bir
seyler dile geliyor burada.)

Boyle bir insanla kargilagsaniz, yani iist orta siniftan, beyaz (bizim igin her-
halde kiirt degil gibi bir anlama geliyor), erkek; herhalde bu adam elindeki im-
kinlarin farkinda degil de sagmaliyor diye diisiiniirsiiniiz. Bakalim 6yle mi.

Tabii béyle bir durumda hastamiza depresyonunu neye bagladigini sora-
riz. Ben ini boylesine zayif diigiiren ruhi ¢augki nedir? "Anlamsizhk" diye yanit
verecektir hastamiz. "Evrensel sessizlik, yanitsizlik ve kayitsizliktan kaynakla-
nan yalnizhigin sebep oldugu bir anlamsizlik, bogluk, inangsizlik. Ve tiim bu
sagmalik, yabancilik duygularina ragmen toplumsal iglevlerini siirdiirmeye ¢a-
ligmak." Oyle ki aslinda g6yle elini masaya vurup sonuna kadar savunacag hig-
bir dogrusu yok hastamizin. Gengligindeki komiinistlik yillarinda bile altan al-
ta daima biraz kugkuyla, kendisini biraz digarda tutarak yaklagmig olan bitene.
Goriiniigte yagamunu iizerine kurdugu degerlerin higbirine tam olarak inanmu-
yor aslinda. Amabunlarin yerine konabilecek bir baska dogruya da inanmiyor.

Diyor ki "bir ses gelseydi eger, bir yanit olsaydi varligimin, durum béyle
olmazdi. Tanri'ya inanabilseydim bu diinyaya da inanirdim. Sonuna kadar sa-
vunabilecegim dogrularim olurdu, degerlerime sahip ¢ikacak cesareti bulur-
dum kendimde. S$imdi benim i¢in her sey yapilabilir ve higbir gey yapilamaz.
Her sey megru ve hi¢bir sey megru degil. Syleyin, béylesi i¢i bog bir adam nasil
yasar, nasil miicadele eder hayatla?" Sonra bize derin degersizlik ve sugluluk
duygularini anlauyor. "Bir ses olsaydi eger," diyor, "beni olumlayan, dogrunun
ne oldugunu bildiginden emin bir ses, degerli de olurdum, sugsuz da. Ya da
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suglarimdan arinma ¢abamin bir yolu, en azindan bir sebebi olurdu.”

Aslinda ruhunun derinliklerinde bir yerde Tanri'ya inanmiyor da degil.
Ama akh daima galip ¢ikiyor. Ruhunun yalnizliginin yaratug bir avuntu bu,
akla uyar bir tarafi yok. Kendini yalniz ve anlamsiz bir diinyada yagamaya alig-
tirmast lazim yalnizca, ruhunu bu yonde terbiye etmesi gerek. "Evet bunu ya-
pabilsem, yasgamim bu diinyaya layik oldugu gibi bir yanit olurdu.”

Tabii hemen bir antidepresan ilag tedavisini terapimize ilave ediyoruz.
Ama kétii talih, denedigimiz biitiin ilaglar dayanilmaz yan etkilere yol agiyor
hastamizda. (Yoksa direng mi?) Sadece terapiyle yetinmek zorundayiz. Zor is.

Iste sanirim Kemal Sayar'in anomik olarak niteleyebilecegi gibi bir hasta
iiretmeyi bagardik. Hatta goyle bir "diz ¢okse" inanacak bir hasta. Hatta kimbi-
lir belki de yiice goniil mertebelerine ulagabilecek bir hasta. Kimbilir, belki.

Sanirim pek az diisiince psikanalitik diigiince kadar saygisiz, putkiric ve gizem
bozucu olabilir. Zaten gerek hastada gerek toplumda hemen daima biraz tik-
sinti uyandiran bir direngle kargilanmasi bu yiizdendir. Ulvi olani banale icra
eder 0. Mesela yukardaki tasarimsal hastamizin yillar i¢inde 6zenle siisleyip de-
rinlikli anlamlar yiikledigi nevrozunu (belki de daha agir patolojisini) bakin
asagida nasil saygisizca okuyacak psikanalitik gézliik. Buna hasta da kizar, hakl
olarak Kemal Sayar da. Ben bile kizmiyor degilim.

Burada analitik teorinin ilkelerini 6zetleyecek degilim, yeri geldikge kiigiik
agtklamalar veririm belki. Ustelik belli bir teori agisindan da okumayacagim ta-
sarimsal hastamizi. Daha ¢ok mesleki pratigimde tercih etme egiliminde oldu-
gum gibi genel ve biraz da 6zgiin bir psikanalitik kavrayis gergevesinden bak-
maya galigacagim. Kimi psikanalitik terim ve kavramlara verecegim bana ozgii
anlamlara da agikhik getirecegim yer yer.

Eger boyle bir hasta bana gelse ve psikanalitik gozliigiimii takmaya karar
versem, dile gelen 1zurabi anlardim tabii. Hem de cani goniilden, pekila hisse-
derek, saygi duyarak, hatta igten ige yastyarak. Ama gene de §6yle diisiiniir-
diim; acaba bu adam onu bu diinyaya baglayacak hangi ilkel giidiilenmelerini,
diyelim yasam sever (/ibidinal karsiligs kullandigim bu kelime agagida agiklik
kazanacak) igiidiilere dayanan arzu ve fantezilerini ketliyor da béylesi 6liim
sever bir insan gikiveriyor ortaya? Dahasi bu adam kendine niye yapiyor bunu?
Ne adina kendine bu diinyay: yasakliyor? Kozmik kayitsizigin farkindayiz ba-
zilarimiz. Ama bu adam niye 1zurabini bu gekilde dile getiriyor, 1ztirabina bu
ad1 buluyor? Semptomun garpitarak dile getirdigi i¢ hakikat ne aslinda?

Basurildigini veya ketlendigini varsaydigimiz ilkel yagam sever giidiilen-
meleri; narsisistik, cinsel ve saldirgan (evet bir depresyon s6z konusu olduguna
gore teorik olarak bilhassa saldirgan) giidiilenmelerle baglanuli arzu ve fantezi-
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leri aragtirmakla ise baglamaya karar veriyorum. (Saldirgan giidiilenmeleri ya-
sam severlik cercevesinde yorumlamam bir cehaletten kaynaklanmiyor. Sani-
rim bu nokta agagida agiklik kazanacak.)

Tasarimsal hasta degil mi bu. Adam bir harika. Kendindeki ilkel giidiilen-
melerin, arzularin pekila farkinda. Hatta bu ilkel kendi'nin daginik ve gelisigii-
zel giidiilenmelerden ibaret olmayip az ¢ok biitiinliigii olan alternatif bir ken-
dilik olugturmaya yatkin oldugunun farkinda. Hem iyi bu kendine samimiyet,
i¢gorii. Hem de kétii. Ciinkii bunlar entelektiiel diizeyde kaliyor (bir savunma,
hem de oldukga giiglii bir savunma), hastada bir sarsinu, bir ok olugturmuyor.
Insan degil mi? llkel yonleri de olacak tabii. Mesela su yumrugunu masaya vu-
rup sonuna kadar savunacagi dogrusunun olmamasi. Elbette giindelikliginde
boyle duygulara kapurabiliyor kendini. Ama hem gegici olarak hem de merke-
zi kimligine, ben'ine yabanci olarak. Derhal miicadeleye giriyor bu egilimiyle.
Cesitli savunmalan var. Kigilerarasi olarak kaginmaci bir davraniga giriyor;
kendinde gaugskili 6tke duygulari uyandiran insanlardan uzak duruyor veya
davraniglarini 6yle ayarliyor ki kargi taraf da bir siire sonra barig yolunu izliyor.
Kisileraras: iligkileri kendisini 6fkeden koruyacak gekilde manipiile ediyor.
Ama esas etkili olan ruh igi (intra-psisik) savunmasy; "6fkesine sebep olan ilkel
bir gey, séylediklerinin dogrulugundan emin mi? Anlamsiz."

Savunmaya isaret ediyorum. Ve bu savunmanin onun yagam sever damar-
larindan birini, miicadeleciligini kestigini soyliiyorum. "Belki,” diyor, "belki
hakl olabilirsiniz. Ama sizce igimdeki ilkeli mi dinlemeliyim yoksa bilgeyi
mi?" Giizel direng. Ama iste mesele aktarimda geldi bile. lkimiz kargi kutuplara
diistiik bile. Simdi ne yapacaksin? Biitiin savunmalarini biliyorum. Benim kar-
simda da savunulacak bir dogrun olmadigini iddia edip kagacak misin? Bunu
deneyecek misin, yoksa eninde sonunda elini masaya vuracak misin? Allah kah-
retsin, ben de ¢augmadan, itig kakigtan kagarim. (Bir terapist igin kotii puan.)

Hastamizin saldirganhgini ketlediginden eminim aruk. Karisi ve gocuklar
kargisinda m1? Evet ama daha 6nemli bir tema var: Rekabet. Hastamiz yiizyiize
rekabetten daima kaginiyor mesleki yagaminda. Oysa normal bir insan i¢in bu
alan 6nemli bir narsisistik-saldirgan doyum kaynag; olabilirdi. Oldukg¢a basari-
I1 oldugu isini kiigiimsiiyor hastamiz. Bu sagmalik i¢in mi rekabet edecek! Peki
bagsarisi nereden geliyor o zaman? Kismen zekisindan, ama daha ¢ok o pole-
miklere girmeyen, polemik iistii tavrindan. Rekabete girmedigi i¢in yipranmi-
yor da. Bagarilar, payeler, 6diiller, mertebeler adeta gokten zembille iner gibi
kucagna diigiiyor. Iste hastamizin savunmalarini pekistiren ikincil kazanglar-
dan biri. Ama bir yandan da bu gokten zembille inen bagarilar hastamiz igin 1z-
urap kaynag oluyor. Basarisinin nerden geldigini pekala biliyor o. Aruk agik¢a
kendine itiraf edebiliyor; korkakhigindan. Hig sereflice degil, hig. O kau iistbe-
nin kabul edecegiseyler degil bunlar, hak edilmemis bagarilar.
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Peki ama neden korkuyor? Ofkesinin siddetinden, uygunsuzlugundan, yi-
kicilhigindan, hamhgindan, olgunlagmamighgindan, ¢ocuksulugundan. Belki
de ofkesi gocuklugunun ilk yillarinda, olgunlagmaya firsat verilmeden basuril-
mugt1. Belki erken gelen bir kardes, kimbilir. $Simdi agia ¢tkmasina izin verse
dig gergeklikte sinanarak doniigiime ugramamug, gocuksulugundan kurtulama-
mug bir 6fke gikacak ortaya. lyisi mi 6fkeni ketle, kag, bilgelige sigin.

Endise fantezilerini daha 6teye gétiiriiyoruz, tam farkinda olmadig; alanla-
ra. Ofkesini ketlemese ne olurdu? Felaket. Miithis felaket fantezileri ile kargila-
styoruz. Her seyini yitirirds, 1ginden olurdu. Sevgiyi kaybederdi. $imdi uzaktan
uzaga da olsa seviliyor. Sevilmek; giivenligin anahtari. Daha kiigiik bir gocuk-
ken anlariz sevilmenin 6nemini. Ciinkii yasamda kalmamizin ve iyi muamele
gormemizin yegane kosuludur sevilmek. Cok seyimizden fedakarhk ederiz se-
vilmek igin, gocukken pek gok.

Bunlar ¢ok yiizeysel bilgiler hastamiz hakkinda. Cok daha derinlere gide-
cegiz. Ama burada bir parantez agip Freud'un giivenlik ihtiyaci ile iistben olu-
sumu arasinda kurdugu iligkiye ve bunlarin diirtii kuramu ile baglanusi konu-
sundaki sahsi goriiglerime gegmek isterdim. Ama durumun sikiciiginin ben de
farkinda oldugumdan bunlari meraklisina bir dipnotta sunuyorum.?

Simdi yeniden tasarimsal hastamiza dénelim. Once onu zihninizde iyice
canlandirabilmeniz igin bazi bilgiler vereyim. Hastamizin sikici, karamsar,
uzak ve donuk oldugunu diisiinebilirsiniz. Belki arkadaglar1 ve bilhassa karist
i¢in 6yledir ama ilk bir kag gériismeden sonra benim agikligimi mi sezdi nedir,
adam canland1. Yogun duygu kaulimiyla aktariyordu i¢ diinyasini. Acisini taa
derinden yasatan bir iislubu vards. Insani kendi ig diinyasinin igine dogru gek-
meyi bagariyordu. Adamu iyi hasta yapmaya karar verdik ya bir kere...

Baglangigtaki tiim direnglerini korumakla beraber benimle birlikte anali-
tik yolda ilerliyordu. Sonuna kadar da gelecekti. $imdi yogun sugluluk duygu-
lar1 geliyordu. Bunlarin gogu pek kabul edilebilir seylerdi aslinda; basit insani
hatalar, bencillikler, yetersizlikler. Ama bir tanesi vardi ki. Hay Allah nasil ya-
pabilmisti bunu? O geng kadina kargt nasil béyle hoyrat, empatiden yoksun ve
en algakgasi nasil bu kadar korkak¢a davranabilmigti? Hayir, kadinlara karg
pek de yumugak, sevecen biri oldugunu sanmiyordum da, bu kadarini tahmin
edemezdim dogrusu.

Anlaurken bile utaniyor, azap gekiyordu. Aylarca; alti yedi ay siiren bir
depresyona girmisti sonra. Pigmanlik ve vicdan azabiyla kivranmug, bu aciigin-
de Kierkegaard okumugtu. (Hay Allah, salak m1 bu adam; bu ¢agda benden
baska kim takar iistad1. Millet almig bagin1 gidiyor.) Hatta protestan olmay1 bi-
le diisiinmiigtii. Vicdanin sesini en iyi bu din dile getirebilirdi ¢iinkii. Bu dé-
nemde inangsizlikla iman arasinda gidip gelisini ise Kierkegaard. Kendine ver-
digi ceza ruhi 1zurapla da sinirh kalmamug, yure diginda belki de kariyerinin dé-
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niim nokrtasinda sosyal olarak kendini baltalamak igin elinden geleni yapmus,
hatra kendini en rezil durumlara diigiirmiistii.

Peki neden yapmigt bu kériiliigii? “Olaylar 6yle gelisti,” diyordu. Anlaun-
ca sahiden de 6yle goriiniiyordu. O zaman bu 1zurap niye? Hadi biraz daha ¢a-
lig, derinleg bakalim kendinde. Yok, simdilik kagacak.

Bu kadar aci1 iginde nerden aklima geliyor bilmem, bizim iistat Engin Geg-
tan'in anlatug bir anust vardir. Yamlmiyorsam Ankara'da ders verdigi yillarda
psikoloji 6grencilerinden biri odasina geliyor. Biiyiik bir utang ve suglulukla
olaylarin 6yle gelisip agabeyinin karsi ile yatugim séyliiyor. Utang iginde ne
yapmasi gerekrigini soruyor. Ustadin yanit basit: “Bir daha yapma." Herhalde
ilk 6nce ne kadar empatiden uzak gelmistir zavalliya. Ama sonra, yillar gegip
tekrar tekrar bu yanit iizerinde diigiinmiigse, pek ¢ok sey kazanmugtir. Ben ken-
di hesabima alacagimi aldim bu yanittan.

Izurap ve utang iginde bana sugluluk duygularini anlaurken dusunuyo-
rum. Ne yapmali? "Canim olur béyle seyler genglikte. Hem yeteri kadar 1zurap
¢ekmigsin iste, unut bunlar1,” desem. Yok, pek acemi psikolog tislubu. Hatta o
bile degil, Suna abla iislubu. Birden aklima geliyor. Kohut ne diyordu; "Nevro-
tikler suglarinin bagiglanmasi igin gelir analize.” Sahi bu adam niye bana anlat-
yor bunlari? Tabii ya, bagka ne olabilir ki? Iste yorum hazir; "sugunun bagislan-
masini istiyorsun.”

Hasta irkiliyor. Belli ki ilk bakista empatik olmayan bu yorumdan hoglan-
madu. Biling alaninda bir seye tekabiil etmedi séylediklerim. Bagislanmak, affe-
dilmek 8yle mi? Sugunun cezasiz kalmas i¢in mi biitiin bu ¢ektikleri? Hem
onu kim cezalandirabilir ki? Kanun géziinde bir sug iglemis degil. Sadece vic-
dani onu rahatsizeden. Evet onu kim cezalandirabilir ki? "Tabii ki bagslayabi-
lecek olan,” diyorum. Tanr1 m? Ne demek istiyorum? Tanri ya inanmadigini
bilmiyor muyum? Ustelik benim de Tanr1 ya inanmadigimi tahmin edebiliyor.
Peki ne demeye kafasini karigtirtyorum o zaman? Inat bu degil mi, daha da ka-
nguracagim. Dostoyevski'nin séziinii biraz degistirip haurlatiyorum: "Tann
olmasa sug da olmazdi." §imdi aldi igte. Yukarlarda inangsiz olabilirsin. Ama
ya asagilarda, kisiliginin daha ilkel katmanlarinda? Iste o katmanlar sesimi duy-
du, mesaji ald1.

Bir sonraki seansa "Sug ve Ceza" ile giriyor. Raskolnikov'un sugluluk duy-
gulaniyla ¢okiisiinii diigiiniiyor. Evet, tabii ya, nasil da daha énce gérememis.
Vicdan azabi ilahi bir bagislanma yakarisi aslinda. Ne zayiflik. lyiligimizin kor-
kakhgimizdan tiiremesi ne aci. Birden gagrigimlan ilk genglik yillarindaki bir
anisina gidiyor. Bir trafik sugundan karakola diistiigii giinii hatirhyor. Nasil da
once diklenmigsti polislere, tabii ki bastirmaya ¢alisugi korkusunu yenmek igin.
Insan haklari, vs. Yahu Tiirk karakolu bu. Once polisler gengligine verip pek
ses etmemiglerdi itirazlarina. Ama sonunda sabuirlari tagmigti. Komiser "Biz de
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farkl diisiinmeye baglariz 0 zaman," demigti. Farkly? Yani siyasi. O zaman nasil
da ¢okiivermisti. Allah kahretsin bu zayiflig1, korkuyu. Polisler pek fazla iistele-
meden saldiklarinda devrimci yigitlige pek halel getirmemeye calisarak igten
ige nasil siikran duydugunu animsiyordu polislere. Igreng. Bu zayiflik, gii¢ kar-
sisinda gokiiverme. Vicdan da boyleydi iste. Bir zayiflik, bagislanma ¢abas.
Evet hil4 kendini suglu buluyordu ama diz ¢6kmiiyordu iste. (Bence gegici bir
cesaret, diklenme. Gérecegiz.)

Birden dikkati Nietzsche'nin kaulik disiplinine gidiyor. $imdi daha iyi an-
liyor Nietzsche'nin Tanr ve kadinlar kargisindaki kauligini. Aslinda o da kendi
i¢indeki zaafla miicadele ediyor olmali. Bizi zayif diigiiren, sulu gézlii kilan vic-
danimizla miicadele ediyor olmali. Tabii ya neden daha 6nce anlayamamug bu-
nu? Sefkat, acima, merhamey; biitiin bunlar zayifligimizdan tiiriiyor. Korku-
muzdan. Korkumuz da éliimliiliigiimiizden. Insan tiirii 8liimliiliigii yiiziinden
zayifmig Tann kargisinda. Lanetlenmig bir soy gibi algiliyormug kendini, ko-
lektif bilingdisinda. Simdi de iyilikle, yufka yiireklilikle affettirmeye ¢aligtyor-
mugs kendini. Dinler iyi anlamiglar dogrusu bu zaaf1, oya oya kullaniyorlarmus.
Oliim. Yahu erkek olacaksin erkek. Oliimden &te kéy var me? Ne bu sulu goz-
lilliik, bagiglanma gabasi, yakang? Insanin Tann ve kadin kargisinda nasil da
kiigiik diigtiigiinii iyi gormiis Nietzsche. Aruk zayifliga, af dilemeye yer yok ha-
yatunda. "Evet Tanri, kadin ve ¢ocuk...” Cocuk? durdu. Gézleri doldu zavalli-
nin. Siingiisii diigtii. Belli ki en kiigiik kiz1 geldi gozunun onune. Ne o, kendini
aslan yiirekli Richard sandin degil mi bir an igin? Seni gidi yufka yiirekli oglan
gocugu seni. "Benim zaafim babaligim,” diyor, "sevmem. Sevgi nasil da zayif
diigiiriiyor insani.”

Insanin traji-komik yénlerine bakiyoruz. Ama énce biraz trajedi. Hasta
birden ¢ok ac1 bir 6ykii anlatiyor. Beni derinden sarsan ve mesleki agidan gagir-
tan bir ykii. Yedek subaylik dénemiyle alakal. Birliginden bir asker kendisi-
nin ancak kisa bir siire gahit olabildigi bir depresyondan sonra intihar etmis.
Hem de hastamizin terhis oldugu giin. Bu intihardan sonra hastamiz siddetli
bir depresyona girmis. Ayni zamanda yogun sugluluk duygulari yakasini birak-
miyormus. Bu askere yardimci olamadigs igin, onun 1zurabini yeterince deger-
lendiremedigi igin vicdan azabi gekiyormus. Ciinkii asker bir sekilde yardim is-
temis ondan. Hatta belki intihar diisiindiigiinii bile ima etmis. Yagam biiyiik
acilarla dolu. Ve insan olmak ne zor.

Fakat mesleki agidan ilging nokta simdi bagliyor. Hastamiz bu depresyon
ve sugluluk duygular ile bogusurken giderek fobi benzeri takintili diigiinceler
gelistirmeye baglamig. Bunlar o askerdeyken dogan bir yagindaki ilk kizinin ba-
sina bir kaza gelip 6lmesiyle alakaliymis. Oyle ki bu takintilardan artik nere-
deyse ¢alisamaz, uyuyamaz olmus. Ya kizi ortada birakugy, bir psikiyatr tarafin-
dan verilen ilaglar1 yutarsa? Ya balkondan diisiip oliirse? Hatta isi o raddeye
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vardirmig ki, ilaglardan biri belki yere diigmiistiir diye saatlerce yataklarin altini
aramaya baglamig, hem de giinlerce tekrarlamig bu zorlanmalar. Neyse buraya
kadar bir sey yok, nevroz sinirlarindayiz hald. Ama giderek neden kizinin 6lii-
miinden bu kadar korktugunu diisiinmeye baglamig. Giderek fark etmeye bag-
lamug ki aslinda derinlerde bir yerde askerin ruhundan korkuyor, bu aci iginde-
ki ruhun intikam almasindan korkuyor. Sagma, ruhlara inanmaz ki o. Inan-
maz mi? Altta yatan bu kétii ruh fantezisinin farkina varmasi giderek isleri da-
ha da karigtirmaya baglamug. Niye kendisi degil de kizi? Ciinkii onu kendinden
ok seviyor. (Aslinda burda durup kiziyla ilgili basturilmig husumetini incele-
mek vardi ya. Hani su kendisini zayif diisiiren sevgi meselesi. Neyse bunu da
incelemeyelim varsin.)

Giderek evinde ruhun varhigini hissetmeye baglamus. Intikamar bir ruh,
korku filmi gibi. Bir yandan biitiin bunlarin sagma oldugunu, béyle bir seyin
olamayacagini diigiiniiyormug. Ama 6te yandan gegitli igaretler algiliyormus;
intikam almak isteyen ruhun kendisine birakug isaretler. Aman Tanrim, bu
adam ne kadar ¢ok 1ztirap ¢ekmis. Psikozun sinirlarina gelmis, belki de alttan
alta delirmig. Mazallah, sahiden bir sug islese ne olur bu adam? Isin ilging yan
bu adamin bu halde galisiyor, toplumsal iglevlerini yerine getiriyor olmas:.

Hastamuz bir yandan psikotik sinirlarda bir depresyon yasarken bir yandan
da bunun agir sugluluk duygularinin yaratug bir tiir delilik ya da delilik ben-
zeri bir durum oldugunun farkindaymis. Ve kendini tedavi etmeye kalkigmus.
Oncelikle kendisinin yaratugini bildigi bu ruhla konusmaya galismis kendi
icinde, ama olmamig. Allahtan olmamis. Hastamiz o kadar gerileyip varsanilar
iiretecek kadar diigmemis psikozun kucagina. Sonra diigiinmeye baglamig bu
ruh niye kizgin, neyin intikamini almaya ¢aligiyor diye. O zaman fark etmis ki,
intihar etmekle biiyiik bir giinah iglemig bu ruh, cehennemlik olmaktan onu
kurtarmadigs igin kizgin. Ama bir yandan da biliyor bu ruhu kendinin yaratu-
gint. Kisiliginin derin, arkaik katmanlarinin inanci ile ugrasugini biliyor ashn-
da. Kizina zarar gelmesi yoluyla ¢ alinmaktan kim koruyabilir onu? Tanr1.
Evet kisiliginin derin katmanlarinda ¢ok iyi bir figiirmiis Tanrn. Bagislayici
Tann. Tanr ile pazarhga oturmug. Demis ki ona "askerin biitiin giinahinu iist-
leniyorum, suglu olan benim." Alttan alta bu iyi tutumundan dolay: Tanr'nin
onu bagislayacagini umut etmiyor degilmis hani. "Ne olur kizim iizerinden be-
ni tehditten vazgegsin aruk.” Sagma. Evet hasta da biliyor bunu. Hatta o za-
man bile kisiliginin en akilar katmanlari biliyormug bunu. Ama daha alteakile-
rin ikna edilmesi gerekiyormus.

Isin ilging yan1 hastanin psikotik algilarinin hizla diizelmeye baslamasi. Ar-
ik isaretler yok, ruh yok, hatta kizi ile ilgili fobi benzeri takintili diisiinceler
yok. Depresyon da hizla diizeliyor. Sugunun kefaretini erteleyerek de olsa iist-
lendi ya, ruhu huzur buldu.
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Biraz fazla ugtuk galiba. Bir psikiyatr olarak sizi temin ederim béyle sey ol-
maz. Olmaz mi? Bu meslekte daha ne bilinmezlerle kargilagtin sen. Olmazmus.
Simdi Tanritanimaz bir adam delirip mistik hezeyanlar gelistirse seni sagirtir
mi1 bu? Yo, sagirtmaz. Neden? Kigiiginin alt katmanlarinda, agagidaki o kor-
kung bilinmezde ne masallar oldugunu, ne efsaneler dolagugini, o 1ssiz yerlerde
nasil biiyiisel ve gergeklik duygusundan kopuk yasandigini bilirsin de ondan
degil mi? Iste bizim hastamiza da bu olmug. Tamam iyi hog da bu Tanr1 ile pa-
zarlik ne oluyor? Iste hasta o katmanlarla konugmanin, onlari anlayacaklar dil-
de ikna etmenin yolunu bulmus. Yok yahu. Varsay éyle. Giineydogu'da seyh-
lerin hastalar1 nasil iyilestirdigini gérmedin mi? Haurlamiyor musun? Hasta-
min da kendine yapug tedavi béyle bir sey iste, iman tedavisi. Bir inangsiz...
Hadi uzatma aruk, bu bir oyun, kabul etsen ne kaybedersin? Var say ki boyle
bir durumla kargilagtin ne yapardin? Jung'a bagvururdum. Hadi bagla 0 zaman.

Hastamizin basit bir nevroz olmadigini biliyoruz aruk. Psikotik bir niive
var. Bu niivenin nasil olugmus olabilecegine bakmadan hastamizin yagadig sii-
reci degerlendirelim. Bir de unutmadan kaydedelim ki hastamizin yasadig ek
psikoza yakin depresyon bu degilmis megerse, daha hafif ve kisa siireli pek gok
psikoza yakin depresyon yagsamig ve bunlari ayakta, toplumsal islevlerini yitir-
meden, hatta pek kimseye belli etmeden atlatmig.

Yukarda da belirttigim gibi siireci agiklamak igin Jung'a bagvururdum.
(Aksi gibi Jung'u da hig bilmem.) Ever kolektif bilingdist. Inangsiz bir entelek-
tilel psikoza benzer bir seyler yagiyor ve alttan bir miisliiman ¢ikiyor. Hayir sa-
dece basit bir miisliiman da degil, saman ile miisliiman karigimi bir gey. Sevgili
Bilgin Saydam'in aligmasindan da biliyoruz ki bu, tam da biz Tiirklerin Islam1
yasayis, algilayis tarzi.

Neden samancy? Ciinkii [slam'da intikamcy, kétii ruhlar, bagkasinin giina-
hint iistlenerek onun ruhunu kurtarma vs. yoktur. Bunlar daha ¢ok jamanlarin
iyilegtirme tekniklerine benziyor. Peki ama su bizim inangsiz entelektiielimiz
dogru diiriist higbir dini egitum almadigini séylerken kafasinin arkalarinda bir
yerde pagan ve samanist Tiirklerin Islamlasmastyla ortaya gikan melez inang
sistemine nasil inaniyor? $amanlarin kullandigina benzer bir teknikle kendini
nasil iyilestirebiliyor? Ustelik hastamizin kendini iyilestirme yonteminden bir
¢ikarsama bile yapabiliyoruz. Biiyiik bir ihtimalle gamanlar sugluluk duygulan-
n1 hafifletmek ve 6¢ alinma kaygilarini gidermek yoluyla ikna ederek iyilegtiri-
yorlardr hastalarini. Ciinkii bugiin bizim psikotik olarak niteleyecegimiz bir
kiileiir hiikiim siiriiyordu diinyada. Burada kiiltiirleraras psikiyatriden pek ¢ok
cagrigim geliyor aklimiza, amayeridegil.

Yukarda koydugum sorulari yanitlamak zor. Jung'un kabul ettigi Lamarkg
¢oziim, yani atalarin deneyimlerinin kalium yoluyla yeni nesillere intikal ettigi
tezi modern genetikle ve biyolojinin temel paradigmasi olan neo-Darwinizm ile
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uyusabilir gibi goziikmiiyor. Daha iyi bir ¢6ziim eski inang sistemlerinin kiiltii-
rel-séylemsel kanallardan ortiik ve bilingdist bir tarzda kisiligin derinliklerine
niifuz ettigini var saymak. Bir baska ¢6ziim ise diigiinme, alg1 ve inang kaliplari-
n1 merkezi sinir sisteminin organizasyonundan tiiretmek . Oyle ki eski diigiin-
me tarzlar merkezi sinir sisteminin 6rgiitlenisi agisindan belki yimdi de varlik-
larins siirdiiriiyor kafamizin derinliklerinde. Dahasi aymi sekilde diisiinerek ge-
lecegin inang, diigiince sistemlerinin kafamizin bir yerlerinde potansiyel bir kod
olarak bulundugunu ve hatta belli bilingdigi iglevsellik tagidiklarini kurgulaya-
biliriz.

Asla yanitini tam bilemeyecegimiz bu sorular bir tarafa birakiyor ve hastami-
zin sorunlarina déniiyoruz. I artuk karmagiklasti. Zaten bastan dikkatimizi
cekmesi gerekirdi o bogluk duygusunun. Hemen kalitimsal, biinyesel faktérle-
re bakiyoruz. Evert aile gegmisinde pek gok intihar 6ykiisii vardi. Annesi defa-
larca intihar girisiminde bulunmugtu. (Giderek daha ok ilgimizi gekmeye bas-
layacak bu kadin.) Zaten hastamizin intihar kargisindaki agint duyarhhg da bu-
radan geliyor kismen. Muhtemelen eski gocuksu sugluluk duygulari uyarildi.

Borderline bir hasta ile mi ¢aligtyoruz? Tabii su "yiiksek borderline” denen
tiple mi? Galiba, evet. Tabii ya, ben'il zayif bu adamin. Nasil ilkel ve arkaik
duygu ve diisiinceler doldurmug bu adamun zihnini, gegici bir siire iin de olsa.
Ama hayir, tam tersine. Bu adamin miithis giiglii bir ben'i var. Fobik takintila-
11 ile bag etmek igin nasil bir psikotik regresyona izin vermis kendinde. Kisiligi-
nin ilkel katmanlariyla "dagilma endisesi” tagimadan nasil da iliskiye girmis.
Oturup kendindeki psikortik niiveyi ikna etmis bu adam. Ustelik hemen he-
men higbir toplumsal agik vermeden. Yarauci gerileme denebilir olsa olsa bu-
na, ben'in kontroliinde gerileme. Yahu bu adam ne Faust'lar, ne Hamlet'ler ¢1-
karird: insan ruhunun o efsanelerle dolu karanliklarindan. Bir dalip ¢ik ne an-
foralar, ne gerdanliklar.. Yok yahu bu adam kendi trajedisinden bagka bir sey
¢tkaramazdi oralardan.

Kafamiz karigiyor. Bu adamin ben'i ¢ok mu zayif yoksa tam tersine ¢ok
mu giiglii? Bir kere bu adam iman sahibi bir miisliman olabilseydi diye diisii-
niiyorum, akl izin verseydi buna, béyle bir psikotik sinirda gerileme yagama-
dan da atlatabilirdi depresyonunu. Kisiliginin derin katmanlariyla daha iyi, ga-
ugmasiz bir iligkiye girerdi. Sonra giivendigi bir seyhle konugurdu, ruhu yaugir-
di belki. Neden olmasin? Yok hayir, tam tersine, akl koruyor bu adami psikoz-
dan. Yoksa kendini pekal4d mistik hezeyanlara kapurabilirdi. Aman ne bileyim
ben iste. Ne bigim bir adam bu béyle canim. Deli. Yo, ¢ok akilli. Her neyse, za-
vallinin teki iste.

Terapimize geri déniiyoruz. $imdi 6niimiizde s6yle bir grev var: Intihar
eden asker kargisindaki ofkesini, husumetini tanimali ki vicdanin, sugluluk
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duygularinin, 6¢ alinma korkularinin kendi saldirganhigindan tiiredigini gére-
bilsin. Evet ¢ok iyi anliyor. Asker terhisine yaklagan giinlerde girmisti hayatna
lyi bir askerlik dénemi gegirmisti aslinda. lyi bir komutands; hani su asker bs
basi denen tipten. Suistimal etmiyorlar miyd: peki? Ediyorlard: tabii. Zam:
zaman tutumunu sertlegtirmeye ¢aligiyordu ama, iste su yufka yiiregi. Peki ke
mutanlar ne diyordu bu ige? Hi¢. Hi¢bir sorun yoktu orada. Yiizbagt zaten ku
may akademisine girigte son hakkinda da gecememisti sinavi. Kendini igkiy
vurup birakmisti bolugun komutasini bizim astegmene. Alay komutani son y1
lindaydi. Pagalikta ne gozii vardi ne umudu. Yuvarlamp gidiyorlardu iste.

Askerligin sonuna gelmisti bylece. Simdi safak sayiyordu; sekiz safak, yedi sa
fak... Iste 0 zaman gikmugt1 asker kargisina. Kétitydii, "yasayacak takatim kal-
mads," diyordu. Bizimki derdini dinleyip askeri hastaneye sevk etmisti onu.
Eline bir kag ilag verip geri yollamiglardi. "On giin kogus istirahati, sonunda
kontrolii... " (Bilirim. Askeri hastanelerde prosediir boyledir. Belli bir manug:
vardir bunun.) Aruk nereye gitse asker kargisinda. Meliil, meliil bakiyor. Yahu
ben ne yapayim? Ya iste, der misin insanlara ben iyiyim. Verir misin umut.
Béyle olur. Askerin senden bagka kimi var?

Neyse. Son gece. Bizimki iyi ya, ketlemis o6fkesini, bir arkadagini kirama-
y1p son gece ndbette. Olsun varsin. Son safak degil mi? Sonra ver elini Istanbul.
Geng karist onu bekliyor, bir yagindaki kizi onu bekliyor. Isi hazir. Hem daha
yiiksek mevki hem para daha fazla. Béliik komutani, alay komutani, arkadagla-
n birligin subay gazinosunda simdi. Teftisini yapip o da kaulacak aralarina.
Son geceyi kutlayacaklar. Artk gelsin rakilar... Gidip gelip bakacak birliklere.
Bir yandan nébet, bir yandan eglence. Askerde olur boyle nobetler. Derken as-
ker dikiliyor kargisina: "Komutanim vallahi ¢ok kétiiyiim." Aman be nereden
yapistt bu adam yakama. Defolup gitsin bagimdan. Nereye kadar? Cehenne-
min dibine kadar. "Tamam asker, yatakhaneye.” "Emredersin komutanim.”
Son safak. Safak son. Son safakla beraber askerin éliisiinii buldular. O indirdi
kendini asugi agagtan askeri. Niye boyle seyler hep iyilerin bagina gelir ki?

Defolup gitsin bu adam. Nereye kadar? Cehennemin dibine kadar. ste ce-
henneme yolladig asker béyle intikamini almigt1 komutandan.

Kugucuk, insani olarak pek de anlagilabilir bir kizginlik, hem de sadece icerde
kalan, kendine bile zor ifade edilen bir 6fke igin béyle agir bir bedel 6demek.
Bu adamin 6fkesinden korkusu gagirtict boyutlarda. Psikoz sinirlarindaki dep-
resyonu goz 6niine alinirsa dikkatimizi oral déneme gevirmemiz lazim. Evet,
ligiincii ayda siitten kesilmis. Vay be, bu kadar cuk oturur. Tam da Klein'in pa-
ranoid donemden depresif déneme gegis i¢in diisiindiigii zamanlar bunlar. He-
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le o depresyonun paranoya sinirlarina kadar gerilemesi. Olacak i degil canim.
Bir siitten kesilmenin tiim yagam boyunca bu kadar 6nem kazanan bir 6rselen-
me yaratacagina kimse inanmaz. Hem bebegin ofkesinden ne gikar? Ciirmii
kadar yer tutar zavallicikk. Ama diyor Klein, bebek 6fkesini tiimgiiglii, meme-
nin geri ¢ekilmesini ise biisbiitiin bir terk olarak yasar, ilahi bir lanetlenme gi-
bi. Sug ve ceza.

Gene de béyle psikanalitik efsanelere karnim tok benim. Hastamizin agirt
sert bir pregenital iistbeninin oldugu agik. Bence biinyesel faktérler. Biyolojik
psikiyatrinin verilerini gérmezden gelmeye nasil bir bilimsel saygisizlik, vur-
dumduymazlik, psikanalitik bir ideolojik saplanti ve zeka zaafiyeti sevk edebilir
beni? Ustelik gerek Freud gerek Klein o giin igin pek de ayirt edilebilir olma-
yan biyolojik, biinyesel faktorler iizerinde durmadi mu 1srarla? Ama gene de en
azindan hastamizin 6zelinde biitiin pesin hiikiimlerden siyrilmam gerek. Hem
kim bilebilir dogrusunu? Heniiz psikiyatri disiplininin ¢ok baginda oldugumu-
zu unutmayalim. Aragtiracagiz ve diisiinecegiz. Bagkayol var mr?

Hastamiz askerle ilgili olarak yasadigi depresyonda kendi 6fkesinin payini
algiladi ya, simdi bir adim daha atmamiz gerek. Hani gu geng kadin meselesi.
Oradaki sadirganhigini da fark etmesi lazim. Kasit var bu igin iginde, kasit. Evet
bu konuda da kendini algilamaya bagladi. Utanarak, sikilarak, kendine lanet
ederek de olsa animsiyor ilk ¢tkmaya bagladiklarindaki kétii niyeti. Hayir dyle
biisbiitiin bilingte yer alan bir kasit degil bu, belki kismen 6nbilingte yaganan
bir bagtan gikarip agagilama arzusu.

Hasta, kadinlar kargisindaki sadistik saldirgan egilimlerini daha iyi anliyor
giderek. Ve tabii bunlarla ilgili sugluluk duygularini. Bu sadistik egilimler Fre-
ud'un belirttigi gibi erkek cinselliginin ayrilmaz ve dogal bir pargasi da, hasta-
miz mu artk yakindan tamidigimiz kau iistbeni nedeniyle agir1 sugluluk duyu-
yor bunlardan? Gérmeye, anlamaya ¢alisacagiz.

Aslinda cinsel olarak tercih ettigi kadin tipi degil kiz. Daha ¢ok uzun bera-
berlikleri igin segme egiliminde olduklarina benziyor. Cinsel olarak fahigeleri
tercih ediyor. Ya da daha iyisi "fahige ruhlu” olanlari. Bu kadinlar inanilmaz
bir cinsel uyarilma yaraurken digerleri bir sikint, cinsel bir isteksizlik. Gengli-
ginde epey kadinla iligkisi olmus, iyi biliyor bu 6zelligini. Kiigiik bir sapiklik,
varsin olsun. Freud'dan beri bilinen bir "erkege 6zgii cinsel nesne segim tipi".
Freud bunun altinda "anne karmagasin1” gormiigtii. Fakat gene de bazi ufak te-
fek farklar var. Bir kere "fahige ruhlu” kadinlara 4gik olmuyor adam. Gene de
esas gemaya uyabilir. Incelememiz lazim. Nereden geliyor bu egilimler?

Cok kolay ilerliyoruz. Oidipal dénemde ilk mastiirbasyon fantezileri; sa-
dece 6piigmeye kadar izin var. Kadinin igine girmek kétii bir sey, ayip. lyi bir
kadina yapilmaz bu. Annenin cinsellik konusundaki agir1 kétiileyici tavrinin

payi var bunda. "Annen gibi iyi bir kadina bu kotuiugu yapamazsin." (Yahu su
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oidipal baba nerelerde? Kitaplarinin arasinda.) Yorum kolay: "Annen gibi iyi
kadinlara yapamazsan bunu, kadinlar ikiye bolersin; iyiler ve kétiiler, igine gi-
rilmezler ve igine girilirler.” Yahu adam kadinlar hakkinda hig de béyle diisiin-
miiyor. Biling alaninda ne fahigelere ne de bilhassa fahige ruhlu olanlara bir 6f-
ke var. Hatta tam tersine, ¢ok hoslaniyor onlardan. Ya agagilarda, aruk kendi
asagilan oldugunu iyi biliyor. Hem yoksa nasil agiklayacagiz bu kiigiik sapikli-
g? Cok mu bildik Freudcu? Ne? Aruk bunlar aylik kadin magazinlerine mi
diigtii?

llerliyoruz. Sahiden annesi cinsellige kétii dedigi igin mi geligtirdi bu kii-
ciik sapikligi zavalli yavrucak? Yoksa onun igin de sahiden kétii, yani saldirgan-
ca m1 kadinin igine girmek? Evet anliyor tabii, bal gibi anliyor simdi. Once ba-
z1 riiyalarini anliyor; giizel kadinlara 1gin tabancasiyla ates ederek onlar1 orgaz-
ma ulagturdifs riiyalarini. Kadini orgazma ulagtirmak, su kiigiik biling kayb:
onlar1 6ldiirmek aslinda. Kiigiik bir 6liim. lyi kadinlara yapilmaz bu, iyi anneyi
oldiiremezsin. Ama bir iyisi olduguna gore bir de kotiisii var bu annenin. Ko-
tiisii? Hani su 6teki erkekle yatan, babayla aldatan fahige. Bilmiyor muydun
bunu ¢ocukken? Biliyordun tabii. O zaman iyi anneyi korumak igin anneyi
ikiye boldiin; iyisi (sadece opugulebilir, simgesel anlamda memesi emilebilir
olan), kétiisii fallik yoldan agagilanabilir olan. Aruik kauliyor yorumlara. Daha-
st bazi gocukluk anilari getiriyor. Bir kismini yeni hatrladi, bir kisminin da an-
lamini kavramaya bagladi. Tabii ya, biiyiiksiin Freud. Aylik kadin magazinle-
riymig. P6h. (Burada oralite ile genitalite arasinda miithis kondansasyonlar var
teorik olarak. Ama gegecegiz mecburen.)

Evet, hastamiz oidipal dénemde iyi anneyi koruyabilmek igin ilkel bir savun-
ma olan bolmeyi kullanmig olmali. Kétii anne cinsel yoldan agagilanabilirdi.
lyisi korunmaliydi. Ama derinde, savunmann altinda biliyordu iyi anne kérii
anneydi. Onun iki yiizliiliigiinii belgelemeliydi. Iste kurbani burda devreye gir-
migti. Birden anlads, bu iyi kiz gériintii itibariyla annesinin genglik fotografi-
na, o hayrani oldugu hayat dolu fotografa en gok benzeyeniydi, yagamina giren
kadinlar arasinda. Igte béyle, igindeki en iyi seyi de kendi saldirganhginla yok
ettin. Ondan sonra gelsin depresyon, ver elini Kierkegaard. Yok protestan ol-
makmig. Yahu sen 6nce insan ol, insan. (Hasta kendine soyliiyor bunlari, ben
bir ey demiyorum vallahi.)

Yahu ¢ok yiikleniyor kendine bu adam. Ortada &yle biiyiik sug filan yok. Her
giin her adam yapiyor bdyle seyler. Ama simgesel anlami derin. Igindeki en iyi
seye yonelmis bir saldirganlik, yillarca 6zenle sakladig) iyi annesinin imagosuna
saldir1. Sug da biiyiik ceza da.

Biraz da su oidipal babaya gelelim. Ama gelemiyoruz. Biiyiik bir direngle
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kargilagiyoruz. Hastanin babasiyla hi¢ sorunu olmamig simdiye kadar. Babasi
yeterince iyi bir insan ve anlagilmamig biiyiik bir entelektiieldi, hepsi bu. Ye-
mezler. Ama simdilik gegecegiz mecburen. Ama kendimize sormadan edemiyo-
ruz tabii; oralite ile kondanse olmugsa da gene de genital olan bu saldirganlik
neden anneye yoneldi de babay: digta birakti. Babayrhusumetten bu kadararin-
diran ne? Siddetli kastrasyon korkulari nedeniyle mi baba bu kadar dokunul-
maz? Kotii anneyi (fahiseyi) oidipal rakibiyle paylasmaya iten giidiilenme ne?

Hastamiz bu sugundan sonra cinselligini giderek sinirlamaya baglamis.
Tam bir basurma degil ama, giderek cinsellikten uzaklagma diyelim. Bunu
adeta bilerek yapmig kendine, yavag yavas. Cinselligi goziinde anlamsizlagtir-
maya koyulmug; yemek yemek, su igmek kadar siradan bir olaya déniistiirmiis.

Hayauni bu diinyanin neligi sorusu gergevesinde yeniden kurmakmug ga-
yesi. Boylece onu hayata baglayacak yasam sever i¢giidiilerinden birini daha
imha etmis. Niye yapmig bunu? Simdi daha iyi anliyor. Cinselliginin igerdigi
saldirganlig1 kabul etmiyor iistbeni. Bilge ve masum olmali o.

Hastamizin sugluluk duygular, cinselligi ve saldirganligini yeterince isledigi-
mizi diisiiniirken yepyeni bir temayla geliyor seansa. "Ben ashinda fizik¢i olma-
liydim," diyor, "teorik fizik¢i." Nerden ¢ikt bu yahu? Biitiin giin kafasinda de-
rin diigiinceler sepet gibi dolaniyordu ortalikta. Dikkatini biitiin gayreti ile dig
diinyaya vermeye galigsa da bir siire sonra bir girdap gibi geken diisiincelerin
icinde buluyordu kendini. Teorik fizik¢i olsa hi¢ olmazsa diisiindiikleri bir ise
yarardi. Galiba dogru bir seyler soyliiyor demeye kalmiyor, narsisizm kokan bir
seyler dokiiliiyor. Ogrenim hayati boyunca matematik ve fizikte bir harikay-
mig. (Yok yahu, lisede fizigi iyi olan her ¢ocugu teorik fizikgi yapsalar! Teorik
fizik, oyuncu diisiincenin en biiyiik oyunu. Hem benim de fizigim 1y1ydi, emi-
nim sanabeg basardi.) Ama yok, dyle degilmis. Sonra bir dizi fizik, matematik,
kimya 6gretmeninin gergekten 6vgii dolu s6zlerini anlauyor. Nasil da sevindi-
riyordu bunlar onu. Hil4 bu bagarilarini haurladik¢a coskuyla uyaniyordu
depresif ruhu. Ama dikkatimi gekiyor, hepsi kadin bu hocalarin.

Narsisistik bir ayna ihtiyaci m1? Bir de bastrilmug biiyiiklenmeci kendilikle
mi ugrasacagiz? Inceliyoruz. Yo, pek de dyle gériinmiiyor. Ama gene de bir sey-
ler var. Mesela yagciliktan nefret ediyor. Hele biisbiitiin anlamadan gelen 6vgii-
lerden tiksiniyor. Kolayca anlayabiliyoruz bunu. Aslinda ¢ocuklugunda annesi
tarafindan yeteri kadar, hatta gereginden ¢ok 6viilmiis, pofpoflanmig. Ama an-
nesi esas deger verdigi seyi hi¢ anlamamug aslinda. Babasinin degerini de; o mii-
kemmel diigiince sistematiginin asla degerini bilmemis. Varsayimlari derleyisi-
ni, bunlarla oynama yetenegini, 6nermeden 6nermeye gegerkenki dikkatini,
diigiincesini izlemedeki sebatkarligini. Babasiyla paylasug bu 6zellikler annesi
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igin farkina bile varilmayan 6zelliklermis. Iste belki de kadin hocalarin 6vgiileri
bunun i¢in 6nemliymis onun igin, hedefi tam onikiden vurduklari igin.

Sonra birden dikkati bir erkek fizik hocasina gevriliyor, uzun uzun anlau-
yor adam1. Bastirilmig bir egcinsellik mi? Babaya dair ipuglari bulabilir miyiz
bu hocada? ki yil okumus bu fizik¢ide. Uzun boylu, pagasindan depresyon
akan bir adam. Sanki biitiin diinyanin yiikiinii o tagtyormug gibi bagi1 6ne egik,
kamburu ¢ikmug, dalgin dalgin yiiriiyor. Yiiz, kederli. Hayranmig bu adama.
Higbir 6grenciyle konusurken gormemis onu, bir bagka 6gretmenle bile. Simif-
ta yoklama yapurmadig gibi, derse girip ¢ikmak da serbestmis. Imtihanlarda
kitap agmak, bagkasiyla yardimlagmak da 6yle. Simdi anliyor, hi¢ kimseyle iti-
sip kakigmamak igin iligkiye de girmezmig adam, wvir zivirla ilgilenmezmis. Sa-
dece fizik, mitkemmel fizik. Neredeyse fizikle ilgisi olmayan bir tek ciimle ¢ik-
mazmug agzindan. Biiyiik bir fizik bilgisi oldugunu anlarmig bizimki. Bir kere
asla miifredati takip etmezmis. Universitede okutulan kitaplar islermig derste.
Daima onlardan da iistiin bir fizik becerisi bekledigini sezermig hocanin.

Hayir, ondan asla bir 6vgii almamug, 6zel bir diyalog bile yok aralarinda.
Yalnizca imtihan kigidini verdiginde soyle bir bakarmig hoca, bir tek onun ka-
gidina bakarmig. Sonra gene hafif diig kirkhigina ugramus gibi bir ifadeye biirii-
niirmiig yiizii. Bu bile sevindirirmis hastamizi. S6yle diisiiniirmiis: "Biiyiik fi-
zikgiyi anyor. Ben de degilim o. Ama gene de en yakin benim.” Burda bir ig
var, ama ne? Niye eski bir hoca, hem de hi¢ konusmadigy, ilgisiz bir hoca bu
kadar 6nemli olsun?

"Tann gibiydi o," diyor, "muhtesem, bilge ama sessiz ve uzak.” Birden te-
rapinin bagindaki o "bir ses gelseydi” uradini animsiyorum; "bir ses gelseydi
eger, bir yanit1 olsayd: varligimin, durum béyle olmazdi. Tanri ya inanabilsey-
dim bu diinyaya da inanirdim."” Vay be. Ne demisler sabreden dervi... Iste ba-
bay: bulduk. Bu fizik¢i babanin yeni yetmelik baskisi, eminim bundan. Baba
ile Tanr1 arasindaki simgesel denklikten gidiyorum burada. Bakalim daha neler
gorecegiz?

"Galiba sizi biraz ona benzetiyorum," deyiveriyor. Bu ciimle kafama bir
bomba gibi diisiiyor. Tabii ya, hastanin i¢ dinamiklerine kendimi kaptirmig gi-
diyorum ve acemi terapistler gibi aktarimi unutuyorum epeydir. Unutuyor
muyum? Neden unutuyorum peki? "Bir erkek terapiste gelmekle ne iyi yapu-
gimu simdi daha iyi anliyorum." Sonra anlatmaya koyuluyor. Aslinda 6nce bir
kadin psikanaliste gitmeyi diisiinmiis. Bir kadinin kendisini daha iyi anlayabi-
lecegini umuyormus. Haftalarca kafasinda bu psikanaliz ile ilgili fantezilerle
yasamus. Fantezide her ey iyi gidiyormug baglangigta. Ama giderek fantezideki
analisti algilayist degismeye baglamig. Kau, hap gibi dogrulan olan, dar kafali
bir Freudcu olup ¢ikmig kadin. Fantezide kendisiyle nasil didigtigini, birtakim
hazir ilkeleri nasil analistlik giiciine siginarak ona kabul ettirmeye ¢aligtiginm
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goriiyormug. Ona nasil 6fkelenebilecegini, bir yandan bu 6fkesini bastirmak
igin nasil kendiyle miicadeleye girigebilecegini derinden hissetmeye baglamis.

Tabii, ne iyi yapmigt1 bana gelmekle. Once biraz gekinir gibi olmugtu
ama, sonra fark etmigti ne akilcradam oldugumu. Bir yandan duygusal cogku-
larla i¢ diinyasini bana anlaurken benimle beraber kenara ¢ekilip bir bilim ada-
mu akilciligy ve kayitsizhigiyla kendini inceliyor, benimle bu akil oyununu pay-
lagugini hissediyormus. Hem orada sadece el ele vermis onu incelemekle kal-
miyormus, psikanalitik teorilerin varsayimlarini, dayanaklarini da gozden gegi-
riyormuguz birlikte. Ustelik bu acili siirecin tek giizel tarafi bu entelektiiel do-
yummus.

Vay be, nasil da bilmeden aktarim taleplerini doyurmugum hastanin? Bilme-
den? Haurlasana; iki y1il 6nce (bu arada iki yil gegmis mesela) nasil da korkmus-
tun bu adamin 6fke potansiyelinden. ltisip kakismak nasil da zor gelmisti sana.
Sonra "olaya bir de gu agidan bakamaz miyiz", "bir varsayima gore” gibi esne-
tilmis yorumlar. Sanki o yorumlari ben yapmiyorum da uzaktaki birilerinin fa-
raziyelerini sunuyorum birlikte tarugmak igin. Ee, ama benim igin de gergek-
ten iizerinde diisiiniilecek varsayimlar bunlar, ne yapayim yani? Peki ne diye
belli bir teoriyi biitiin sorumluluguyla iistlenmiyorsun da béyle diisiinsel bir
oyuna déniistiiriiyorsun? Catismadan kagmak igin degil mi? lyi de gézii kapalt
tistlenecegim teori var da ben mi kagiyorum? Diigiiniiyoruz iste. Laf. Her neyse
biz boyle iki sene, oh al giiliim ver giiliim. Ama gene de firsat kagmig sayilmaz.
Bu hasta kargisindaki kargi-aktarimimi inceleyerek babasi ile iligkisini yeniden
kurgulayabilirim belki.

Siirdiiriiyor. Kadinlar iyi diigiinemezmis aslinda. Zeki olsalar bile diigiinme sa-
naunin inceliklerinden anlamazlarmig. Dar kafalar belli sinirlarin 6tesine geg-
mezmis. Bak, bizim de burda ilkelerimiz, hatta benimkileri agik¢a séylemesem
de belli ki tkimizin de ahlaki, politik, estetik yargilarimiz varmug. Ama biitiin
bunlar askiya alip tamamen farkli, yarauci bir agidan yeniden yaklasabiliyor-
musuz olaylara. Mesela su lise son sinifta okudugu Azade hanim. Aman Alla-
him, ne cadaloz kadinmig o. Miifredati sanumi santimine igler, sinifta ¢it ¢1-
kartmaz, sorularin yanitlarinda en ufak iglem hatasindan kirarmig notu. Ama
eski fizik hocasi igin sonug 6nemli degilmig. Hatta gittigin yol yanhs olsa bile
yaraucilik igeriyorsa mesele yokmus, iyi diigiindiigiinii seziverirmig adam.
Biitiin cesaretimi toplayip "iyi de, iiniversite giriglerde iyi diigiinmeye degil
dogru sonuca ulagmaya puan veriyorlar," deyiveriyorum. Afallad: zavalli. He-
men defansa gegiyor. Ne olmus yani? Universiteye iilke ¢apinda bir dereceyle
girmig zaten. Sinirlendi, ama neye? Nasil da bir kadin gibi diisiinebildigime
sagmugti. (Epey zorlamigtim kendimi dogrusu.) Bir yanda fizigin o muhtegem
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diigiince zenginligi, 6te yanda tiniversiteye girmek gibi 1vir zivir gergeklik. Ka-
dinlarin vir zivir gergekgiligine mi ¢ekmek istiyordum onu? Caligkan kiz 6g-
rencilerin fizigin esas diigiinme tarzini bile kavramadan, formiilleri ezberleyip
iyi not koparmaya galigmasi gibi.

lyi de kadinlara bu &fke neden? Aragtiriyoruz. Gene gekildik eski oyunu-
muza. Ama adami agan anahtar bu. Ben ne yapayim? Kolayca buluyoruz yolu.
Annesi tabii. Epey agir bir kisilik bozuklugu olmali bu kadinin. Intiharlar, em-
patiden uzak yapurimcilik, vicdan sémiiriisii, dengesiz ve agir1 duygusal tepki-
ler, kargisindakinin 6zerkligini tanimama, ikna edilmezlik. Akla gelebilecek her
tiirlii iligki patolojisi var kadinda. O da zeka konusunda iddiali. Ve hasta itiraf
ediyor; belki kendisini de babasini da katlar bu kadin. Kati, degismez dogrulan
var kadinin. Oyuna kiligla giriyor. Her tiirlii yol miibah. Zaten kendisi de s6y-
lityor; zor oyunu bozar, Iskender'in kilict. Miithis bir duygusal baskist var. En
biiyiik silahi "bak bana ne yaptn". En ufak ters diigmede derhal biiyiik elemle-
re boguluyor. Ogul caresiz. Bu ikna edilemez kadina boyun egiyor. Annesinin
kendisi yiiziinden 1ztirap gekmesine dayanamuyor yiiregi. Babasi da caresiz.
Oyle uzakran seyretmekle yetiniyor. Aman bana bulagmasinlar da, su daldigim
derin diisiincelerden, i¢ diilnyamdan ¢ikarmasinlar da, ne olursa olsun. Ogul
annesi ile miicadelede bunaliyor, bunaliyor. Amababadan ses yok. Ah, bir elini
masaya vurup "yeter be kadin" dese. Ama babanin bu davranigi sonuna kadar
gotiirecek giicii yok. Ya intiharlar gelirse, ya cam gergeve inerse agags, konu
komsuya rezil olursak. Ciinkii annenin gozii pek. Oliime kadar vardirir isi. $a-
kasi yok. lyisi mi kgene gekil, bat igki sisesinin igine, sana bulagmazlarsa sesini
gikarma. Baba ses ver, canima okuyor bu kadin. Ses yok. Bag 6ne egik, kagiri-
lan bakglar var.

Her ne kadar esas incelemek istegimiz dénemlere kadar derinlegemiyorsak
da gene de ergenlik doneminin deneyimleri "teleskopik” bir agiklama getiriyor
ilk ¢ocukluk yillar1 hakkinda. Anlagilan epey aci ¢ekmis bu adam. Gegmisin
acilarindan kurtulup bugiine gelemiyor zavall..

Burada durup, gelen malzemeyi yorumlamaya galisiyoruz. Hani su hasta-
mizin fahise takintsi vardi ya, yorumladigimizda énce bizi makaraya almigt.
Yeniden bakacagiz bu psikolojik olaya, bir bagka agidan. Zaman zaman Kohut-
cu bir yorum Freudcu bir yorumla geligebilir, hatta bu iki bakig agisi tam ter-
sinden gorebilir aym olayi. Mesela siirekli olarak kendinden biiyiik erkeklerin
dostluk ve onayini arayan bir erkek s6z konusu olsun. Ayni zamanda bu ada-
mun kiyida kégede kalmig egcinsel fantezileri de olsun. Freudcu bakig erkeklerle
ilgili dosluk ve onay arayigini escinsel egilimlere ve giderek babayla ilgili negatif
oidipal arzulara baglama egiliminde olacakur. Ve muhtemelen aradigini da bu-
lacakur. Oysa Kohutcu bakig olay1 tam tersinden okumaya ¢aligir. Kendinden
yasca biiyiik erkeklerle kurmaya galisugi dostlukta babayla kismen de olsa ku-
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rulmug bir narsisistik idealizasyon iliskisini tamamlamaya ¢aligmaktadir hasta.
Escinsel egilimler, aranan bu iligkinin 1kincil olarak cinsellegtirilmesinden tiire-
migtir. Yani esas iligkidir, cinsellegtirme ikincil.

Bu durumda fahige saplantist ile ilgili yorumumuz gu hali aliyor; "annenle
(kadinla) tek bagina miicadele edemezsin. Bir erkek dayanigmasina ihtiyacin
var". Hastamiza yakin geliyor bu yorum. Sonra dalgn, diisiinceli "Ne garip,”
diyor, "insan aslinda her geyi biliyor, ama kendine séyleyemiyor. Gérmezden
gelmeyi tercih ediyor.” Sanki bir seyler degisti. Garip bir seyler hissediyorum.
Sanki ayni adam degil bu. Ne oluyor? Ne oluyor ?

Dalgin dalgn siirdiiriiyor konugmasini, sanki ben orada hi¢ yokmusum
gibi. “Ben fahisenin biitiin erkekleriyim ve biitiin erkekleri de benim. Onun
biitiin erkekleri dagilmig, paramparga olmug bir tek iistiin erkek. Bir satir. Ben.
Tabii ya ben, ben. Baslangigta hepsinin giicii bendim. Sonra pargalandim, he-
pimiz olduk. Ben de ancak o bizin pargasi olursam giiglii ve yeterli hissettim
kendimi. Hepimizin arzusuyum ben. Biitiin erkeklerin arzusu. Erkekleri iste-
yen bir kadin kadar kim oksayabilir gururunu erkegin ve ayni zamanda kim bu
kadar yiikii alabilir omzundan? Kalabalikta hem 6ne ¢ikmak istersin, kendini
belli etmek, hem de yok olup gitmek, kaybolmak kalabalikta. Bazen kalabalik-
tan alirsin giiciinii. Seni degil erkekleri isteyen kadin hem bir erkek olarak
olumlar seni, hem de biitiin erkeklerden bekledigini yrtkmaz omzuna. Biliyo-
rum bunu ta igimden hissediyorum. Peki ama nasil pargalandi benim giiciim?"

"Bak," diye siirdiiriiyor, hili kayitsiz, "su hantal viicudun bir zamanlar iil-
kenin en biiyiik sporcularindan birine ait oldugunu tahmin edebilir misin?
Ama 6yleydi. Ben onu yikip par¢alamadan énce 6yleydi. Niye yaptum bunu?
Simdi sezebiliyorum. Evet, hilid basketbol gevrelerinde efsane gibi dolagir
adim. Kag y1l iist iiste say1 krali oldum biliyor musun? Dért yil. llk bes sahaya
¢ikugimizda miitkemmeldik. Sagimda Selim, solumda Kiirgat. Pinil piril birér-
nek formalar. Alkiglardan yikilirdi spor salonu. Hepimiz birimizdi, birimiz he-
pimiz. Ben hepimizdim, hepimiz ben. Bunu nerden biliyorum, biliyor musun?
Bazen tek bagima bir basketbol takimi olurdum ben. Hatirliyorum. Rakibi ezi-
yoruz, seyirci ayakta. Cogmusuz. Veya tam tersine, dagilmisiz. Gidiyor mag. O
zaman bir sey olurdu bana. Inanilmaz bir giig gelirdi. Yorgunluk yok, oyun di-
siplini yok. Biitiin koridorlari goériirdiim gimgek hiziyla. Cocuklar? Cocuklar
ne yapmak istedigimi gorsiin, uzaktaki bir elim gibi tam istedigim yere topu
paslasin yeter. Biitiin takim benim aruk. Benim ne yapmak istedigimi anlayip
kiigiik destekler verecekler bana. Say iistiine sayy, say iistiine say1. Salon inli-
yor. Hoca oyun disiplini diyor, alirim seni oyundan. Ama igimde bir seyler
durmuyor. Kanatlanmig uguyorum. Takim benim kanatlarim. Ben biitiin taki-
mum aruk. Biitiin takim benim. Hepsinin gucuyum ben. Biz ben oluyor. Tek
bir yildiz. Miikemmel. Piril, piril. Ben, ben.” Biitiin bunlari séylerken higbir
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duygu kaulimi yok. Neden yok? Sakin ve dalgin, hatta hiiziinlii. Oysa bu bii-
yiiklenmeci malzeme coskuyla gelmeliydi. Ne oluyor?

"Tabii ya gergeklik kargisinda, ac1 gergeklik kargisinda biz olursun. Benin,
o kékendeki benin inanilmaz, biiyiisel giiciinii bizde bulursun. Ve ancak biz
olursan yakalayabilirsin o biiyiisel kendine giiveni, o coskuyu. Tabii ya simdi
goriiyorum kitle eylemlerini, ideolojileri. Tabii ya o giin anfide devrim and ig-
tigimizde sol yumruklar havada, igte buydu o cosku. Her seyi biliyor insan, her
seyl. Ama kendine sdyleyemiyor. Neden? Cok mu ayip? Cok mu giinah? Insa-
nin kendini giiglii hissetmesi neden kotii? Biraz daha bakmaliyim igime, biraz
daha derinlegmeli.” Ama yillardir tistiinii 6reiigii bu malzeme dile gelirken niye
cosku yok? Bu direng ne? Bekleyelim bakalim. Beni unuttu sanki, her isi kendi
gotiiriiyor. Sabur, sabur.

Ve birden patlauyor: "Ben bu diinyaya hiikkmetmek igin geldim. Evet ha-
urhyorum. Biiyiik fizik bilgimle bir uzay gemisi yapmaliydim. Iginde sonsuza
dek yagayacagim bir gemi. Oliimsiiz olmaliydim. Ve sonra bu silahla diinyaya
egemen olmaliydim. Insanlara barig getirmeliydim. Bir kere biitiin silahlar:
yok etmeliydim. Evet 'Denizler Altinda Yirmibin Fersah'. Tabii ya kaptan Ne-
mo. Biitiin diinyaya sulhu ben getirmeliydim. Onlara yiiksek teknolojiyle nasil
daha miireffeh yasayacaklarini 6gretmeliydim. Ne iyi bir egemen olurdum
ama." Biraz duruyor: "lyi mi? lyi mi? Bana iyi olana iyi, bana kétii olana kétii.
Eskiden miisliimanlara sagardim, nasil béyle ivir zivir iglerle ugrasan, cezalandi-
rict bir Tanri'ya inaniyorlar diye. Koskoca evrende isi giicii yok da Fadime ha-
nimin kocasini kag defa aldatuginin getelesini tutuyor. Evet, simdi hissediyo-
rum derinimdeki sesi. Belki kurallarim farkli olurdu ama ben de 6yle olurdum.
Bana iyi olana iyi, bana kétii olana kétii. Bana itaat edene sevkatli, benim ku-
rallanma kargi gelene acimasiz. Tabii ya, insanlar kendi suretinden yaratmg
Tanr'yr. Elbette acimasiz olurdum. Kime ne borcum var, kimden ne korkum
var? Suglarini anlayip da bagislanmalari igin yakarirlarsa, bagislardim tabii. Ne-
den bagislamayayim? lyiligim, alicenaphigim efsane olurdu benim. Ama gaza-
bim da miithis olurdu. lyiligimin kiymetini bilmeyip topyek(in isyan ederlerse
eger, atmosferin dengeleriyle oynar, yillarca yagan lanet yagmurlan salardim
lizerlerine. Bana sadik bir kag kisi diginda silerdim insan soyunu diinyadan.
Cok mu kotii, gok mu insafsiz, gok mu igreng? Ama tapiyorsunuz hepiniz béy-
le bir giice. En iyinin, en muhtegsemin, en giizelin O oldugunu s6yliiyorsunuz.
Neden diye bir sorun kendinize, neden? Korkudan mi yoksa?"

"Hayir, benim istegimde bir yanhglik yok demek ki. Neden istemeyeyim? Ne-
den saklayayim bu arzuyu kendimden? Hayir arzunun kendisinde yargilanabi-
lir bir taraf yok. Biitiin mesele gergekgi olmamasinda. Bu, haddini bilmemek
yalnizca. Yani biitiin mesele bir gii¢ meselesi. Anlagalim burada. Evet, bu bir
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gii¢ meselesi. Giiciim olsayds, bana da tapardimz.”

Duruyor, hala sakin, hiiziinlii. "Peki 0 zaman sug nerede? Sug arzuda de-
gil, eminim bundan. Her insanin derinlerinde bir yerde var bu arzu. Birimizin
yapugint hepimiz yapabiliriz ¢iinkii. Niye yasak var burada 6yleyse? Niye iistii-
nii drtiityoruz bunun? Neden iistiinii 6retiim bunca yildir bu arzumun? Sug ar-
zuda degilse nerede? Tabii ya, insanin kendini Tanr sanmasinda sug. Mesela
ceza vermesinde. Asla ceza vermemeli insan, asla.” Duruyor. "$imdi anliyorum
suglarimi. Benim suglarim, cezalarimdi. Ceza verirken Tanri saniyor kendini
insan.”

"Evet doktor, iyi tahmin ettin 6ftkemden kagugimi. Ama bu 6fkenin sahi-
bini anlamadin. ltaat edilmemis bir Tanri nin gazabi o. Ceza vermek? Hayur.
Bir insan asla yapmamali bunu. Asla ceza vermemeli. Ne zaman ceza verdiysem
bir sug isledim ben. Tanrilik tasladim. Mesela su kizi ele alalim. Cok mu sug-
suzdu, masumdu bigare? Hayir. lgin ilging yani o zaman da biliyordum bunu,
bilincimin kiyisinda bir yerlerde. Ama ne sana ne kendime séyleyemedim bu-
nu. lkimiz de onu zavall bir kurban gibi gérmeye calistik, diisiinsene. Hayrr,
sugluydu o. Ben de cezasini verdim. Ben bilmiyor muydum onun aslinda 6teki
ocuga hayran oldugunu? Anlamiyor muydum? Insan her seyi biliyor. Bal gibi
biliyor da kendine ve 6tekine yalan séyliiyor durmadan. Evet ya, 6biir ¢ocuga
hayrandi o. O halde niye benimle ¢ikip evlilik planlari yapiyordu iki yiizlii kal-
tak? Ben, o zamanlar kadinlarin gozdesi olan ben dururken, bagkasina hayran-
lik 6yle mi? Bir de seni kari diye koluma takip gezdirecegim 6yle mi? Kafanda
oteki adamin hayalini de getirecek misin birlikte? Verdim cezasini. Evet bu su-
cu isledim. Evet ya, nasil da kadinlarin ilgisi bagimi déndiiriiyordu o zamanlar.
Nasil da kendimi bir bok saniyordum! Ne zaman kendimi bir gey sansam, ne
zaman igimdeki Tanr uyansa bir sug isledim ben. Ceza verdim. sin ilging yani
bugiine kadar bunu kendime bile itiraf edememem."

"Ya o asker? Diigiinsene; komutanlarin gozdesiyim, astegmenlerin gozde-
siyim, askerlerin gozdesiyim. Karimin gozdesiyim. Bir yildizim ben, iyilik me-
legi. lyi Tanr1. Nasil bagim déniiyor! Sonra o asker gikiyor. Daha diyor, daha.
.Ne yapayim? Cebime koyup evime mi gotiireyim seni? Yok. Hepsi bu, meme
bosald: igte. Benim iyiligimle yetinmiyor aggézlii nankor. Doymak bilmiyor.
Kedi cigere bakar gibi bakiyor, meliil meliil. Diisiinsene benim iyiligim ve
mutlulugum kargisinda nasil da haset duymug olmali. Nasil da iyiligimin giig-
siizliigiinii, yetersizligini yiiziime vuruyor. Defol git be kadir kiymet bilmez se-
ni. Iste sug iste ceza ve igte ceza iste sug. Ne zaman ceza verecek kadar giiglii his-
setsem kendimi hep bir sug igledim ben." (lyi de, biraz sikmaya bagladi bu s6y-
lev. Shakespeare'in oyunlarinda mi1 saniyor bu adam kendini? Ama dinleyece-
giz mecburen. Onca para 6diiyor bu s6ylevin saatine.)

"Tabii ya gsimdi anliyorum. Son on yildir yiikseldikge, odiiller, payeler,
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mertebeler kazandik¢a niye daha ¢ok kendimi agagiladigimi. Ne diye utang
icinde kendimi yerin dibine baurdigimi. Birisi bana 6vgii dolu bir s6z soyleye-
cek korkusuyla yolumu degigtirdigimi. Son bir kag yildir giiciimiin ancak onda
biriyle neden ¢aligtigimi anliyorum. I¢imdeki Tanri'nin uyanmasindan kagu-
gim igin tabii. Zirveye yaklagtik¢a her giin biraz daha zor ise gitmemi anliyo-
rum. Gengler etrafimda pervane olduk¢a neden saklanacak delik aradigimi an-
liyorum. Ben bilmiyor muyum, bu zor diinyada zavalli gocuklar kendi gelecek-
lerinin pegindeler aslinda. Ve ben kimim ki onlarin kaderleriyle oynayayim?
Biiyiimek, giig, iktidar. Hayur, ben kiigiilmek, kiigiilmek minicik olmak istiyo-
rum, yerin dibine batmak. Izbe bir meyhanede bir ayyas olmak mesela. Vaktin-
den 6nce 6lmek. Ve simdi goriiyorum benim neslimin en biiyiik zekilarinin
kendini meyhane kégelerine mahkim etmesinin esas sebebini. Zavall biz, bir
devrimin aruklar1.”

“Ben bilmiyor muyum o giiler yiizlerinin, yakinlagma ¢abalarinin, saygila-
rinin ardindaki haseti. Anlamiyor muyum? Benimle igten ige nasil yarigtiklari-
n1 sezmiyor muyum? Beni yenmek igin nasil firsat kolladiklarinin farkinda de-
gil miyim? Savulun be aptallar siiriisii. Onunuz bir araya gelse bu 6lii halimin
yarist eder misiniz acaba? Hepinizi tek tek bir kogede sikistrip iki urnaginin
arasinda bir pireyi ezer gibi ezmez miyim ben? Cocuklar, zavalli gocuklarim be-
nim. Uzak durun. Kuduz bir képekten kagar gibi kagin benden. Tanriligimi
uyandirmayin benim. Beniyalniz birakin."

"Kendine biraz haksizlik etmiyor musun?" diyorum.

"Ne yani, bu iyi ben yapamaz m1? Bu yufka yiirekli yapamaz m1? Hayr,
dyle bir yapar ki. lktidar, gii¢, mevki. Eger Tanri'dan eksigimiz giigten ibaret-
se, giicii ele gecirdigimizde Tanr kesiliriz. Sana demigtim; birimizin yapugin
hepimiz yapabiliriz. Ama ben artik sug islemek istemiyorum. Insanlari karinca
gibi gérecegim zirveler istemiyorum. Karincalar kendine bagka Tanri bulsun.
Verdigi cezalanin giinahlarini tagiyabilecek kadar giiglii bir Tanr.” Hay Allah.
Bu nasil bir narsisist boyle. Bir narsisistte bu sevgi, bu vicdan? Ruhi ¢augski diye
buna derim ben. Boyle sey gormedim bunca yildir. Ama hal4 niye cosku yok?

Siirdiiriiyor. "Biiyitk komutanlar hep ilgimi gekti benim. Nasil onca insa-
m oliime génderebildiklerine sasum hep. Ve agik sdyleyeyim daima bir hay-
ranlik duydum onlara igten ige. Diisiinsene, ne diyor; "ben size savagmay: degil
6lmeyi emrediyorum.” Bu ne gii¢. Bu ne kendine inang. Dogruyu yapugina ne
giiven. Ancak bir Tann olduguna inanirsa insan bu kadar emin olabilir ken-
dinden. Ya da Tanri'nin istegini yerine getirdigine inanirsa. Evet ya, o zaman
vicdanini kolayca askiya alabilir insan. Neden en biiyiik cinayetlerin din ugru-
na veya baska ideolojiler ugruna iglendigini gorebiliyor musun? Hepimizin vic-
dani sorumlulugunu tagiyacak kadar vicdansiz biri giksin, bu bile yeter. Dogru-
lugundan siiphe etmeyen bir paranoyak mesela. Onun ¢ekiciligi bize, bizi igi-
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mizdeki Tanri'ya kargt koruyan vicdanimizi askiya alabilecek giigte oldugumu-
zu gostermesinden gelir. Hepimiz onun pesinden gitmeye hazinzdir. Ciinkii
bizi durduran vicdani sorumlulugumuzu yenecek kadar giiglii hissederiz ken-
dimizi biz iginde. Biz ben olur, ben de biz. Ben giiciinii bizden alir. Hepimizin
igindeki Tanr1 hortlayiverir o zaman. Igte 0 zaman bir Tann gibi giiglii goriiriiz
kendimizi. Verdigi cezanin sugunu tagtyabilecek bir Tanr gibi."

‘Sen de goriiyor musun doktor, sen de gériiyor musun nigin bir dogrum
yok benim. Niye hicbir ideolojiye baglanamadigimi anliyor musun? Nigin eli-
mi masaya vurup sonuna kadzr savunacagim bir dogrum yok? Bir dogrun olur-
sa eger, sug islersin. Bir seye inanirsan, vicdanini askiya alirsin. Evet ya, ben gim-
di goriiyorum yillardir 6zenle kurdugum diinyami. Higbir gruptan degilim. O,
biz i¢inde uyanan, kendini vicdanindan giiglii sanmak iirkiitiiyor beni. Bir bi-
zin pargasi olursam, kendimi kapurirsam bu biiyiileyici, insani1 agan, Tanrlagu-
ran giice, sug iglerim. Vicdanimizin baskisindan kurtulup daha rahat sug isle-
mek igin inaniyoruz aslinda, bir bizin pargasi oluyoruz. Unutma insan ne kadar
giigliiyse o kadar ceza verme, yani sug isleme hakkini goriir kendinde. O halde
asil giinah inanmakla baghyor. Ben inangsizligin zayifligini tercih ederim.”

"Dostoyevski de dolagt bu sularda. Ama o bile bu kadar ileri gétiirmedi
isi. Diigiinsene doktor, Raskolnikov benim yarim yalnizca. Baglangigta nasil da
kendini biiyiik goriiyordu. Yasalar ve giinah siradan insanlar igindi. Ustiin in-
san i¢in yasa da yoktu giinah da. Ya sonra? Nasil da diz ¢okiip vicdan azaplar
iginde yakariyordu Tanri ya? Benim derinlerimde Raskolnikov'un iki yiizii de
var. Tanrlagan ben ve Tanr kargisinda suglu ben. Ve ben nasil dengeliyorum
bu ikisini? Inangsizlikla tabii. Igimdeki Tann yla vicdanim arasinda bir yol bul-
maya ¢aligtyorum ben."

Iste doyum burada. Bu adam trajiklesirken biiyiikleniyor. Ama sahiden
bilyiiyor mu?

"Simdi o kadin psikanaliste neden gitmedigimi daha iyianliyorum. Onun
i¢in fantezi 6nce giizel baghyor sonra bir kabusa déniisiiyordu. Fantezide kadin
beni olumladik¢a Tanri gikacaku ortaya. Sonra da sugluluk duygulari degil mi?
Evet ya, igimdeki delilik gekirdegi alevlenecekti tabii. Saghkl bir tarafim sezdi
tehlikeyi, beni alakoydu analize gitmekten." (Aferin. Ogreniyorsun bu isi. Ko-
hut da olsa bunu séylerdi. Hem bu arada bizim de bir narsisizmimiz var degil
mi? Bu kadar kenarda kalmaya dayanamayacagim vallahi, atlayacagim.)

Siirdiiriiyor. "Biliyor musun? Bu analiz fantezisinden bir kag ay sonra yeni
bir fantezisardi beni. Bir agkin, yeni bir iligkinin beni canlandirabilecegini dii-
sinmeye bagladim. Biitiin ayrinularina kadar gézden gegiriyordum olup bite-
cekleri. Neden? Aruk biliyoruz canim. Igimdeki delilik gekirdegi nedeniyle
temkinle auyordum adimlar1. Bir kere evli olmaliydi. Sen simdi oidipal révang
fantezisi diye diisiinmeye baglayabilirsin. Ama degildi. Sadece bizi tamamen
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dagilmaktan koruyacaku onun da evli olmasi. Diinyayla, ger¢ek diinyayla ko-
paramayacagimiz baglarimizin olmasi gerekiyordu ¢iinkii. Ciinkii biitiin iligki-
lerimden farkl bir iligki olacakt bu. Higbir yalana izin vermeyen bir iligki. 1ki-
miz de birbirimize tamamen agik olacakuk. Boyle bir seyin hi¢ de kolay olma-
yacagin giderek sezmeye bagladim." Duruyor. "Sahi doktor, bu fantezi benim
ilk analiz fantezisinin devamiyd aslinda degil mi? Daha dogrusu beni analize
sevk eden esas bilingdist arzu buydu degil mi?" Bagimla onayhyorum. (lyi, bari
bizim kargi dairede bir muayenehane de sen ag. Sonra bizim hastalarin yarst...
Yok, Allahtan izin vermezler diploman yok diye. Hem kardegim sen git teorik
fiziginle filan ugras. Biz béyle yarim aklimizla bunlari anlayacagiz diye yillari-
muzt verdik be.)

"Her neyse. Bu fantezinin de sonu kibusa déniisiiyordu. Gidemiyordum
fantezide, ilerleyemiyordum, géremiyordum olacaklari. Ama bir sekilde kan
vard1. Bir facia olacaku sanki. Sanki cinayet igliyordum, sevgilimi éldiiriiyor-
dum sonunda galiba. Ama neden? Yardim et biraz." (Pas istiyor bizim yildiz.)
"Simgesel dolayim ve Yasak oncesi ikili iligkiye gerileme,” diyorum. (Hadi al
da kullan bakalim amartér terapist. Ama adam aliyor. Hayret.) "Tabii ya, tabii.
Yalan: ortadan kaldirmakla iligkiyi dilin dolayimindan gikartacaktik aslinda.
Tabii ya, analistle olmazdi bu. Dil olmasa yalan da olmazdi. Yalanin olmadig:
iligki her geyin dogru oldugu iligkidir. Bu da deliliktir degil mi? Ben altlarda bir
yerde delirmek mi istiyorum doktor?"

"Belki bir yerlerde hepimiz bunu istiyoruz,” diyorum. "Hepimizin hesab:
goriilmedik ne meseleleri var derinlerde.” (Oh be, sonunda bana da soz diigtii.)
Bagiyla sakin sakin onayliyor. Yavagea siirdiiriiyor. "Peki ama o kadar agir, si-
zin tabirle psikotik sinirlarda bir depresyonu yalniz bagima atlatabiliyorum da
neden bu seferkini iyilestiremiyorum kendim? Neden bir bagkasina ihtiyag du-
yuyorum?" Kendi yanithyor sorusunu. "Ciinkii o zaman hasta olan bendeki
benden daha ilkel bir seydi. Asagidakiydi, icimdeki, derinlerdeki oteki. Sim-
diyse ben hastayim. Bu yiizden bir 6tekine ihtiyag duyuyorum. Ama burda da
bir tehlike var. Yillardir 6zenle kagugim, usta manevralarla insanlardan uzak
durarak korudugum deliligimin hortlamasi. Eveet, simdi agik¢a goriiyorum,
ilerleyebiliyorum fantezide. O kadinla iliskimde giderek geriye sarmaya bagla-
yacaku hayaum. Vicdanim geriye saracaku. Daha agik, daha dogru, daha ya-
lansiz. Ve igimdeki Tanri uyanacaku ister istemez. O kadinin Tanr1'st olmaya
cahisacakum tabii. Ve Tanriligima isyan ettiginde de 6ldiirecektim onu. Ceza-
landiracakum. Evet, Tanriligimi tanimayan annemi &ldiirecektim sonunda.
Bu ne kin yarabbi? Cocuklugumun, belki ilk bebekligimin kini. Tanriligimin
kini. Intikamci bir Tanri'nin gazabi. Ve ben bu kin yiiziinden bu kadar korku-
yorum 8¢ alinmaktan. llkelligim kadar vicdanim da berbat benim."

"Annem. Zavalli annem. Beni doguran kadin. Biitiin hastaligina ragmen
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ne kadar ¢ok sey vermeye ¢aligt1 bana aslinda. Bu ne nankérlitk Tanrim?”

Dalgin. "Bizim terapinin sonuna geldik galiba,” diyor. "Evet en agagilara
kadar gittik. Eminim en deliler bile Tanriliga kadar vardirmiyorlardir isi. Cogu
peygamberlikte, ermiglikte filan duruyordur. Tanr1 olmayi arzulamaktan daha
ilkel ve cocuksu ne olabilir? Ama bu arzudan tiiriiyorsa Tanri, aslinda ¢ocuklu-
gumuza tapiyoruz biz. Tabii ya, ancak bir gocuk her giin biiyitk ve muhtegem
oldugunun defalarca tekrarlanmasina ihtiyag duyabilir bu kadar. Diisiinsene,
bir gocuga taptyoruz biz doktor. Freud Tanri'nin baba imagosundan tiiredigi-
ni sdylerken yanilmug galiba. Belki sahiden de bir gocuk O, biiyiimesi milyar-
larca yil tutan bir ¢ocuk. O zaman O'na diklenmekle hata ediyoruz. Bizim sev-
gimize ihtiyaci var bu ¢ocugun. Giderek biiyiiyecek, insanlar1 sevmeyi 6grene-
cek. O zaman bir vicdani olacak. Iste 0 zaman babamiz olacak sahiden ve Tan-
rilik agir gelecek O'na da. Evlatlarina bir kader ¢izme ve yargilama onlari; ne
zor ig!" Duruyor.

“"Ama bu imgelemden tiiremis olmayan bir Tanr varsa eger, ger¢ek Tanr,
ne iyi olabilir ne kétii. O'nun ne cemali vardir ne celali. Tanr gahittir. Ve Tan-
r1 gahittir ki ben yagadim. Bundan fazlasini beklemem ondan... Akil ve duygu
olarak varoldum. Diigiindiim. Soruyorum; sahit misin? Yanithyor; sahitim,
diigiindiin, sahiden diisiindiin. Fazlasin1 beklemem ondan. Siikran duyarim..."

"Neyse, her haliikirda terapimizin sonuna geldik."

"Sanmiyorum,” diyorum. "Biitiin bunlar1 sakin ve hiiziinlii anlattin. Dip-
ten gelen dalganin siddetini hissedemedim.”

"Senianlhyorum,” diyor. "Ama sen bu firsat1 gok énce kagirdin. Evet, kagi-
nilmaz olarak su aktarim dediginiz geye gelecegiz galiba. Dinle o zaman. Hani
hatrlyor musun benim su Nietzsche ile ilgili séylevi. Iste ilk o zaman fark et-
tim gozlerindeki alayci bakigi. Hayir, korkma. Aslinda hig fark edilmiyor. Ama
bilirsin, biz narsisistler agir1 duyarli oluruz bu konularda. Sonra bakeim ne za-
man kuyrugu biraz dik tutmaya galigsam, biraz toparlamaya ¢aligsam kendimi,
atip tutsam biraz, ayni bakig. Cok uzulurdiim 6nceleri ama sonra aligtim ve an-
ladim. (lyi, bari elin degmisken bir de beni analiz et.) Vicdan azaplar iginde
yerlerde siiriiniirken ne kadar iyi ve sefkatliydin aslinda. Sahi doktor niye yap-
tn bunu? Niye icten ige alay ettin benimle? Hayur, seni kirmak i¢in sormadim
bu soruyu. Eskisi gibi iizerinde diisiinelim diye sordum. Akilli adamsin. Senin
de diisiindiigiinii sezebiliyorum bu konuyu. Benim kargimdaki ilkel saldirgan
diirtiilerini kontrol etmek igin bu savunmaya bagvurdugunu diisiiniiyorsun sa-
nirim. Hatta buradan giderek babamla iliskimi kurgulayabilecegini diisiinii-
yorsun eminim. Eveet, soyle olacak senaryo; babamla ben birbirimizle rekabete
girecek yerde bastriyoruz 6fkelerimizi. Babamu iyi figiir olarak tutmakla kast-
rasyon kaygisindan kurtuluyorum. Babamin tutumu da izin veriyor buna. So-
nug olarak oidipal bilingdist 6tkem kargisindaki iyilik nedeniyle sugluluk duy-
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gularim daha da kabariyor. Yani oidipus 6ncesinde gekirdekleri aulan kau iist-
benim iyi nesne kargisindaki saldirganhigi daha da siddetle sugluluk duygulari-
na geviriyor. Sonuglardan biri de oidipal saldirganligin anneye gevrilmesi. Son-
ra bu saldirganliktan anneyi korumak igin kadinlari bélme. Ee, bu siiregte ben
de biraz kitap karigurdim tabii. Sen inaniyor musun bunlara? Ben dogrusu
epey bir haklilik pay1 oldugunu hissedebiliyorum. Cok giizel ve agiklayici. Hat-
ta mitkemmele yakin. Ama," diyor, "senin benim kargimda alayciliginla denge-
lemeye ¢aligugin ilkel duygu saldirganhk degildi ashnda... Hayranliku."” Zoka-
y1 yutmus iri bir bahk gibi irkiliyorum birden. Hay Allah nereden tuttu bu gi-
ctk. Dogru mu séyliiyor bu adam? Evet, bal gibi dogru s6yliiyor ya.

"Acaba niye béyle senin yapin? Insanlar vicdan azaplanyla siiriinmeli mi
hep yerlerde? Niye kendine yasakliyorsun hayran olmayr? Bagkalarina da kuy-
rugu dik tutmay? Affedersin. Haddim olmayan noktalara girdim. Eminim sen
halledersin bunlari. Ben kendi siirecime gegeyim. Iste boyle, giderek alistim
alaycihigina. Aruk agikga itiraf edelim sunu; burada senin oyunun oynamyor
sonunda. Senin yorumlarina kargiliklar verdigimde, siirece katulip baglanular
kurdugumda nasil seviniyordun igten ige. Dogrusu benim de oyuna kaulma-
ma izin verdin hep. Babam da boyleydi. Onun oyunu oynanirdi ama kaulima
izirt verirdi hep. Ah benim zeki oglum. Bak, bak nasil da diisiiniiyor!”

"Cevresi olmayan bir entelektiieldi babam. Konugacak benden bagka kim-
sesi yoktu. Bana ne teoriler anlatti daha kiigiiciik bir ¢ocukken. 'Diisiiniiyo-
rum, o halde varim' ilkesini daha yedi yaginda kavramigum. Gékyiiziine baku-
gimizda 151k hizi nedeniyle yildizlarin milyonlarca yil éncesini gérdiigiimiizii
ogrendigimde nasil mutlu olmugtum anlatamam. Uzay aslinda bir zaman tii-
neliydi. Ne muazzam. Sevingten gecelerce géziime uyku girmedi. Hep yildizla-
1, uzay: hayal ettim. Babam miithig bir bilgindi benim goziimde. Ve ben onu
anlayabiliyordum. lkimiz bir takimdik. Miithis bir ikili."

"Biliyor musun? Seninle iligkimde de yagadim zaman zaman bu takim ru-
hunu. Bu bile bana yetiyordu. Benim de konugacak kimim var senden baska?
Oyle yuvarlanip gidiyorduk iste. Ta ki bugiine kadar. Bugiin ne oldu bilmem,
birden tavrin degisti. Galiba bana fazla taviz verdigini diigiinmeye bagladin. O
zaman anladim bu oyunun sonunun geldigini. Ve bunu fark etmek beni bir
anda uyandird: sanki. Goziimden bir perde kalkti." (Ah daha bagtan Kohut'a
gore okumaliydim bu adami. Ama beni o sevgi, o vicdan gagirtt1.)

"Gitmeden sana iki ey daha séyleyeyim. Ilki hani su 'bir ses gelseydi eger’
meselesi. Biliyorum yillardir onun pesinde oldugunu. Bak soyle oku, hemen
kavrayacaksin vaziyeti; bir sesim olsayd: eger, bir yanit verebilseydim varliga
durum béyle olmazdi. Kendime inanabilseydim, bu diinyaya da inanirdim. Ne
kadar basit degil mi?"

"Ikincisi de gu; trajediden zevk aldigimu itiraf edebildim bugiin kendime.
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O halde sana daitiraf edebilirim. Neden biliyor musun? Trajedi biiyiitiiyor in-
sany, yiicelegtiriyor. Diigiinsene suglarimi. Her giin her yerde oluyor boyle sey-
ler. Eminim her giin on kere duyuyorsundur boyle seyleri hastalarindan. Oyle-
ce yasayip gegiyor insanlar bunlari. Oysa ben bunlari bir trajediye déniistiirebi-
liyorum. Biiyiitebiliyor, yiicelestirebiliyorum. Ve ben de biiyiiyor, yiicelesiyo-
rum o zaman. Ama zaten siz psikiyatrlar biliyorsunuzdur bunu. Birisi yazmigtir
mutlaka. Makalenin ad: bile geliyor géziimiin 6niine; 'Sugluluk duygular ve
melankolinin narsisistik ikincil kazanglar'. Aman, korkulur sizden. Ama emin
ol, ben farkinda degildim bunun bugiine kadar. Emin ol, bu kadar aciya deg-
mezdi. Neyse. Hog¢akal."

Gidiyor, gidiyor. Beni birakip gidiyor.

“Ama terapimiz..."

Giiliimsiiyor, hig alayci degil. Samimi. "lyi oyundu.”

"lyilesmedin sen."

"lyilesmek. Terapinin bir faydasi olduysa eger, aslinda iyilesmek filan iste-
medigimi gormem oldu. Bu sonucunla &viinebilirsin." Yahu bu adam fena
yiikleniyor bana. Bu kadarini hak etmedim. "Yok, seni kirmak i¢in séylemiyo-
rum. Gergekten de bu diinyaya hak ettigi gibi bir cevapmig benimki. Benim
verebilecegim en iyi cevap. Benim yalnizligim, cevabimdir. Bunu gérdiim sa-
yende; arkadaghgin bunu 6gretti bana.” Biraz duruyor, sonra, aruk kazandig
kinayeli tarzimi sanki bir kenara birakmug gibi yapip belki katlayarak beni
‘onurlandirmak” gabasini siirdiiriiyor. "Sonra senin alayciigindan da ¢ok sey
ogrendim. Galiba 1zuraplarima biraz giilebiliyorum aruk. Diigiinsene 'bir ses
gelseydi eger' . 'Inleyen nagmeler ruhumu sardi.’ Ses mes yok iste. Karalar bag-
lay1p oturalim m1 yani? Hem sonra igimdeki su bosluk artik yok, gegti. I¢im ne
kadar ¢ok duyguyla, anlamla doluymug benim. Hepsi igin tesekkiir borgluyum
sana. Sagol." (Niye daha ¢ok eziliyorum gimdi?)

“Ama hastaligin...”

"Hastalik?.. Diigiinmek. Insanin hastalig: diisiinmektir. Dogaya aykiri bu.
Insan bagindan beri diisiinmemeliydi. Yagamaliydi. Diisiinmek diisiirdii beni
bu hale. Ama gene de vazgegemem ondan. Ciinkii diisiinmek yalmzlikur. Di-
sinmek asla ‘anlaglmamakur. Aruk anlagilmamaktan nasil vazgegebilirim
ben?"

Ayaga kalkiyor. Ben de. El sikistyoruz. Uziiliiyor muyum?

"Uziilme," diyor, "ararim seni, iki tek atariz arada, ha?"

Mesleki kurallar?

"Ara," diyorum, "iki tek atariz arada.”

Kapiya yoneliyor. Galiba gitmesini geciktirmek igin soruyorum. "Peki ne
yapacaksin simdi?"

"Ne mi yapacagim? Varhigin yiikiinii sirtlanmaya devam edecegim tabii.
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Ee, birilerinin yapmasi lazim bu isi. Sonra bagimiza ¢6ker filan, mazallah."

Iste gitti, beni terk etti. Genzim mi giciklaniyor? Makaraya almaya galigi-
yorum. Alamiyorum. Bir sonraki hastam da terk ederse beni, birakacagim bu
isl.

Bu yazida baglangigta koydugum sorulari, biraz dagiiniin modasina uyarak, ta-
sarimsal bir hastanin agzindan yanitlamaya galigim. Ama sadece moda degildi
beni giidiileyen. Baslangi¢ sorunsalinin kaginilmaz olarak bir deneyimden ha-
reket etme zorunluluguydu. Tipi bulmak i¢in de Raskolnikov'u biraz gelistir-
mem yeterli oldu. Dikkatli bir okur baglangi¢ sorularinin hepsinin yanitlandi-
gin1 gérecektir bu tasarimsal terapide. Ben, biraz da aruk bu oyundan sikildi-
gimdan tek tek yol gostermeyecegim. Hem bu estetik de olmaz. Ustelik okura
biraz saygisizlik olur galiba.

Hemen kaydedeyim ki buradaki psikoterapi tamamen bir kurmacayd..
Gergek bir psikoterapide igler asla boyle yiiriimez. Mesela terapistin bu kadar
akif bir tutum almasi dogru olmaz gogu kez. Acaba yiiriimez mi? Belki bir giin
diinyanin bir yerinde bir hastayla bir terapist... Neden olmasin?

Psikanalize daha bagh meslektaglarim yukardaki tasarimsal terapiyi "vahsi
psikanalize” benzetebilirler. Ama benim igin sadece bir oyundu. Tipk: bir kag
yil 6nce Asiye Hatun'un mektuplar iizerine yazdiklarim gibi. Daha énce psi-
kanalitik diigiincenin saygisizligindan, putkiriciigindan, gizem bozuculugun-
dan s6z etmistim. Bunlara sunu da ilave etmek gerekiyor galiba; psikanalitik
diisiince en sakaci diisiincelerden biridir de aslinda.

Psikanalize inanmiyor muyum peki? "Psikanalize inaniyor musun?” diye
sorsalardi Freud'a, eminim "Yoo," derdi "ama diigiinmeye deger buluyorum."

Ne demisti hastamiz? "Diigiinmek. Insanin hastaligr diigiinmektir. Doga-
ya aykir1 bu. Insan bagindan beri diigiinmemeliydi. Yagamaliyd."

Her insan biraz anomiktir sevgili Kemal Sayar. Ciinkii diigiiniir. Hig ol-
mazsa biraz, bazen.
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NOTLAR

1. Kemal Sayar ile psikiyatri anlayiglarimizin kékten farkh oldugunu belirtmeme ge-
rek yok. Ama gene de durumun agiklik kazanmas: igin kisaca bir seyler sdyleme ihtiyaci
duyuyorum.

Kemal Sayar'inkini pek degerlendiremiyorum ama bence "tabii ki" benim psikiyatri-
ye bakigim oldukga gergekgi. Sinir sistemi fizyolojisi tizerine bir siire galigma yansina sahip
olmam psikiyatri disiplininin geleneksel ve saglam varsayimini zorluk ¢ekmeden iistlen-
memde yardimci oluyor sanirim; Ruh (psigizma) merkezi sinir sisteminin iglevlerinden bi-
ridir. Psikiyatr1 disiplininin bu kurucu ve temel varsayimi sadece organik-biyolojik yakla-
sim igin degil diger temel okullar; psikanaliz ve davramggihk agisindan da gegerli-
dir. Tarugma bundan sonrasinda baglar.

Organik-biyolojik okul insandaki anlam 6zelligine bakmayalim; duygu, diisiince ve
davraniy tarzlarimi geleneksel tibbin semptom bilgisi esasina gore okuyalim, der kabaca.
Bu bir yoldur ve tbbi diigiince tarzinin 8nciilleri bakimindan yeteri kadar bagarili oldugu
da gériilmiigtiir. Oysa psikanalitik diigiince epistemolojik agidan kendini daha sorunlu bir
yere koyar. Hem bir anlam arayigi olarak yorum bilgisine yaklagir hem de biyolojik temeli
elde turmaya galigir. Bu ilging ve pek ok diisiiniiriin ilgisini gekmig soruna girmeyecegim.
Ancak dini inang sistemlerini psikiyatriye ciddiye alinabilir tarzda sokmaya galigan bir dii-
siincenin her seyden 6nce psikiyatrinin temel varsayimi ile hesaplagmasi gerektigini de
kaydetmeden gegemeyecegim. (Hay Allah. Bu séylediklerim Avrupa Ekonomik Toplulu-
gu'nun Tiirkiye'nin 6niine gikardig1 barajlara benzedi galiba.)

Bir kez psikiyatrinin temel varsayimi kabul edildi mi psikoterapi nereye konabilir?
Bu soruya basitge cevap vermem gerekiyor. Bir kere Freud'un tiim eseri boyunca gegitli se-
killerde ve igeriklerde ortaya koydugu gibi insan gaugkil bir varhkur. Birbiriyle ¢atgan ar-
zu ve giidiilenmelerin tesiri aluindadir ve kendini dengelemek igin gesitli savunma meka-
nizmalarina bagvurur. Ote yandan nevrotik, borderline, psikotik hastalarin genis élgiide
biinyesel olarak belirlendigini kabul ediyorsak (sasirtici gelebilir ama Frued da dahil he-
men biitiin kalburiistii, sarlatanhktan uzak psikanalistlerin de mesleki yargilar1 budur) so-
run kendiliginden bir agikhk kazanir gibi gériiniiyor bana.

Ancak arada bir varsayimi daha kabul etmemiz gerektigini itiraf etmeliyim. Séz ko-
nusu varsayim da su: insanin bazi evrensel temalar1 vardir. Anne, baba, cinsellik, ayrilik,
oliim, yalmzlk, kiskanglk, kendine giiven, bagimhlik vs... Ve tabii bunlarla alakal aus-
kilar. Insanin evrensel temalar1 psikiyatriyi edebiyatla benzestirse de bunlar1 ele aligta te-
mel bir farkhlik oldugu su gétiirmez.

Iste nevrotik insan genellikle ve agirlikl olarak merkezi sinir sistemini ilgilendiren ge-
sitli biinyesel fakeorler sebebi ile biitiin bu temalari daha siddetli duygusal ve diisiinsel tep-
kilerle yagar. Maalesef bazi meslektaglarimizin muhtemelen piyasa kaygilariyla yapmaya
cahsug gibi, Freud'un tiim eseri boyunca 6zlemini gektigi ve gogu zaman "biinyesel” teri-
miyle ifade etmeye galistgs agiklamalarin biyolojik psikiyatri tarafindan gelistirilen gesitli
beyin fiziko-kimyasal haritalariyla giderek daha anlagilabilir hale geldigini kimseden gizle-
meyelim liitfen. Bu noktada hem nevrotik hem de normal gelisimde gevrenin roliinii ta-
mamen digta birakmadigimi, pek ¢ok durumda edinsel faktorlerin agirlikl bir rol oynaya-
bilecegi ihtimaline kapali olmadigimi kaydetmeliyim. Bizzat Freud'un dedigi gibi "Nev-
roz en biiyiik etkilerini biinye ve deneyim ayni yénde ¢alisuginda gésterir.”

Biyolojik psikiyatrinin agikga ortaya koymaya galigug verileri géz 6niine alinca, ben-
ce catigkinin nevrozun nedeni oldugunu sdylemek tam anlamiyla dogru sayilmaz. (Bu
noktada, saplantli ve sapma olarak niteledigim bazi1 psikanaliz okullarindan ayriliyorum
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elbette.) Fakat nevroz ele alinirken onu gatskidan bagimsiz olarak da diisiinemeyiz. ste
benim mesleki yargima gére psikiyatri pratiginde psikoterapiye yer agan da bu saptamadir.
Sanirim bu basit ama gergekgi degerlendirme igerdigi biitiin epistemolojik giigliiklere rag-
men giinliik psikiyatri pratigimizi agiklamaya yeterlidir.

Bu tatsizsatirlar1 Kemal Sayar ile meslegimizi kavrayigimizdaki temel olduguna inan-
digim farkliliklar: belirtmek igin yazmak zorunda kaldim. Bu noktada genel mesleki kav-
rayigimi organik-biyolojik teorilerle psikanalizi birlestirmeye galigan Fransiz psikiyatr H.
Ey'e borglu oldugumu, iistelik onun yaklagiminin gok ciddi epistemolojik sorunlarinin
farkinda oldugumu ve ihtisas tezimi de bu zorluklari ¢6zmeye galismaya adadigimi belirt-
mem, ilk bakigta fazlaca naif gériinen yargilarimin benim tarafimdan da kolay taginmadi-
giny, tiilm mesleki yasgamim boyunca anlamlandirmaya galisugim bir biiyiik bilmece tegkil
ettigini ifade edebilmem agisindan 6nemli olur belki.

2. Freud'un zaman zaman vicdan da dedigi iistben ile ilgili griisleri ilk bakigta sagdu-
yumuza pek uygundur. Ustbenin kokeninde ebeveynin sevgisini kaybetme korkusu yatar.
Onlarin sevgisini kaybetmek yagamsal 6nemde bir dehgettir gocuk igin. Ustelik onlarin
sevgisini kaybederse cezalandirilabilir (simgesel olarak kastre edilebilir). Iste bu sebeple go-
cuk giderek ilkel, bencil iggiidiisel arzu ve taleplerinden vazgegmeye baglar. Ebeveynin sev-
gisini kaybetmeyle ilgili korku giderck toplumun onayini kaybetme kaygisi halini alir
(toplumsal kayg1). Ancak ruhi aygitn gelismesiyle bu kaygilarin yerini sugluluk duygular
alir. Erigkin ve yeteri kadar saghkl (ciddi bir iistben patolojisi arz etmeyen) birey higbir
terk edilme veya cezalandirilma kaygsi tasimadan (bu kaygilar bilingte yer almadan) pis-
manlik, sugluluk, vicdan azabi yagamaya baslar. Bu konu Sandler tarafindan ayrintili bir
sekilde iglenmigtir. Freud iistbenin olusumu ile ilgili olarak oidipal ebeveynin igsellestiril-
mesi siirecinden s6z etmigse de bu ayrinulara girmenin konumuz agisindan pek bir 6nemi
yok.

Ancak iistben olugsumu ile ilgili olarak Freud'un diisiincesinin karmagiklagmaya bas-
ladigs bir nokta var ki bunu ele almamiz lazim. Freud bu noktada tamamen teorinin ig tu-
tarhihg gibi kaygilardan hareket etmekte, gozlemsel bir veriye dayanmamakradir. Kaygisi
ekonomik goriisle alakalidir. Basitge goyle ifade edelim: Ustben iggiidiisel giiciinii nereden
almaktadir? Ekonomik ilkeye gore her insan belli bir iggiidiisel enerji(!) ile dogar (id). Do-
layisiyla iistbenin iggiidiisel enerjisinin (ki vicdan siirekli olarak kigiye 1zurap gektirdigine
gore enerjisi genis 6lgiide 6liim sever, saldirgan kaynaklardan geliyor ve kiginin kendisine
yoneliyor olmalidir Freud'a gére) dogal, id'e 6zgii yollarindan sapmasina sebep olan bir
bastirmanin iistbenden 6nce devreye girmis olmasi gerekir. Oysa bastirmanin olabilmesi
iin de iistbene ait bir yasagin olmasi gerekir. Bu paradoks teori iginde bir skandal yaratsa
da Freud ¢ekinmez diisiincesinin sonuglarindan, sonuna kadar siirdiiriir. Hatta bu du-
rumda her bastirmayla iistbenin iggiidiisel enerji anlaminda giiciinii daha da arturacag,
daha da kaulagacag) sonucuna varir. Taviz verdikge giiglenen, katlagan, saldirganlagan bir
vicdan.

Cok mu sagma? Hem insani diigiiniirken enerji metaforlar1 da nereden gikiyor ca-
mm? Freud bir ondokuzuncuyiizyil pozitivistidir diyenler gok olmustur. Belki haklidirlar
ama Freud'un teorik kaygilarinin pek de bog olmadigini ilerde, tasarimsal hastamizdailer-
ledikge daha iyi gorecegiz.

Freud'un teorik paradoksuna yanit nesne iligkileri kuramindan gelmistir. Zaten Fre-
ud da yakinen izledigi Klein'in eserinde sezmeye baglamigu bu yanii. Bu yanit vakamiz
agisindan 6nemli oldugundan basitge anlatalim. Burada esas, kismi nesne iliskilerinden
biitiinsel nesne iligkilerine gegistir. Baglangigta ayni kisi ile ilgili 6liim sever, saldirgan ilig-
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kiler ile yagam sever, libidinal iligkiler gocugun zihininde ayn tutulur, "bélme" mekaniz-
mastyla birbirine bulastirlmazken, gocugun zihinsel gelisimi ile sevilen ve nefret edilen ki-
sinin (annenin) aym kisi oldugu kesfedilir. (Kismi nesne iliskisinden biitiinsele gegis.) Bu
durumda gocuk 6liimiinii, tahrip olmasini arzuladig seyin sevgi nesnesi oldugunu, dahasi
kendi varlig1 bu nesnenin varligina tabi oldugu igin kendi 6fkesinin, saldirganliginin ken-
disini ytkmaya yéneldigini kesfeder. Sonug ilk pigmanlik, sugluluk duygularinin yaganma-
st ve gocukrtaki "k6tu 'niin, saldirganligin bir parga da olsa basurilmas, "iyi"nin egemenli-
ginde kendilik kavraminin biitiinlesmesidir. Iste kabaca Klein'in "paranoid konumdan
depresif konuma gegis” dedigi siireci boylece ézetleyebilirim. Freud'un kendine sormakta
tereddiit etmedigi sorunun yamunin anahatari buradadir ve bizzat kendi de sezmistir bu
yolu, yeterince degerlendirmese de.

Dikkat ederseniz burada gocuk digardan gelen bir yasak veya ceza nedeni ile vazgeg-
miyor ilkel saldirganhigindan, zihinsel geligimi sayesinde ve tabii burada ele alamayacag-
muz gegitli biinyesel ve gevresel kosullar gergevesinde bir bakima kendiliginden gergeklesi-
yor bu siireg. Bu ve benzeri gerekgelerle analitik teoride gegitli revizyonlar yapildi. Kisaca
sdyleyelim; dogumla gelenin Freud'un diisiindiigii gibi sadece id olmadiginy, id ve ben'in
ortak bir "id-ben" matriksinden giderek ayngtigini kabul etmenin kavramay: daha da ko-
laylagtiracags sonucuna varildi vs. Jacobson ve bilhassa Kernberg olay: biitiin netligi ile for-
miile etmeyi bagardilar. Bu ayrinulara girmeyecegiz. Ancak son ulagilan noktanin sugluluk
duygularinin ilk olarak biitiinsel nesne iliskilerine ulagmig ben tarafindan kendi saldirgan-
lig1 nedeni ile sevgi nesnesini kaybetme (terk veya 6liim) kaygilari sebebiyle yaganip ancak
sonradan iistben tarafindan kendi amaglari dogrultusunda kullanildig1 yéniinde oldugunu
kaydetmeliyiz.

Teoriler diigiinme aletleridir, diigiinme vasitalaridir. Onlar sayesinde diigiincemiz ka-
natlanir, siradan dilin imkénlar ile ulagamayacagimiz sonuglara ulagiriz. Dolaysiyla teori-
leri hem en sagma gibi gériinen sonuglarina kadar izlemeli, hem de higbir teori fetisizmine
diismeden, Kohut'un deyimiyle oyuncu bir gocuk gibi egip biikebilmeli, bir o yandan bir
bu yandan bakabilmeliyiz. Asagida ben de teorik bir oyun oynama zevkinden alikoyama-
yacagim kendimi.

Freud yasami boyunca iggiidiileri iki sekilde ikiye ayirdi. Ilk ayirima gére iggiidiiler "ben
iggiidiileri” (kendini koruma iggiidiileri) ve "cinsel iggiidiiler” (tiiriin siirekliligini koruma
iggiidiileri) seklinde kiimelenmisti. Freud ikinci i¢giidii ayirimini yapukean sonra bile psi-
kolojik gaugmalarin bir bakima bu iki iggiidii toplulugu arasindaki kargithga indirgenerek
de diisiiniilebilecegini sdylecek teorik oyunculugu gosterebilmigtir. Nitekim "kendini ko-
ruma iggiidiileri” ile iistben arasinda belli bir iliski oldugu sezilebilir. (Freud bu tezi gelis-
tirmemigtir. Ciinkii iistben kuraminin yer aldig1 yapisal teorinin geligimi bu iggiidii kura-
minin terkinden sonrasina rastlar.)

Freud'un ikinci i¢giidii kuramina gore iggiidiiler yasam sever (libidinal) ve 6liim se-
ver (6liim iggiidiisii, tanatik i¢giidii) seklinde ikiye ayrilir. Burada eski ben iggiidiileri de li-
bidinal iggiidiiler ger¢evesinde yorumlanmaktadir. (Jung'a kismi de olsa bir taviz.) Bu
ikinci yaklasgimda Freud'un hareket noktasi gesitli nevrotik fenomenlerdir. Freud'a gére
baglangigta ben'in kendisine yoénelen 6liim iggiidiisii sonradan ve psikolojik savunma
amagli olarak digariya saldirganlik bigiminde yansimakta ve kékenini haz ilkesinden de da-
ha derinde bir yonelimden almakradir. Ustben olusumuyla da yeniden sahsin kendine yo-
nelmekredir. Boylece de iki temel iggiidii birbiriyle gaugskiya girmekee, her tiirlii psikolojik
gaugmanin son tahlilde indirgenebilecegi biyolojik temel gatiskiy: olugturmakeadr.

Ben, iggiidiileri bagka sekilde tasnif edersek hem haz ilkesini temel ilke olarak koru-
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maya devam edebilecegimizi, hem de iistben olusumunu daha iyi konumlandirabilecegi-
mizi diigiiniiyorum. Hareket noktam, haz ilkesinin gogunlukla gézden kagan ikinci bilege-
ni. Builkeye gore insan siirekli olarak haz arar, temel giidiilenmesi budur. Ancak bu ilke-
nin ikinci ve muhtemelen daha temel bir bileseni daha vardir; gogu zaman haz acidan kag-
makur. Nitekim Freud ilk bilegeni, yani haz aramay bile tatmin edilmemis diirtiilerin or-
ganizmada yaratugs gerilim ve acidan kagmak olarak da yorumlayarak bu ikinci bileseni
temele koyar.

Simdi ben, iggiidiileri haz ilkesinin bu iki bilesenin gérece karsithklarindan tiiretme-
yi deneyelim diyorum. Hazzi elde etmeye yénelik, dolaysiyla dig diinyaya doniik bilegene
yasam sever iggiidiileri koyuyorum ve bunlar1 diga déniik saldirganh: da igerecek sekilde
genigletiyorum. lkinci bilesene, yani acidan kagmaya yonelik bilesene de 6liim severligi
yerlestiriyorum. Ciinkii acidan kagmanin nihai yolu 6liimdiir. Bunu hemen agr ve garesiz
hastaliga yakalanmug, ac1 geken insanlarin 6tenazi arzularinda 6rnekleyebiliriz. Dahasi agir
melankoli igindeki hastalarin gektikleri ruhi 1ztirap nedeni ile sadece intihar diisiinmekle
kalmayip ¢ok sevdigi yakinlarini da bu ac1 dolu diinyadan kurtarmak igin kendileri ile bir-
likte 6ldiirmeyi diigiinmelerinden ve kimi kez bu egilimlerini gergeklestirmelerinden tani-
yoruz. Klasik bir analitik bakig bu melankolik 6liim severlikte suglululuk duygularini ve
kendini cezalandirma egilimini gorecektir, kusku yok. Ve gene kuskusuz sz konusu inti-
harlarin béyle bir bileseni vardir. Ancak agir psikotik vakalarla galisugim dénemlerde ge-
rek boyle bir intihar girigimini planlayan gerek byle bir intihar girisiminden sag olarak
kurtulan hastalarin onlar intihara sevk eden temel giidiillenmenin r1zuraptan kurtulmak
oldugunu belirttiklerine tanik oldum.

Bu durumda iistbenin kokenini, acidan kagmaya yonelik 6liim sever haz ilkesi bilege-
ninden aldigini diisiiniiyorum. Ustben elbette diga doniik iggiidiisel saldirganligin ketlen-
mesinden ekonomik giiciinii alir ve bu giicii temel olarak vicdan azab: seklinde kiginin
kendisine yéneltir. (Ustbenin sadece saldirgan enerjiler igermedigini, iistbenin ideallesti-
rilmesi yoluyla narsisistik-libidinal bilesenler igerdigini de unutmayalim. Freud sonrasin-
da, bilhassa Kohut'ta biiyiik bir Snem kazanan bu konu tasarimsal hastamizi kavramak ba-
kimindan da anlaml.) Ancak bu mekanizmanin da temelinde diga yénelik saldirganhigin
yarataca@ 1ztiraptan kagma, yani haz ilkesi vardir. Yani bir bakima insan dig diinyada bir
acidan kagmanin bedelini igsel bir ac1 gekerek dder.

Peki ama ne diye boyle diisiinelim? Temel varsayimlarimiz1 boyle diizenlemek bizi
hangi menzillere daha iyi gétiiriir? llk olarak gok 6nem verdigim O. Rank'in teorisi ile
Freud'unki arasinda bir gegig imkani saghyorum béylece. Peki ama bu senin derdin diye-
bilirsiniz. Peki. lkinci olarak iistbenin temel islevini daha iyi vurgulamis oluyorum; giiven-
lik. Sonra epistemolojik olarak daha tasarruflu bir teori elde etmis oluyorum; haz ilkesinin
otesine gitmeye gerek yok, her ey bu ilkeden tiiretilebiliyor. Dahasi maalesef psikanalitik
teorinin yeterince iglemedigi bir konuyu; 6liimii daha iyi ele alma imkanina kavusuyorum
boylece.

Bilmem farkinda misiniz; burada bir hayli paradoksal géziiken bir tez igliyorum aslin-
da; vicdanimiz son tahlilde 6lmemizi ister. Ciinkii 6liim masumiyetin giivenligidir.

Simdi gériiglerimin pek de yabana aulmayacak tiirden oldugunu géstermek igin Fre-
ud'u da yanima almaya galigacagim. Freud dogu mistisizminin temel ilkel iggiidiisel talep-
lerden; cinsellik ve saldirganliktan vazgegmek yoluyla mutlulugun elde edilmesi anlayigi-
nin genis dlgiide haz ilkesinin ikinci bilegeni ile, yani su acidan kagma egilimiyle ortiigtiigii
goriisiindedir. Yani Freud da iggiidiilerin mutlak bir dizginlenmesi miimkiin olsa bunun
bir mutluluk yolu oldugu gériisiindedir. Sanirim buradan tasavvufa yonelik bazi saptama-
lar tiiretilebilir. Amacim kimseye iistiinliik taslamak veya yol géstermek degil. Insan ol-
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mak gergekten zordur. Eger bazi insanlar bu diinyada mutlu olmanin degilse de kendine
zarar vermeden daha az ac1 gekmenin bir yolunu bulmuslarsa ne denebilir ki? Hele bu in-
sanlar iddia edildigi gibi mutlak bir kendiyle barig ve i¢ huzuru elde ediyorsa bir ruh heki-
mi buna ne diyebilir? Olsa olsa "bilimsel" psikiyatrinin yolunun farkli oldugunu.

Her neyse, konumuza dénersek Freud'un da diirtiilerin dizginlenmesi ile haz ilkesi-
nin ikinci bileseni arasinda belli bir iligki gordiigii agiktir. Bence buradan iistbeni tiiretme-
ye sadece bir adim vardir.

Biitiin bunlara ragmen tezimi kabul etmedinizse size burada bir oyun oynadigimizi
haurlatmak isterim. Hastamizi daha iyi kavramak igin kabul etmis gériiniin.

METIS EDEBIYAT

Niyazi Zorlu
SEHIR ICi OYKULERI

Dabha yola ctkmadan buldu beni ayakizleri...
Elime bir seyler tutusturdu aceleyle.
Oldiirmek istiyorsun beni" dedim, almadim.

Bir kentin herkese verebilecek bir seyleri vardir ya... Tavanarasi agzina kadar doludur 6r-
negin. Alabildigine tozlanmis, kiif kokulu zeminde st iiste dizili sandiklann, oraya buraya
atilmig ¢antalarin, yenisi alind1 diye 6nemini yitiren bol ¢ekmeceli komidinlerin igindedir
gizledikleri. Paslanmig bisikletler, eski kiyafetler, dilini ¢ozmekte zorlandiginiz kitaplar...
Aci bir koku aralik kapidan sizar, kentin sokaklarma yayilir sinsice. Ik kez girdiginiz bir
kenti/kitabi tanidik hissetmeniz bundandir. Uzerinde birikmig kalin toz tabakasina iifleyip
elleriniz titreyerek baktiginiz eski fotograflarda, kendinize benzeyen bir yiiz ararsiniz. Me-
rakla karigik bir korkuyla ¢evirirsiniz eski albimiin sayfalarini. "Yabulursam?.."

Metis Yaymlan
Ipek Sokak No.9, Beyoglu 80060 Istanbul
Tel: 2122454696, Fax: 2122454519



OYKU: UYUMAK

Viis'at O. Bener

Giines aradi: "Annemin durumunu iyi gérmiiyorum agabey." ls ¢ikisina ya-
kin. Izin aldim. Emek dolmusu uzakga evlerine. Atlatmisti gribi ama. Kucak-
lagtik. Solumasi iyice giig. "Geger kizim. Niye telaga veriyorsun ortalig1.” Da-
linca, giktik odadan. "lkilokma bir sey yiyelim de diisiiniiriiz."

I¢im gegmis. Sarstyor biri. Hizla kalkum. Bagim déndii. Tutundum duva-
ra. Yak is181. Soguyor galiba ayaklari. Goz goze geliyoruz Giineg'le. Dudaklar
mor. Atesi yok gibi. "Cagiralim doktoru.” Telefon ettim. Dost adam. Arabasi-
na atlamig, geldi. "Agir. Acil'e kaldiralim hemen."

Giigliikle yaurdik arka kanepeye. Bilinci agik. Ayaklarini karnina toplayip
geri iterek yardimci olmaya galist iistelik bize.

Yogun sis basurmist erkenden. Yine sikiyonetim var. Hacettepe'nin acil
boliimiine yaurdik. Doktor, geng acil dokrtorlariyla birkag sozciiklii konugma-
sinin ardindan 6ziir dileyerek ayrildi hastaneden.

Monitérlii bir alet yanagtirnildi hastanin bagina. Mugamba serili yatug ye-
re. Soguk. Giineg'e "evden bir battaniye getir” dedim. Gitti. Bagina dikildim.
Bir geng, edali kadin doktor, kalbini dinliyor. Bana déniip fisiluyla sordu:
"Nasil gériiyorsunuz durumunu?” Yadirgadim. Beni doktor sanmig olmali.
Dahasi sinirlendim ya belli etmedim. Bekledigince yanit vermemi umuyordu
herhalde. I¢im elvermedigi halde "kétii" dedim, agiz igiyle. Ses gikarmad.
Acil'de birkag hastadan baska kimse yok. llgiliydi doktorlar annemle. Zor so-
luk aliyor, gézleriyari kapali. "Nasilsin anacigim?’ "Uyumak istiyorum.” Mor-
fin olsa gerek. Igne yapildi. Rahatlad: biraz. Oliirse yikilir Giines. Daha dogru-
su hepimiz. Yiiregim duraklad: hizlanip yavasliyor. Inanilmazlhktan siyrilami-
yorum bir tiirlii. Anilar iisiigiiyor bir yandan. Uzun ince parmakli ayaklar1 ak
ortiiniin alunda gimdilik. Bagini 6rtecekler, belki de agikta kalacak ayaklar:.
Goérecegim. Dayanilmaz goriintii. Konugabilsek. Ne geciyor aklindan, belle-
ginden acaba? Ben, birden Bursa'da setbagindaki kiralik, ahsap, iki kath evimi-
zin sokak kapisinda buluyorum kendimi. Diigmemistim, diiser gibi tiger beger
atlayarak inerdim merdiven basamaklarindan. "Yiiregime indireceksin oglum.
Dogru diiriist insene su merdivenlerden.” "Allahaismarladik anne.” Sogukga,
siradan yanit. "Giile giile." "Oyle deme anne, yavrum demezsen gitmem."
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Okul ¢antama daireler ¢izdiriyorum havada. Yineleniyor oyun. Sonunda terlik
firlauliyor iistiime, kahkahalar atarak kagiyor, diisiiyorum yola.

Biiyiiyoruz. Sinan lise bitirme sinavlarini verdi. Adranos'ta gorevliyim.
Samsun'dan gelen tuhaf telgraf. Ne isleri var Samsun'da. Kayseri'deler. Ay so-
nu. Izin almali. Veriliyor. Borg aldim. Once Balikesir, oradan Bandirma ya, ls-
tanbul'a gegtim. Karakoy'de bekliyorum vapurlarini. Giilcemal miydi? Giiver-
tede el salliyorlar. Kucaklagtik. Annem ¢6kkiin, ama Sinan iskelete dénmiig ne-
redeyse. Kore'ymig hastaligin ad1. "Biraz diizelmig hali bu,” diyor annem, "Ad-
ranos'a gotiir bizi, babasi ayrilamad1.” Anliyorum. Sirkeci'de ucuz bir otele yer-
lestik 6nce. Ertesi sabah doktor arayacagim. Simsar oldugunu sonradan kesti-
rebildigim bir adam diisiiyor 6niimiize, iyi niyetli, yardimsever gériiniiglii. Ba-
biali yokusu. Ovdiigii doktorun kapisindan girdik. Hafif kir sagli, yumusak ba-
kgl doktor. Ara sira kekeliyor. Muayene sonucu regetesini yazdi. Biiyiik 6lgii-
de atlatmig hastalig1. Lise bitirme sinavlarini basariyla vermesine kargin, agiri
yorgunluk ya da sinirsel gerginlik neden olmug olabilir diyor doktor. Konugma
giigliigii, kollarina ayaklarina egemen olamamak, istahsizlik belirtileri. lyi ba-
kim, sevecen yaklagim, ilaglar... Adranos'a geldik. Bereket karimi gondermis-
tim Bergama'ya. Nedenini animsamiyorum. Sinan tutkundu agabeyine. "Hadi
bakalim, dik bagina bitecek 0." "Ye bakim." Siit, kaymak, bal. Cabuk diizelme-
ye baglamigti. Babama 6fkeli bir mektup yazip yolladim. Sorumlusu oymug ba-
na gore. Yanit geldi, zehir zemberek. Ne kadar kaldilar yanimda. Bir ay mr?
Dalginca giiliimsedi, animsamiggasina. Galiba.

Bir fotograf. Sivas. Dérdiimiiz bir anit 8niindeyiz. Sinan yan bakmig. Orta
okulun son sinifindayim. Karar verildi. Annem iizgiin. Gitmemi istemiyor as-
ker lisesine. On ii¢ yagindayim daha! llk déniisiimii anlattim iiniformali elbi-
semle. Okumugtu. Sonra Sinan'la Dikili giinlerimiz. Yillar nasil tiikendi hizla.
Sinan yetmigine merdiven dayadi. Yetmis alt1 yagimu siiriiyorum. Yil 1972. 11k
oliim 1965. Babami yitirdigimiz y1l. Annemi de yitiriyor muyuz yoksa. "Yedi
yil daha ancak dayand:,” diyecegim korkusuyla titriyorum. "Dén geri anaci-
gim."

Sila gelislerimde kovboy filmleri anlaurdim Sinan'a. Dinlerdi annem de.
Digidik digidik! Yinelememi isterdi, biktirird: aruik. Ben de gitar taklidi esli-
ginde habire digidik, digidik, piyuv dedikge, sinirlenirdi gocuk. "Sonra?" "Og-
lum yeter, usand1 agabeyin." Kiiser, kagard: 6biir odaya.

Aralaniyor galiba gézleri, oynuyor kirpikleri, genesi. Yagadiklarimizi aym
anda animsiyormug sanisina kapiliyorum. Bellegimden diize inenleri, o da ana
duyarliligiyla gézlerine, yiiziine yansitiyor mu acaba? "Dogrul, toparlan, konu-
salim ne olur. Bu belki, belki ele gegmeyecek son firsatimizdir, birakma kendi-
ni." Giineg bu satrlan okudugunda igi kararacak. Ama senden s6z etmeliyim,
acelem var.
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Tekirdag1. Deniz hamamina goturuyorsun beni. Yalmz kadinlarin, gocuk-
larin girebildigi. Denizde agiklara siiriiklenen karpuzu geri getirmek gorevi sa-
na diigmiig. Gitgide kiigiilen képiirtii, bagini zor gérebiliyorum. Bagiriyorum
¢ilginca: "Annemi getirin, boguluyor!" Déndiin, kucaginda karpuz. Opiiciik-
lere bogdun beni. "Cok mu korktun yavrum!" Kesildi karpuz. Yedik sapur su-
pur. Géziipek yuzucuymiigsiin meger. Menekse kampinda 6zlemle bakigini
goriiyorum denize. Sinan'la bulup bulugturdugumuz rengirenk mayoyu giy-
mek istememistin. Once. Direttik. Girdin sakinarak, yavagca denize. Arka iistii
bes on kulag zor atabildin. Soluk soluga ¢iktn. Kag yil sonra? En az kirk m»?
Yiirekli anacigim Tekirdagi'na gidip gelmigsindir kuskum yok. Ya, kiralik evi-
mizi basan ev sahibinin sarhog oglu. Oliim korkusu yagatmigt hepimize. Bizi
evden gikarmak isterlermis meger. Babam merdivenle ¢ikilan odanin arkasina
konsolu, kanepeyi dayamus, seninle bana "susun” isareti verdikten sonra 118
da soéndiirmiigtii. Digarida simgekler gakiyor, yagmur indiriyor delice. Korku
filimlerindeki gibi. Taghktaki deli, yakasi agilmadik kiifiirler savuruyor, avaz
avaz haykiriyor. "Gebertecegim seni, gebertecegim korkak hergele!" Yardim is-
temek olasi degil. Delikanhy: kigkirtmaktan bagka ise yaramayacaginy, iistelik
gecenin o vaktinde kimsenin yardima gelmeyecegini kestirmis olsa gerek baba-
caigim. Sabahladik. Bereket kuru siki tehditle yetinmigti saldirgan. Ya da anasi
onlemigti daha ileri gitmesini. Ertesi giin evi bogaltuk. Zavalli babam ecel terle-
ri d6kmiigtii degil mi?

Fotograflar dskiiyorum 6niimiize. Amcam, karisi, babam, sen, ortalarin-
da amcamin kiziyla ben el eleyiz. Kisa kesilmis diiz saglarin —a lz gar¢on—, ince,
bigimli burnun, yumugak bakish gozlerin, ne giizelsin anacigim. 1zi yok daha
Sinan'in anlagilan.

Kibris'a gidecegiz sonra. Bir parkta gekilmis fotografta onbeglik bir obii-
siin iistiine ¢ikarilmig gocuk benim. $is gébek. Saglikli. Aranizdayim. Babamin
elini koydugu bagim hafifce yana egilmis. Ustiimde denizci kilig1. Pilili etek gi-
yinmigsin. Hamilesin besbelli. Dogdu dogacak Sinan. Sitkma bag. Babamin ba-
dem b1y simsiyah. Giiliimsiiyor. Yeleginin cebindeki saatin kordonu gorii-
niiyor. Kelebek kravat takinmig. Evimizin tam kargisinda bir hurma agaci.
Centikli gévdesine maymun gevikligiyle irmanan bir adam.

Ugiimiiz Amasya'dayiz. Babam bir siire daha kalmak zorundayd: degil mi?
Sinan kugpalazi. Uyanik, dikkatli bir annesin. Sezginle bagvurdugun doktorun
hizli, cesur yontemiyle kurtuluyor Sinan.

Erzincan mu diistii aklina? Daha ilk okul birinci sinifta olmaliyim. Sana bi-
siklete binebildigimi géstermek isterken diigmiigtiim. Dizlerimde hafif siyrik-
lar. Kucaklamis, 6perken, "daha yavag siir, kargiya bak, bir daha diigmezsin,”
demigtin. Siinnetimi de anlatum, okumani isterdim. Yazik ki geciktim. Firsat
olmadi. Olabilir miydi? Yetmis iki yagindaydin, yirmi alt1 yil daha bekleyemez
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miydin?! Giineg yaziyor galiba simdi. Her zaman gecikilir. Onlenemez. Ayrica
onemli mi? Nerede kaldi bu kiz? Titriyor anacigim. Usiitecek. Firliyorum diga-
r1. Yok Giines. Epey uzak Emek Mabhallesi. Ancak. Biraz beklesem? Déniiyo-
rum klinige. Bosalmig yataklar. Annem yauyor hila. Baginda kimse yok. Bir-
den sallantyorum. Ince parmakli ayaklari agikta...

OYKUDISI: KAPAN

Anlatabilmeliydim. Simdi neye yarar. Duyamayacaksin. Senin adina séyleyebi-
lecegim: "Yaz. Kalacak m1 sorusunu sorma. Kalmayacak orasi kesin. Kim, ne
kalmig ki!" Sagim hala. Kendim igin 6yle mi? Avunamayacakmigim, olsun mu?
Okunamayacaksin bir giin. Ansiklopedilerde iig beg sozciik ayrilir sana da bel-
ki. Yiiz yillar1 agabilen miizik dehalar bile unutulmaya hiikiimliidiir. Sen neci-
sin a zevzek dost. Ama yaganmadi m1? Yagandigina inanarak 6liim beklenebilir,
dayanmanin sinirlart zorlanabilir aldatuciligr. Inanma kapanina kistirabilsem
bilincimi. Yagarken tek siginak mi bellek? Durmadan iist iiste yigilinanlar tii-
kenmezi. Silinebilenler ne kadar azinlikta. Eklenebilenler ne kadar uydurma,
gergek digi. Tiimiiniin yok oldugunu algilayamamak korkusu delirtebilir insa-
n1. Robert Schumann bu yiizden mi yitirmek istedi aklini? Bir geng kadin "duy-
gu eksik yazdiklarinizda" dedi, aciyarak kugkusuz. Oysa duygu, acinasi zavalli.
Yenilmeye layik! Desmeyegor alu korkung yiizsiiz, soytari.

Salt ¢oziimsiizliik, ¢oziimdiir. Taga, topraga, suya, havaya donusunceye
degin, duyarsizlik kaosunda, rastlanuyla olusan canhiligini bir siire koruyabil-
sen, elinde olsa, bu dileklerden caymasan. Cayma agir acisindan kurtulabilece-
gini umsan.

Goriiyorsun, ayikhigimla yaklagamiyorum sana hila. Kopkoyu karanliklari
yirtan mavi simgek oldugunu varsaymama kargin. Denemek zorundayim yine
de. Bagtan ayaga uyumsuz, yalan dolanla boyaly, siislii, siradan 6ykiilere katla-
nacagim. Katlanabilecek miyim? Bagislanmayacagim. Beklemiyorum zaten.
Anlatmaya kalkigacaklarima bir yigin kof ayrinti sigisacak. Ayrik otlari bogacak
tiim otlari, bortii bocegi, renkleri. Susmali degil miyim? Haykirmak, anlamsiz
bogiirtiiler de bir tiir susmak sayilsa bari. Ben bile bile giriyorum cehennemi-
me. Bile bile kavruluyorum. Higligi —hi¢lik kavramini- siirdiiriiyorum inatla.
Cirkinim, budalayim, tamam. Bana kurban aday: kér géziiyle bakin diledigi-
nizce, umurunuzdaysa. Liitfediyorum yani. Biiyiiklenme burgacinda ¢irpinik
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bir yiirek. $Simdilik. Onun da tepkisi bagka tiirlii olamazds, olamaz miyd»? Ya-
sasayd, iiciigime daha kau, bir kara garpi koyacaku kuskusuz. Kehanetime si-
gintyorum besbelli. "Ben pis akilliyimdir,” kurtardi mr? Kurtarabilseydi hig de-
gilse/mi? Batsaydik birlikte. Ayr ayn diisiildii gayya kuyusuna diyemiyorum.
Belli ki kurtulug tiirkiisii yineleniyor ne yapsam. Akil yerini beden aldi, beden
biraku savagimi. Savagim vardi! Beden iist geldi akla. "K6miirii, elmasi yakala-
digimizdan” s6z etmistin. Bir siinepe kivileim kiil etti o elmasi. Sonuna degin
gidilemedi, son bilinse, son belli olsa da. Kaginilmazd, orasi 6yle, ne ki kaga-
rak kaginilmaza boyun egmek yazgimizi biz yazmadik mr? Biz yok muydu yok-
sa. Biz yanilgisi! Geceleri esnetip uzatan saglarin kaydi avuglarimdan. Yaziklan-
manin yarari ne? Boynumdan gogsiime agan gozyaglarinin tuzu nerede?

Yine de saygim baskin ¢ikiyor. Birkag giiniin biiyiitecinden bakmay: koru-
makrtan alamiyorum kendimi. Seni oykiiler digi tutacagim. Oykiiler ancak bi-
zim digimizda yaganmuglik sanrilarinda uyutacak bir kisa zaman igin-i¢i sikilan-
lari. Onlara bir él¢ii duygu da katacagim haur igin!

Yazik ki deliremeyecegim.

METIS EDEBIYAT

Hiisnii Arkan

Oliimden sonra da bir hayat var m1? Binlerce yildir tiim dinler ve felsefi sistemler bu soru-
ya cevap ariyor. Ama daha dehset verici bir soru sormak miimkiin: Ya 6limden sonra bir
hayatvarsa ve tipki bu hayata benziyorsa, ayni sikintilari, ayn1 anlamsizlik duygusunu, ay-
ni garesizlikleri tekrar tekrar yasiyorsak?

Ya ceza ve 6diil yoksa?

Ya bize kalacak olan puslu bir belirsizlikse yalnizca?

"Diisiinde kendini bir kelebek olarak géren biri bir kez uyandiktan sonra, bir kelebek
olmadigindan ve artik diisiinde kendini bir insan olarak gérmediginden higbir zaman emin
olamaz."

Metis Yayinlar, ipek Sokak No.9, Beyoglu 80060 istanbul, Tel: 212 2454696, Fax: 212 2454519



Salih Ecer

NIGDE'YE GIDEN ESSEKLER

1

Mebhterin sag tarafinda kullarla yiiriirken
beterin beteri var derdik igimizden
Rahmet, beterin beteri var neme lazim.

2

El yordamiyla sese dokunuruz.
Mihriban

sesten ve sekilden bir soyun
kumsalda parti tertiple.

3

Zafer kazanmak var miyd: giile oynaya.

4

Kontrliimiyer o siralarda iligkileri.

5

Oliirsem ingallah Bor'a gémiin
Eczanenin uzagna

Bir kagag hikayesi vardir Bor'un: Bor
kapali kapilari kilisenin.



Bor, zahmetin iistiime yagsin.

7

Bor'da dogan her ¢ocugun adi dort bagi mahmurdur
Liman lokantasindan nasib almugtir.

8
Sah yurdum:

Elim, evim, komgularim

elmalar dékiildii yaralarindan, komgulardan, akrabalardan
Anneannem:

Tatl su liiferine ¢tkmigtik ademlerle.

"Hacer teyze

biz bunun kurugunu bile hesab etmigtik Mustafa Kemal
abimlerle.”
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KARIM, DIRLIGIM, KARDESIM, KIRKIM,

1

Mantonu al, yiirii ve hafif¢e yanima gel.
Bana hakver.
Zaten éziir dileyen miisliimanin ahmag: olur mu.

2

Eline bile deymiyorum tévbe edip.

Kaginin bir kenarcigina uzaniveriyorum.

Midilli'den gé¢miis olsaydim bir evcigimiz olsun isterdim
hilal ovalarda

Isgal etmesinler isterdim gamlarimi laf olsun diye.

3-4

Kardeg tarif edilir mi

medd olsun cezr olmasin diye.

Ategsteki cezvenin efendiligi nasil tarif edilir
kirkima dayanan merdivenlerle.
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COGRAFYA USTUNDUR

1

Simdi fen saati

stralar ayni

muhtesem belli cografya hocamin birak elini
adini bile agzini almana izin vermem.

2

Béyle bir hocamiz olmadi.

3

Tarih ve cografyayr ayni hoca anlatt.

4

Senin aklinda sadece kum kaldi.



Siikrii Erbag

DERIN KESIK

1

Sitem de cana boyle mi batarmig
Giyindim oturdum sesini ¢in ¢in.

2

Yazmasaydim
Borglu 6liirdiim agka.

3

Oyle ok giildiiniiz ki
Geceyi bozdunuz.
Sizin hiizniiniizii de
Korumak bana diistii.

4

Gozlerine tek nokta siyah diigmesin
Isittim geceyisabaha dek gévdemle.

5

Bir tek ben bilirim degerini
Agzindan agzima akan sézlerin.



Dil yarasi agir dedim, susmadin
Sesin yetmedi ki siirdiin iistiime
Gozlerini de elimden aldin.

7

Hepsinin de gozii digarda

Bu kadar 6zenme evlere
Yoksa neden bunca pencere?..

8
Yasli adam, yash ¢ocuk, yash kiz
Savagin sagladips esitlik.

9

Sorularinin yanitini bilseydim
Siir yazmazdim.

Gitsen de herkes kadar

Payini al giinegten.

10
Bir halkin vicdaniyim ben
Koroya karsi en giizel sarki.

11

Bir sarkagsin, dedi
Yapip yikan
Yapip yikan

Beni anladi ve gitti.



12

Yakin olan her geyi sikici yapan
Ey uzak zamanlar

Her yerden siziyorsunuz.

Gidip o ihtiyara sormali bunu
Kirpikleri ellerinden ¢ok titreyen.

13
O kadar dogru konusuyordu ki
Hiilyasi kalmad: higbir seyin

Kalktim yapacak bir yanlig aradim.

14
Pinarin bagi degil
Evlerinin onii degil

Bahge bag hig degil.

Tam bir umutsuzluk

Bu koyu kalabalik.

15

Gitsem yaprak gibi titriyor
Gitmesem

Giinah sayiyor sevincini.

16

Ne zaman beni géremezsen
Arkana déndiigiinde
Yalnmizligin o zaman baglayacak.
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17

Otlara yagan yagmurlar igtim
Elmalarin gigeklerini 6ptiim uzun uzun
Kirlangiglar bulutlara girdi gikt1

Bir giines saganag bir giineg saganag)
Her seye geniglik veren bir riizgar...

Simdi bir tiirkii séylese birisi
Sesi kim bilir ne giizel kokar.

18
Yiiz felcine gevirdik su gibi giiliisleri
"Mezar arasinda harman olur mu?.."

19

Biri gelisin, diinyay: isteyen sorular
Oteki gidisin, kirilmig kirpik tufan
Iki sliimle besleniyor kalbim.

Siirden bagka bagislayanim yok.

20

Kimseyi zorlamadim
I¢tenlikten bagka.
Yanlig bedestanda
Yanlis akge.

Has duyguydu

Verilen, alinan.
Haketmedim kimseden
Benim, bana

En biiyiik sitem...
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Mehmet Yagin

VALIZ

Ev'e girmisler, hirsizlar

perginli-megin valizi agmiglar...

Orada anne kokusunu sakliyorduk

onu igimize gekmek i¢in biz ¢ekinerek agiyorduk.
Agmuiglar.

Pilili etegi, eflatunlu fularlary, tiivinseti,
eldivenleri, elaynasi,

kelebek-gozliigii, sayvanli agevi-6nliigii

kendi diktigi menekseli elbisesi,

ekose etekceketi, pantuflasi, ipek mendilcigi,
diiriilii Liibnan tur-haritasi,

"exercise book"lar1, dolmakalemi,
mektuplagmalari... Toztop rak toz toprak...
Ister su ister bu askerin kiglas

tekrarlaniyor Ev'in savag travmasi

gene baskin oluyor, kiriliyor gene kilitli kapilar
ve ganimetleniyor yaganacak bir hayat.

Ve ganimetleniyor 6liinmiig bir hayat da.
"Kayiplar Listesi" tutuluyor

gene, bog yere sigortaladigrmiz Ev'de...
Birinsanin dagilan ceylan derili albiimiinii
geriye getiremez ki sigorta sirketi.

Ne de kayda gegiriyor "Kiymetli Egya" diye.

Lefkosa (Londra), 1997 (1998)



Bejan Matur

TOREN GIYSILERI

Ciiriimiis donuk kalbinde bu topraklarin

Gozleri gordiim.

Herkes sesiyle vardi

Ve durugsuyla gévdesinin.

Bir insani en iyi sevigirken taniriz.
Kalbimizi biriikte ¢iiriitiirken.
Agirlagan gévdemiz

Gece uyandirir.

Mezar gibidir avlulu evler.
Cocukluk bir uykudur. Uzun siirer.
Ve dokunmak igin bir arzu

Bir arzu siiriikler bizi 6liime.

Ben kendimi sinadim her gévdede
Ben kendimi biraktim her gehirde
Igime aldim gogiinu ulkelerin

Ve boslugunu goriince kalbimin

Gitmeli dedim.

Ciiriimiig toren giysileri iginde
Askida salinan kokler.

Biz denize diisiirsek de atesi

O hep yanar.

Issizlik bahgeder karanliga. Yanar.
Tarih bir yanilg: olabilir diyor sair
Insan bir yanilgidir diyor tanr1.
Cok sonra

Bu topraklarin kalbi kadar
Ciiriimiig bir sonrada

Insan bir yanilgidir diyor tann.
Ve diizeltmek igin varim

Ama geciktim
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Olii kizil suyun dalgasi

Gece yiiriinen yol

Ve yolcularin dagildigi zavall yeryiizii
Salinan beyaz kefenler

Toren giysileri.

Ve bir kosu igin gerekli tek sey

Aun yelesidir.

Aslolan,

Simdi ve burada

Ciiriiyiip kaldik.

Tann gormesin harflerimi
Insan bir hata diyor durmadan
Ve hatasini diizeltmek igin
Ac veriyor

Sadece aci.

$ubat 97, Berlin
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Metin Kaygalak

vaiz sus artik!

1

selam ederiz

ve susariz siginaklarimizla.

ekber olani bilmek

bilmek kétiiliik etmeketir kalbe
151k uzak

151k kor

dil yalan

yalan mriimiiz

uzadikga geriye

sahici bir ses kalan..

bu sonsuzluk duygusu
igimizdeki giinbatimi

susan ve yiikselen ne varsa
govdeden kopan..

yabanci bir sese degiyor kalbimiz
uzaklagtyoruz uzaklastik¢a yaklagana
kotiiltige ve rahme

anlama ve bilgelige.

yaklagiyoruz

igimizdeki ayin tinisini bulmuyor



ciimle seslerden yan,

kotuluk eden kétiiliige.

atugimiz her safra doniiyor bize,
bakir bir gék oluyor

sigindigimiz mavilikler.

her bahar yiiziimiizdekizerde

uzak diigiiyor dilimizdeki kusmuga.

2

yarim kalan nedir

tamlandigini varsaydigimiz ya da.
neyeydi heyecanimi diigiiren
urulin beni inciten giglig1.
ugursuzluklar ve ilenmeler
biriktiren 6mriim, kimeydi.
kimeydi giipegiindiiz geceyi yasayan,
golgesini bir cografyaya diisiirmeye
korkan, rehberini unutan o dilsizin
dili kimeydi.

ey en dilsiz olan kaldir parmaginu,
kalbindeki mermere yaz hiivveli

ve baki olmayani.

3

sahidim

ciimle olana ve olmayana,
¢igliga, kaybolana ve yakilana.
hafizin dilsizligine sahidim.
ricat etmek neyi gogaluir

neyi azaltr durmak,

susmak neyi.



her sabah riizgirin
iniltisiyle kahrolan,
kaybolan mazlumun ¢iglig
kimin umrudur.
kimiacitir

icimizdeki bela

irin ve kada.

vaiz sus artik!

hepimiz yabancistyiz her yolun
her yolun ve derdin uzag.
sahidim

daglarin 6len her gocuk igin
haurayla kanadigina.
dékiilen her damlada
megenin nasil agladigina.
giinesini karartan 1g1a

kalbi olmayana,

"devlete ve tabiata" gahidim.
nehirlerin ilenen yalnizligina
hayata kargi bilenen hinca
yenildigimiz kutba

o ¢ocuklara gahidim

tutulan ve unutulan hesaba.

4

sizin igin dogu

kuzeydir benim igin.

koéredin kendinizi

yokluklara vurun,

yoksulluklara, dara.

omriimiiz o daglar kadar aglamakli
nehirler kadar iizgiin 6mriimiiz.



cagirin bezzazlari ve sorun
hanginizin makasi bilge,
omriimiiziin dl¢iisiinii alan.
hanginizin rengi bir gigekten

giizel olan.

igimizde bir gocuk ki hep

stnifta kalan.

iki nehir arasinda akiyor dmriimiiz
iki cihan.

5

benim igin artik

ne sdylesem bog dedigin.
ehli mevsimlere sorun,
déniin ve taniyn egikte

bir yalnizlik olani.
dilinizdeki sémiirgenin
vurun boynunu,

tohumun biiyiiyen sabrina
akitin gévdenizi

kirgin dag géllerine savurun
ve bekleyin

ancak nazli zamani kollayandir
iyiligin efendisi.

bahar 98, iiskiidar
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